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¬ाकृʃतक आपदाओ ंका भारतीय अथ�Ȝवɉा पर ¬भाव :  
एक भौगोʅलक अƑयन 

 
सारांश (Abstract) : ¬ाकृʃतक आपदाएँ हमार ेजीवन का ऐसा ʂहɖा 
हɭ, ʄजनका असर केवल लोगɰ कɞ जान-माल तक सीʃमत नहɤ रहता, 
बʋȀ पूर ेसमाज, पया�वरण और अथ�Ȝवɉा पर पड़ता है। भारत कɞ 
भौगोʆलक ʋɉʃत और ¬ाकृʃतक ʃवʃवधता के कारण देश के अलग-
अलग ʂहɖɰ मɪ अलग-अलग ¬कार कɞ ¬ाकृʃतक आपदाएँ देखने को 
ʃमलती हɭ। ʂहमालयी Fे§ɰ मɪ भूकंप, भूɂलन, बादल फटना और 
अचानक आने वाली बाढ़ का खतरा अʄधक रहता है, जबʁक मैदानी 
Fे§ɰ मɪ बाढ़ और सूखे कɞ समɓा सामने आती है। समु© से लगे तटीय 
Fे§ɰ मɪ च�वात और सुनामी जैसी आपदाएँ लोगɰ के जीवन और 
आʄथɡक गʃतʃवʄधयɰ को ¬भाʃवत करती हɭ। इन आपदाओ ं के कारण 
घरɰ, खेतɰ, सड़कɰ, पलुɰ, रले मागɲ, बाजारɰ और अƲ जɹरी सुʃवधाओ ं
को नुकसान पɺँचता है। कई बार बड़ी संĐा मɪ लोगɰ को अपना घर 
और रोजगार छोड़कर दसूर े ɉानɰ पर जाना पड़ता है, ʄजससे ɉानीय 
जीवन और आʄथɡक गʃतʃवʄधयɰ पर लंबे समय तक असर बना रहता है। 
¬ाकृʃतक आपदाओ ं का सीधा ¬भाव भारतीय अथ�Ȝवɉा पर भी 
ʂदखाई देता है। बाढ़ और सूख ेके कारण फसल खराब होने से ʁकसानɰ 
कɞ आय घटती है और �ामीण अथ�Ȝवɉा कमजोर होती है। च�वात 
और भूकंप से उƌोग, Ȝापार, दकुानɪ तथा पɿरवहन Ȝवɉा ¬भाʃवत 
होती है। सड़क और रले माग� टूटने से सामान कɞ आवाजाही ɸक जाती 
है, ʄजससे बाजार मɪ वɅुओ ंकɞ आपूʃतɡ  और कɞमतɰ पर भी असर पड़ 
सकता है। पय�टन वाले Fे§ɰ मɪ आपदा आने के बाद पय�टकɰ कɞ संĐा 
कम हो जाती है, ʄजससे होटल, पɿरवहन, छोटे Ȝवसाय और ɉानीय 
रोजगार ¬भाʃवत होते हɭ। इसके साथ ही सरकार को राहत, बचाव, 
पुनवा�स और पनुʁनɡमा�ण पर बड़ी राʄश खच� करनी पड़ती है, ʄजससे 
ʃवकास कायɲ के ʆलए उपलǘ संसाधनɰ पर भी दबाव पड़ सकता है। 

¬Ʌुत अƑयन मɪ भारत मɪ होने वाली ¬मुख ¬ाकृʃतक 
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आपदाओ,ं उनके भौगोʆलक ʃवतरण तथा भारतीय अथ�Ȝवɉा पर पड़ने वाले ¬भावɰ को समझने का ¬यास ʁकया 
गया है। अƑयन से यह ɍȮ होता है ʁक ¬ाकृʃतक आपदाओ ंसे होने वाला नुकसान हर Fे§ मɪ एक जैसा नहɤ होता, 
बʋȀ ʁकसी Fे§ कɞ भौगोʆलक ʋɉʃत, जनसंĐा, आʄथɡक ʋɉʃत, ¬ाकृʃतक संसाधन और आधारभूत सुʃवधाएँ 
आपदा के ¬भाव को ʁनधा�ɿरत करने मɪ महźपूण� भूʃमका ʁनभाती हɭ। इसʆलए केवल आपदा आने के बाद राहत 
पɺँचाना पया�ƻ नहɤ है, बʋȀ उससे पहले ही ¬भावी तैयारी करना जɹरी है। समय पर चेतावनी, सुरʆFत भवन 
ʁनमा�ण, उʄचत भʃूम उपयोग, बेहतर जल ¬बंधन, मजबूत आधारभूत सरंचना और ɉानीय लोगɰ मɪ जागɹकता बढ़ान े
जैसे उपायɰ पर ʃवशेष Ƒान देना चाʂहए। यʂद ʃवकास योजनाएँ बनाते समय ¬ाकृʃतक आपदाओ ंके जोʇखम को 
Ƒान मɪ रखा जाए और अलग-अलग Fे§ɰ कɞ भौगोʆलक पɿरʋɉʃतयɰ के अनुसार योजनाएँ तैयार कɞ जाएँ, तो 
आपदाओ ं से होने वाली आʄथɡक और सामाʄजक Fʃत को काफɞ हद तक कम ʁकया जा सकता है। इस ¬कार 
¬ाकृʃतक आपदाओ ंको केवल ¬ाकृʃतक घटना के ɹप मɪ देखने के बजाय उनके भौगोʆलक, सामाʄजक और आʄथɡक 
¬भावɰ को समझना भारत के संतुʆलत एवं सतत ʃवकास के ʆलए आवȨक है। 
मुĐ शǗ (Keywords) :-  ¬ाकृʃतक आपदा, भारतीय अथ�Ȝवɉा, भौगोʆलक अƑयन, आʄथɡक Fʃत, आपदा 
¬बंधन, सतत ʃवकास। 
¬Ʌावना (Introduction) : ¬ाकृʃतक आपदाएँ मानव जीवन और समाज के सामने आने वाली ऐसी घटनाएँ हɭ, 
ʄजƸɪ पूरी तरह रोक पाना संभव नहɤ है, लेʁकन उनके ¬भाव को कम जɹर ʁकया जा सकता है। भूकंप, बाढ़, सूखा, 
च�वात, सुनामी, भूɂलन, बादल फटना और ʂहमालयी Fे§ɰ मɪ होने वाली अƲ ¬ाकृʃतक घटनाएँ समय-समय पर 
बड़ी संĐा मɪ लोगɰ के जीवन को ¬भाʃवत करती हɭ। भारत कɞ भौगोʆलक ʋɉʃत बɺत ʃवʃवध है। यहाँ ऊँचे पव�त, 
ʃवशाल मैदान, पठार, रʃेगɅान, लंबी तटरखेा और अनेक नʂदयाँ हɭ। इसी कारण देश के अलग-अलग Fे§ɰ मɪ अलग-
अलग ¬कार कɞ ¬ाकृʃतक आपदाओ ंका खतरा बना रहता है। ʂहमालयी Fे§ भूकंप, भूɂलन और अचानक आने 
वाली बाढ़ के ¬ʃत संवेदनशील है, जबʁक गंगा-®əप§ु के मैदानी Fे§ɰ मɪ बाढ़ कɞ समɓा अʄधक देखने को ʃमलती 
है। राजɉान और आसपास के शुȬ Fे§ɰ मɪ सूखे का ¬भाव अʄधक रहता है, वहɤ पूवɥ और पʅȢमी तट के कई ʂहɖ े
च�वात कɞ चपेट मɪ आते हɭ। इस तरह भारत मɪ ¬ाकृʃतक आपदाओ ंका ɕɹप और उनका ¬भाव Fे§ के भौगोʆलक 
ɕɹप के अनुसार अलग-अलग ʂदखाई देता है। 

¬ाकृʃतक आपदाओ ंका ¬भाव केवल जन-धन कɞ हाʁन तक सीʃमत नहɤ रहता, बʋȀ इसका सीधा संबंध 
अथ�Ȝवɉा से भी है। जब बाढ़ या सूखे से फसल खराब होती है, तो ʁकसानɰ कɞ आय ¬भाʃवत होती है और �ामीण 
अथ�Ȝवɉा पर दबाव बढ़ता है। भूकंप, च�वात या भूɂलन से सड़क, रले, पुल, ʃबजली, संचार और दसूरी 
आधारभूत सुʃवधाओ ंको नुकसान पɺँच सकता है, ʄजससे Ȝापार और उƌोग कɞ गʃतʃवʄधयाँ बाʄधत होती हɭ। कई 
बार छोटे दकुानदार, मजदरू, मछुआर ेऔर ɉानीय Ȝवसायी अपनी आय का साधन खो दतेे हɭ। पय�टन पर ʁनभ�र Fे§ɰ 
मɪ ¬ाकृʃतक आपदा आने से पय�टकɰ कɞ संĐा घट जाती है और ɉानीय रोजगार पर भी असर पड़ता है। दसूरी ओर, 
सरकार को राहत, बचाव, पनुवा�स और पनुʁनɡमा�ण के ʆलए बड़ी मा§ा मɪ धन खच� करना पड़ता है। इस कारण 
¬ाकृʃतक आपदाएँ आʄथɡक ʃवकास कɞ गʃत को ¬भाʃवत कर सकती हɭ। ʃवशेष ɹप से गरीब और कमजोर वगɲ पर 
इसका ¬भाव अʄधक पड़ता है, ûɰʁक उनके पास नुकसान से उबरने के साधन सीʃमत होते हɭ। 

भौगोʆलक ɼʂȮ से ¬ाकृʃतक आपदाओ ंका अƑयन इसʆलए महźपूण� है ûɰʁक ʁकसी आपदा का ¬भाव 
केवल उसकɞ ती³ता से तय नहɤ होता, बʋȀ ɉान, जनसंĐा, भूʃम उपयोग, ¬ाकृʃतक संसाधनɰ और F§े कɞ 
आʄथɡक ʋɉʃत का भी इसमɪ बड़ा योगदान होता है। उदाहरण के ʆलए, एक ही ¬कार कɞ बाढ़ का ¬भाव घनी आबादी 
वाले Fे§ और कम आबादी वाले Fे§ मɪ अलग-अलग हो सकता है। इसी तरह तटीय Fे§ɰ मɪ रहने वाले लोगɰ कɞ 
आʄथɡक गʃतʃवʄधयाँ और जोʇखम पव�तीय Fे§ɰ से अलग होते हɭ। इसʆलए आपदा के जोʇखम को समझने के ʆलए 
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उसके ɉाʁनक ʃवतरण और Fे§ीय ʃवशेषताओ ं को समझना जɹरी है। आज जलवायु पɿरवत�न, तेजी से बढ़ता 
शहरीकरण, अʁनयोʄजत ʁनमा�ण और ¬ाकृʃतक संसाधनɰ के बढ़ते दबाव ने कई Fे§ɰ कɞ संवेदनशीलता को और बढ़ा 
ʂदया है। ऐसे मɪ ¬ाकृʃतक आपदाओ ं को केवल ¬ाकृʃतक घटना मानकर छोड़ देना पया�ƻ नहɤ है, बʋȀ उनके 
कारणɰ, ¬भावɰ और Fे§ीय ɕɹप को समझकर उʄचत योजना बनाना आवȨक ह।ै 

¬Ʌुत अƑयन मɪ ¬ाकृʃतक आपदाओ ंऔर भारतीय अथ�Ȝवɉा के बीच संबंध को भौगोʆलक ɼʂȮकोण स े
समझने का ¬यास ʁकया गया है। इसमɪ ¬मुख ¬ाकृʃतक आपदाओ ं के ɕɹप, उनके Fे§ीय ʃवतरण तथा कृʃष, 
उƌोग, Ȝापार, पɿरवहन, पय�टन और आधारभूत संरचना पर पड़न ेवाले ¬भावɰ पर Ƒान ʂदया गया है। साथ ही यह 
समझने का ¬यास ʁकया गया है ʁक आपदा ¬बंधन, पूव� चेतावनी, सरुʆFत ʁनमा�ण, उʄचत भʃूम उपयोग और सतत 
ʃवकास जैसी Ȝवɉाएँ आʄथɡक नुकसान को कम करने मɪ ʁकस ¬कार मदद कर सकती हɭ। इस अƑयन का मूल 
उƅेȨ यह ɍȮ करना है ʁक ¬ाकृʃतक आपदाएँ केवल अचानक आने वाली घटनाएँ नहɤ हɭ, बʋȀ उनका ¬भाव 
ʁकसी Fे§ कɞ भौगोʆलक और सामाʄजक-आʄथɡक पɿरʋɉʃतयɰ से गहराई से जुड़ा होता है। इसʆलए भारत मɪ संतुʆलत 
और सतत आʄथɡक ʃवकास के ʆलए ¬ाकृʃतक आपदा जोʇखम को ʃवकास कɞ योजनाओ ंमɪ शाʃमल करना आवȨक 
है। 
अƑयन के उƅेȨ (Objectives of the Study) : 
 भारत मɪ ¬मुख ¬ाकृʃतक आपदाओ ंके ɕɹप एवं भौगोʅलक ʃवतरण का अƑयन करना। 
 ¬ाकृʃतक आपदाओ ं के भारतीय अथ�Ȝवɉा पर ¬भाव का ʃवȩेषण करना, ʃवशेष ɹप से कृʃष, उƌोग, 

Ȝापार, पɿरवहन एवं पय�टन के संदभ� मɪ। 
 ʃवʂभƧ भौगोʅलक Fे§ɰ मɪ ¬ाकृʃतक आपदाओ ं से होन े वाली आʄथɡक एवं सामाʄजक Fʃत का अƑयन 

करना। 
 ¬ाकृʃतक आपदाओ ंसे होने वाले नुकसान को कम करने के ʆलए आपदा ¬बंधन एवं सतत ʃवकास के उपायɰ 

का ʃवȩेषण करना। 
शोध पƆʃत (Research Methodology) : ¬Ʌतु अƑयन मĐु ɹप से वण�नाŵक एवं ʃवȩेषणाŵक शोध 
पƆʃत पर आधाɿरत है। इस अƑयन मɪ ¬ाकृʃतक आपदाओ ं के भौगोʆलक ɕɹप, उनके Fे§ीय ʃवतरण तथा 
भारतीय अथ�Ȝवɉा पर पड़ने वाले ¬भावɰ को समझने का ¬यास ʁकया गया है। अƑयन के ʆलए मĐु ɹप से 
ʂƍतीयक आँकड़ɰ का उपयोग ʁकया गया है। इसके ʆलए सरकारी ɿरपोटɲ, आʄथɡक सवɫFण, जनगणना से संबंʄधत 
आँकड़ɰ, आपदा ¬बंधन से जुड़ी ɿरपोटɲ, पɅुकɰ, शोध-प§ɰ, प§-पʂ§काओ ं तथा ʃवȪसनीय ऑनलाइन ¶ोतɰ से 
आवȨक जानकारी एक§ कɞ गई है। भूकंप, बाढ़, सखूा, च�वात, सुनामी और भूɂलन जैसी ¬मुख ¬ाकृʃतक 
आपदाओ ंके ¬भावɰ को उनके भौगोʆलक Fे§ और आʄथɡक गʃतʃवʄधयɰ के आधार पर समझने का ¬यास ʁकया गया 
है। 

अƑयन मɪ ¬ाƻ जानकारी का तुलनाŵक एवं ताʁकɡ क ʃवȩेषण ʁकया गया है। ʃवʂभƧ Fे§ɰ मɪ ¬ाकृʃतक 
आपदाओ ंके कारण कृʃष, उƌोग, Ȝापार, पɿरवहन, पय�टन तथा आधारभूत संरचना को होने वाली Fʃत को Ƒान मɪ 
रखा गया है। जहाँ आवȨक है, वहाँ आँकड़ɰ को ताʆलकाओ,ं ¬ʃतशत, चाट� एवं मानʄच§ɰ के माƑम से ¬Ʌुत ʁकया 
जा सकता है, ताʁक आपदाओ ंके Fे§ीय ɕɹप और उनके आʄथɡक ¬भाव को आसानी से समझा जा सके। अƑयन 
का उƅेȨ केवल ¬ाकृʃतक आपदाओ ं से होने वाले नुकसान को बताना नहɤ है, बʋȀ यह समझना भी है ʁक 
भौगोʅलक पɿरʌɉʃतयाँ आपदा के ¬भाव को ʁकस ¬कार बढ़ाती या कम करती हɭ तथा ¬भावी आपदा ¬बंधन 
और सतत ʃवकास के माƑम से आʄथɡक Fʃत को ʁकस ¬कार कम ʁकया जा सकता है। 
साʂहŷ का अवलोकन (Review of Literature) : ¬ाकृʃतक आपदाओ ंऔर उनके आʄथɡक ¬भावɰ को लेकर 
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देश-ʃवदेश मɪ अनेक अƑयन ʁकए गए हɭ। Kates (1971) ने ¬ाकृʃतक आपदाओ ंऔर मानव समाज के बीच संबंध 
को समझन ेका ¬यास ʁकया तथा यह बताया ʁक आपदा का ¬भाव केवल ¬ाकृʃतक घटना पर ʁनभ�र नहɤ करता, 
बʋȀ मानव कɞ सामाʄजक और आʄथɡक पɿरʋɉʃतयाँ भी इसकɞ गंभीरता को ¬भाʃवत करती हɭ। Burton, Kates 
और White (1993) ने ¬ाकृʃतक आपदाओ ं के संदभ� मɪ मानव कɞ अनुकूलन Fमता और ʃवʂभƧ भौगोʆलक 
पɿरʋɉʃतयɰ मɪ आपदा जोʇखम को समझने पर ʃवशेष जोर ʂदया। उनके अƑयन से यह ʃवचार सामने आता है ʁक 
समान ¬कार कɞ आपदा का ¬भाव अलग-अलग Fे§ɰ मɪ वहाँ कɞ जनसंĐा, आʄथɡक ʋɉʃत और मानव गʃतʃवʄधयɰ 
के कारण अलग हो सकता है। 

भारतीय संदभ� मɪ Shaw (2006) ने आपदा ¬बंधन और समुदाय कɞ भूʃमका पर चचा� करते ɺए बताया ʁक 
ɉानीय Ʌर पर लोगɰ कɞ भागीदारी और बेहतर तैयारी से आपदाओ ंके ¬भाव को कम ʁकया जा सकता है। Singh 
(2013) ने भारत के भौगोʆलक संदभ� मɪ ¬ाकृʃतक आपदाओ ंके ʃवʂभƧ ɹपɰ तथा उनके ¬भावɰ का अƑयन ʁकया है। 
इसी ¬कार Sahni (2003) न ेभारत मɪ आपदा ¬बंधन कɞ आवȨकता और उससे जुड़ी संɉागत Ȝवɉा पर ¬काश 
डाला। Cutter (1996) के अƑयन मɪ आपदा जोʇखम और सामाʄजक संवेदनशीलता के संबंध को समझाया गया 
है, ʄजससे यह ɍȮ होता है ʁक आपदा का ¬भाव ʁकसी Fे§ कɞ सामाʄजक और आʄथɡक कमजोɿरयɰ से भी जुड़ा होता 
है। 

उपलǘ साʂहŷ से ɍȮ होता है ʁक ¬ाकृʃतक आपदाओ ंका अƑयन केवल भौʃतक भूगोल तक सीʃमत 
नहɤ है, बʋȀ इसका संबंध अथ�Ȝवɉा, समाज, पया�वरण और ʃवकास से भी है। अʄधकांश अƑयनɰ मɪ ʁकसी 
ʃवशेष आपदा, Fे§ या आपदा ¬बंधन के ʁकसी पF पर अʄधक Ƒान ʂदया गया है। ¬Ʌुत अƑयन मɪ ¬ाकृʃतक 
आपदाओ ं के भौगोʅलक ʃवतरण और भारतीय अथ�Ȝवɉा पर उनके ¬भाव को एक साथ समझने का ¬यास 
ʁकया गया है। इसमɪ कृʃष, उƌोग, Ȝापार, पɿरवहन, पय�टन और आधारभूत संरचना जैसे आʄथɡक Fे§ɰ पर पड़ने वाले 
¬भावɰ को भौगोʆलक ɼʂȮकोण से देखा गया है। इस ¬कार यह अƑयन उपलǘ साʂहŷ को आगे बढ़ाते ɺए 
¬ाकृʃतक आपदाओ ंऔर आʄथɡक ʃवकास के बीच संबंध को Ȝापक ɹप मɪ समझने का ¬यास करता है। 
शोध-अंतर (Research Gap) :- उपलǘ अƑयनɰ मɪ ¬ाकृʃतक आपदाओ ंके कारण होने वाली जन-धन कɞ हाʁन, 
पया�वरणीय नुकसान और आपदा ¬बंधन पर काफɞ चचा� ʃमलती है। कई अƑयनɰ मɪ बाढ़, सूखा, भूकंप या च�वात 
जैसी ʁकसी एक आपदा पर ʃवशेष Ƒान ʂदया गया है। लेʁकन ¬ाकृʃतक आपदाओ ंके भारतीय अथ�Ȝवɉा पर 
सम� ¬भाव को भौगोʅलक ɼʂȮकोण से समझने वाले अƑयन अपFेाकृत कम ʂदखाई देते हɭ। इसʆलए इस 
अƑयन मɪ ʃवʂभƧ ¬ाकृʃतक आपदाओ ंऔर उनके आʄथɡक ¬भावɰ को एक साथ समझने का ¬यास ʁकया गया है।  
भारत मɪ ¬मुख ¬ाकृʃतक आपदाएँ : भारत मɪ ¬ाकृʃतक आपदाएँ अलग-अलग ɹपɰ मɪ आती हɭ और देश के अलग-
अलग Fे§ɰ को ¬भाʃवत करती हɭ। भारत कɞ भौगोʆलक बनावट बɺत ʃवʃवध है, इसʆलए हर Fे§ मɪ आपदा का 
ɕɹप एक जैसा नहɤ है। कहɤ भूकंप का खतरा अʄधक है, कहɤ बाढ़ और सूखे कɞ समɓा रहती है, तो कहɤ 
च�वात, सुनामी और भूɂलन जैसी घटनाएँ लोगɰ के जीवन को ¬भाʃवत करती हɭ। इन आपदाओ ंसे लोगɰ के घर, 
खेत, सड़क, पुल, दकुानɪ और रोजगार के साधन ¬भाʃवत होते हɭ। कई बार ¬ाकृʃतक आपदा के बाद ʁकसी Fे§ को 
सामाƲ ʋɉʃत मɪ लौटने मɪ काफɞ समय लग जाता है। इस कारण ¬ाकृʃतक आपदाओ ंको समझना केवल पया�वरण 
कɞ ɼʂȮ से ही नहɤ, बʋȀ सामाʄजक और आʄथɡक ɼʂȮ से भी जɹरी है। 

भूकंप धरती के अंदर होने वाली हलचल के कारण अचानक आने वाली आपदा है। भारत मɪ ʂहमालयी Fे§ 
और उसके आसपास के कई इलाके भूकंप कɞ ɼʂȮ से संवेदनशील माने जाते हɭ। इसके अलावा देश के कुछ अƲ 
ʂहɖɰ मɪ भी समय-समय पर भूकंप आते रहे हɭ। तेज भूकंप आने पर मकान, सड़कɪ , पलु, ʃबजली कɞ लाइनɪ और दसूरी 
इमारतɪ टूट सकती हɭ। इससे लोगɰ कɞ जान-माल का नुकसान होने के साथ-साथ Ȝापार और रोजगार भी ¬भाʃवत 
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होता है। भूकंप के बाद ¬भाʃवत Fे§ मɪ राहत और पुनʁनɡमा�ण पर काफɞ खच� करना पड़ता है। इसʆलए भूकंप संभाʃवत 
Fे§ɰ मɪ मजबूत भवन ʁनमा�ण और लोगɰ को आपदा के समय ûा करना चाʂहए, इसकɞ जानकारी देना बɺत जɹरी 
है। 

भारत मɪ बाढ़ सबसे अʄधक देखने वाली ¬ाकृʃतक आपदाओ ंमɪ से एक है। अʄधक बाɿरश, नʂदयɰ मɪ पानी 
बढ़ने, बांधɰ से पानी छोड़े जाने और कई जगहɰ पर जल ʁनकासी कɞ उʄचत Ȝवɉा न होने के कारण बाढ़ कɞ ʋɉʃत 
पैदा हो सकती है। गंगा, ®əपु§ और उनकɞ सहायक नʂदयɰ के आसपास के कई Fे§ɰ मɪ हर वष� बाढ़ का असर देखने 
को ʃमलता है। बाढ़ से खेतɰ मɪ खड़ी फसल खराब हो जाती है, घरɰ मɪ पानी घुस जाता है और सड़क तथा पुल टूट 
सकते हɭ। इससे ʁकसानɰ, मजदरूɰ और छोटे Ȝापाɿरयɰ कɞ आय पर सीधा असर पड़ता है। लंबे समय तक बाढ़ रहने 
पर ȿूल, अɍताल और बाजार भी ¬भाʃवत होते हɭ। इसʆलए बाढ़ से बचाव के ʆलए नदी Fे§ कɞ सही योजना, जल 
ʁनकासी कɞ Ȝवɉा और समय पर चेतावनी बɺत जɹरी है। 

सूखा ऐसी ʋɉʃत है जब ʁकसी Fे§ मɪ लंबे समय तक पया�ƻ वषा� नहɤ होती और पानी कɞ कमी हो जाती है। 
भारत के कई शुȬ और अध�-शुȬ Fे§ɰ मɪ सूखे कɞ समɓा देखने को ʃमलती है। सूखे का सबसे अʄधक असर खेती 
पर पड़ता है, ûɰʁक पानी कɞ कमी से फसल का उűादन कम हो जाता है। इससे ʁकसानɰ कɞ आय घटती है और 
पशुपालन भी ¬भाʃवत होता ह।ै कई बार रोजगार कɞ तलाश मɪ �ामीण लोगɰ को दसूर ेF§ेɰ मɪ जाना पड़ता है। सूख े
का असर केवल ʁकसान तक सीʃमत नहɤ रहता, बʋȀ अनाज कɞ उपलǘता, कɞमत और �ामीण बाजार कɞ 
गʃतʃवʄधयɰ पर भी पड़ सकता है। वषा� जल संचयन, ʄसɠचाई कɞ बेहतर Ȝवɉा और कम पानी वाली फसलɰ को 
बढ़ावा देकर सूखे के ¬भाव को कम ʁकया जा सकता है। 

च�वात मĐु ɹप से समु© के ऊपर बनने वाला तेज तूफान है, जो तटीय Fे§ɰ मɪ पɺँचने पर भारी नुकसान 
कर सकता है। भारत के पूवɥ और पʅȢमी तट के कई ʂहɖे च�वात से ¬भाʃवत होते हɭ। तेज हवा, भारी बाɿरश और 
सम©ु मɪ ऊँची लहरɰ के कारण घरɰ, पड़ेɰ, ʃबजली कɞ लाइनɰ, सड़कɰ और फसलɰ को नुकसान हो सकता है। मछुआरɰ 
और तटीय Fे§ɰ मɪ रहने वाले लोगɰ कɞ आजीʃवका भी ¬भाʃवत होती है। च�वात के कारण बंदरगाह और Ȝापाɿरक 
गʃतʃवʄधयाँ कुछ समय के ʆलए ɸक सकती हɭ। समय पर मौसम कɞ जानकारी और चेतावनी ʃमलने से लोगɰ को 
सुरʆFत ɉानɰ पर पɺँचाया जा सकता है और जान-माल के नुकसान को काफɞ कम ʁकया जा सकता है। 

सुनामी समु© के अंदर भूकंप या अƲ सम©ुी हलचल के कारण पदैा होने वाली बɺत ऊँची समु©ी लहरɰ कɞ 
एक ´ृंखला होती है। भारत के समु©ी तट और ʃवशेष ɹप से अंडमान-ʁनकोबार ƍीप समूह तथा कुछ तटीय Fे§ɰ मɪ 
सुनामी का खतरा रहता है। सुनामी आने पर समु© का पानी तेजी से तटीय इलाकɰ मɪ ¬वेश कर सकता है और घरɰ, 
सड़कɰ, बंदरगाहɰ तथा अƲ सुʃवधाओ ंको भारी नुकसान पɺँचा सकता है। वष� 2004 कɞ सुनामी ने भारत के कई 
तटीय Fे§ɰ को गंभीर ɹप से ¬भाʃवत ʁकया था। ऐसी आपदा मɪ समय पर चेतावनी और लोगɰ को सुरʆFत ɉानɰ पर 
पɺँचाना सबसे महźपूण� होता है। 

भूɂलन मɪ पहाड़ या ढलान का ʃमŎी और चŎानɰ के साथ अचानक नीचे कɞ ओर ʇखसकना होता है। भारत 
के ʂहमालयी राńɰ और कुछ अƲ पहाड़ी Fे§ɰ मɪ भारी बाɿरश, भूकंप, सड़क ʁनमा�ण और ढलानɰ पर अʁनयोʄजत 
ʁनमा�ण के कारण भूɂलन का खतरा बढ़ जाता है। इससे सड़कɪ  बंद हो सकती हɭ, मकान Fʃत�Ʌ हो सकते हɭ और 
लोगɰ कɞ आवाजाही ¬भाʃवत होती है। पहाड़ी Fे§ɰ मɪ सड़क और पय�टन पर ʁनभ�र अथ�Ȝवɉा होने के कारण 
भूɂलन का असर ɉानीय रोजगार और Ȝापार पर भी पड़ता है। संवेदनशील ढलानɰ कɞ पहचान, उʄचत ʁनमा�ण और 
पेड़-पौधɰ का संरFण इसके ¬भाव को कम करने मɪ मदद कर सकता है। 

ʂहमालय भारत का एक महźपूण� भौगोʆलक Fे§ है, लेʁकन यहाँ ¬ाकृʃतक आपदाओ ंका खतरा भी काफɞ 
अʄधक है। भूकंप, भूɂलन, बादल फटना, अचानक बाढ़, ʂहमɂलन और ħेʄशयल झील से जुड़ी बाढ़ जैसी घटनाएँ 
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ʂहमालयी Fे§ɰ मɪ देखने को ʃमलती हɭ। पहाड़ɰ मɪ सड़क ʁनमा�ण, पय�टन और अƲ ʃवकास काय� यʂद ʃबना उʄचत 
योजना के ʁकए जाएँ, तो ¬ाकृʃतक जोʇखम और बढ़ सकता है। ʂहमालयी आपदाओ ंसे सड़क, पुल, ʃबजली, घर और 
पय�टन से जुड़ी सुʃवधाओ ं को नुकसान होता है तथा ɉानीय लोगɰ कɞ आजीʃवका ¬भाʃवत होती है। इसʆलए 
ʂहमालयी Fे§ मɪ ʃवकास काय� करते समय वहाँ कɞ ¬ाकृʃतक बनावट और पया�वरणीय संवेदनशीलता को Ƒान मɪ 
रखना जɹरी है। सुरʆFत ʁनमा�ण, बेहतर चेतावनी Ȝवɉा, वैGाʁनक भूʃम उपयोग और ɉानीय लोगɰ कɞ भागीदारी 
से इन आपदाओ ंके ¬भाव को कम ʁकया जा सकता है। 
¬ाकृʃतक आपदाओ ंका भौगोʅलक ʃवतरण : भारत मɪ ¬ाकृʃतक आपदाओ ंका ʃवतरण पूर ेदेश मɪ एक जैसा नहɤ है। 
देश कɞ भौगोʆलक बनावट, जलवायु, वषा�, नʂदयɰ, समु© और पव�तीय Fे§ɰ कɞ ʋɉʃत के कारण अलग-अलग 
जगहɰ पर अलग-अलग ¬कार कɞ आपदाओ ंका खतरा रहता है। ʂहमालयी Fे§ मɪ भूकंप, भूɂलन, बादल फटना 
और अचानक आने वाली बाढ़ कɞ संभावना अʄधक रहती है। उūर भारत के मैदानी Fे§ɰ, खासकर बड़ी नʂदयɰ के 
आसपास, हर वष� बाढ़ कɞ समɓा देखने को ʃमलती है। असम और ʃबहार जैसे राńɰ मɪ ®əप§ु, गंगा तथा उनकɞ 
सहायक नʂदयɰ के कारण कई Fे§ɰ मɪ बाढ़ का खतरा बना रहता है। दसूरी ओर, राजɉान, गुजरात, महाराȰ, 
कना�टक, तेलंगाना और आंª ¬देश के कुछ ʂहɖɰ मɪ कम वषा� और पानी कɞ कमी के कारण सूखे कɞ ʋɉʃत पैदा हो 
सकती है। इस ¬कार वषा� कɞ मा§ा और उसके ʃवतरण का ¬ाकृʃतक आपदाओ ंके Fे§ीय ɕɹप से सीधा संबंध 
ʂदखाई देता है। 

भारत के तटीय Fे§ɰ मɪ च�वात और सम©ुी आपदाओ ंका खतरा अʄधक रहता है। बंगाल कɞ खाड़ी से लगे 
पʅȢम बंगाल, ओʁडशा, आंª ¬देश और तʃमलनाडु के तटीय Fे§ अĄर च�वात से ¬भाʃवत होते हɭ। अरब सागर 
कɞ ओर गुजरात, महाराȰ और कुछ अƲ तटीय F§े भी च�वाती गʃतʃवʄधयɰ से ¬भाʃवत हो सकते हɭ। सुनामी का 
खतरा सम©ु से जुड़े Fे§ɰ मɪ रहता है, ʄजसका उदाहरण वष� 2004 कɞ सुनामी है। इसी तरह पʅȢमी घाट, पूवɱūर 
भारत और ʂहमालयी Fे§ɰ मɪ भूɂलन कɞ घटनाएँ अʄधक देखने को ʃमलती हɭ। ʂहमालयी Fे§ ¬ाकृʃतक ɹप स े
बɺत संवेदनशील है, जहाँ भूकंप, भूɂलन, ʂहमɂलन, बादल फटना और अचानक बाढ़ जैसी कई आपदाएँ एक 
साथ देखने को ʃमल सकती हɭ। इसʆलए भारत मɪ ¬ाकृʃतक आपदाओ ंका भौगोʆलक ʃवतरण समझना आपदा ¬बंधन 
और Fे§ीय ʃवकास कɞ योजना बनाने के ʆलए बɺत जɹरी है। यʂद ʁकसी F§े कɞ ¬ाकृʃतक पɿरʋɉʃतयɰ और 
आपदा जोʇखम को पहले से समझ ʆलया जाए, तो वहाँ ʁनमा�ण, खेती, पɿरवहन और अƲ ʃवकास कायɲ कɞ बेहतर 
योजना बनाई जा सकती है और भʃवȼ मɪ होने वाले नुकसान को कम ʁकया जा सकता है। 
¬ाकृʃतक आपदाओ ंका भारतीय अथ�Ȝवɉा पर ¬भाव : ¬ाकृʃतक आपदा आने पर सबसे पहले लोगɰ का Ƒान 
जान-माल कɞ सुरFा पर जाता है, लेʁकन इसका असर अथ�Ȝवɉा पर भी काफɞ गहरा होता है। बाढ़, सूखा, भूकंप, 
च�वात और भूɂलन जैसी आपदाएँ खेतɰ, घरɰ, दकुानɰ, सड़कɰ, पलुɰ और दसूरी जɹरी सʃुवधाओ ं को नुकसान 
पɺँचाती हɭ। इसका पɿरणाम यह होता है ʁक लोगɰ का काम ɸक जाता है, उűादन कम हो जाता है और सरकार को 
राहत तथा पुनʁनɡमा�ण पर अʃतɿरë धन खच� करना पड़ता है। ʃवȪ बɭक कɞ हाʆलया ɿरपोट� के अनुसार भारत मɪ बाढ़, 
सूखा, च�वात, भूɂलन और अƲ चरम मौसम कɞ घटनाएँ लगभग सभी राńɰ और कɪ ©शाʄसत ¬देशɰ को ¬भाʃवत 
कर रही हɭ तथा इनके आʄथɡक ¬भाव को समझना ʃवकास और ʃवūीय योजना के ʆलए महźपूण� है।  

 कृʃष एवं �ामीण अथ�Ȝवɉा पर ¬भाव :- भारत कɞ �ामीण अथ�Ȝवɉा का बड़ा ʂहɖा खेती और उसस े
जुड़े कामɰ पर ʁनभ�र ह,ै इसʆलए ¬ाकृʃतक आपदा का सबस ेसीधा असर कृʃष पर ʂदखाई देता है। बाढ़ आने पर खेतɰ 
मɪ खड़ी फसल पानी मɪ डूब सकती है और ʃमŎी तथा कृʃष उपकरणɰ को भी नुकसान पɺँच सकता है। दसूरी ओर, सखू े
कɞ ʋɉʃत मɪ पानी कɞ कमी के कारण फसल कɞ पैदावार घट जाती है। च�वात से फसल, बागवानी और पशुधन को 
नुकसान हो सकता ह,ै जबʁक भूɂलन से पहाड़ी Fे§ɰ मɪ खतेी कɞ जमीन और ʄसɠचाई Ȝवɉा ¬भाʃवत होती है। जब 
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ʁकसान कɞ फसल खराब होती है, तो उसकɞ आय कम हो जाती है और वह कज� या दसूर ेआʄथɡक साधनɰ पर ʁनभ�र हो 
सकता है। इसका असर गाँव कɞ दकुानɰ, मजदरूी और ɉानीय बाजार पर भी पड़ता है, ûɰʁक ʁकसान कɞ आय कम 
होने पर उसकɞ खरीदारी भी कम हो जाती है। इस तरह एक ¬ाकृʃतक आपदा का असर खते से शुɹ होकर पूर े�ामीण 
आʄथɡक जीवन तक पɺँच जाता है। ¬ाकृʃतक आपदाओ ंसे कृʃष और बुʁनयादी ढाँचे को होने वाली Fʃत को ¬ŷF 
आʄथɡक नकुसान का महźपूण� ʂहɖा माना जाता है।  

उƌोग एवं Ȝापार पर ¬भाव :- ¬ाकृʃतक आपदाओ ंका असर उƌोग और Ȝापार पर भी साफ ʂदखाई देता 
है। भूकंप, बाढ़ या च�वात के कारण कारखानɰ, गोदामɰ, दकुानɰ और बाजारɰ को नुकसान हो सकता है। कई बार 
ʃबजली और पानी कɞ आपूʃतɡ  बंद होने या कĭा माल समय पर नहɤ पɺँचने के कारण उűादन रोकना पड़ता है। यʂद 
ʁकसी Fे§ मɪ सड़क, रले या बंदरगाह कɞ Ȝवɉा ¬भाʃवत हो जाए, तो तैयार सामान बाजार तक पɺँचाना भी 
मʊुȠल हो जाता है। छोटे दुकानदार और ɉानीय Ȝवसायी ऐसी ʋɉʃत मɪ अʄधक परेशान होते हɭ, ûɰʁक उनके 
पास नुकसान कɞ भरपाई करने के ʆलए बड़े Ȝवसायɰ कɞ तरह पया�ƻ आʄथɡक साधन नहɤ होते। आपदा के बाद लोगɰ 
कɞ आय कम होने से बाजार मɪ खरीदारी भी घट सकती है, ʄजससे Ȝापार को सामाƲ ʋɉʃत मɪ लौटने मɪ समय 
लगता है। इस ¬कार ¬ाकृʃतक आपदा केवल ʁकसी एक दकुान या कारखाने को नुकसान नहɤ पɺँचाती, बʋȀ 
उűादन, आपʃूतɡ  और बाजार कɞ परूी ¬ʂ�या को ¬भाʃवत कर सकती है। 

पɿरवहन एवं संचार पर ¬भाव :- सड़क, रले, पुल, हवाई माग� और संचार Ȝवɉा ʁकसी भी Fे§ कɞ 
अथ�Ȝवɉा को चलाने के ʆलए बɺत जɹरी हɭ। ¬ाकृʃतक आपदा के समय इन सुʃवधाओ ंको नुकसान पɺँचने पर 
लोगɰ और सामान कɞ आवाजाही ɸक जाती है। बाढ़ मɪ सड़कɪ  और पलु पानी मɪ डूब सकते हɭ, जबʁक भूɂलन के 
कारण पहाड़ी Fे§ɰ मɪ सड़कɪ  बंद हो जाती हɭ। भूकंप से पुल, रेल लाइन और भवन Fʃत�Ʌ हो सकते हɭ तथा च�वात 
से ʃबजली और संचार Ȝवɉा बाʄधत हो सकती है। इसका असर केवल आने-जाने पर नहɤ पड़ता, बʋȀ बाजार, 
रोजगार, ʄशFा, ɕाɊ और राहत काय� भी ¬भाʃवत होते हɭ। उदाहरण के ʆलए, केरल कɞ 2018 कɞ बाढ़ और 
भूɂलन से बड़ी संĐा मɪ सड़कɪ  और पलु ¬भाʃवत ɺए थे, ʄजससे कई समुदायɰ कɞ जɹरी सेवाओ ंऔर रोजगार तक 
पɺँच बाʄधत ɺई थी। 

आधारभूत संरचना पर ¬भाव :-¬ाकृʃतक आपदाओ ं से मकान, ȿूल, अɍताल, ʃबजलीघर, पानी कɞ 
Ȝवɉा, सड़क, पुल और सरकारी भवन जैसी आधारभूत सुʃवधाओ ंको भारी नुकसान हो सकता है। ʁकसी Fे§ कɞ 
आधारभूत संरचना ʄजतनी कमजोर होगी, आपदा के बाद वहाँ सामाƲ जीवन शुɹ करना उतना ही कʀठन होगा। 
खासकर गरीब और दरू-दराज के Fे§ɰ मɪ इसका असर लंबे समय तक रह सकता है। ʂहमालयी Fे§ɰ मɪ भारी बाɿरश, 
भूɂलन और अचानक आने वाली बाढ़ के कारण सड़क और पलु टूटने से गाँवɰ का संपक�  कई ʂदनɰ तक कट सकता 
है। हाल के वषɲ मɪ ʂहमाचल ¬देश मɪ चरम मौसम कɞ घटनाओ ंसे घरɰ, बुʁनयादी ढाँचे, ȿूलɰ, बाजारɰ और रोजगार 
तक पɺँच ¬भाʃवत ɺई है; इसी कारण वहाँ अʄधक मजबूत और आपदा-सʂहȵु बुʁनयादी ढाँचे पर जोर ʂदया जा रहा 
है।  
रोजगार एवं आय पर ¬भाव :-¬ाकृʃतक आपदा के समय सबसे बड़ी परशेानी लोगɰ के रोजगार और आय को लेकर 
होती है। ʁकसान कɞ फसल खराब होने पर उसकɞ आमदनी कम होती है, मजदरूɰ को काम नहɤ ʃमलता और छोटे 
दकुानदारɰ का कारोबार ¬भाʃवत होता है। पय�टन और मछली पालन जैसे Fे§ɰ मɪ काम करने वाले लोगɰ कɞ आय भी 
आपदा के बाद काफɞ समय तक ¬भाʃवत हो सकती है। कई पɿरवारɰ को कुछ समय के ʆलए दसूर ेɉानɰ पर जाकर 
काम तलाशना पड़ता है। गरीब पɿरवारɰ के ʆलए ऐसी ʋɉʃत और कʀठन होती है, ûɰʁक उनकɞ बचत सीʃमत होती 
है और नुकसान कɞ भरपाई करना आसान नहɤ होता। आपदा के कारण रोजगार मɪ होने वाली यह कमी केवल Ȝʄë 
कɞ आय को नहɤ घटाती, बʋȀ ɉानीय बाजार मɪ मांग और आʄथɡक गʃतʃवʄधयɰ को भी कमजोर करती है। हाल के 
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वैʅȪक अƑयनɰ मɪ भी ¬ाकृʃतक खतरɰ से रोजगार और उűादकता पर पड़ने वाले Ȝापक ¬भाव को रखेाʁंकत ʁकया 
गया है।  

पय�टन Fे§ पर ¬भाव :- भारत के कई पहाड़ी, तटीय और ¬ाकृʃतक Fे§ पय�टन पर काफɞ ʁनभ�र हɭ। 
¬ाकृʃतक आपदा आने पर इन Fे§ɰ मɪ पय�टकɰ कɞ आवाजाही अचानक कम हो जाती है। भूɂलन से पहाड़ी राɅे बंद 
होने, बाढ़ से सड़कɪ  खराब होन ेया च�वात से तटीय Fे§ɰ मɪ नुकसान होने पर होटल, रɅेराँ, टैĄी, ɉानीय दकुानɪ, 
गाइड और छोटे Ȝवसाय सीधे ¬भाʃवत होते हɭ। इससे ɉानीय लोगɰ कɞ आय और रोजगार दोनɰ कम हो सकते हɭ। 
आपदा के बाद यʂद ʁकसी ɉान कɞ छʃव असुरʆFत Fे§ के ɹप मɪ बनने लगे, तो पय�टकɰ कɞ वापसी मɪ भी समय 
लग सकता है। इसʆलए पय�टन वाले Fे§ɰ मɪ सुरʆFत सड़कɪ , मजबूत भवन, मौसम कɞ सही जानकारी और आपदा के 
समय पय�टकɰ को सरुʆFत ʁनकालने कɞ Ȝवɉा बɺत जɹरी है। 

सरकारी ʃवū एवं पुनʁनɡमा�ण पर ¬भाव :- ¬ाकृʃतक आपदा के बाद सरकार कɞ ʄजǵेदारी काफɞ बढ़ जाती 
है।  राहत साम�ी पɺँचाने, लोगɰ को सुरʆFत ɉानɰ पर ले जाने, ɕाɊ सुʃवधाएँ उपलǘ कराने, Fʃत�Ʌ घरɰ 
और सड़कɰ कɞ मरǵत करने तथा दोबारा आधारभूत संरचना बनाने मɪ बड़ी राʄश खच� होती है। इसके कारण सरकार 
के सामाƲ ʃवकास कायɲ के ʆलए उपलǘ धन पर भी दबाव पड़ सकता है। केवल तŤाल राहत ही नहɤ, बʋȀ 
लंबे समय तक चलने वाला पनुवा�स और पनुʁनɡमा�ण भी जɹरी होता है। इसʆलए आज केवल आपदा के बाद पैसा 
खच� करने के बजाय पहले से मजबूत आधारभूत संरचना, पवू� चेतावनी ¬णाली और जोʇखम कम करने वाली 
योजनाओ ं मɪ ʁनवेश करने पर जोर ʂदया जा रहा है। हाʆलया ʂहमाचल ¬देश पɿरयोजना मɪ भी आपदा के बाद 
पुनʁनɡमा�ण के साथ भʃवȼ के जोʇखम को कम करने वाली मजबूत आधारभूत सरंचना और आजीʃवका पर ʁनवेश को 
महź ʂदया गया ह।ै 
Fे§ीय Ʌर पर आʄथɡक ¬भाव : ¬ाकृʃतक आपदाओ ंका आʄथɡक ¬भाव परूे भारत मɪ एक जैसा नहɤ होता, बʋȀ 
यह उस Fे§ कɞ भौगोʆलक ʋɉʃत, ¬ाकृʃतक पɿरʋɉʃतयɰ, जनसंĐा और वहाँ कɞ आʄथɡक गʃतʃवʄधयɰ पर ʁनभ�र 
करता है। ʄजस Fे§ मɪ ʁकसी ʃवशेष आपदा का खतरा अʄधक होता ह,ै वहाँ उसके आʄथɡक नुकसान कɞ संभावना भी 
अʄधक रहती है। उदाहरण के ʆलए, गंगा और ®əप§ु जैसी नʂदयɰ के आसपास के मैदानी Fे§ɰ मɪ बाढ़ आने से खेती, 
पशुपालन, सड़क और ɉानीय Ȝापार ¬भाʃवत होते हɭ। ʃबहार, असम और उūर ¬देश के कई ʂहɖɰ मɪ बाढ़ के 
कारण हर वष� लोगɰ को खेत और घर दोनɰ Ʌर पर नुकसान उठाना पड़ता है। दसूरी ओर, राजɉान, गुजरात, महाराȰ, 
कना�टक और तेलंगाना के कुछ ʂहɖɰ मɪ सूखे का असर खेती और �ामीण रोजगार पर अʄधक ʂदखाई देता है। लंबे 
समय तक बाɿरश कम होने पर ʄसɠचाई के ʆलए पानी कɞ कमी हो जाती है और ʁकसानɰ कɞ फसल तथा आय दोनɰ 
¬भाʃवत होते हɭ। इस तरह एक ही देश मɪ अलग-अलग भौगोʆलक Fे§ɰ कɞ समɓाएँ अलग-अलग हो सकती हɭ। 

तटीय Fे§ɰ मɪ च�वात और समु©ी आपदाओ ंका आʄथɡक ¬भाव अʄधक ʂदखाई देता है। ओʁडशा, पʅȢम 
बंगाल, आंª ¬देश, तʃमलनाडु और गुजरात जैसे तटीय Fे§ɰ मɪ च�वात के कारण खेती, मछली पालन, बंदरगाह, 
सड़क, ʃबजली और छोटे Ȝापार को नुकसान पɺँच सकता है। च�वात के बाद मछुआरɰ और छोटे दकुानदारɰ को 
अपना काम दोबारा शुɹ करन ेमɪ समय लगता है। इसी तरह ʂहमालयी F§े मɪ भूकंप, भूɂलन, बादल फटना और 
अचानक आने वाली बाढ़ से सड़क, पुल, पय�टन और ɉानीय Ȝापार ¬भाʃवत होते हɭ। उūराखंड, ʂहमाचल ¬देश, 
जǵू-कȧीर और पूवɱūर के पहाड़ी Fे§ɰ मɪ सड़क संपक�  बाʄधत होने पर लोगɰ को बाजार और रोजगार तक पɺँचने 
मɪ कʀठनाई होती है। इससे पय�टन पर भी असर पड़ता है, ûɰʁक सड़कɪ  बंद होने और पय�टक ɉलɰ को नुकसान होने 
के कारण पय�टकɰ कɞ संĐा घट सकती है। दसूरी ओर, शहरी Fे§ɰ मɪ बाढ़, जलभराव और गमɥ जैसी समɓाएँ 
Ȝापार, पɿरवहन और सेवाओ ंको ¬भाʃवत कर सकती हɭ। इस ¬कार ¬ाकृʃतक आपदाओ ंका Fे§ीय आʄथɡक ¬भाव 
वहाँ कɞ भौगोʆलक पɿरʋɉʃतयɰ और ɉानीय अथ�Ȝवɉा के ɕɹप से जुड़ा ɺआ है। 
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Fे§ीय Ʌर पर आʄथɡक नुकसान का एक महźपूण� पF यह भी है ʁक कमजोर और गरीब Fे§ɰ मɪ आपदा के 
बाद सामाƲ ʋɉʃत लौटने मɪ अʄधक समय लग सकता है। ʄजन Fे§ɰ मɪ लोगɰ कɞ आय कम है और आधारभतू 
सुʃवधाएँ पहले से कमजोर हɭ, वहाँ छोटे Ʌर का नुकसान भी पɿरवारɰ के ʆलए बड़ी आʄथɡक समɓा बन सकता है। 
इसके ʃवपरीत, बेहतर सड़क, अɍताल, संचार, बीमा और ʃवūीय सʃुवधाओ ंवाले Fे§ɰ मɪ आपदा के बाद पुनवा�स 
और आʄथɡक गʃतʃवʄधयɰ को जȍी शुɹ करने कɞ Fमता अʄधक हो सकती है। इसʆलए ¬ाकृʃतक आपदाओ ंके 
आʄथɡक ¬भाव का अƑयन करते समय केवल नुकसान कɞ मा§ा देखना पया�ƻ नहɤ है, बʋȀ यह भी देखना जɹरी है 
ʁक ¬भाʃवत Fे§ कɞ सामाʄजक और आʄथɡक ʋɉʃत कैसी है। Fे§ के अनुसार अलग-अलग आपदा ¬बंधन योजनाएँ 
बनाना, ɉानीय जɹरतɰ को समझना और ʃवकास कायɲ मɪ आपदा जोʇखम को शाʃमल करना इस समɓा से ʁनपटन े
का बेहतर तरीका हो सकता है। इससे न केवल आपदा के समय होने वाले नुकसान को कम ʁकया जा सकता है, 
बʋȀ ¬भाʃवत Fे§ कɞ अथ�Ȝवɉा को जȍी सामाƲ ʋɉʃत मɪ लाने मɪ भी मदद ʃमल सकती है। 
¬ाकृʃतक आपदाएँ और सतत ʃवकास : ¬ाकृʃतक आपदाएँ केवल उस समय नुकसान नहɤ करतɤ, जब वे आती हɭ, 
बʋȀ उनका असर कई वषɲ तक ʂदखाई दे सकता है। बाढ़, सूखा, भूकंप, च�वात, भूɂलन और दसूरी आपदाओ ंके 
कारण घर, सड़क, पलु, खेत, ȿूल, अɍताल और रोजगार के साधन नȮ हो जाते हɭ। जब ʁकसी Fे§ मɪ बार-बार 
आपदा आती है, तो वहाँ ʃवकास के ʆलए ʁकए गए कामɰ का एक ʂहɖा दोबारा मरǵत और पुनʁनɡमा�ण मɪ लगाना 
पड़ता है। इससे ʃवकास कɞ गʃत धीमी हो सकती है और सरकार तथा आम लोगɰ पर आʄथɡक बोझ बढ़ जाता है। 
उदाहरण के ʆलए, यʂद बाढ़ से हर वष� सड़क और पलु टूटते हɭ, तो केवल उƸɪ दोबारा बनाने से समɓा पूरी तरह 
खŵ नहɤ होगी। इसके ʆलए यह समझना जɹरी है ʁक बाढ़ ûɰ आती है, पानी का ¬ाकृʃतक राɅा कहाँ है और 
ʁनमा�ण ʁकस ɉान पर ʁकया जाना चाʂहए। इसी तरह सूख ेवाले Fे§ɰ मɪ पानी कɞ उपलǘता को Ƒान मɪ रखकर 
खेती और ʃवकास कɞ योजना बनाना जɹरी है। इसʆलए सतत ʃवकास का मतलब केवल आज ʃवकास करना नहɤ है, 
बʋȀ इस तरह ʃवकास करना है ʁक आने वाली पीʂढ़यɰ को भी ¬ाकृʃतक संसाधन और सुरʆFत जीवन ʃमल सके। 

¬ाकृʃतक आपदाओ ं के जोʇखम को कम करने के ʆलए ʃवकास योजनाओ ं मɪ ɉानीय भौगोʆलक 
पɿरʋɉʃतयɰ को Ƒान मɪ रखना बɺत जɹरी है। पहाड़ी F§ेɰ मɪ सड़क और भवन बनाते समय पहाड़ कɞ ढलान और 
ʃमŎी कɞ ʋɉʃत को समझना चाʂहए, जबʁक तटीय Fे§ɰ मɪ च�वात और समु©ी लहरɰ के खतर ेको Ƒान मɪ रखकर 
ʁनमा�ण ʁकया जाना चाʂहए। शहरɰ मɪ जल ʁनकासी कɞ उʄचत Ȝवɉा, नʂदयɰ और ¬ाकृʃतक जल Fे§ɰ कɞ सुरFा 
तथा हɿरत Fे§ɰ का संरFण बाढ़ और जलभराव कɞ समɓा को कम करने मɪ मदद कर सकता है। गाँवɰ मɪ वषा� जल 
संचयन, जल संरFण और ऐसी फसलɰ को बढ़ावा देना जो कम पानी मɪ भी हो सकɪ , सूखे के ¬भाव को कम कर 
सकता है। साथ ही लोगɰ को आपदा के समय ûा करना चाʂहए, इसकɞ जानकारी देना भी बɺत जɹरी है। यʂद 
सरकार, ɉानीय ¬शासन और आम लोग ʃमलकर पहले से तैयारी करɪ, तो आपदा आने पर होने वाले नुकसान को 
काफɞ कम ʁकया जा सकता है। इस तरह ¬ाकृʃतक आपदाओ ंसे बचाव और सतत ʃवकास एक-दसूर ेसे जुड़े ɺए हɭ। 
सुरʆFत ʁनमा�ण, ¬ाकृʃतक संसाधनɰ का सही उपयोग, पया�वरण कɞ रFा और ɉानीय जɹरतɰ के अनुसार ʃवकास 
कɞ योजना बनाकर ही ऐसा ʃवकास ʁकया जा सकता है, जो आʄथɡक ɹप से मजबूत होने के साथ-साथ ¬ाकृʃतक 
आपदाओ ंके सामने भी ʁटक सके। 
आपदा ¬बंधन एवं आʄथɡक Fʃत को कम करने के उपाय : ¬ाकृʃतक आपदाओ ंको परूी तरह रोकना हमशेा संभव 
नहɤ होता, लेʁकन सही तैयारी और बेहतर योजना के माƑम से इनके कारण होने वाले नुकसान को काफɞ कम ʁकया 
जा सकता है। इसके ʆलए सबसे पहले ¬भावी पूव� चेतावनी ¬णाली को मजबूत करना जɹरी है, ताʁक बाढ़, 
च�वात, भारी वषा� या दसूरी आपदाओ ंकɞ जानकारी लोगɰ तक समय पर पɺँच सके। इसके साथ ही आपदा-¬वण 
Fे§ɰ का वैGाʁनक मानʄच§ण ʁकया जाना चाʂहए, ʄजसस ेयह पता लगाया जा सके ʁक कौन-सा Fे§ बाढ़, भूकंप, 
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भूɂलन, सूखा या च�वात के ʆलए अʄधक संवेदनशील है। ऐसे Fे§ɰ मɪ ʃबना सोचे-समझे ʁनमा�ण करने के बजाय 
वहाँ कɞ भौगोʆलक ʋɉʃत के अनुसार ʃवकास कɞ योजना बनानी चाʂहए। सड़क, पुल, मकान, अɍताल और दसूरी 
जɹरी सʃुवधाओ ंका ʁनमा�ण इस तरह ʁकया जाना चाʂहए ʁक वे आपदा के समय कम से कम Fʃत�Ʌ हɰ। पहाड़ी 
और तटीय Fे§ɰ मɪ ʃवशेष सावधानी कɞ जɹरत है, ûɰʁक यहाँ भूɂलन, च�वात, सुनामी और अचानक बाढ़ जैसी 
घटनाओ ंका खतरा रहता है। साथ ही ɉानीय लोगɰ को आपदा के समय बचाव, सुरʆFत ɉान पर जाने, ¬ाथʃमक 
सहायता और राहत कायɲ कɞ जानकारी दी जानी चाʂहए। गाँव और शहर के लोगɰ को केवल सरकारी सहायता पर 
ʁनभ�र रहने के बजाय अपनी तरफ से भी आपदा के ʆलए तैयार रहना चाʂहए। 

आʄथɡक नुकसान को कम करने के ʆलए कृʃष Fे§ मɪ भी पहल े से तैयारी करना जɹरी है। सूखे और 
अʁनयʃमत बाɿरश वाले Fे§ɰ मɪ ऐसी फसलɰ और तकनीकɰ को बढ़ावा देना चाʂहए, ʄजनमɪ कम पानी कɞ जɹरत हो 
और मौसम मɪ बदलाव का कम असर पड़े। वषा� जल का संरFण, छोटे जलाशयɰ का ʁनमा�ण और ʄसɠचाई कɞ बेहतर 
Ȝवɉा ʁकसानɰ को सूखे जसैी ʋɉʃत से ʁनपटने मɪ मदद कर सकती है। तटीय Fे§ɰ मɪ च�वात को Ƒान मɪ रखकर 
सुरʆFत आवास, मजबूत सड़कɪ  और जɹरी सेवाओ ंकɞ Ȝवɉा होनी चाʂहए, जबʁक ʂहमालयी Fे§ɰ मɪ सड़क और 
भवन ʁनमा�ण करते समय पहाड़ कɞ ढलान, ʃमŎी और जल ʁनकासी का Ƒान रखना जɹरी है। आपदा आने के बाद 
राहत और पुनवा�स मɪ देरी न हो, इसके ʆलए ¬शासन को पहले से तैयारी रखनी चाʂहए। ¬भाʃवत लोगɰ को भोजन और 
आ´य देने के साथ-साथ उनके रोजगार और आय को दोबारा शुɹ करने मɪ भी मदद करनी चाʂहए। सबसे महźपूण� 
बात यह है ʁक आपदा जोʇखम को ʃवकास योजनाओ ंका ʂहɖा बनाया जाए। यʂद सड़क, शहर, उƌोग, पय�टन या 
कृʃष कɞ योजना बनाते समय यह पहले से देखा जाए ʁक वहाँ भʃवȼ मɪ ʁकस तरह कɞ ¬ाकृʃतक आपदा आ सकती 
है, तो ʃवकास अʄधक सुरʆFत और ʁटकाऊ बनाया जा सकता है। इस तरह पूव� तैयारी, वैGाʁनक ʁनयोजन, ɉानीय 
लोगɰ कɞ भागीदारी और मजबतू आधारभूत सरंचना के माƑम से ¬ाकृʃतक आपदाओ ंसे होने वाली आʄथɡक Fʃत को 
काफɞ हद तक कम ʁकया जा सकता है। 

1. मानʄच§ च�वात  Fे§
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2. मानʄच§ बाढ़ Fे§ 

 
3. मानʄच§  सूखा-¬वण Fे§
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सुझाव (Suggestions) : ¬ाकृʃतक आपदाओ ंसे होने वाली आʄथɡक और सामाʄजक Fʃत को कम करने के ʆलए 
केवल आपदा आने के बाद राहत पɺँचाना पया�ƻ नहɤ है। इसके ʆलए पहले से तैयारी करना और हर F§े कɞ जɹरत 
के अनुसार अलग योजना बनाना जɹरी है। भारत मɪ अलग-अलग Fे§ɰ कɞ भौगोʆलक पɿरʋɉʃतयाँ अलग हɭ, इसʆलए 
सभी जगहɰ के ʆलए एक जैसी आपदा ¬बंधन योजना ¬भावी नहɤ हो सकती। बाढ़ वाले Fे§ɰ मɪ नʂदयɰ के ¬ाकृʃतक 
बहाव को बनाए रखना, जल ʁनकासी कɞ बेहतर Ȝवɉा करना और सरुʆFत ɉानɰ पर बʊɅयɰ का ʃवकास करना 
जɹरी है। सूखा ¬भाʃवत Fे§ɰ मɪ वषा� जल का संरFण, ʄसɠचाई कɞ सुʃवधा और कम पानी मɪ होने वाली फसलɰ को 
बढ़ावा ʂदया जाना चाʂहए। तटीय Fे§ɰ मɪ च�वात से बचाव के ʆलए मजबूत मकान, सुरʆFत आ´य ɉल और 
समय पर तावनी कɞ Ȝवɉा होनी चाʂहए। इसी तरह ʂहमालयी Fे§ɰ मɪ सड़क, पलु और भवन बनाते समय पहाड़ कɞ 
ढलान, ʃमŎी और ¬ाकृʃतक जल ¶ोतɰ का Ƒान रखना चाʂहए। 

¬ाकृʃतक आपदाओ ं से होने वाले नुकसान को कम करने मɪ पूव� चेतावनी ¬णाली कɞ भूʃमका बɺत 
महźपूण� है। मौसम या आपदा कɞ जानकारी समय पर लोगɰ तक पɺँचने से वे अपने घर, पशु और जɹरी सामान को 
सुरʆFत कर सकते हɭ। गाँवɰ और शहरɰ मɪ लोगɰ को ʁनयʃमत ɹप से आपदा से बचाव का ¬ʄशFण ʂदया जाना 
चाʂहए, ताʁक आपदा के समय घबराहट के बजाय सही तरीके से काम ʁकया जा सके। ȿूलɰ, पंचायतɰ और 
ɉानीय संɉाओ ंको भी इस काम से जोड़ा जाना चाʂहए। इसके साथ ही सड़क, पलु, अɍताल, ʃबजली और संचार 
जैसी आधारभूत सुʃवधाओ ंको आपदा-रोधी बनाने पर Ƒान देना चाʂहए। ʁकसानɰ और छोटे Ȝापाɿरयɰ के ʆलए बीमा 
तथा आʄथɡक सहायता कɞ Ȝवɉा मजबूत करना भी जɹरी है, ताʁक आपदा के बाद वे अपना काम जȍी शुɹ कर 
सकɪ । सबसे महźपूण� बात यह है ʁक ʃवकास योजनाएँ बनाते समय ¬ाकृʃतक आपदा के खतर ेको पहले से Ƒान मɪ 
रखा जाए। इससे ʃवकास काय� अʄधक सुरʆFत हɰगे और भʃवȼ मɪ होने वाली आʄथɡक Fʃत को काफɞ हद तक कम 
ʁकया जा सकेगा। 
ʁनȬष� (Conclusion) : ¬ाकृʃतक आपदाएँ भारत के सामने एक बड़ी चुनौती हɭ, ûɰʁक इनका असर केवल लोगɰ 
कɞ जान और संपʄū तक सीʃमत नहɤ रहता, बʋȀ दशे कɞ अथ�Ȝवɉा पर भी ʂदखाई देता है। बाढ़, सूखा, भूकंप, 
च�वात, सुनामी, भूɂलन और ʂहमालयी आपदाओ ंके कारण खेती, उƌोग, Ȝापार, पɿरवहन, पय�टन और रोज़गार 
जैसी कई आʄथɡक गʃतʃवʄधयाँ ¬भाʃवत होती हɭ। ʁकसान कɞ फसल खराब होने से उसकɞ आय कम हो जाती है, 
मजदरूɰ और छोटे दकुानदारɰ को काम तथा Ȝापार मɪ नुकसान होता है और कई बार बड़े उƌोगɰ का उűादन भी ɸक 
जाता है। सड़क, पुल, ʃबजली, संचार और दसूरी आधारभूत सुʃवधाओ ंके टूटने से सामाƲ जीवन के साथ-साथ बाजार 
और Ȝापार भी ¬भाʃवत होते हɭ। आपदा के बाद सरकार को राहत, बचाव, पनुवा�स और पनुʁनɡमा�ण पर बड़ी राʄश खच� 
करनी पड़ती है, ʄजससे ʃवकास के दूसर ेकायɲ पर भी आʄथɡक दबाव बढ़ सकता है। 
अंततः यह कहा जा सकता है ʁक ¬ाकृʃतक आपदाओ ंका ¬भाव हर जगह एक जैसा नहɤ होता। ʁकसी Fे§ कɞ 
भौगोʆलक ʋɉʃत, जलवायु, जनसंĐा, आʄथɡक ʋɉʃत और आधारभूत सुʃवधाएँ यह तय करती हɭ ʁक आपदा से 
ʁकतना नुकसान होगा। इसʆलए हर Fे§ कɞ भौगोʆलक पɿरʋɉʃतयɰ और ɉानीय जɹरतɰ के अनुसार अलग आपदा 
¬बंधन योजना बनाना जɹरी ह।ै केवल आपदा आने के बाद राहत देने के बजाय पहले से तैयारी करना अʄधक ¬भावी 
उपाय है। समय पर चेतावनी, सुरʆFत ʁनमा�ण, उʄचत भʃूम उपयोग, जल संरFण, आपदा-रोधी आधारभूत संरचना और 
लोगɰ मɪ जागɹकता बढ़ाने स ेनुकसान को काफɞ हद तक कम ʁकया जा सकता है। साथ ही ʁकसानɰ, मजदरूɰ और 
छोटे Ȝवसाʄययɰ को आʄथɡक सुरFा देने कɞ Ȝवɉा भी मजबूत करनी चाʂहए। इस ¬कार ¬ाकृʃतक आपदाओ ंके 
जोʇखम को ʃवकास कɞ योजनाओ ंसे जोड़कर और ɉानीय पɿरʋɉʃतयɰ को Ƒान मɪ रखकर ही भारत मɪ सुरʆFत, 
संतुʆलत और सतत आʄथɡक ʃवकास को आगे बढ़ाया जा सकता है। 
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