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भारतीय समाज मɪ वण� Ȝवɉा का  ¬ाचीन एवं आधुʁनक ɼʂȮकोण 
 
सार : ¬Ʌुत शोध भारतीय समाज मɪ वण� Ȝवɉा के उƊव, ʃवकास 
और ɹपांतरण का ऐʃतहाʄसक एवं दाश�ʁनक ʃवȩेषण करता है। वैʂदक 
साʂहŷ, ʃवशेषतः ऋĨेद के पुɸष सूë तथा भगवƂीता मɪ वण� को 
‘गुण’ एवं ‘कम�’ पर आधाɿरत सामाʄजक संगठन के ɹप मɪ ʁनɹʂपत 
ʁकया गया है, ʄजसका मूल उƅेȨ सामाʄजक समƳय, दाʄयźबोध 
और नʃैतक अनुशासन कɞ ɉापना था। ¬ारʂंभक वैʂदक काल मɪ यह 
Ȝवɉा अपFेाकृत लचीली एवं कम�¬धान थी, परतंु उūरवैʂदक और 
धम�शाɇीय काल मɪ यह �मशः जưाधाɿरत एवं वंशानुगत संरचना मɪ 
पɿरवʃतɡत हो गई। इस पɿरवत�न ने वण� और जाʃत के मƑ के सैƆांʃतक 
अंतर को धंुधला करते ɺए सामाʄजक Ʌरीकरण को ɉायी ɹप ¬दान 
ʁकया। 

यह अƑयन वण� Ȝवɉा को केवल धाʃमɡक या सांȿृʃतक 
परपंरा के ɹप मɪ नहɤ, बʋȀ सūा, Gान और अथ�Ȝवɉा से सबंƆ 
बɺɅरीय सामाʄजक तं§ के ɹप मɪ ȜाĐाʄयत करता है। साथ ही 
आधुʁनक काल मɪ सामाʄजक सुधार आंदोलनɰ तथा  समानता और 
सामाʄजक Ʋाय के ʃवमश� का ʃवȩेषण भी ʁकया गया है। ʁनȬष�तः 
यह शोध वण� Ȝवɉा को भारतीय सामाʄजक इʃतहास के एक 
गʃतशील एवं ʃववादाɍद आयाम के ɹप मɪ पुनप�ɿरभाʃषत करने का 
¬यास करता है। 
¬Ʌावना : भारतीय समाज को समझने के ʆलए वण� Ȝवɉा का 
अƑयन अŷंत आवȨक है। वैʂदक काल से ही भारतवष� मɪ वण� 
Ȝवɉा का ¬चार ¬सार रहा है। वण�Ȝवɉा भारतीय समाज कɞ एक 
कɪ ©ीय अवधारणा है, ʄजसका उƅेȨ Ȝʄë एवं समाज के मƑ कत�Ȝ 
नैʃतकता एवं अनुशासन कɞ ɉापना करना है। वण�Ȝवɉा के अंतग�त 
समाज को गुण कम� एवं ɕभाव के आधार पर चार वणɲ ®ाəण Fʂ§य 
वैȨ एवं शू© मɪ ʃवभाʄजत ʁकया गया था । वण� शǗ का अथ� केवल 
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जाʃत नहɤ अʂपतु मनुȼ कɞ ¬वृʄū और कम� से जुड़ा ɺआ है। स  माज को केवल चार वगɲ मɪ ʃवभाʄजत करने के पीछे 
एक वैGाʁनक कारण भी ढंूढा जा सकता है। Gान रFा आजीʃवका एवं सेवा यह मनुȼ कɞ ɕाभाʃवक इĮाएं होती 
हɭ। इƸɤ चार इĮाओ ंकɞ पʃूतɡ  के ʆलए समाज को चार वगɲ मɪ वगɥकृत ʁकया गया था । 
वण� शǗ का अथ� : वण� शǗ को समझने के ʆलए इसकɞ संरचना  का अवलोकन करना आवȨक है वण� शǗ तीन 
धातुओ ंसे ʁनȷƧ हो सकता है- वृ̂ ¬ीणने1 आनƠ करना, सƙोष पाना, वण� ¬ेरणे2 ¬ेɿरत करना, वञृ् वरणे3 वरण 
करना या चुनना ûɰʁक वण� शǗ का अथ� सामाʄजक वग� से ʆलया गया है अतः अंʃतम धातु से इसकɞ Ȝुűʄū 
मानना उʄचत है। 
वण� और जाʃत मɪ अंतर : अĄर लोग वण� और जाʃत को एक ही मान लेते हɭ, लेʁकन शोध कɞ ɼʂȮ से इनमɪ मौʆलक 
अंतर है 
वण�: यह एक Ȝापक वगɥकरण है ʄजसकɞ संĐा केवल चार है, ®ाəण, Fʂ§य, वैȨ एवं शू© यह वगɥकरण ‘गुण’ 
(ɕभाव) पर आधाɿरत था। 
जाʃत: यह हजारɰ कɞ सĐंा मɪ हɭ और परूी तरह ‘जư’ पर आधाɿरत होती है। समालोचकɰ का आकलन ह ैʁक वण� कɞ 
गलत ȜाĐा के कारण जाʃत का उƊव ɺआ। ®ाəण, Fʂ§य, वैȨ और शू© आʂद वणɲ को जाʃत के नाम से जाना 
जाने लगा। ®ाəण को ®ाəण जाʃत, Fʂ§य को Fʂ§य जाʃत, वैȨ को वैȨ जाʃत तथा शू© को श©ू जाʃत से जाना 
जाने लगा। वण� के जाʃत मɪ पɿरवʃतɡत होने का मुĐ कारण बना जư एवं वंशानुगत Ȝवɉा। ¬ŷेक जाʃत का एक 
परǬरागत (वंशानुगत) ʁनʅȢत Ȝवसाय होता था। जो एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को हɅांतɿरत होता रहता था। कुछ 
पɿरʋɉʃतयɰ मɪ Ȝʄë अपना Ȝवसाय बदल लेता था, ʄजसकɞ अनुमʃत थी। ʄजस कारण अनेक उपजाʃतयɰ का उदय 
ɺआ 
 वणɲ कɞ उűʃū : वण� Ȝवɉा का उȕेख सव�¬थम ऋĨेद के पुɸष सूë मɪ ʃमलता है, जहाँ समाज को चार 
वणɲ—®ाəण, Fʂ§य, वैȨ और शू©—मɪ ʃवभाʄजत ʁकया गया। इसके अनुसार चारɰ वणɲ कɞ उűʄū ʃवराट पɸुष से 
ɺई ह,ै उस ʃवराट पɸुष के मुख से ®ाəण भुजाओ ंसे Fʂ§य जंघा से वैȨ तथा पैरɰ से शू© कɞ उűʄū ɺई ह ै

®ाəणोऽɓमुखमासीƈाɻ राजƲ:कृत:।4 

ऊɸतदɓ यƍैȨ: पaǥां शू©ोऽजायत।। 
उपयु�ë ʃवराट पɸुष के ɕɹप का ¬तीकाŵक अथ� ʆलया गया है उस पɸुष को समाज का ¬तीक माना गया है। इस 
पɸुष के मुख भुजा जंघा तथा पैर से चारɰ वणɲ कɞ उűʄū यह दशा�ती है ʁक ʄजतना महź शरीर मɪ इन अंगɰ का होता 
है उतना ही समाज मɪ चारɰ वणɲ का होता ह ै

गीता मɪ ´ी कृȵ का कथन है ʁक गुण तथा कम� के अनुसार चारɰ वणɲ कɞ सृʂȮ कɞ गई है तथा उसके कता� 
तथा ʃवनाशक वह ɕयं है 

चातुव�Ţɟ मया सृȮं गुणकम�ʃवभागश:।5 

तɓ कता�रमʂप मां ʃवaƑकता�रमȜयम्।। 
¬ारʂंभक वैʂदक काल मɪ यह ʃवभाजन जư पर नहɤ बʋȀ कम� और योĥता पर आधाɿरत था। ®ाəणɰ का 

काय� Gान और ʄशFा, Fʂ§यɰ का काय� शासन और रFा, वैȨɰ का काय� Ȝापार और कृʃष तथा शू©ɰ का काय� सेवा 
माना गया। 
वणɲ के ¬कार तथा कत�Ȝ : वण� Ȝवɉा मुĐतः चार वणɲ मɪ ʃवभाʄजत थी: 
1. ®ाəण- ®ाəण वण� को समाज मɪ सवɱĭ ɉान ¬ाƻ था। उनका मुĐ कत�Ȝ वेदɰ का अƑयन एवं अƑापन 

करना, यG और धाʃमɡक अनुȲानɰ का संचालन करना तथा समाज को नैʃतक और धाʃमɡक ʄशFा ¬दान करना था। 
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इसके अʃतɿरë वे राजाओ ंको परामश� देते थे और धम� कɞ रFा का काय� करते थे। ®ाəणɰ को दान �हण करने 
तथा दान देने का अʄधकार भी ¬ाƻ था। 

अƑयनमƑापनं यजनं याजनं तथा।6 

दानं ¬ʃत�हȢैव ®ाəणानामकȏयत्।। 
शमो दमɅप:शौचं Fाʈƙराज�वमेव च।7 

Gानं ʃवGानमाʊɅûं ®əकम�ɕभावजम्।। 
2. Fʃ§य– Fʂ§य वण� का ¬मुख कत�Ȝ राń कɞ रFा करना तथा शासन Ȝवɉा का संचालन करना था। वे 

समाज कɞ आंतɿरक और बाɚ सुरFा के ʆलए उūरदायी होते थे। अƲाय और अŷाचार के ʃवɸƆ युƆ करना, 
¬जा कɞ रFा करना और समाज मɪ शांʃत एवं Ȝवɉा बनाए रखना Fʂ§यɰ के मुĐ काय� थे। Fʂ§य साहस, 
शौय� और नेतृź के ¬तीक माने जाते थे। 

¬जानां रFणं दानʂमńाƑयनमेवच।8 

ʃवषयेȽ¬सʃëȢ Fʃ§यɓ समासत:।। 
शौयɟ तेजो धʃृतदा�Ăं युƆे चाǁपलायनम्।9 

दानमीȪरभावȢ Fा§कम� ɕभावजम्।। 
3. वȨै– वैȨ वण� का काय� समाज कɞ आʄथɡक Ȝवɉा को सुɼढ़ करना था। कृʃष करना, पशुपालन करना और 

Ȝापार करना उनके ¬मुख कत�Ȝ थे। वैȨ वग� धन के उűादन और ʃवतरण के माƑम से समाज के ʃवकास मɪ 
महźपूण� भूʃमका ʁनभाता था। आʄथɡक गʃतʃवʄधयɰ के संचालन से वे राń और समाज दोनɰ को सहयोग ¬दान 
करते थे। 

पशूनां रFणं दानʂमńाƑयनमेव। 
वʅणóथं कुसीदं च वैȨɓ कृʃषमेव च।।10 

कृʃषगौरĂवाʅणńं वȨैकम�ɕभावजम्।।11 

4. शू©– शू© वण� का मुĐ कत�Ȝ अƲ तीनɰ वणɲ कɞ सेवा करना तथा ´म आधाɿरत कायɲ को करना था। वे 
हɅʄशȏ, कृʃष कायɲ मɪ सहयोग और समाज के दैʁनक कायɲ मɪ योगदान देते थे। शू©ɰ कɞ भूʃमका समाज के 
सुचाɸ संचालन के ʆलए आवȨक मानी जाती थी। 

एकमेव तु शू©ɓ ¬भु कम� समाʂदशत्। 
सवɫषामेववणा�नां शु´ूषामनसूयया।।12 

पɿरचया�ŵकं कम� शू©ɓाʂप ɕभावजम्।।13 

वणɲ का दाश�ʁनक एवं सūा-संरचनाŵक ʃवȩेषण : वण� Ȝवɉा को केवल सामाʄजक वगɥकरण के ɹप मɪ 
समझना पया�ƻ नहɤ है; इसे एक वैचाɿरक संरचनाके ɹप मɪ भी देखा जाना चाʂहए, ʄजसने भारतीय समाज मɪ सūा, Gान 
और धाʃमɡक वैधता के बीच गहरा संबंध ɉाʂपत ʁकया। ¬ारʂंभक वैʂदक साʂहŷ मɪ वण� का ɕɹप अपFेाकृत 
लचीला और कम�¬धान ¬तीत होता है, ʁकɠ तु उūरवैʂदक एवं धम�शाɇीय काल मɪ यह एक मानकɞकृत सामाʄजक 
अनुशासन मɪ पɿरवʃतɡत हो गया। इस पɿरवत�न कɞ ¬ʂ�या को समझना आवȨक है। 

धम�शाɇɰ मɪ वण� को केवल सामाʄजक दाʄयźɰ कɞ Ȝवɉा के ɹप मɪ नहɤ, बʋȀ ‘धम�’ के अंग के ɹप मɪ 
¬ʃतʃȲत ʁकया गया। इस ¬कार सामाʄजक कत�Ȝ धाʃमɡक कत�Ȝ मɪ ɹपांतɿरत हो गए। पɿरणामɕɹप वण�-
आधाɿरत भूʃमकाएँ नʃैतक और दैवी ɕीकृʃत ¬ाƻ करने लगɤ। जब कोई सामाʄजक सरंचना धाʃमɡक वैधता ¬ाƻ कर 
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लेती है, तो उसका ¬ʃतरोध कʀठन हो जाता है। यही वह ʃबɠद ुहै जहाँ वण� Ȝवɉा सामाʄजक अनुशासन से आगे 
बढ़कर सामाʄजक ʁनयं§ण का माƑम बन जाती है। 

यʂद इसे सūा-संरचना के संदभ� मɪ देखा जाए, तो Gान और अनुȲान पर ʁनयं§ण रखने वाला वग� वैचाɿरक 
¬भुź ɉाʂपत करता है, जबʁक राजनीʃतक और सैƲ शʄë Fʂ§य वग� के हाथ मɪ रहती है। आʄथɡक संसाधनɰ का 
संचालन वैȨ वग� करता है, और ´म-आधाɿरत काय� शू©ɰ के ʂहɖे मɪ आते हɭ। इस ¬कार समाज मɪ काय�-ʃवभाजन के 
साथ-साथ शʄë-ʃवभाजन भी अंतʁनɡ ʂहत हो जाता है। यह संरचना ʋɉर नहɤ थी; समय के साथ ʃवʂभƧ Fे§ɰ मɪ इसके 
ɕɹप मɪ पɿरवत�न होते रहे, ʁकɠ तु इसकɞ मलू अवधारणा ´ेणीबƆता पर आधाɿरत रही। 

दाश�ʁनक ɼʂȮ से गीता मɪ वण� को ‘गुण’ और ‘कम�’ पर आधाɿरत बताया गया ह,ै जो इसे एक नैʃतक-
आधाɿरत Ȝवɉा के ɹप मɪ ¬Ʌुत करता है। परंतु ऐʃतहाʄसक Ȝवहार मɪ यह Ȝवɉा धीर-ेधीर ेजư-आधाɿरत हो 
गई। यहाँ एक वैचाɿरक ʃवरोधाभास उभरता है—शाɇीय आदश� और सामाʄजक यथाथ� के बीच। यह ʃवरोधाभास 
भारतीय सामाʄजक इʃतहास कɞ एक ¬मुख ʃवशेषता है। 

वण� Ȝवɉा के इस ɹपांतरण को सामाʄजक ʋɉरता और सामाʄजक गʃतशीलता के ƍंƍ के ɹप मɪ भी 
समझा जा सकता है। एक ओर यह Ȝवɉा समाज को संगʀठत रखने का ¬यास करती है, वहɤ दसूरी ओर यह 
सामाʄजक गʃतशीलता को सीʃमत करती है। जब कोई सामाʄजक सरंचना पɿरवत�नशील पɿरʋɉʃतयɰ के अनुɹप 
ɕयं को ढालने मɪ असमथ� हो जाती है, तब उसमɪ कठोरता और असमानता का तź ¬बल हो जाता है। उūरवैʂदक 
काल से मƑकाल तक यही ¬ʂ�या �मशः ʂदखाई देती है। 

अतः वण� Ȝवɉा को केवल धाʃमɡक परपंरा के ɹप मɪ नहɤ, बʋȀ एक बɺɅरीय सामाʄजक तं§ के ɹप मɪ 
समझना चाʂहए, ʄजसमɪ धम�, सūा, अथ�Ȝवɉा और नैʃतकता का अंतसɟबंध ʃवƌमान है। इसके ऐʃतहाʄसक अƑयन 
से यह ɍȮ होता है ʁक ʁकसी भी सामाʄजक Ȝवɉा कɞ ʋɉरता उसके नैʃतक औʄचŷ पर ʁनभ�र करती है; जैसे ही 
वह औʄचŷ ¬Ȧɰ के घेर ेमɪ आता है, पɿरवत�न कɞ ¬ʂ�या ¬ारभं हो जाती है। 
समाज पर वणɲ का ¬भाव : वण� Ȝवɉा ने भारतीय समाज को संगʀठत रखने मɪ एक समय तक भूʃमका ʁनभाई, 
ʁकɠ तु इसके नकाराŵक ¬भाव भी Ȝापक रहे। समय के साथ यह Ȝवɉा जʁटल होती गई और अनेक जाʃतयɰ तथा 
उपजाʃतयɰ का ʁनमा�ण ɺआ, ʄजससे सामाʄजक असमानता बढ़ी। इस Ȝवɉा के कारण सामाʄजक भेदभाव, 
ऊँच-नीच कɞ भावना और छुआछूत जैसी कुरीʃतयाँ उűƧ ɺɣ। ʄशFा और ससंाधनɰ तक सीʃमत पɺँच ने समाज के 
ʁनचले वगɲ के ʃवकास को बाʄधत ʁकया। 
वणɲ  कɞ आलोचना : भʄë आंदोलन, बौƆ और जैन धम�, तथा आधुʁनक समाज सुधारकɰ जैसे महाŵा गांधी, डॉ. 
भीमराव अंबेडकर और ńोʃतबा फुले ने वण� Ȝवɉा कɞ कठोरता और अƲायपूण� ɕɹप कɞ आलोचना कɞ। डॉ. 
अंबेडकर ने इसे सामाʄजक समानता के माग� मɪ सबसे बड़ी बाधा माना और संʃवधान के माƑम से समान अʄधकारɰ 
कɞ ɉापना कɞ। 
वत�मान ʌɉʃत : वत�मान समय मɪ भारतीय समाज मɪ वण� Ȝवɉा का ɕɹप पहले जैसा नहɤ रहा है। संवैधाʁनक 
ɼʂȮ से भारत एक लोकतांʂ§क और समानता पर आधाɿरत राȰ है, जहाँ ʁकसी भी ¬कार के वण� या जाʃत आधाɿरत 
भेदभाव को असंवैधाʁनक माना गया है। भारतीय संʃवधान सभी नागɿरकɰ को समान अʄधकार ¬दान करता है तथा 
जाʃत, धम�, वण� या ʆलɠग के आधार पर भेदभाव को ʁनʃषƆ करता है। 

आधुʁनक युग मɪ वण� Ȝवɉा का पारपंɿरक कम� आधाɿरत ɕɹप लगभग समाƻ हो चुका है। ʄशFा, 
औƌोगीकरण, नगरीकरण, आधुʁनक संचार साधनɰ और वैGाʁनक ɼʂȮकोण के ʃवकास ने सामाʄजक संरचना मɪ 
महźपूण� पɿरवत�न ʁकए हɭ। आज Ȝʄë का सामाʄजक ɉान उसके जư से अʄधक उसकɞ ʄशFा, योĥता और 
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आʄथɡक ʋɉʃत पर ʁनभ�र करता है। रोजगार के Fे§ मɪ भी वण� आधाɿरत काय�-ʃवभाजन समाƻ होता जा रहा है। 
हालाँʁक कानूनी ɹप से वण� Ȝवɉा को माƲता नहɤ है, ʂफर भी Ȝवहाɿरक Ʌर पर समाज के कुछ ʂहɖɰ मɪ जाʃत 
और वण� कɞ मानʄसकता अब भी ʃवƌमान है। ʃववाह, सामाʄजक संबंध और राजनीʃतक Fे§ मɪ जाʃत का ¬भाव कहɤ-
कहɤ देखने को ʃमलता है। �ामीण Fे§ɰ मɪ यह ¬भाव अपेFाकृत अʄधक है, जबʁक शहरी Fे§ɰ मɪ यह धीर-ेधीर े
कमजोर पड़ रहा है। 

सरकार ƍारा अनसुूʄचत जाʃत, अनुसʄूचत जनजाʃत और अƲ ʂपछड़ा वग� के ʆलए आरFण तथा 
कȔाणकारी योजनाएँ लागू कɞ गई हɭ, ʄजनका उƅेȨ सामाʄजक समानता ɉाʂपत करना और ऐʃतहाʄसक अƲाय 
कɞ भरपाई करना है। इन उपायɰ से वंʄचत वगɲ कɞ सामाʄजक और आʄथɡक ʋɉʃत मɪ सुधार ɺआ है, ʁकɠ तु साथ ही 
इससे सामाʄजक तनाव कɞ ʋɉʃतयाँ भी उűƧ ɺई हɭ। 

आधुʁनक भारत मɪ संʃवधान ƍारा जाʃत और वण� के आधार पर भेदभाव को अवैध घोʃषत ʁकया गया है। 
अनुĮेद 14 समानता का अʄधकार देता है और अनुĮेद 17 छुआछूत को खŵ करता है। ʄशFा और रोजगार मɪ 
आरFण जैसी नीʃतयाँ सामाʄजक Ʋाय को बढ़ावा देने के ʆलए लागू कɞ गई हɭ। ʂफर भी �ामीण Fे§ɰ और कुछ 
सामाʄजक पɿरʋɉʃतयɰ मɪ वण� आधाɿरत भेदभाव आज भी देखा जाता है। 
ʁनȬष� : वण� Ȝवɉा भारतीय समाज का एक महźपूण� ऐʃतहाʄसक तź रही है। जहाँ एक ओर इसने समाज को 
Ȝवʋɉत ʁकया, वहɤ दसूरी ओर इसने सामाʄजक असमानता को भी जư ʂदया। आज आवȨकता है ʁक हम 
समानता Ʋाय और मानव गɿरमा को ¬ाथʃमकता दɪ, तथा इसके ऐʃतहाʄसक संदभ� को समझते ɺए एक उĭɅरीय 
समाज का ʁनमा�ण करɪ। 
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