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Hkkjr esa miHkksDrk f'k{kk vkSj laj{k.k 
 
izLrkouk % 
Hkkjr esa miHkksDrk f'k{kk % Hkkjr esa miHkksDrk f'k{kk 
dk bfrgkl csgn iqjkuk gSA tc 'ks"k fo'o esa vHkh 
lH;rk] lH; gks gh jgh Fkh] mlh le; gekjs ;gka 
miHkksDrk laj{k.k ds egÙo dks le> fy;k x;k FkkA 
lkjr% miHkksDrk laj{k.k vkSj miHkksDrk f'k{kk dh 
vo/kkj.kk gekjs fy, ubZ ugha gSA Hkkjr ds fof/k vkSj 
U;k;&O;oLFkk dk mn~Hko ekS;Zdky ls ekuk tkrk gSA 
bfrgkl xokg gS fd ekS;Zdky esa O;akikj vkSj okf.kT; 
dks lcls vf/kd egÙo fn;k tkrk FkkA 'kk;n 
blhfy, dks rks jkT; dk laj{k.k feyrk gh Fkk lkFk 
gh miHkksDrkvksa ds fgrksa dk Hkh iwjk /;ku j[kk tkrk 
FkkA  
 ml le; miHkksDrk&laj{k.k dks fdruk vf/kd 
egÙo fn;k tkrk Fkk bldk irk blh ckr ls yxrk 
gS fd bl ckr dk mYys[k esxkLFkuht us Hkh fd;k 
gSA ;wukuh jktnwr esxkLFkuht us vius ,sfrgkfld 
xzaFk ^bafMdk* esa fy[kk gS fd & ^^ekS;Zdky esa 
miHkksDrk laj{k.k dk i;kZIr /;ku j[kk tkrk FkkA** 
ftudk l[rh ls ikyu djok;k tkrk FkkA 
 vk/kqfud Hkkjr esa Hkh miHkksDrk laj{k.k gsrq 
ljdkj }kjk dbZ dkuwu cuk, x, gSA dkuwu esa os 
lHkh t:jh izko/kku gSa ftudh lgk;rk ls miHkksDrk 
ds fgrksa dh j{kk vklkuh ls dh tk ldrh gS ysfdu 
[ksn gS fd vkt Hkkjr esa miHkksDrk laj{k.k dh fLFkfr 
cgqr vPNh ugha gSA dkj.k lkQ gSa] miHkksDrk esa 
tkx:drk dh deh vkSj mfpr f'k{kk dk vHkkoA 
vkt gekjs ;gka u rks lacaf/kr dkuwuksa dh deh gS 
vkSj u gh fu;e&dk;nksa dh] deh gS rks cl leqfpr 
tkudkjh dhA  
 Hkkjrh; lafo/kku us ,d miHkksDrk ds :i esa 
gesa cgqr lkjs dkuwuh vf/kdkj fn, gq, gSa ysfdu 
tkudkjh ds vHkko esa ge /kks[kk [kkrs jgrs gSA 
blfy, t:jr bl ckr dh gS fd miHkksDrk laj{k.k 
lHkh dkuwuksa dks ge tku ysa] le> ysaA01 
miHkksDrk laj{k.k % Hkkjr esa miHkksDrk & laj{k.k dk 
bfrgkl dkQh iqjkuk gS vkSj vkt Hkh dbZ fu;e] 
dk;ns&dkuwu gSa tks miHkksDrk laj{k.k gsrq cuk, x, 
gSA tc dksbZ dkuwu vfLrRo esa gksrk gS rks mlls tqM+s 
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fookn Hkh Lor% gh vfLrRo esa vk tkrs gSaA vDlj ,slk gksrk gS fd miHkksDRkk cktkj ls 
dksbZ oLrq [kjhnrk gS ;k fdlh lsok dk miHkksx djrk gSA ckn esa mls yxrk gS fd mlds 
lkFk /kks[kk gqvk gS rks og viuh f'kdk;r ysdj igqaprk gSA m/kj mRiknd ;k lsok&iznkrk 
;g ekuus dks rS;kj gh ugha gksrk fd pwd mlls gq;h gSA ,sls esa vnkyr dk nkf;Ro 
dkQh c<+ tkrk gSA nksuksa i{kksa dh nyhy lquus ds ckn] vfLro esa miyC/k dkuwuksa dh 
jks'kuh esa vnkyr viuk fu.kZ; lqukrh gSA vnkyr }kjk fn, x, ;s QSlysa] Hkfo"; ds 
vU; ekeyksa esa Hkh egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs gSa blfy, bu ekeyksa dks le>uk csgn 
t:jh gSA 
 vfFkZd mnkjrk vkSj cktkjokn ds orZeku nkSj esa miHkksDrkvksa ds lkFk /kks[kk/kM+h ds 
ekeys Hkh dkQh c<+ x;s gSaA miHkksDrkvksa ds fgrksa dh j{kk gsrq le;&le; ij fofHkUu 
dkuwu izorZu esa vkrs jgs gSaA vius vf/kdkjksa dh j{kk ds fy, vko';d gS fd izR;sd 
miHkksDrk dks bu dkuwuksa dh tkudkjh gksA 
 miHkksDrk lkekftd vFkZO;oLFkk ds ewy vk/kkj gSaA os viuh 'kfDr ls lEiw.kZ 
cktkj ra= ij fu;a=.k j[k ldrs gSa fdUrq laxfBr vkSj tkx:d u gksus ds dkj.k 
miHkksDrk dne&dne ij 'kks"k.k dk f'kdkj gksrs gSaA02  
mÌs'; % 
1- miHkksDrk f'k{kk vkSj laj{k.k ds egÙo dks le> ldssaxs] 
2- miHkksDrk f'k{kk vkSj laj{k.k ls lacaf/kr ewy ladYiukvksa dks le> ldsaxs] dj ldsaxs 
3- miHkksDrk f'k{k.k ij tkx:drk mRiUu dj ldsaxsA 
4- tkx:drk vfHk;ku ds fy, ipkZ&iqfLrdk ¼iSEiysV½ rS;kj djus dh dyk dks le> 

ysaxsA 
ewyHkwr ladYiuk,Wa % lcls igys ge miHkksDrk ,oa laj{k.k 'kCn dks la{ksi esa le> ysaA 
ge miHkksDrkvksa dks oLrqvksa vkSj lsokvksa dks viuh O;fDrxr t:jrksa dh larqf"V ds fy, 
[kjhnkjh djus okys ds :i esa ikfjHkkf"kr dj ldrs gSa] ftuesa izkdf̀rd mRiknksa ls ysdj 
cktkj ds mRikn vkSj vFkok lsok¡ rd 'kkfey gksrh gSaA miHkksäk fdlh lkekftd&vkfFkZd 
ra= ds çkFkfed ?kVd gksrs gSa] D;ksafd çR;sd euq"; tks NksVs ls cM+s Lrj rd dk miHkksäk 
gS] og pkgsÛxk fd mldk thou Lrj vPNk gks] vr% Ø; c<+ tkus ij yksÛ ,sls mRikn 
[kjhnuk pkgrs gSa tks mUgsa lqfoèkk vkSj larqf"V nsa vkSj çfr"Bk ds çrhd ds :i esa vfèkd 
ls vfèkd la[;k esa miHkksäk ,sls mRiknksa dks ns[kus@[kjhnus vkrs gSaA ftrus vfèkd O;fä 
[kjhnkjh djrs gSa] mruk gh vfèkd èku ckt+kj ç.kkyh esa vkrk gS vkSj bl rjg ns'k dh 
vFkZO;oLFkk ds fodkl vkSj o`f) esa ;ksÛxnku nsrk gSA03 
miHkksäk mRikn % bl 'kCn dk vFkZ gS ,slh dksbZ Hkh oLrq ftls miHkksäk ds O;fäÛr ;k 
ifjokj ds ç;ksxÛ ds fy, vius ?kj esa vFkok fdlh laLFkku] tSls&fo|ky;] vLirky] 
egkfo|ky;] dk;kZy; vkfn esa vFkok O;kolkf;d mís'; ls fufeZr fd;k ;k fcØh ds 
fy, forfjr fd;k tkrk gSA 
miHkksäk O;ogkj % ;g og çfØ;k gS ftlds }kjk [kjhnkj [kjhnus ds ckjs esa fu.kZ; ysrk 
gSA 
miHkksäk Q+ksje % og LFkku laÛBu tgk ¡ miHkksäk] miHkksäk&mRiknksa] lsokvksa vkSj muds 
ykHk vkSj gkfu;ksa ds ckjs esa ppkZ dj ldrs gSaA dqN Q+ksje eap ,sls leFkZu lewgksa ds 
:i esa dk;Z djrs gSa tks miHkksäkvksa ds fgrksa dh j{kk djrs gSa vkSj miHkksäk mRiknksa }kjk 
gksus okyh leL;kvksa dks çLrqr djus esa mudh lgk;rk djrs gSaA 
miHkksäk vkÛeu la[;k % bldk vFkZ gS fdlh fo'ks"k LFkku — tSls fdlh nqdku] LVksj 
vFkok fdlh ekWy esa vkus okys miHkksäkvksa vFkok Ûxzkgdksa dh la[;k] vr% ns'k esa c<+rs 
miHkksÛ ds lkFk miHkksäkvksa ds vkÛeu dh la[;k esa o`f) gksxÛhA 
xq.koÙkkiw.kZ mRikn % oLrqvksa dks [kjhnrs le; miHkksäkvksa dh vis{kk,]¡ rFkkfi] dbZ ckj 
miHkksäk blfy] leL;kvksa dk lkeuk djrs gSa] D;ksafd fuekZrk vFkok lsok çnkrk mudh 
lHkh vis{kkvksa dks iwjk djus esa vleFkZ jgrs gSaA muesa ls dqN èkks[ksckth Hkh dj ldrs 
gSa vkSj vusd miHkksäk fuekZrkvksa ;k [kqnjk O;kikfj;ksa }kjk [kjkc mRiknksa dks cspus] 
vfèkd dherksa] feykoV[kksjh] Ûyr rkSy vkSj ot+u ds fy, dksbZ dkjZokbZ ugha djrs gSa 
vFkok fofHkUu laj{k.k mik;ksa dh mUgsa tkudkjh ugha gksrh gSA bu leL;kvksa ds ckjs esa 
tkuuk egRoiw.kZ gS] ftlls O;fä ;g lqfuf'pr dj lds fd mlds lkFk dksbZ 
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èkks[kkèkM+h@BÛxh ugha dh ÛbZ gSA ;s loZekU; gS fd miHkksäk tkÛ:drk vkSj laj{k.k dk Lrj 
ns'k ds fodkl vkSj çxÛfr dk lwpd gksrk gSA 
de Lrj dh [kjkc Ûxq.koÙkk okyh oLrq,¡ % fofHkUu fofuekZrk] tSls&cM+s cgqr jk"Vªh; fuÛe] 
LFkkuh; Hkkjrh; fuekZrk vkfn] dgh mRikn dks cuk ldrs gSa vkSj dqN mRiknksa dk vU; 
ns'kksa ls vk;kr fd;k tk ldrk gSA ;|fi ç;ksÛ dh tkus okyh lkeÛxzh esa mRikn dh 
Ûxq.koÙkk fHkUu gks ldrh gS] ftlls [kjkc mRikn dh Ûxq.koÙkk dh igpku djuk dfBu gks 
tkrk gSA vusd miHkksäkvksa dks Ûxq.koÙkk ekudksa dh tkudkjh ugha gksrh gSA 
feykoV % feykoV tkucw>dj vFkok vutkus esa dh tkrh gSA fdlh inkFkZ dks feykoVh 
Ûxq.koÙkk rc dgk tkrk gS] tc mRikn esa dqN inkFkZ ;k rks feyk] tkrs gSa vFkok mlesa ls 
fudky fy, tkrs gSaA blds QyLo:i mldk la;kstu] ç—fr vFkok ifjofrZr gks tkrh 
gSA feykoV[kksjh ,d xaHkhj leL;k gS] u flQ+Z blfy, ¼ D;ksafd blls nqdkunkj vuqfpr 
ykHk mBkrk gS cfYd ;g miHkksäk ds LokLF; vkSj lqj{kk ds fy, gkfudkjd Hkh gks ldrh 
gSA 
vfèkd dhersa % çR;sd miHkksäk vis¿kk djrk gS fd mlls mRikn dk mfpr ewY; fy;k 
tk, rFkkfi gesa ;g è;ku j[kuk pkfg, fd dhersa ljdkjh uhfr] miyCèkrk] Ûxq.koÙkk] 
forj.k ç.kkyh] ckt+kj dh fLFkfr] forj.k dh fofèk @ laoèkZu dh ykÛxrksa] [kjhn dh fofèk 
vkSj lqfoèkk ds fy, miHkksäk dh bPNk }kjk çHkkfor gksrh gSaA blds ckotwn] dqN miHkksäk 
dher dks mRikn dh Ûq-koÙkk ls lacafèkr djrs gSa] gkyk¡fd t+:jh ugha gS fd ,slk gh gksA 
,d tSlh Ûxq.koÙkk ds mRiknksa dh dhersa mRiknu dh vfèkd @ de ykÛxrksa] vfrfjä [kpksZa] 
foKkiu vkfn ij gq, [kpZ ds dkj.k fHkUu gks ldrh gSaA dqN vkiwfrZdrkZ tc ;g ns[k 
ysrs gSa fd miHkksäk dks iwjh tkudkjh ugha gS vkSj mls mRikn ds ckjs esa de irk gS rks 
os vfèkd dher olwy dj ldrs gSaA  
miHkksäk tkudkjh dk vHkko % vfèkdka'k miHkksäkvksa dks vius vfèkdkjksa vkSj nkf;Roksa dh 
tkudkjh ugha gksrh gS vkSj os mu fofHkUu oSèkkfud çkoèkkuksa ds ckjs esa ugha tkurs tks 
mudh lqj{kk ds fy, cuk, x, gSaA 
lsokvksa ds lacaèk esa miHkksäk leL;k,¡ % miHkksäkvksa dks u dsoy nSfud mi;ksx ds 
mRiknksa ds miHkksx ds lacaèk esa leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] cfYd mUgsa fofHkUu 
çdkj dh lsokvksa dk mi;ksx djrs gq, Hkh dkQh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 
blesa lkoZtfud mi;ksfxrkvksa] tSls&E;wuhfliy dkikZsjs'ku] ikuh] fctyh] cSad] chek vkSj 
vU; foÙkh; laLFkkuksa }kjk çnku dh xbZ lsok,¡ 'kkfey gSaA miHkksäkvksa dks fcØh ds ckn 
[kjkc lsok,¡ çnku djk;h tkrh gSaA lsokvksa ds çnkrk fcØh vuqcaèk ds rgr tks oknk 
djrs gSa] og iwjk ugha djrsA vius eqgYys@iM+ksl ds fdUgha ik¡p O;fä;ksa ls ckrphr 
dhft, vkSj muds lkeus vkus okyh miHkksäk leL;kvksa dk irk yxkb,A ;g Hkh irk 
yxkb, fd bu leL;kvksa dks lqy>kus ds fy, mUgksaus D;k dkjZokbZ dhA muds }kjk 
lkeuk dh tkus okyh leL;kvksa vkSj mu ij dh xbZ dkjZokb;ksa dh lwph cukb, vkSj 
ml ij d{kk esa ppkZ dhft,A04 
Hkkjr ljdkj us miHkksäk laj{k.k vfèkfu;e % ¼lh-ih-,-½ 1986 ds rgr Ng miHkksäk 
vfèkdkjksa dks Loh—r] LFkkfir vkSj çfr"Bkfir fd;k gSA buesa pkj ekSfyd vfèkdkj gSa¼1½ 
lqj{kk dk vfèkdkj] ¼2½ lwfpr fd, tkus dk vfèkdkj] ¼3½ p;u dk vfèkdkj vkSj ¼4½ 
lqus tkus dk vfèkdkjA nks vfrfjä vfèkdkj gSa— fuokj.k dk vfèkdkj vkSj f'k{kk dk 
vfèkdkjA 
 miHkksäk laj{k.k vfèkfu;e ¼lh-ih-,-½ 2019 us gky gh esa rhu n'kd iqjkus lh-
ih-,- 1986 dh txg ys yh gSA u, vfèkfu;e us dqN mik;ksa dk çLrko fd;k gS vkSj 
miHkksäk vfèkdkjksa dks lqjf{kr j[kus ds fy, ekStwnk fu;eksa dks dM+k fd;k g SA ,d 
dsaæh; fu;ked dks 'kkfey djuk] Hkzked foKkiuksa ds fy, l[r naM vkSj bZ&d‚elZ vkSj 
bysDVªkWfud lsok çnkrkvksa ds fy, fn'kk&funZs'k blds dqN eq[; vkd"kZ.k gSaA Nk= la'kksfèkr 
lh-ih-,- dh foLrr̀ tkudkjh osclkbV ls ys ldrs gSaA miHkksäk vfèkdkj os vfèkdkj gksrs 
gSa] tks dkuwuh :i ls miHkksäk fgrksa dh lqj{kk ds fy, çnku fd, tkrs gSa vFkok fd, 
tkus pkfg,A nwljs 'kCnksa esa] bu vfèkdkjksa dh jpuk ;g lqfuf'pr djus ds fy, dh xbZ 
gS fd lHkh miHkksäkvksa dks mfpr xq.koÙkkiw.kZ oLrq,¡ vkSj lsok,¡] mfpr dherksa ij çkIr 
gks ldsaA vkb,] ge la{ksi esa tkusa fd miHkksäk laj{k.k vfèkfu;e ds rgr vkus okys 
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bu Ng vfèkdkjksa ds varZxr D;k 'kkfey gSA05 
lqj{kk dk vfèkdkj % bldk vFkZ miHkksäk ds LokLF;@thou dks gksus okys gkfudkjd çHkko 
ls lqjf{kr fd, tkus dk vfèkdkj gSA ;g vfèkdkj crkrk gS fd miHkksäk dks ,sls mRiknksa] 
mRiknu çfØ;kvksa vkSj lsokvksa ls lqj{kk dk vfèkdkj gS] tks LokLF; vFkok thou ds fy, 
gkfudkjd gksaA  
lwfpr fd, tkus dk vfèkdkj % bldk vFkZ gS oLrqvksa vkSj lsokvksa dh xq.koÙkk] ek=k] 
{kerk] 'kq)rk Lrj vkSj dher ds ckjs esa tkudkjh ikus dk vfèkdkj] rkfd O;kikj ds 
vuqfpr rjhdksa ls miHkksäkvksa dh lqj{kk dh tk ldsA  
p;u dk vfèkdkj % bldk vFkZ gS fd çR;sd [kjhnkj dks fofHkUu xq.koÙkkvksa] ek=kvksa] 
dherksa] eki vkSj fMt+kbu ds mRiknksa rd çfrLièkÊ dherksa ij ikus vkSj viuh t+:jrksa 
rFkk bPNk ds vuqlkj muesa ls p;u djus dk vfèkdkj gSA  
lqus tkus dk vfèkdkj % ckr lqus tkus ds vfèkdkj dk vFkZ gS fd miHkksäkvksa ds fgrksa 
ij mi;qä eapksa ij mfpr fopkj&foe'kZ fd;k tk,A blesa miHkksäk dY;k.k dks lqfuf'pr 
djus ds fy, dk;Z dj jgs fofHkUu eapksa ls çLrqr fd, tkus dk vfèkdkj Hkh 'kkfey gSA 
miHkksäkvksa dks bl vfèkdkj dk mi;ksx djus esa l{ke cukus ds fy, jk"Vªh; vkSj 
LoSfPNd laLFkkvksa] nksuksa ls ,sls eapksa dks çnku djus dh vis{kk dh tkrh gSA 
f'kdk;r&fuokj.k çkIr djus dk vfèkdkj % çR;sd miHkksäk dks O;kikj ds vuqfpr rjhdksa 
vFkok vuSfrd 'kks"k.k ds fo#) f'kdk;r fuokj.k dk vfèkdkj gSA blesa mfpr f'kdk;rksa 
ds mi;qd~ fuokj.k dk vfèkdkj Hkh 'kkfey gSA blesa nks"kiw.kZ oLrqvksa vkSj lsokvksa ds fy, 
gtkZuk ¼{kfriwfrZ½ çkIr djus dk vfèkdkj 'kkfey gSA  
miHkksäk f'k{kk dk vfèkdkj % bldk vFkZ gS fd çR;sd O;fä dks ,d tkudkj miHkksäk 
gksus ds fy, Kku vkSj dkS'ky vftZr djus dk vfèkdkj gS] ftlls og oLrqvksa dks 
[kjhnrs le; vFkok lsokvksa dks çkIr djrs le; lgh vkSj foosdiw.kZ fu.kZ; ys ldsA bl 
vfèkdkj dk vFkZ gS fd miHkksäk dks bruk f'kf{kr gksuk pkfg, fd og viuh leL;k dk 
lekèkku Lo;a dj ldsA06 
 miHkksäkvksa ds nkf;Roksa ls lacafèkr dk;Z djsxkA vius eqgYys ds fdUgha rhu 
O;fä;ksa ls ckr dhft, vkSj irk yxkb, fd miHkksäk vfèkdkjksa ds ckjs esa mUgsa fdruh 
tkudkjh gSA vius eqgYys ds fdUgha rhu O;fä;ksa ls ckr dhft, vkSj irk yxkb, fd os 
miHkksäk ds nkf;Roksa ds çfr fdrus tkx:d gSaA vius ifj.kkeksa ij d{kk esa ppkZ dhft, 
vkSj ;g lq>ko nhft, fd vfèkdkjksa ds ckjs esa tkx:drk c<+kus ds fy, D;k fd;k tk 
ldrk gS\ miHkksäk laj¿k-k dh nwljh dk;Zfofèk ekudhdj-k fpàksa ¼ekdZ½ ds t+fj] laj{.kk 
çnku djuk gSA miHkksäkvksa dks ekudhdj.k ekdksZa okys mRiknksa dks gh [kjhnuk pkfg,] 
rkfd mRikn dh Ûxq.koÙkk@'kq)rk lqfuf'pr dh tk ldsA miHkksäk ds fy, fofHkUu ekud 
fpàksa vkSj muds varÛZr vkus okys mRiknksa ds ckjs esa tkuuk egRoiw.kZ gSA xq.koÙkk çkIr 
djus ds fy, ekudhdj.k ,d çeq[k vko';drk gSA vkb,] ge bu ekud fpàksa ds 
fo"k; esa dqN vkSj tkudkjh çkIr djrs gSaA07 
vkbZ-,l-vkbZ- ekdZ % ;g Hkkjrh; ekud C;wjks ¼ch-vkbZ-,l-½ dk çek.ku fpà gS] ch-vkbZ- 
,l- igys Hkkjrh; ekud laLFkku ¼vkbZ- ,l-vkbZ-½ dgykrk FkkA bl ;kstuk ds varxZr 
mu fofuekZrkvksa dks ykblsal tkjh fd, tkrs gSa ftuds mRikn çklafxd ekudksa dks iwjk 
djrs gSaA Hkkjrh; ekudksa esa [kk| oLrq,¡] tSls& lfCt+;k¡] Qy vkSj ek¡l mRikn] elkys 
vkSj lqxafèkr elkys] lalkfèkr [kk| inkFkZ] vukt rFkk lks;k vkbZ-,l-vkbZ- ekdZ mRikn] 
dSaMh V‚Q+h vkSj is; inkFkZ vkfn vkrs gSaA ch-vkbZ-,l- ekudksa ISI ls lacafèkr vU; mRiknksa 
esa fo| qr midj.k] lkcqu] viektZd fMVjtsaV] isaV] dkxt+ vkfn lfEefyr gSaA ;kstuk ds 
nk;js esa vkus okyh fofHkUu oLrqvksa esa ls dqN ds fy, çek.ku vfuok;Z gSA  
,xekdZ vkSj Qy mRikn vkns'k ¼,Q+-ih-vks-½ % ;s ekud Hkkjr ljdkj }kjk ykxw fd, 
x, gSaA çek.ki= fo'ks"k :i ls [kk| mRiknksa ds fy, gSaA miHkksäk dks dksbZ Hkh —f"k 
mRikn [kjhnus ls igys ml ij ,xekdZ dh eqgj ns[k ysuh pkfg,] D;ksafd ;g mRikn dh 
foÜoluh;rk dks lqfuf'pr djrk gSA ,Q-ih-vks- fofHkUu Qy ,oa lCt+h mRiknksa dh 
xq.koÙkk] lalkèku dh lqfoèkkvksa vkfn ds lanHkZ esa oSèkkfud U;wure ekudksa dks fuèkkZfjr 
djrk gSA ,Q+-ih-vks- fofHkUu Qy mRiknksa ds fy, èkkrq lacaèkh l anw"kdksa vkSj ifjj{kdksa dh 
lhek dk Hkh fuèkkZj.k djrk gSA 
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owyekdZ % owyekdZ vPNh xq.koÙkk dh Åu vFkok Åuh oL=ksa ds fy, v arjkZ"Vªh; Åu 
lfpoky; dk ekud fpà gSA ;g n'kkZrk gS fd Åu 'kq) gS vkSj fpà ;qä oL= vU; 
js'kksa dk ugha] cfYd 'kq) Åu dk cuk gSA  
flYdekdZ % ;g 'kq) js'ke ds vkÜoklu ds fy, xq.koÙkk vkÜoklu dk yscy gS vkSj 
lkFk gh ;g 'kq) js'ke ds çksRlkgu ds fy, ,d czkaM dk dke djrk gSA flYdekdZ 
^100* çk—frd js'ke dks lqfuf'pr djrk gSA  
gkWyekdZ % ;g n'kkZrk gS fd ewY;oku èkkrqvksa] tSls&IySfVue] pk¡nh vkSj Lo.kZ vkHkw"k.kksa dk 
ewY;kadu vkSj tk¡p ,d vfèkdkfjd ewY;kadu vkSj gkyekfdZax djus okys dsaæ ij dh xbZ 
gS vkSj mUgksaus ;g çekf.kr fd;k gS fd ç;qä èkkrq 'kq)rk vkSj mR—"Vrk esa 
jk"Vªh;@varjkZ"Vªh; ekudksa ds vuq:i gSA 
bZdksekdZ ;kstuk % ch- vkbZ- ,l- ?kjsyw miHkksäk mRiknksa tSls—lkcqu vkSj fMVtZsaV] dkxt+] 
i Sdsft ax lkexzh] IykfLVd mRiknksa vkfn dh yscfyax ds fy, bZdksekdZ ;kstuk 'kq: dh 
gSA bZdksekdZ dk fpà ,d feêh dk ?kM+k gS tks n'kkZrk gS fd ;g mRikn i;k Zoj.k ds 
vuqdwy gS vkSj blesa dksbZ [krjukd vif'k"V ugha fudyrk gS] ;g ck;ks fMxzsMscy gS 
vkSj bldk iquuZohuhdj.k fd;k tk ldrk gSA  
,Q-,l-,l-,-vkbZ- % Hkkjrh; [kk| lqj{kk vkSj ekud çkfèkdj.k ¼FSSAI½ dh LFkkiuk [kk| 
lqj{kk vkSj ekud vfèkfu;e ,Q-,l-,l-,-vkbZ- 2006 ds rgr dh xbZ gSA ;g [kk| 
inkFkksZa ds fy, foKku vkèkkfjr ekudksa dks crkrk gS vkSj ekuo miHkksx ds fy, [kk| 
inkFkZ dh miyCèkrk lqfuf'pr djus ds fy, muds fuekZ.k] HkaMkj.k] forj.k vkSj fcØh dks 
fofu;fer djokrk gSA05 
 miHkksäk fgrksa dh j{kk djus okys Hkkjrh; ekud C;wjks ¼ch-vkbZ-,l-½ rFkk 
funs'kky;] Hkkjr ljdkj ¼Mh-,e-vkbZ-½ tSls&oSèkkfud] vèkZ&ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh 
fudk;ksa ds vfrfjä] ljdkj }kjk dsaæ vkSj jkT; Lrjksa ij laj{k.k ifj"knksa dh Hkh LFkkiuk 
dh xbZ gSA dkj.k xSj&ljdkjh laxBu ¼,u-th-vks-½@LoSfPNd miHkksäk laxBu vius 
xSj&miHkksäk f'k{kk vkSj laj{k.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA os viuh if=dkvksa] 
iqfLrdkvksa] lekpkj&i=ksa] ekxZnf'kZdkvksa] –';&JO; lkefxz;ksa vkSj vuqlaèkku fjiksVZ vkfn 
ds ekè;e ls tkudkjh çlkfjr djrs gSaA 
 çR;sd euq"; ds flQ+Z vfèkdkj gh ugha] cfYd dÙkZO; Hkh gksrs gSaA vkius dqN 
yksxksa dks vfèkdkjksa vkSj nkf;Roksa* ds ckjs esa dgrs lquk gksxk] tks Li"V :i ls n'kkZrk gS 
fd nksuksa dk fuogZu lkFk&lkFk gksrk gS] vr% vius vfèkdkjksa dk ç;ksx djus ls igys 
vius dÙkZO;ksa dh tkudkjh gksuk vko';d gSA blfy, miHkksäk ds :i esa] gesa vius 
nkf;Roksa dh tkudkjh gksuh pkfg,A 
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