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अʂğपुराण मɪ ʅशFा, नैʃतकता एवं Ȝʃëź ʁनमा�ण 
(भारतीय Gान परǬरा के पɿर¬ेĂ मɪ एक समीFाŵक अƑयन) 
 
सार (Abstract) : भारतीय Gान परǬरा मɪ ʄशFा का उƅेȨ केवल 
पɅुक का Gान ¬ाƻ करना नहɤ बʋȀ Ȝʄë का शारीɿरक, मानʄसक, 
नैʃतक और आƑाʊŵक ʃवकास करना भी है। ʄशFा के माƑम स े
मनुȼ मɪ अĮे संȿार, नैʃतकता, कत�Ȝɰ का पालन करना और समाज 
के ¬ʃत ʄजǵेदारी कɞ भावना ʃवकʄसत होती है। भारतीय परुाण साʂहŷ 
मɪ अʃğपुराण का ʃवशेष महŭ है। यह केवल धाʃमɡक �Ɲ नहɤ है 
बʋȀ इसमɪ धम�, दश�न, राजनीʃत, आयुवɫद, वाɅुशाɇ, ʄशȏकला, 
धनुवɫद, काȜ, नाŐ तथा समाज से जुड़े अनेक ʃवषयɰ का ʃवɅृत 
वण�न ʃमलता है। इस कारण इसे भारतीय Gान परǬरा का एक 
महŭपूण� �Ɲ माना जाता है। अʃğपुराण के अनुसार ʄशFा का उƅेȨ 
केवल शाɇɰ का Gान ¬ाƻ करना नहɤ बʋȀ सŷ बोलना, सयंम 
रखना, सदाचार का पालन करना, आŵानुशासन ʃवकʄसत करना, अपने 
कत�Ȝɰ का पालन करना तथा समाज कȔाण के ʆलए काय� करना है। 
इस �Ɲ मɪ गुɸ-ʄशȼ परǬरा, ®əचय�, ɕाƑाय, धम� और अĮे 
आचरण के माƑम से आदश� Ȝʄë के ʁनमा�ण पर ʃवशेष बल ʂदया 
गया है। इसके साथ ही राजा, गृहɉ तथा समाज के ʃवʂभƧ वगɲ के 
कत�Ȝɰ और नʃैतक दाʄयźɰ का भी ʃवɅार से वण�न ʁकया गया है।  

¬Ʌुत शोध-प§ मɪ अʃğपुराण मɪ वʆणɡत ʄशFा, नैʃतकता और 
Ȝʄëź ʁनमा�ण से संबंʄधत ʄसƆाƙɰ का अƑयन ʁकया गया है। साथ 
ही यह भी बताया गया है ʁक इन ʄसƆाƙɰ का वत�मान ʄशFा Ȝवɉा 
और राȰीय ʄशFा नीʃत–2020 के संदभ� मɪ ûा महŭ है। अƑयन से 
पता चलता है ʁक अʃğपुराण मɪ ʁनʂहत ʄशFा और नैʃतक मूȔ आज भी 
एक अĮे, ʄजǵेदार नागɿरक के ʁनमा�ण मɪ उपयोगी हɭ। 
मुĐ शǗ: - अʃğपुराण, भारतीय Gान परǬरा, ʄशFा, नैʃतकता, 
Ȝʄëź ʁनमा�ण, गुɸ-ʄशȼ परǬरा, ɕाƑाय, राȰीय ʄशFा नीʃत–
2020। 
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¬Ʌावना : भारतीय संȿृʃत कɞ सबसे बड़ी ʃवशेषता उसकɞ समƆृ Gान-परǬरा है। ¬ाचीन समय से ही वेद, 
उपʁनषद, ɑृʃतया,ँ महाकाȜ और परुाण भारतीय समाज के Gान, संȿृʃत और जीवन-दश�न के ¬मुख ¶ोत रहे हɭ। इन 
�Ɲɰ मɪ ʄशFा का उƅेȨ केवल पढ़ना-ʆलखना या आजीʃवका ¬ाƻ करना नहɤ था  बʋȀ Ȝʄë का नʃैतक, 
बौʆƆक, सामाʄजक और आƑाʊŵक ʃवकास करना भी था। ʄशFा के माƑम से मनȼु मɪ अĮे संȿार, चɿर§, 
अनुशासन और समाज के ¬ʃत ʄजǵेदारी कɞ भावना ʃवकʄसत कɞ जाती थी। 

अȮादश महापुराणɰ मɪ अʃğपुराण का ʃवशेष ɉान है। यह केवल धाʃमɡक कथाओ ंका �Ɲ नहɤ है बʋȀ 
इसमɪ धम�, राजनीʃत, आयुवɫद, वाɅुशाɇ, ńोʃतष, धनुवɫद, Ȝाकरण, काȜ, अलंकार, नाŐ, मʃूतɡकला तथा समाज 
से संबंʄधत अनेक ʃवषयɰ का ʃवɅृत वण�न ʃमलता है। इसी कारण अनेक ʃवƍान अʃğपुराण को भारतीय Gान-
परǬरा का एक महŭपूण� और बɺआयामी �Ɲ मानते हɭ। 

अʃğपुराण के अनुसार ʄशFा का उƅेȨ केवल ʃवƍान बनाना नहɤ बʋȀ Ȝʄë को अĮा, अनुशाʄसत, 
नैʃतक और ʄजǵेदार नागɿरक बनाना है। इसमɪ ʄशFा को Gान के साथ-साथ अĮे आचरण, आŵसंयम, कत�Ȝपालन 
और लोककȔाण से जोड़ा गया है। यही कारण है ʁक अʃğपुराण मɪ वʆणɡत शैʆFक और नैʃतक ʃवचार आज भी 
¬ासʃंगक हɭ तथा वत�मान ʄशFा Ȝवɉा को मूȔपरक और संȿारयëु बनाने मɪ महŭपूण� भूʃमका ʁनभा सकते हɭ। 
¬Ʌुत शोध-प§ मɪ अʃğपुराण मɪ वʆणɡत ʄशFा, नैʃतकता और Ȝʄëź ʁनमा�ण के ʄसƆाƙɰ का अƑयन ʁकया गया 
है तथा यह समझने का ¬यास ʁकया गया है ʁक ये ʄसƆाƙ वत�मान समाज और ʄशFा Ȝवɉा के ʆलए ʁकस ¬कार 
उपयोगी और ¬रेणादायक हɭ। 
भारतीय Gान परǬरा मɪ ʅशFा कɞ अवधारणा : भारतीय Gान परǬरा मɪ ʄशFा का उƅेȨ केवल पढ़ना-ʆलखना या 
जानकारी ¬ाƻ करना नहɤ बʋȀ इसका मĐु उƅेȨ मनुȼ का सवाɟगीण ʃवकास करना है। ¬ाचीन भारतीय परपंरा 
के अनुसार ʄशFा ऐसी होनी चाʂहए जो Ȝʄë को अGान, बुराइयɰ और गलत माग� से दरू ले जाकर Gान, सदाचार 
और आŵʃवकास कɞ ओर ¬ɿेरत कर।े  

"तŤम� यƧ बƣाय सा ʃवƌा या ʃवमुëय"े। (ʃवȵु परुाण (1.19.41) 
वही काम अĮा है ʄजससे ʁकसी ¬कार का बƣन या दःुख न हो और वही सĭी ʄशFा है जो मनुȼ को अGान, बुर े
ʃवचारɰ और मोह से मुë करके सही माग� पर चलना ʄसखाए। 

भारतीय ʄशFा Ȝवɉा मɪ केवल बौʆƆक ʃवकास पर ही नहɤ  बʋȀ शारीɿरक, मानʄसक, नैʃतक, 
सामाʄजक और आƑाʊŵक ʃवकास पर भी समान ɹप से बल ʂदया गया है। ʄशFा का उƅेȨ एक ऐसे Ȝʄë का 
ʁनमा�ण करना जो Gानवान होन ेके साथ-साथ चɿर§वान, अनशुाʄसत और समाज के ¬ʃत उūरदायी भी हो। 

वैʂदक साʂहŷ मɪ ʄशFा के ¬मुख उƅेȨ - सŷ का पालन करना, आŵसंयम और अनुशासन का पालन 
करना, गुɸ के ¬ʃत ´Ɔा और सǵान रखना, समाज कɞ सेवा करना, धम� और नʃैतक मȔूɰ का पालन करना, 
लोककȔाण कɞ भावना को ʃवकʄसत करना, आŵGान और आŵʃवकास कɞ ओर अ�सर होना। 

अʃğपुराण के अनुसार ʄशFा का वाɅʃवक उƅेȨ केवल Gान ¬ाƻ करना नहɤ बʋȀ अĮे संȿार, ´ेȲ 
आचरण, कत�ȜʁनȲ, आŵसंयम और नैʃतक जीवन का ʃवकास करना है।  
अʂğपुराण का पɿरचय एव ं भारतीय Gान परǬरा मɪ उसका ɉान : अʃğपुराण अȮादश महापुराणɰ मɪ एक 
महŭपूण� �Ɲ ʄजसमɪ लगभग 383 अƑाय हɭ। यह �Ɲ केवल धाʃमɡक ʃवषयɰ तक सीʃमत नहɤ है बʋȀ इसमɪ 
धम�, इʃतहास, भूगोल, आयुवɫद, वाɅुशाɇ, मʃुतɡकला, ńोʃतष, धनुवɫद तथा अƲ अनेक ʃवषयɰ का ʃवɅृत वण�न 
ʃमलता है। इसʆलए इसे भारतीय Gान परǬरा का एक महŭपूण� �Ɲ माना जाता है। भारतीय परǬरा के अनुसार 
महʃषɡ वेदȜास ने परुाणɰ कɞ रचना केवल धाʃमɡक ʄशFा देने के ʆलए नहɤ कɞ, बʋȀ समाज को जीवन के ʃवʂभƧ 
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Fे§ɰ का Ȝावहाɿरक Gान ¬दान करने के उƅेȨ से इसकɞ रचना कɞ। 
अʃğपुराण मɪ जीवन मɪ उपयोगी Ȝवहाɿरक Gान ʂदया गया है। इसमɪ बताया है ʁक एक आदश� राजा को कैस े

शासन करना चाʂहए, ʃवƌाथɥ का आचरण कैसा होना चाʂहए, ʄचʁकŻक के ûा कत�Ȝ होने चʂहए तथा समाज मɪ 
नैʃतकता और अनुशासन कैसे बनाए रखा जा सकता है। 
अʂğपुराण मɪ ʅशFा का ɕɹप : भारतीय Gान परǬरा मɪ ʄशFा का उƅेȨ केवल पढ़ना-ʆलखना या जानकारी ¬ाƻ 
करना नहɤ बʋȀ इसका मĐु लĂ Ȝʄë का शारीɿरक, मानʄसक, बौʆƆक, नैʃतक और आƑाʊŵक ʃवकास 
करना है ताʁक वह ʄजǵेदार और अĮा सȿंारी नागɿरक बन सके। अʃğपुराण मɪ धम�शाɇ, धनुवɫद, आयुवɫद, 
वाɅुशाɇ, ńोʃतष, काȜ, Ȝाकरण और ʄशȏ जैसी अनके ʃवƌाओ ंका वण�न ʃमलता ʄजसस ेɍȮ होता है ʁक उस 
समय ʄशFा केवल एक ʃवषय तक सीʃमत नहɤ थी, बʋȀ जीवन के ʃवʂभƧ Fे§ɰ का Gान एक साथ ʂदया जाता था। 
यह बɺʃवषयक ʄशFा कɞ अवधारणा है जो आज कɞ राȰीय ʄशFा नीʃत–2020 के ʃवचारɰ से भी काफɞ मेल खाती 
है।   

सĭी ʄशFा वही है जो Ȝʄë को कत�ȜʁनȲ, अनुशाʄसत, आŵसंयमी, ʃववेकशील और समाज के ʂहत मɪ 
काय� करने वाला बनाए। Gान और सदाचार का समƳय ही वाɅʃवक ʄशFा कɞ पहचान है। 
अʂğपुराण मɪ गुɸ-ʅशȼ परǬरा : भारतीय ʄशFा-पƆʃत का आधार गुɸ-ʄशȼ परǬरा रही है। इसमɪ गुɸ का ɉान 
सबसे ऊपर माना गया है। अʃğपुराण मɪ ʄशFा के ʁनयमɰ को अलग से नहɤ बताया लेʁकन धम�, Ȝवहार और संȿार 
से जुड़े ¬संगɰ मɪ गुɸ के ¬ʃत सǵान, सेवा, ʃवन°ता और अनुशासन पर ʃवशेष बल ʂदया गया है। अʃğपुराण के 
अनुसार गुɸ केवल पढ़ाने वाले Ȝʄë नहɤ बʋȀ वे ʄशȼ के जीवन और Ȝʄëź का ʁनमा�ण करने वाले माग�दश�क 
हɭ। इसʆलए ʄशȼ को ʃवन° और अनुशाʄसत रहना चाʂहए, हमेशा सŷ बोले, ʁनयʃमत ɹप से अƑयन और ɕाƑाय 
कर ेऔर गुɸ कɞ आGा का सǵान कर।े 

इसʆलए ʄशFा के ƍारा अĮे संȿार, उūम चɿर§ और आदश� जीवन का ʁनमा�ण होता है। तैʄūरीयोपʁनषa मɪ 
गुɸ अपने ʄशȼ को उपदेश देते ɺए कहते हɭ- 

"सŷं वद। धमɟ चर। ɕाƑायाưा ¬मदः"। (तैʄūरीयोपʁनषa ʄशFावȕी- १/११/१) 
सŷ बोलो, धम� के अनुसार आचरण करो और ɕाƑाय मɪ कभी आलɓ मत करो। 
ɕाƑाय एवं आŵानुशासन : अʃğपुराण मɪ Gान को केवल शाɇɰ को याद करने या पढ़ने तक सीʃमत नहɤ माना 
गया बʋȀ इसके Gान का वाɅʃवक उƅेȨ Ȝʄë के भीतर आŵसंयम, ʃववेक और अĮे आचरण का ʃवकास 
करना है। इसʆलए ʄशFा के साथ-साथ ɕाƑाय, सदाचार और आŵानुशासन को भी बɺत महŭ ʂदया गया है। 
भारतीय Gान परǬरा मɪ ɕाƑाय का अथ� केवल पɅुकɪ  पढ़ना नहɤ, बʋȀ ʁनयʃमत अƑयन करना, उस पर ʃवचार 
करना और अपने जीवन तथा Ȝवहार का ɕयं मȔूांकन करना भी है। अथा�त् Ȝʄë अपने कायɲ और ʁनण�यɰ पर 
सोचकर उƸɪ बेहतर बनाने का ¬यास कर।े 

ɕाƑाय से Ȝʄë मɪ अĮे गुण ʃवकʄसत होते हɭ जैसे- आŵʃवȪास, सही ʁनण�य लेने कɞ Fमता, धैय�, 
ʃववेक, आŵसंयम। ये सभी गुण Ȝʄë के अĮे Ȝʄëź, ¬भावी नेतृź और सफल जीवन को मजबूत बनाते हɭ। 
अʂğपुराण मɪ नैʃतक ʅशFा : अʃğपुराण मɪ नैʃतक ʄशFा को बɺत महŭ ʂदया गया है। यह �Ɲ मनुȼ को अĮे 
संȿार, सही Ȝवहार और आदश� जीवन जीने कɞ ¬ेरणा देता है। अʃğपुराण मɪ कई महźपूण� नैʃतक मूȔɰ का वण�न 
ʃमलता है जैसे- 
 सŷ:- सŷ बोलने और सŷ के माग� पर चलने से Ȝʄë का सǵान बढ़ता है जबʁक झूठ Ȝʄë और समाज 

दोनɰ के ʆलए हाʁनकारक होता है। 
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 दया:- सभी जीवɰ के ¬ʃत ¬ेम और कɸणा रखना भारतीय संȿृʃत का ¬मुख गुण है। अʃğपुराण मɪ दया को 
अĮे और धाʃमɡक जीवन का आवȨक ʂहɖा बताया गया है। 

 दान:- दान का अथ� केवल धन देना नहɤ है। Gान देना, समय देना, जɹरतमदंɰ कɞ सहायता करना और सेवा 
करना दान के ही ɹप हɭ। इससे समाज मɪ सहयोग और भाईचारा बढ़ता है। 

 Fमा:- दसूरɰ कɞ गलʃतयɰ को माफ करना एक महान गुण माना गया है। Fमा करने वाला Ȝʄë धैय�वान, शांत 
और आŵसंयमी होता है। 

 संयम:- अपनी इĮाओ ंऔर इʇơयɰ पर ʁनयं§ण रखना, अनुशाʄसत जीवन जीना और मया�दा का पालन करना 
अĮे Ȝʄëź कɞ पहचान है। 

इन सभी नैʃतक मूȔɰ का उƅेȨ केवल धाʃमɡक जीवन जीना नहɤ बʋȀ Ȝʄë को ʄजǵेदार, संतुʆलत, चɿर§वान 
और समाज के ʆलए उपयोगी नागɿरक बनाना भी है। 
ʅशFा और चɿर§ ʁनमा�ण : ʄशFा का सबसे बड़ा उƅेȨ अĮे चɿर§ का ʁनमा�ण करना है। वाɅव मɪ वही Ȝʄë 
ʄशʆFत माना जाता है जो अपने Gान का सही उपयोग कर ेऔर अĮे गुणɰ को अपने जीवन मɪ अपनाए। 
अʃğपुराण के अनुसार एक सĭा ʄशʆFत Ȝʄë वह है जो- 
 सŷ बोलता हो। 
 Ʋाय और ईमानदारी का पालन करता हो। 
 अपने कत�Ȝɰ को परूी ʄजǵेदारी से ʁनभाता हो। 
 समाज के ¬ʃत अपनी ʄजǵेदारी समझता हो। 
 आŵसंयम रखता हो। 
 और सभी के कȔाण कɞ भावना से काय� करता हो। 
यʂद ʄशFा केवल पढ़ाई और Gान तक सीʃमत रह जाए और उसमɪ नʃैतकता, अĮे संȿार और सदाचार का अभाव हो 
तो ऐसी ʄशFा अधूरी मानी जाती है। इसʆलए अʃğपुराण मɪ Gान के साथ-साथ अĮा आचरण और नैʃतक मूȔɰ को 
भी समान ɹप से आवȨक बताया गया है। इसʆलए ʄशFा Ȝʄë के Ȝʄëź का पूण� ʃवकास करती है और उसे 
एक आदश� नागɿरक बनाती ह।ै 
ʃवȩेषण : आज कɞ ʄशFा Ȝवɉा मɪ अʄधक Ƒान रोजगार, तकनीकɞ Gान और ¬ʃतयोगी परीFाओ ंकɞ तैयारी पर 
ʂदया जाता है। लेʁकन अʃğपुराण के अनुसार ʄशFा का सबसे बड़ा उƅेȨ केवल नौकरी पाना नहɤ बʋȀ एक अĮे 
और आदश� मनुȼ का ʁनमा�ण करना है। 

अʃğपुराण के अनुसार ʄशFा ऐसी होनी चाʂहए जो Ȝʄë मɪ अĮे संȿार, नैʃतक मूȔ, आŵसंयम, 
ʄजǵेदारी और समाज के ¬ʃत सेवा कɞ भावना ʃवकʄसत कर।े 
अʂğपुराण मɪ Ȝʃëź ʁनमा�ण कɞ अवधारणा : भारतीय Gान परǬरा मɪ Ȝʄëź ʁनमा�ण का अथ� केवल बाहरी 
ɹप या शारीɿरक ʃवकास नहɤ बʋȀ इसका उƅेȨ Ȝʄë का शारीɿरक, मानʄसक, बौʆƆक, नैʃतक और आƑाʊŵक 
ɹप से संतुʆलत ʃवकास करना है। अʃğपुराण के अनुसार अĮा Ȝʄëź ʄशFा, अĮे सȿंार, अनुशासन, आŵसंयम 
और समाज कɞ सेवा कɞ भावना से ʃवकʄसत होता है। 

अʃğपुराण के अनुसार एक आदश� Ȝʄë मɪ ये गुण होने चाʂहए- सŷ बोलने और सŷ का पालन करने कɞ 
आदत, आŵसंयम, ʃवन°ता, धैय�, अपने कत�Ȝɰ को ईमानदारी से ʁनभाने कɞ भावना, Ʋायʂ¬यता, दान और सेवा कɞ 
भावना, सभी के ¬ʃत दया और कɸणा, सही-गलत कɞ पहचान करना तथा समाज और लोककȔाण के ʆलए काय� 
करने कɞ सोच। यʂद Ȝʄë के Ȝवहार मɪ अĮे गुण और नैʃतक मूȔ नहɤ हɭ तो उसका Gान अधूरा माना जाता है। 
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नेतृź एवं ¬बƣन : अʃğपुराण मɪ राजा को केवल राń चलाने वाला शासक नहɤ बʋȀ उसे ¬जा का रFक, 
माग�दश�क और आदश� Ȝʄë माना गया है। एक अĮे शासक मɪ ऐसे गुण होने चाʂहए, जो समाज के कȔाण और 
Ʋायपणू� शासन के ʆलए आवȨक हɰ। अʃğपुराण के अनुसार एक आदश� नेता या शासक मɪ ʁनǫʆलʇखत गुण होने 
चाʂहए— 
 Ʋाय के अनुसार ʁनण�य लेने कɞ Fमता। 
 हमेशा सŷ बोलने और सŷ का पालन करने कɞ आदत। 
 दसूरɰ कɞ सलाह सुनने और उस पर ʃवचार करने कɞ Fमता। 
 सही समय पर समझदारी से ʁनण�य लेने का ʃववेक। 
 जनता के ¬ʃत अपनी ʄजǵेदारी का भाव। 
 आŵसंयम और अनुशासन। 
 तथा आवȨकता के अनसुार दŞ और दया, दोनɰ का संतुʆलत ¬योग करने कɞ Fमता। 
ये गुण केवल ¬ाचीन राजाओ ंके ʆलए ही नहɤ बʋȀ आज के ¬शासकɰ, ʄशFकɰ, ¬बंधकɰ, जन¬ʃतʁनʄधयɰ और 
अƲ नेतृź करने वाले लोगɰ के ʆलए भी समान ɹप से उपयोगी हɭ। इन गुणɰ को अपनाकर Ȝʄë एक अĮा नेता 
बनने के साथ-साथ समाज के ʃवकास और कȔाण मɪ महźपूण� योगदान दे सकता है। 
राȰीय ʅशFा नीʃत–2020 के संदभ� मɪ अʂğपुराण : राȰीय ʄशFा नीʃत–2020 (NEP-2020) के अनुसार ʄशFा का 
उƅेȨ केवल नौकरी ʂदलाना नहɤ है। इसका लĂ ʃवƌाʄथɡयɰ का सम� ʃवकास करना, उनमɪ अĮे संȿार, नैʃतक 
मȔू, भारतीय Gान परǬरा कɞ समझ, सही सोचने कɞ Fमता और जीवन के आवȨक कौशल ʃवकʄसत करना है। 
अʃğपुराण कɞ ʄशFा-ɼʂȮ और राȰीय ʄशFा नीʃत–2020 मɪ समानता -  

अʂğपुराण राȰीय ʅशFा नीʃत–2020 (NEP-2020) 

चɿर§ ʁनमा�ण सम� Ȝʄëź ʃवकास 

नैʃतक ʄशFा मȔू-आधाɿरत ʄशFा 

गुɸ-ʄशȼ परǬरा माग�दश�क ¬णाली 

ʃवʂभƧ ʃवषयɰ का Gान बɺʃवषयक ʄशFा 

लोककȔाण कɞ भावना ʄजǵेदार नागɿरकता 

आŵसंयम जीवन-कौशल और भावनाŵक बुʆƆमūा 

इस ¬कार अʃğपुराण मɪ बताए गए ʄशFा के ʄसƆाƙ आज भी उपयोगी और ¬ासʃंगक हɭ। ये केवल Gान ¬ाƻ करने 
पर ही नहɤ बʋȀ अĮे चɿर§, नैʃतक मूȔɰ, ʄजǵेदारी और समाज के कȔाण पर भी बल देते हɭ। इसʆलए 
अʃğपुराण कɞ ʄशFाŵक ʃवचारधारा आज कɞ भारतीय ʄशFा Ȝवɉा को मूȔ-आधाɿरत और संतʆुलत ʂदशा देन े
मɪ सहायक हो सकती है।  
आलोचनाŵक ʃववचेन : अʃğपुराण मɪ ʄशFा, नैʃतकता और Ȝʄëź ʁनमा�ण से जुड़े अनेक अĮे ʃवचार ʃमलते हɭ। 
ʂफर भी इसका अƑयन करते समय कुछ बातɰ का ʃवशेष Ƒान रखना चाʂहए। 
 ऐʃतहाʄसक संदभ�:- अʃğपुराण बɺत ¬ाचीन समय मɪ ʆलखा गया था। इसʆलए इसमɪ बताई गई कुछ सामाʄजक 

और सांȿृʃतक Ȝवɉाओ ंको उस समय कɞ पɿरʋɉʃतयɰ के अनुसार समझना चाʂहए। 
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 साव�काʅलक मूȔ:- इस �Ɲ मɪ बताए गए सŷ, धम�, आŵसंयम, सेवा, Ʋाय और लोककȔाण जैसे मूȔ 
आज भी उतने ही महźपूण� हɭ। ये समाज के ʆलए उपयोगी माने जाते हɭ। 

 आधʁुनक समय मɪ उपयोग:- आज के लोकतांʂ§क समाज मɪ इन मूȔɰ को समानता, मानवाʄधकार, वैGाʁनक 
सोच और सभी के सǵान जैस ेआधुʁनक ʄसƆाƙɰ के साथ अपनाना अʄधक उʄचत होगा। इससे ¬ाचीन Gान और 
आधुʁनक ʃवचारɰ के बीच अĮा समƳय ɉाʂपत ʁकया जा सकता है। 

ʁनȬष� : अʃğपुराण भारतीय Gान परǬरा का एक महźपणू� और बɺआयामी �Ɲ है। इसमɪ ʄशFा को केवल पढ़ाई 
या Gान ¬ाƻ करने का साधन नहɤ माना गया है बʋȀ अĮे Ȝʄëź, नैʃतक मूȔɰ और समाज के ¬ʃत ʄजǵेदारी 
ʃवकʄसत करने का माƑम बताया गया है। इसके अनुसार सĭी ʄशFा वही है, जो Ȝʄë को सŷ बोलने वाला, 
अपने कत�Ȝɰ का पालन करने वाला, आŵसंयमी, Ʋायʂ¬य और समाज के ʂहत मɪ काय� करने वाला बनाए। 
अʃğपुराण मɪ गुɸ-ʄशȼ परǬरा, ɕाƑाय, सदाचार, अनशुासन और धम� के पालन पर ʃवशेष बल ʂदया गया है। ये 
सभी ʄसƆाƙ आज भी ʄशFा और Ȝʄëź ʁनमा�ण के ʆलए बɺत उपयोगी हɭ। 

आज के समय मɪ ʄशFा का अʄधक Ƒान नौकरी और रोजगार पर कɪ ʂ©त हो गया है। ऐसे समय मɪ अʃğपुराण 
कɞ मȔू-आधाɿरत ʄशFा हमɪ याद ʂदलाती है ʁक ʄशFा का उƅेȨ केवल कɿरयर बनाना नहɤ बʋȀ एक अĮा, 
ʄजǵेदार और संȿारी इंसान बनाना भी है। 
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