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आʂदवासी कʃवता मɪ पाɿरʌɉʃतक ʃवमश� 
 
सारांश : समकालीन ʂहƠी साʂहŷ मɪ आʂदवासी कʃवता ने ¬कृʃत और 
पया�वरण के ¬Ȧ को केवल पया�वरणीय संकट के ɹप मɪ नहɤ, बʋȀ 
मानवीय अʊɅź और सांȿृʃतक अʊɑता के ¬Ȧ के ɹप मɪ ¬Ʌुत 
ʁकया है। आʂदवासी कʃवयɰ कɞ ɼʂȮ मɪ ¬कृʃत कोई बाɚ वɅु नहɤ, 
बʋȀ जीवन, संȿृʃत और समुदाय का अʂभƧ अंग है। इसʆलए उनकɞ 
कʃवता पया�वरण संरFण के ʆलए तकनीकɞ या वैGाʁनक उपायɰ कɞ 
अपेFा मनȼु के भीतर ¬कृʃत के ¬ʃत ¬ेम, सǵान, सह-अʊɅź और 
नैʃतक उūरदाʄयź ʃवकʄसत करने पर बल देती है। ¬Ʌुत शोध-प§ मɪ 
आʂदवासी कʃवता मɪ Ȝë पाɿरʋɉʃतक चेतना का ʃवȩषेण ʁकया 
गया है। ʃवशेष ɹप से पाव�ती ʃतकɨ तथा जʄसɠता केरकेŎा कɞ 
कʃवताओ ंके आधार पर यह ɍȮ ʁकया गया है ʁक आʂदवासी जीवन-
ɼʂȮ आधुʁनक ʃवकासवादी अवधारणाओ ं से ʂभƧ एक वैकʌȏक 
पया�वरणीय दश�न ¬Ʌुत करती है। यह दश�न ¬कृʃत के साथ संघष� 
नहɤ, बʋȀ उसके साथ सहजीवन का पFधर है। शोध से यह ʁनȬष� 
¬ाƻ होता है ʁक वत�मान वैʅȪक पया�वरणीय संकट के संदभ� मɪ 
आʂदवासी कʃवता केवल साʂहʊŷक अʂभȜʄë नहɤ, बʋȀ 
पया�वरणीय नैʃतकता का एक महŭपूण� वैकʌȏक ¬ʃतमान भी ¬Ʌुत 
करती है। 
मुĐ शǗ : आʂदवासी कʃवता, पाɿरʋɉʃतकɞ, पया�वरण चेतना, 
¬कृʃत, सह-अʊɅź, जʄसɠता केरकेŎा, पाव�ती ʃतकɨ, पया�वरणीय 
नैʃतकता। 
¬Ʌावना : इäɞसवɤ शताǗी का ʃवȪ अभूतपूव� पया�वरणीय संकट 
का सामना कर रहा है। वैʅȪक तापवृʆƆ, जैव-ʃवʃवधता का Fरण, वनɰ 
का ʃवनाश, नʂदयɰ का ¬दषूण तथा जलवायु पɿरवत�न जसैी समɓाएँ 
सǬूण� मानव सǥता के अʊɅź के समF गंभीर चुनौती बन चुकɞ हɭ। 
ʃवGान और तकनीक इन समɓाओ ंके समाधान के ʆलए अनेक उपाय 
¬Ʌुत करते हɭ, ʁकƙु इन उपायɰ कɞ सफलता अंततः मनुȼ कɞ जीवन-
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ɼʂȮ और उसके नʃैतक Ȝवहार पर ʁनभ�र करती है। जब तक मनुȼ ¬कृʃत को केवल उपभोग कɞ वɅु मानता रहेगा, 
तब तक पया�वरणीय संकट का ɉायी समाधान संभव नहɤ होगा। 

समकालीन ʂहƠी कɞ आʂदवासी कʃवता इसी ʃबƠ ुपर मुĐधारा कɞ पया�वरणीय चचा�ओ ंसे ʂभƧ ʂदखाई 
देती है। यह कʃवता पया�वरण संरFण को केवल वैGाʁनक अथवा तकनीकɞ ¬Ȧ नहɤ मानती, बʋȀ इसे मानवीय 
मȔूɰ, सांȿृʃतक चेतना तथा जीवन-ɼʂȮ का ¬Ȧ मानती है। आʂदवासी कʃवयɰ के ʆलए ¬कृʃत जीवन का बाहरी 
पɿरवेश नहɤ, बʋȀ पɿरवार, समाज और संȿृʃत का जीवतं सदɓ है। इसʆलए उनकɞ कʃवताओ ंमɪ पया�वरणीय 
ʃवमश� का केơ ¬कृʃत के साथ सह-अʊɅź कɞ भावना है। 

आʂदवासी कʃवता आधुʁनक ʃवकासवाद कɞ उस मानʄसकता कɞ आलोचना करती है ʄजसने ¬कृʃत को 
केवल संसाधन मानकर उसके अंधाधंुध दोहन को ¬गʃत का पया�य बना ʂदया है। इसके ʃवपरीत आʂदवासी जीवन-
ɼʂȮ ¬कृʃत के साथ संतुʆलत संबंध ɉाʂपत करने कɞ ¬ेरणा देती है। यही कारण है ʁक उनकɞ कʃवताओ ंमɪ वृF, 
नदी, पहाड़, जंगल, वषा� और जीव-जंतु केवल ¬ाकृʃतक उपादान नहɤ हɭ, बʋȀ जीʃवत, संवेदनशील और आŵीय 
अʊɅź के ɹप मɪ उपʋɉत होते हɭ। 

¬Ʌुत शोध-प§ मɪ आʂदवासी कʃवता कɞ इसी पाɿरʋɉʃतक चेतना का ʃवȩेषण ʁकया गया है। ʃवशेषतः 
यह समझने का ¬यास ʁकया गया है ʁक ʁकस ¬कार आʂदवासी कʃव पया�वरण संरFण के ʆलए मनȼु के भीतर 
¬कृʃत के ¬ʃत ¬ेम, सǵान और उūरदाʄयź ʃवकʄसत करने का आ�ह करते हɭ तथा आधुʁनक ʃवकास मॉडल के 
ɉान पर एक वैकʌȏक पया�वरणीय ɼʂȮ ¬Ʌुत करते हɭ। 
आʂदवासी कʃवता कɞ पाɿरʌɉʃतक ɼʂȮ : ʂहɠदी कɞ आʂदवासी कʃवता का पाɿरʋɉʃतक ʃवमश� पया�वरण चेतना 
से अनु¬ाʆणत है। यह इस बात पर केʇơत रहा है ʁक आʇखर कैसे धरती को पया�वरणीय समɓाओ ंसे बचाया जाए? 
ʂहɠदी कɞ आʂदवासी कʃवता मɪ पया�वरण संकट से बचने का जो समाधान सुझाया गया है वह है - ‘¬कृʃत और 
पया�वरण कɞ ओर लौटने का आɜान।’ अब यह कोई वैGाʁनक समाधान नहɤ है जैसे ʁक काब�न डाईऑĄाइड का 
उŻज�न कम ʁकया जाए; या ʂफर जीवाȧ ɣधनɰ का ¬योग बंद ʁकया जाए आʂद। यह मȔूपरक समाधान है। ʂहɠदी 
कɞ आʂदवासी कʃवता कɞ माँग है ʁक ¬ŷेक मनुȼ अपने मूȔɰ को इस तरह ʃवकʄसत कर ेकɞ ¬कृʃत उसके भीतर 
रच-बस जाए। वह अपने आचार-ʃवचार इस तरह ʃवकʄसत कर ेʁक कोई पया�वरण ʃवरोधी कृŷ वह कर ही न सके। 
सुनने और पढ़ने मɪ यह थोड़ा काȏʁनक या यटूोʂपया जसैा लग सकता है परƙु वाɅʃवकता यह है ʁक ¬कृʃत से 
लड़ते-लड़ते मनȼु ¬कृʃत से इतना दरू जा चुका है ʁक ¬कृʃत के साथ रहने का कोई भी सƠेश उसे काȏʁनक ही 
लगेगा। लेʁकन मनुȼ के ¬कृʃत के दरू होने से ʂहɠदी कʃवता हार नहɤ मानती है। वह अपने समाधान का पूरा खाका 
खɤचती है ʁक ʁकस तरह मनुȼ ¬कृʃत के करीब जा सकेगा। 

21 वɤ सदी कɞ ʂहɠदी कʃवता मɪ ¬कृʃत कɞ ओर लौटने का तीसरा और आʇखरी कदम है ‘¬कृʃत के ¬ʃत ¬ेम, 
आदर और मनुȼता का भाव रखना।’ ¬कृʃत ही वह है जो समɅ जीवधाɿरयɰ को जीवन देती है। उनका पोषण करती 
है। लेʁकन मनुȼ को छोड़कर अƲ कोई जीवधारी ¬कृʃत को हाʁन नहɤ पɺँचाता। इसʆलए मनȼु के ʆलए आवȨक 
है ʁक वह अपने ɾदय मɪ ¬कृʃत के ʆलए ¬ेम उűƧ कर।े मनुȼ को यह एहसास होना चाʂहए ʁक वह ¬कृʃत का ऋणी 
है। ¬कृʃत ने उससे कुछ भी नहɤ ʆलया ह,ै जो ʆलया है उसने ही ¬कृʃत से ʆलया ह।ै अतः ¬कृʃत के ¬ʃत ¬ेम के साथ 
आदर और सǵान का भाव भी आवȨक है। इस सƠभ� मɪ यह जान लेना आवȨक है ʁक ¬कृʃत से ¬ेम और ¬कृʃत 
के ¬ʃत सǵान और आदर का संदेश ʄजस ती³ता के साथ ʂहɠदी कɞ आʂदवासी कʃवता मɪ अʂभȜë ɺआ है वह गैर 
आʂदवासी कʃवता मɪ कम ही देखने को ʃमलता है। आʂदवासी कʃवता जैसी ती³ता तो उसमɪ नहɤ ही ʃमलती है। 
¬कृʃत से ¬ेम और ¬कृʃत के ¬ʃत सǵान ûा होता है इस ेआʂदवासी कʃवता ही बेहतर समझाती है। उदाहरण के 
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ʆलए पाव�ती ʃतकɨ कɞ कʃवता ‘बंडा जेठ कɞ बाɿरश’ कɞ पʄंëयाँ देʇखए – 
“बंडा जेठ कɞ बाɿरश 

शुɹ हो चुकɞ थी 
पहाड़ के पेट से 

नʂदयɰ का जư हो रहा था 
×××××× 

नʂदयɰ ने मछʆलयɰ को जư ʂदया 
उन मछʆलयɰ के पेट मɪ 

          अभी अंडे थे 
जैसे धरती के पटे से 

जंगल अभी ʇखल ही रहे थे 
वे नƸे ʄशशु के समान 

कोमल थे 
इसʆलए उनके बढ़ने तक 

गाँव के लोगɰ का 
जंगल जाना वʄजɡत था।”1 

 ɍȮ है ʁक आʂदवासी नहɤ चाहते ʁक उनके पैरɰ तले दबकर मछʆलयɰ के अंडे फूट जाए। कʃवता ɍȮ कर 
देती है ʁक बाकɞ का समाज आज ʄजस ¬कृʃत कɞ ओर लौटने कɞ चेȮा कर रहा है आʂदवासी उसी ¬कृʃत से कभी 
अलग ɺए ही नहɤ। वे पहले भी ¬कृʃत और पया�वरण के ¬ʃत सचेत थे और आज भी हɭ। अƲथा सोचकर देʇखए ʁक 
मछʆलयɰ के अŞɰ के ʃवषय मɪ कौन सोचता है? ʁकसे परवाह है ʁक मछʆलयɰ के अंडे फूट रहे हɭ या बच रहे हɭ? 
लेʁकन आʂदवासी सोचते हɭ ûɰʁक उनके ɾदय मɪ ¬कृʃत के ¬ʃत ¬ेम और सǵान दोनो ही है। यही कारण है ʁक 
आʂदवाʄसयɰ के पूर े कुनबे का बरसात के मौसम मɪ नदी कɞ तरफ जाना वʄजɡत कर ʂदया गया है । ऐसा ही एक 
उदाहरण और देखा जा सकता है – 

“माँ तुम सारी रात 
ûɰ मɺए के ʃगरने का इƙजार करती ही? 

ûɰ नहɤ पड़े से ही 
सारा मɺआ तोड़ लेती हो? 

×××××× 
माँ कहती है 

वे रात-भर गभ� मɪ रहते हɭ 
जư का जब हो जाता है समय पूरा 
खुद-ब-खुद धरती पर आ ʃगरते हɭ 

भोर, ओस मɪ जब वे भीगते हɭ धरती पर 
हम घर ले आते हɭ उƸɪ उठाकर 

×××××× 
पेड़, जब गुजर रहा हो 
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सारी रात ¬सव पीड़ा स े
बताओ, कैसे डाल ʂहला दɪ ज़ोर से? 

बोलो, कैसे तोड़ लɪ हम 
जबरन मɺआ ʁकसी पेड़ से? 

×××××× 
हम ʄसफ�  इƙजार करते हɭ 

इसʆलए ʁक उनसे ǁार करते हɭ।”2 

 जʄसɠता केरकेŎा कɞ उपयु�ë कʃवता ¬कृʃत से ¬ेम और ¬कृʃत के ¬ʃत सǵान कɞ एक अʂƍतीय कʃवता है। 
आज एक वृF मा§ ʁकसकɞ ʄजɠदगी मɪ महŭ रखता है? कौन सोचता है एक वृF के ʃवषय मɪ? जहाँ एक सड़क 
ʃबछाने के नाम पर हजारɰ-हजार पड़े यूँ ही ʃगरा ʂदए जात ेहɰ; वहाँ ʁकसे पड़ी है एक वृF कɞ? लेʁकन आʂदवासी 
समाज के ʆलए मा§ एक वृF भी महŭ रखता है। ʄजससे कुछ भी ʃमलता है उƸɪ, वे उसका सǵान करते हɭ। लेʁकन 
कʃवता मा§ सǵान, आदर और ¬ेम से आगे जाती है। वह एक वृF के ¬ʃत मानवीय संवेदना और आŵीयता कɞ 
पराकाȲा का ɼȨ उपʋɉत करती है। एक माँ अपनी बेटी को समझा रही है ʁक जब मɭ पीड़ा मɪ होती ɻँ तो ûा तमु 
मुझे तंग करती हो? ठीक उसी तरह जब वृF पीड़ा के दौर से गुजर रहा है तो हम उसे कैसे झकझोर दɪ? कैसे जबरन 
उस पर अपनी इĮा लाद दɪ? अगर हम उससे ʄसफ�  लेना ही लेना चाहɪगे तो ûा हम कृतĪ नहɤ कहलायɪगे? यʂद हम 
उसे कुछ दे नहɤ सकते हɭ तो हमɪ उससे कुछ भी लेने का ûा हक? अतः हम जो कम से कम कर सकते हɭ वह यह ʁक 
उƸɪ अपना ¬ेम दɪ। उनका आदर करɪ और उनके दद� को समझɪ। 21 वɤ शताǗी मɪ ¬कृʃत के एक लघुतम ɕɸप के 
¬ʃत ऐसी गहरी संवेदना आʂदवासी कʃवता के बाहर दलु�भ ह।ै इस अथ� मɪ आʂदवासी गैर आʂदवासी समाज से बɺत 
आगे बढ़े ɺए नजर आते हɭ। उपयु�ë कʃवता के सƠभ� मɪ एक अƲ बात जो Ƒान देने कɞ है वह यह ʁक यहाँ एक मा ँ
अपनी बेटी को ¬कृʃत से ¬ेम कɞ ʄशFा दे रही ह।ै वह उसे समझा रही है ʁक ʄसफ�  मɭ या तुम नहɤ ¬कृʃत भी हमार े
पɿरवार का ʂहɖा है और ʄजतना ¬ेम हम अपन ेपɿरवार से करते हɭ, ʄजतना हम अपने पɿरवार के ʃवषय मɪ ʃवचार करत े
हɭ। उतना ही ¬ेम, उतना ही आदर हमार े भीतर ¬कृʃत के ʆलए भी होना चाʂहए। एक माँ का अपनी बेटी को यह 
समझाना ¬कृʃत के ¬ेम मɪ पगी ɺई एक नई पीढ़ी को तैयार करना है, और आज के समाज के ʆलए ऐसी पीढ़ी ʁकतनी 
आवȨक है यह समझाने कɞ आवȨकता नहɤ है। यह सब कुछ आʂदवासी समाज के बाहर ʁकसानɰ, �ामीणɰ मɪ 
कहɤ ʃमल जाए तो ʃमल जाए पर शहरी समाज मɪ तो यह ʃवरले ही कहɤ ʃमलेगा। 
आʂदवासी समाज कɞ पया�वरणीय नैʃतकता : अपनी ¬कृʃत मɪ ʃवलFण 21 वɤ सदी कɞ ʂहɠदी कɞ आʂदवासी 
कʃवता पया�वरण संकट का एक अनोखा समाधान ¬Ʌुत करती है। यह समाधान आʂदवासी कʃवता के बाहर कहɤ 
नहɤ ʃमलेगा। आʂदवासी कʃवता बताती है ʁक पया�वरण संकट का समाधान तब ɕयं ही हो जाएगा यʂद हम 
आधुʁनक समाज के कुछ ¬तीकɰ को पलट दɪ। ʂहɠदी कɞ आʂदवासी कʃवता बताती है ʁक ʃवकास कɞ अंधाधंुध दौड़ मɪ 
बस दौड़ते रहना ही आधुʁनकता नहɤ है। यʂद ʄसफ�  ʃवकास करते जाना ही ʁनयʃत होती तो आज पया�वरण का ऐसा 
बुरा हाल न होता। यह ठीक ह ैʁक मनुȼ ʃवकास कर,े और उसे ʃवकास करना भी चाʂहए। सǥता ʃवGान के पथ पर 
अ�सर होनी ही चाʂहये। लेʁकन हमɪ यह अवȨ पता होना चाʂहए ʁक कहɤ-कहɤ थोड़ा ठहर जाना भी बɺत जɹरी 
होता है। यʂद कहɤ आगे बढ़न ेसे अʄधक लाभ कुछ कदम पीछे हट जाने से हो तो वहाँ पीछे हट जाना ही अĮा होता 
है। इस ¬कार आʂदवासी कʃवता आधुʁनकता और ʃवकास के ¬गʃतमूलक ¬तीक को थोड़ा आʂदवाʄसयत के साथ 
गढ़ने कɞ बात करती है। वह बतलाती है ʁक यʂद मनुȼ मɪ थोड़ा सा आʂदवासीपन हो तो वह ɕयं ¬कृʃत के कुछ 
करीब आ जाएगा। जʄसɠता केरकेŎा कɞ कʃवता ‘मरेा आʂदवासी होना’ अपने आʂदवासी होने के गव� कɞ कʃवता तो ह ै
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ही। परƙु उससे भी आगे यह मानव जाʃत के ʆलए एक सƠशे है ʁक हर Ȝʄë को थोड़ा-बɺत आʂदवासी बन जाना 
चाʂहए – 

“ना साड़ी, ना खोपा 
ना गोदना, ना गहना 
कुछ भी नहɤ पहनती 

ʂफर कैसी आʂदवासी हो तुम? 
×××××× 

अĄर लोग पूछते हɭ मुझसे 
पर मɭ उनसे कहना चाहती ɻँ 

धरती के करीब रहना ही आʂदवासी होना ह ै
¬कृʃत के साथ चलना ही आʂदवासी होना ह ै

नदी कɞ तरह बहना 
और सहज रहना ही आʂदवासी होना है 
भीतर और बाहर हर बंधन के ʇखलाफ 

लड़ना ही आʂदवासी होना ह ै
और अपने सुƠर होने के सार ेʄचƸɰ के साथ 
ńादा मनुȼ होना ही आʂदवासी होना है”3 

 ʁनःसंदेह आज के मनुȼ को आवȨकता है ʁक वह थोड़ा सा आʂदवासीपन अपने भीतर ले आए। यही कारण 
है ʁक हमɪ आधुʁनकता के बने-बनाए ¬ʃतमान तोड़ने हɰगे। साथ ही समझना होगा ʁक आʂदवासी होना कोई ʂपछड़ी ɺई 
¬जाʃत होना नहɤ है बʋȀ आज के समय कɞ आवȨकता है। आʂदवासी कʃवता का यह समाधान शायद कुछ 
आलोचकɰ को ठीक न लगे परंतु उससे कोई बɺत फक�  नहɤ पड़ता है। यʂद आज पृƁी को बचाने के ʆलए, ¬कृʃत को 
बचाने के ʆलए और अपन ेअʊɅź को बचाने के ʆलए थोड़ी आलोचना का सामना करना पड़ता है, थोड़ा ɕघोʃषत 
ʃवकास के राɅे से अलग जाना पड़ता है तो उसमɪ कोई बुराई नहɤ ह।ै 
आʂदवासी कʃवता का वैʆȪक महŭ : आʂदवासी कʃवता का महŭ केवल ʂहƠी साʂहŷ तक सीʃमत नहɤ है। 
यह वैʅȪक पया�वरणीय ʃवमश� मɪ भी अपनी ʃवʄशȮ भूʃमका का ʁनवा�ह करती है। जहाँ पʅȢमी पया�वरणवाद मुĐतः 
वैGाʁनक और नीʃतगत उपायɰ पर बल देता है, वहɤ आʂदवासी कʃवता ¬कृʃत और मनुȼ के भावनाŵक एवं नैʃतक 
संबंध को पनुɉा�ʂपत करने का ¬यास करती है। 

वɅुतः पया�वरणीय संकट का सबसे बड़ा कारण मनुȼ का ¬कृʃत से भावनाŵक ʃवĮेद है। आʂदवासी 
कʃवता इसी टूटे ɺए संबंध को पुनः ɉाʂपत करने का ¬यास करती है। इसʆलए इसकɞ पाɿरʋɉʃतक ɼʂȮ केवल 
साʂहʊŷक सौƠय� का ʃवषय नहɤ, बʋȀ समकालीन मानव सǥता के भʃवȼ से जुड़ा ɺआ ¬Ȧ है। 
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