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जया जादवानी के कथा साʂहŷ मɪ मानव मूȔ : एक अƑयन 
 
शोध सार : मानव जीवन मɪ मूȔɰ का अŷंत महź है। मȔू मनुȼ को 
केवल बेहतर जीवन ɼʂȮ ही नहɤ देते अʂपतु उसे पɿरवार तथा समाज 
उĭ ɉान का अʄधकारी बनाते हɭ। ये वे मूलभूत ʄसƆातं, मानदंड, 
आदश� एवं गुण हɭ ʄजसके आधार पर Ȝʄë अथवा समाज ʁकसी ʃवचार, 
Ȝवहार, काय� या वɅु को उʄचत-अनुʄचत, सही-गलत, महźपूण�-
महźहीन मानते हɭ। ये गुण या ʄसƆांत मानव जीवन एवं मानव समाज 
के नैʃतक ʃवकास के ʆलए वांछनीय माने जाते हɭ। मूȔ न केवल Ȝʄë 
और समाज के ʆलए कȔाणकारी हɭ अʂपतु ये मनुȼ के मनुȼ के साथ 
संबंधɰ मɪ भी मधुरता लाते हɭ। जया जादवानी ने अपने कथा साʂहŷ मɪ 
मानव मूȔɰ का सजीवता से ʄच§ण ʁकया है। इनके लेखन के माƑम 
से इƸɰने मानव जीवन के धरातल पर उतरकर जीवन के अŷंत 
संवेदनशील ɼȨɰ को अपने साʂहŷ मɪ ɉान ʂदया है। इनके कथा 
साʂहŷ मɪ हाʄशए के समाज कɞ ʋɉʃत का अंकन लेʇखका ƍारा ʁकया 
गया है जो इनके इस समाज के ¬ʃत गहरी संवेदना से भर े होने का 
पɿरचायक है। इनका कथा साʂहŷ मानव को मानव समझने तथा मानव 
समाज मɪ नैʃतक मूȔɰ के उतार-चढ़ाव का ʁनदश�न है। इनकɞ अब तक 
कɞ रचनाया§ा मɪ पांच उपƲास और आठ कहानी सं�ह शाʃमल हɭ। इस 
शोध आलेख का उƅेȨ जया जादवानी के कथा साʂहŷ मɪ अंतʁनɡ ʂहत 
मानव मȔूɰ कɞ पड़ताल करना है। इस अƑयन मɪ अंतव�Ʌु 
ʃवȩेषणाŵक शोध पƆʃत का उपयोग ʁकया गया है।  
बीज शǗ : हाʄशए का समाज, मानव, मȔू, नैʃतकता, ƍƍं, साʂहŷ, 
सŷ, आदश�, मानवता।  
¬ाɅाʃवक : जया जादवानी आधुʁनक ʂहɠदी साʂहŷ कɞ महźपूण� 
उपƲासकार, कथाकार एवं कवʄय§ी हɭ। इƸɰने ʂहƠी कथा-साʂहŷ मɪ 
अपने लेखन के माƑम से अʊɅź-बोध, ɇी-ʃवमश�, मानवीय संबंधɰ, 
सामाʄजक समɓाओ ंतथा सामाʄजक यथाथ� के ʃवʂभƧ पFɰ को कɪ ʂ©त 
करके अपना ʃवʄशȮ योगदान ʂदया है। इनका लेखन केवल ɇी ʃवमश� 
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तक सीʃमत न होकर मनुȼ के आƑाʊŵक जीवन और उसकɞ आंतɿरक ʄजजीʃवषा कɞ गहन अʂभȜʄë करता है। 
जया जादवानी का रचना ससंार अŷंत Ȝापक है। इनके संपणू� रचना संसार मɪ अनेक कहाʁनया,ं उपƲास एवं 
कʃवताएं शाʃमल हɭ जो इनके जीवन अनुभवɰ, संवेदनशीलता, सामाʄजक बोध को पाठकɰ के समF रखती हɭ। इनके 
लेखन मɪ मनुȼ के मनोवैGाʁनक यथाथ� को अŷंत गहनता से अʂभȜë ʁकया गया है। हाʄशए के समाज से लेʇखका 
के गहरे सरोकार हɭ। वे इनके ¬ʃत पया�ƻ सजग हɭ और समानुभूʃत से पɿरपूण� भी। हाʄशए के समाज समाज कɞ 
समɓाओ,ं अʄधकारɰ और सघंषɲ के ¬ʃत इनकɞ सजगता इनके साʂहŷ मɪ सव�§ पɿरलʆFत होती है। जया जादवानी 
कɞ मानवीय संवेदना इनके लेखन को ʃवʄशȮता ¬दान करती है। इनके पा§ जीवन कɞ कʀठन पɿरʋɉʃतयɰ से जूझते 
ɺए अपने अʊɅź एवं ɕाʂभमान को बनाए रखने के ʆलए ¬यासरत हɭ। इस ¬कार इनका साʂहŷ मानव जीवन कɞ 
अʂभȜʄëयɰ के कारण मानव मȔूɰ के उŮान-पतन का महźपूण�  दɅावेज माना जा सकता है। 
संबƆ साʂहŷ का सवɫFण : ‘ʂहƠी साʂहŷ मɪ साȿृंʃतक संवेदना और मूȔबोध’ (2018) के संपादक दयाʁनʄध 
ʃम´, उदयन ʃम´, ¬काश उदय हɭ एवं वाणी ¬काशन ƍारा ʂदȕी से ¬काʄशत यह इस पुɅक का ¬थम संȿरण 
है। यह पुɅक भारतीय संȿृʃत मɪ नैʃतक मूȔɰ तथा लोकजीवन के तƀɰ को वʆणɡत और उजागर करती है। रůा 
लाʂहड़ी कɞ पɅुक ‘मȔू : संȿृʃत, साʂहŷ और समय’ (1987)  का ¬काशन नेशनल पʍǟʄशɠग हाऊस, ʂदȕी स े
ɺआ एवं इस पुɅक मɪ संȿृʃत तथा साʂहŷ के माƑम स ेमानवीय मूȔɰ के ·ास-पतन पर ʃवचार ʁकया गया है। 
यह इस पुɅक का ¬थम सȿंरण है। अʃवनाश महाजन कɞ पɅुक ‘उषा ʂ¬यंवदा कɞ कहाʁनयɰ मɪ टूटते जीवन मȔूɰ 
का यथाथ�’ (2015) मɪ पाɿरवाɿरक मȔूɰ मɪ ʃवघटन के यथाथ� को अʂभȜë ʁकया गया है। इस पुɅक का ¬काशन 
शैलजा ¬काशन कानपुर से ɺआ। यह इस पɅुक का ¬थम संȿरण है। इं©नाथ मदान कɞ पɅुक ‘ʂहƠी कहानी 
अपनी जुबानी’ (1968) मɪ कहानी के ʃवकास के साथ मानवीय मूȔɰ के बदलते ɕɹप पर भी ¬काश डाला गया है। 
वाणी ¬काशन से ¬काʄशत यह इस पुɅक का ¬थम संȿरण है। जगदीश गुƻ कɞ पɅुक ‘नई कʃवता ɕɹप और 
समɓाएं’ (1969) के माƑम से Ȝʄë मɪ मानवीय संवेदना तथा मानव मूȔɰ कɞ अʂभȜʄë का ¬यास ʁकया गया 
है। भारतीय Gानपीठ ƍारा ¬काʄशत यह इस पुɅक का ¬थम संȿरण है। जया जादवानी के ‘ʃमठो पाणी खारो 
पाणी’ (उपƲास, 2014), ‘तŭमʄस’ (उपƲास, 2002), ‘कुछ न कुछ छूट जाता है’ (उपƲास, 2023), ‘देह कुठɿरया’ 
(उपƲास, 2021), ‘काया : ʁकतनी गांठɪ  ʁकतने दद�’ (उपƲास,2025), ‘अनकहा आĐान’ (कहानी-सं�ह, 2019), 
‘उससे पूछो’ (कहानी सं�ह, 2008), ‘वहाँ मɭ ɻँ’ (कहानी सं�ह, 2018), ‘खरगोश’ (उपƲास, 2023) कɞ अंतव�Ʌु इस 
शोध प§ का मĐु आधार है। 
आकलन : साʂहŷ एवं समाज का अटूट संबंध है। ʄजस ¬कार समाज के अभाव मɪ साʂहŷ महźहीन है ठीक उसी 
¬कार मȔूɰ के अभाव मɪ एक ɕɉ एवं ¬गʃतशील समाज कɞ ʁनʃमɡʃत असभंव है। मूȔ समाज को ताजगी एव ं
सजीवता ¬दान करते हɭ,  साथ ही मनुȼ मɪ वैचाɿरक, ताʁकɡ क Fमताओ ं को ʃवकʄसत करते हɭ। वीरɪ© मोहन के 
अनुसार, “मानवीय जीवन कɞ गʃतʃवʄध को ʁनधा�ɿरत करने तथा संचाʆलत करने वाले मूलभूत तŭɰ को मȔू कɞ 
संGा ¬दान कɞ जाती है।”1 जो तŭ मानव को जीवन जीने कɞ ¬ेरणा देते हɭ और उसकɞ ʂदशाओ ंका ʁनधा�रण करते हɭ 
उƸɪ मȔू कहा गया है। मूȔ मनुȼ के ʆलए अŷंत आवȨक हɭ साथ ही समाज के ʆलए भी मȔूɰ का होना 
´ेयȿर है। शैलजा भारƍाज इस संबंध मɪ कहती हɭ, “कबीर संसार को सुʇखया और ɕयं को दʇुखया कहता है जो 
दसूरɰ के ʆलए जागता और रोता है, यह दसूरɰ के ʆलए जागना और रोना ही मानव-मȔूɰ का आधार है।”2 कबीर के 
इस दसूरɰ के ʆलए जागने और रोने मɪ परद:ुख कातरता, परपीड़ा के ʆलए ʄचɠता तथा ʄचɠता के ʁनराकरण के ʆलए उƌोग 
करने का भाव ʁनʂहत है। शैलजा भारƍाज ने इसी तƀ कɞ ओर संकेत ʁकया है। मूȔ मनुȼ को जीवन कɞ ¬ŷके 
ʂदशा मɪ ʃववेकशीलता से ʁनण�य लेने कɞ सɻʆलयत देते हɭ। इनके सहयोग से मनुȼ समाज मɪ अपने लĂɰ कɞ पʃूतɡ  
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करता है तथा समाज मɪ सǵानजनक कायɲ का ʁनव�हन करता है। ʃवपरीत पɿरʋɉʃतयɰ, संघषɲ कɞ ʋɉʃत मɪ भी मȔू 
मनुȼ मɪ आशा एवं ʃवȪास का दीपक जलाए रखते हɭ और उसे सकाराŵक ʂदशा कɞ ओर ʂदȮ करते हɭ। ये अपने 
अनेक ¬कारɰ ƍारा मानव जीवन को गहराई से ¬भाʃवत करते हɭ। इनके ¬कारɰ मɪ सŷʁनȲा, ईमानदारी, ʃवȪास, 
आशा, साहस, सǵान, कम�ठता, संवेदनशीलता, जागɹकता, Ʋाय, अʂहɠसा आʂद हɭ। समाज मɪ समरसता एवं शाʃंत के 
ɉाʄयź के ʆलए मनȼु मɪ मȔूɰ का होना अवȨंभावी है। मȔूधमɥ मनुȼ, अĮे एवं ɕɉ समाज का ʁनमा�ण 
करता है तथा ɕयं नʃैतकता के पथ पर आगे बढ़ते ɺए दसूरɰ के ʆलए उदाहरण बनता है। रůा लाʂहड़ी के अनुसार, 
“मानव मूȔ कुछ ʃवʄशȮ होते हɭ, कुछ सामाƲ और उनका संबंध ʁनȢय ही सांȿृʃतक और भौगोʆलक दोनɰ पFɰ मɪ 
होगा, जैसे मनुȼमा§ बɺत से संदभɲ मɪ एक-दसूर ेके समान हɭ पर उतने ही एक-दसूर ेसे ʃवʄशȮ भी हɭ। यही ʋɉʃत 
मानव मूȔɰ कɞ भी होगी।”3 मानव मूȔ सबके ʆलए ʂभƧ हो सकते हɭ ठीक वैसे ही जैसे मानव कɞ ¬वृʄū ʂभƧ होती 
है। मȔू जीवन को नैʃतक आधार पर आगे बढ़ने कɞ ¬ेरणा देते हɭ। अʃवनाश महाजन उȕेख करते हɭ, “ऐसी कोई भी 
वɅु मȔू हो सकती है जो जीवन को आगे बढ़ाती है और सुरʆFत करती है।”4 मनȼु ƍारा अंगीकृत मूȔ उसके 
जीवन का महźपूण� अंश बन जाते हɭ। साथ ही ये मानव संȿृʃत को संचाʆलत करने का काय� करते हɭ। ʁकसी भी 
राȰ, धम� या समाज मɪ ʃवकʄसत होने वाले मूȔ-मान उसका ɉायी पɿरचय बन जाते हɭ। साʂहŷ मानव जीवन एवं 
समाज से ¬भाʃवत होने के कारण मूȔɰ को समेटे रहता है। साʂहŷ कɞ मȔू संबंधी या§ा के ʃवषय मɪ इं©नाथ मदान 
कहते हɭ, “नई कहानी मɪ तलाश पा§ɰ कɞ नहɤ, यथाथ� कɞ है। पहले कहानी कला मूȔɰ को लेकर ʆलखी जाती थी 
अब जीवन मूȔɰ को लेकर।”5 मानव जीवन मɪ मȔूɰ कɞ ¬ʃतȲा पर बल ʂदया जाता है। मूȔहीन समाज का 
अʊɅź न के बराबर माना जाता है। जगदीश गुƻ के अनुसार, “जीवन मɪ मȔूɰ कɞ ¬ʃतȲा का अथ� मानवीय मȔूɰ कɞ 
¬ʃतȲा है उसके ʃबना मानव का अʊɅź ʁनरथ�क है।”6 जीवन मूȔ ʁकसी भी ¬कार से मानवीय मूȔɰ से ʂभƧ नहɤ 
माने जाते। मूȔɰ के अभाव मɪ मानव जीवन को ʁनरथ�क माना जाता है। 
 जया जादवानी ने अपने कथा साʂहŷ के माƑम से मानव जीवन कɞ सजीवता एवं यथाथ� का अंकन ʁकया 
है। इƸɰने समाज मɪ मनुȼ के संघषɲ, ƍƢɰ एवं पɿरʋɉʃतयɰ के साथ नैʃतक मूȔɰ के ·ास तथा ʃवकास कɞ या§ा 
को उजागर ʁकया है। इनके कहानी सं�ह ‘अंदर के पाʁनयɰ मɪ कोई सपना कांपता है’ मɪ संकʆलत कहानी ‘जब पड़ेɰ से 
पūे ʃगरते हɭ’ के पा§ ʁनäɞ तथा दादाजी के माƑम से पाɿरवाɿरक पɿरवेश मɪ आपसी तालमेल, सौहाद� कɞ भावना 
का समावेश ɼȮȜ है। वृƆ दादाजी अपनी पोती ʁनäɞ को अपने बीते जीवन कɞ कहाʁनयां सुनाया करते और उनकɞ 
कहाʁनयां हǈɰ लंबी चलतɤ। लेʇखका कहती हɭ, “दादाजी ʃवĄ लगा दूँ? मɭ पूछती ɻँ। अं...ह.ं..। वे मेर ेʄसर के ऊपर 
कहɤ देखते हɭ। मɭ ʃवĄ ले आती ɻँ और उनके गले व छाती पर मलने लगती ɻँ। वे चɳककर मुझे बैठने का इशारा 
करते हɭ, मɭ वहɤ कुसɥ खɤचकर बैठ जाती ɻँ...। मɭ उनके चेहर ेको देखती ɻँ... । ʁकतनी खामोशी से वे समेट रहे हɭ खुद 
को...। उनका वह ɹप...मɭ याद करने कɞ कोʄशश करती ɻँ…।”7 पाɿरवाɿरक पɿरवेश मɪ नैʃतक मूȔɰ के अवशेषɰ को 
लेʇखका ने ʁनäɞ एवं दादाजी के माƑम से अʂभȜʄë दी है। पɿरवार मɪ पुरानी पीढ़ी और नई पीढ़ी के समƳय का 
ɕɹप ɼʂȮगत होता है। लेʇखका अपने कहानी-सं�ह ‘अनकहा आĐान’ कɞ कहानी ‘सुनो ओ ʂपता’ के माƑम स े
ʂपता से सतंान को ¬ाƻ मȔूɰ के ʃवषय मɪ कहती हɭ, “मझु ेखुद पर बड़ी शम� भी आती है ʁक मुझे वो-वो चीज़ɪ याद 
नहɤ हɭ जो मझुे आपसे ʃमलɤ। हौसला, ɕाʂभमान, अकेले जूझने कɞ फौलादी ताकत, खुƅारी और भी बɺत कुछ। उस 
संघष� ने मेर ेȜʄëź को एक धार दी।”8 लेʇखका कहती हɭ ʁक उƸɪ उनके ʂपताजी से सीखने को काफɞ कुछ ʃमला 
ʄजसकɞ ʃगनती वह कभी नहɤ कर पाती।  
 उपƲास ‘देह कुठɿरया’ का पा§ रʃव अपने जीवन मɪ अƑयन को उʄचत महź देता है। वह गांधी, ʃववेकानंद 
एवं ओशो कɞ अनेक पुɅकɪ  पढ़ता है और पाता है कɞ पɅुकɪ  उसे जीवन के ¬ʃत नया नज़ɿरया ¬दान करती हɭ। 



Gyanvividha (Gानʃवʃवधा)                                                                                              https://journal.gyanvividha.com 

 

332 
A Peer Reviewed, Refereed and Indexed Quarterly Research Journal of Arts, Humanity & Social Sciences 

लेʇखका कहती हɭ, “उसके सामने ʁकताबɰ से भरा रकै है... ʄजसमɪ वड�सवथ� से लेकर गांधी, ʃववेकानंद और ओशो कɞ 
ʁकताबɪ हɭ, ʄजƸɪ पढ़ते ɺए कुछ ɍेशल सा फɞल करता रहा था। अपने आपको खास समझता था। कभी-कभी गहरी 
अनुभूʃत होती ʁक उसे जीना चाʂहए।”9 अƑयन रʃव को जीवन के ¬ʃत आशावान बनाता है कुछ समय के ʆलए ही सही 
लेʁकन उसे अपना जीवन सकाराŵक तरीके से जीने कɞ आजादी देता है। उपƲास ‘तŭमʄस’ कɞ पा§ मानसी 
गभा�वɉा मɪ भी पढ़ाई जारी रखती है। उसे लगता है ʁक वह पढ़ेगी तो उसका बĭा भी अʂभमƲु कɞ भांʃत दʁुनया मɪ 
कदम रखने से पहले ही सीखने लगेगा। वह कहती है, “मɭ खाली वë मɪ जमाने भर का साʂहŷ पढ़ती...वह कुछ तो 
सीखेगा, जैसे अʂभमƲु ने सीखा था गभ� मɪ। मɭ मातृसुख के गहर ेभाव से भरी होती।”10 मानसी ɕयं को ʁनरतंर साʂहŷ 
से जोड़े रखती। अपनी संतान के ¬ʃत गहरी संवेदना उसके Ȝवहार मɪ ɼȮȜ है। इसके साथ ही ʃवदेशी जीवन के ¬ʃत 
आकष�ण को भी लेʇखका ने अपन ेसाʂहŷ के माƑम से अंʁकत ʁकया है। इनके कहानी-स�ंह ‘उससे पूछो’ कɞ कहानी 
‘लाइन इस पार’ मɪ लेʇखका कहती हɭ, “¤ायर से बाल सुखाना मरेे ʆलए ʁकसी अचंभे से कम नहɤ था। उस ʂदन ¤ायर 
मɭने पहली बार देखा था। उनका ʄसर खुला था।”11 लेʇखका जब रनेू के घर जाती है तो उसकɞ ʃवदेशी भाभी से ʃमलती 
है जो ¤ायर से अपने बाल सुखा रही थी। उसे वह नई और अĮी चीज लगती है और वह कुछ समय के ʆलए खो जाती 
है। उपƲास ‘ʃमठो पाणी खारो पाणी’ के माƑम से लेʇखका पाɿरवाɿरक मȔूɰ से अवगत करवाती ɺई कहती हɭ, 
“ʂदन भर वह मशीन चलाती है, घर के दसूर ेकाम करती है। माँ और ʂपताजी कɞ लड़ाई मɪ माँ का पF लेकर ʂपता को 
डाँटती है। थोड़ी देर दादाजी के साथ बैठती है।”12 उपƲास कɞ पा§ ɹमी अपने माता-ʂपता और दादाजी के साथ 
जीवन जीती है तथा पɿरवार मɪ सामंजɓ ʃबठाए रखने मɪ अहम भूʃमका का ʁनव�हन करती है।  
 उपƲास ‘काया : ʁकतनी गांठɪ  ʁकतने दद�’ के माƑम से लेʇखका ने समाज मɪ बदलते जीवन मूȔɰ के यथाथ� 
को उजागर ʁकया है। उपƲास कɞ पा§ ʂदȜा और काया (ƑातȜ है ʁक काया उपƲास कɞ कथापा§ काया तथा 
खरगोश कɞ काया दो ʂभƧ पा§ हɭ) ʂदȕी मɪ पाथ� के घर रहती हɭ। वह पूरे ʂदन नशे मɪ रहता है तथा वहां हर सƻाह 
ʁकसी न ʁकसी पाटɥ मɪ ȜɅ रहता है। काया को कुछ ऐसे ही सामान कɞ ʆलɄ देते ɺए वह कहता है, “अĮा चलो, 
जाओ... थोड़ा घूम भी आओ और ये सामान भी ले आना। तुम लोग आओ तो पाटɥ करɪ। तब तक कुछ खाने-पीने का 
ऑड�र करता ɻँ। पाथ� भैया ने सामान कɞ ʆलɄ उसे सɪड कर दी और ɸपए भी दे ʂदये। काया ने देखा...एमडी...Ƕाऊ-
Ƕाऊ, वीड और दसूरी चीजɪ।”13 समाज मɪ मानव मȔूɰ मɪ पɿरवत�न मानव को कहɤ सकाराŵकता ¬दान करता है तो 
कहɤ पतन कɞ गत� मɪ धकेलता है। नशे मɪ डूबा वत�मान का मनुȼ अपने साथ-साथ अपनी आने वाली पीʂढ़यɰ के ʆलए 
भी मʊुȠलɪ पैदा करता है। उपƲास ‘खरगोश’ कɞ पा§ काया के माƑम से लेʇखका नशावृʄū कɞ समɓा को उजागर 
करते ɺए कहती हɭ, “उस तावील रात काया ने कई ¬कार के नशे ʁकए। वह एक अजीब सा सुकून था। ʁकसी कɞ याद 
तक नहɤ आई, न दʁुनयादारी कɞ कोई बात सूझी।”14 नशा मानव समाज मɪ मȔूɰ मɪ ʃगरावट का कारण है। मनुȼ कɞ 
आधुʁनकता कɞ चाह उसे नशे कɞ गत� मɪ धकेल रही है।  
 लेʇखका के उपƲास ‘कुछ न कुछ छूट जाता है’ मɪ मȔू पɿरवत�न को आधुʁनक समय मɪ मनुȼ के जीवन के 
ʆलए सुखकर माना गया है। उपƲास का पा§ पंकज अपनी पůी ऋतु कɞ दोबारा शादी करवाना चाहता है, “उस शाम 
पहली बार ʃम. पंकज से मɭ कॉफɞ हाऊस मɪ ʃमला...मɭ उसका पʃत ɻँ। पकंज ने ʁनहायत नम� आवाज मɪ मुझे सूʄचत 
ʁकया। मɭ चɳकने से खुद को नहɤ बचा पाया। आपने ऐसा ʃवGापन ûɰ ʂदया? मɭ चाहता ɻँ, वह ʂफर से घर बसा ले। 
लेट एज मɪ औरतɪ अकेली नहɤ रहना चाहतɤ।”15 पंकज नहɤ चाहता ʁक ऋतु उसकɞ पůी रहकर उदासीन जीवन ʄजए। 
उसे लगता है अब उसे ʁकसी अĮे Ȝʄë के साथ वैवाʂहक बंधन मɪ बंध जाना चाʂहए ताʁक उसका भʃवȼ सुखद 
रहे। ऐसी ही ʋɉʃत ‘वहाँ मɭ ɻँ’ कहानी-सं�ह कɞ कहानी ‘बफ़�  के फूल’ के पा§ शाȪत और सहर कɞ है। शाȪत और 
सहर अपने ¬ेम को संसार के सामने कभी ɕीकार नहɤ कर पाते ûɰʁक वे दोनɰ पहले से वैवाʂहक बंधन मɪ बंधे ɺए 
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हɭ। जीवन के अंʃतम पड़ाव पर वे तय करते हɭ ʁक घर से घूमने के बहाने वे ʁनकलɪगे और कभी वापस नहɤ आएंगे। 
शाȪत कहता है, “सहर नहɤ पɺंची अभी तक, उनके बीच फोन पर यही तय ɺआ था। सहर ने बताया था उसने बेटी को 
बुला ʆलया ह,ै उसे सब समझा देगी। जानती है बेटी उसी का साथ देगी, ʂफर ûा ɺआ? बेटी नहɤ आई, या कोई 
बीमार पड़ गया, वह खुद तो कभी बीमार पड़ी नहɤ।”16 सहर और शाȪत जीवन भर अपने दाʄयźɰ कɞ पʃूतɡ  मɪ समय 
ʃबताते हɭ। उƸɪ पता है ʁक वे केवल ¬ेमी नहɤ है अʂपतु माता-ʂपता और अƲ पाɿरवाɿरक दाʄयźɰ से जुड़े हɭ। उनके 
नैʃतक मूȔ उƸɪ अपने पाɿरवाɿरक दाʄयźɰ को परूा करने कɞ ¬ेरणा देते हɭ तथा वे अपने सार ेपाɿरवाɿरक दाʄयźɰ 
को पूण� करते ɺए जीवन ʃबताते हɭ।  
ʁनȬष� : अतः कहा जा सकता है ʁक मूȔ न केवल मनुȼ के आंतɿरक ʃवकास मɪ अʂपतु मानव समाज के ʁनमा�ण 
एवं कȔाण मɪ अहम भूʃमका का ʁनव�हन करते हɭ। ये मानव मɪ उʄचत गुणɰ का ʃवकास करते हɭ तथा समाज को 
नैʃतकता कɞ राह पर बढ़ने के ʆलए ¬ेɿरत करते हɭ। मानव मूȔ समाज मɪ एकता, नैʃतकता, आपसी सƊाव, सǵान, 
ʃवȪास, सौहाद� जैसे गुणɰ का ʃवकास करते हɭ एवं मनुȼ के मन मɪ एक-दसूर ेके ¬ʃत ¬ेम तथा सहानुभूʃत उűƧ 
करते हɭ। इस ¬कार कहा जा सकता है ʁक लेʇखका का साʂहŷ, समाज एवं मनुȼ मɪ मानव मूȔɰ के उतार-चढ़ाव 
कɞ अʂभȜʄë करता है। इनके साʂहŷ मɪ जहां पथ¯Ȯ मनुȼ मɪ मȔू ʃगरावट के संकेत हɭ वहɤ मȔू को संबंधɰ कɞ 
मधुरता मɪ वृʆƆ का पɿरचायक माना गया हɭ। मȔूɰ को पाɿरवाɿरक सबंंधɰ को मजबतूी ¬दान करने वाले तथा 
मानवता कɞ भावना और जीवधाɿरयɰ के ¬ʃत संवेदना का आधार माना गया है। मूȔ, मानव के मानव तथा समाज एवं 
¬कृʃत के साथ संबंधɰ को गहनता ¬दान करते हɭ और मानव को मूȔवान बनाते हɭ। इनका कथा साʂहŷ मानव को 
मȔूɰ कɞ महता से पɿरʄचत करवाने का ¬यास करता है एवं मूȔɰ कɞ ɉापना पर बल देता है।   
संदभ� �ंथ-सूची : 
१. दयाʁनʄध ʃम´, उदयन ʃम´, ¬काश उदय (सं.), ʂहƠी साʂहŷ मɪ सांȿृʃतक संवेदना और मूȔबोध, वाणी ¬काशन, 

दɿरयागंज, नई ʂदȕी, ¬थम संȿरण 2018, पृ.-64.  
२. डॉ. शैलजा भारƍाज(सं.), ʂहƠी साʂहŷ मɪ युगीन बोध, ʄचƙन ¬काशन, कानपुर, ¬थम संȿरण 2011, पृ.-150. 
३. रůा लाʂहड़ी, मȔू : संȿृʃत साʂहŷ और समय, नेशनल पʍǟʄशɠग हाऊस, नयी ʂदȕी, ¬थम संȿरण 1987, पृ.-1.   
४. अʃवनाश महाजन, उषा ʂ¬यंवदा कɞ कहाʁनयɰ मɪ टूटते जीवन मȔूɰ का यथाथ� ʄच§ण, शैलजा ¬काशन, कानपुर, ¬थम 

संȿरण 2015, पृ.-34. 
५. डॉ. इं©नाथ मदान, ʂहƠी कहानी : अपनी जुबानी, वाणी ¬काशन, नई ʂदȕी, ¬थम संȿरण, 1968, पृ.-31. 
६. जगदीश गुƻ, नई कʃवता : ɕɹप और समɓाएं, भारतीय Gानपीठ ¬काशन, ¬थम संȿरण 1969, पृ.-15.   
७. जया जादवानी, अंदर के पाʁनयɰ मɪ कोई सपना कांपता है, वाणी ¬काशन, नई ʂदȕी, ¬थम संȿरण 2022, पृ.-109.  
८. जया जादवानी, अनकहा आĐान, सेतु ¬काशन, ʂदȕी, ¬थम संȿरण 2019, पृ.-26.  
९. जया जादवानी, दहे कुठɿरया, सेतु ¬काशन, ʂदȕी, ¬थम संȿरण 2021, पृ.-39.  
१०. जया जादवानी, तŭमʄस, वाणी ¬काशन, नई ʂदȕी, ʂƍतीय संȿरण 2002,  प.ृ-32.  
११. जया जादवानी, उससे पूछो, वाणी ¬काशन, नई ʂदȕी, ¬थम संȿरण 2008, पृ.-70.  
१२. जया जादवानी, ʃमठो पाणी खारो पाणी, भारतीय Gानपीठ, नई ʂदȕी, दूसरा संȿरण 2014, पृ.-169.  
१३. जया जादवानी, काया ʁकतनी गांठɪ  ʁकतने दद�, मंजलु पʍǟकेशन हाऊस, भोपाल, ¬थम संȿरण 2025, पृ.-74. 
१४. जया जादवानी, खरगोश, ¬ʃतʃबɠब ¬काशन, तʃमलनाडु, ¬थम संȿरण 2023, पृ.-47.  
१५. जया जादवानी, कुछ न कुछ छूट जाता है, वाणी ¬काशन, नई ʂदȕी, ʂƍतीय संȿरण 2023, पृ.-12.  
१६. जया जादवानी, वहाँ मɭ ɻँ, कȏना ʁकताब ¬काशन, हɿरयाणा, ¬थम संȿरण 2018, पृ.-85. 

. 


