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नेपाली राȰवाद पर भारतीय ɕतं§ता आंदोलन का ¬भाव 
 

¬Ʌावना : नेपाल के इʃतहास मɪ राणा ʃवरोधी लोकतांʂ§क �ांʃत का 
¬ादभुा�व भले ही ¬थम ʃवȪयुƆ के बाद के वषɲ मɪ ʂदखाई देता है परतंु 
इसकɞ वाɅʃवक ऐʃतहाʄसक पȲृभूʃम सन 1816 कɞ ‘सुगौली सʄंध’ के 
साथ ही तैयार होने लगी थी। इसी संʄध के माƑम से नेपाल और ʄ®ʁटश 
भारत के बीच ɉायी राजनीʃतक संबंधɰ कɞ शुɸआत ɺई थी। सन 1845 

तक नेपाल कɞ आंतɿरक सūा संरचना और राजाओ ंकɞ ʋɉʃत मɪ कोई 
युगांतरकारी पɿरवत�न नहɤ ɺआ लेʁकन सन 1846 मɪ जंग बहादरु राणा के 
सūा मɪ आने के बाद भारत और नेपाल के संबंधɰ को एक नई ʂदशा 
ʃमली। राणा शासकɰ ने अपने ताŤाʆलक ʂहतɰ को साधने के ʆलए सन 
1857 के ¬थम भारतीय ɕतं§ता सं�ाम मɪ ʄ®ʁटश सा°ाń का पुरजोर 
समथ�न ʁकया और दस हजार गोरखा सैʁनकɰ को अं�ेजɰ कɞ सहायता के 
ʆलए भेजा। इसी घटना�म के बाद ʄ®ʁटश सेना मɪ गोरखा सैʁनकɰ कɞ 
ʁनयʃमत भतɥ कɞ परपंरा ɉाʂपत ɺई ʄजसने नेपाली नागɿरकɰ के ʆलए 
भारत मɪ रोजगार और दीघ�काʆलक ¬वास के ƍार खोल ʂदए। यही 
¬वास आगे चलकर नेपाल मɪ राजनीʃतक चेतना और राȰवाद के ¬सार 
का मुĐ जɿरया बना। 

बीज शǗ : नेपाली राȰवाद, भारतीय ɕतं§ता आंदोलन, राणा शासन, 

सुगौली संʄध, जन-�ांʃत 1950, राजनीʃतक चेतना, ʂदȕी समझौता। 
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जैसे आधुʁनक ʃवचारɰ कɞ बौʆƆक पूंजी भी लेकर गए। इन ʃवचारɰ ने नेपाली जनमानस को झकझोर ʂदया और वे 
राणा शासन कɞ ʁनरकुंशता के ʃवɸƆ संगʀठत होने के ʆलए ¬ेɿरत ɺए। इसी वैचाɿरक ¬भाव के तहत नेपाली 
नवयुवकɰ ने भारत के ‘गाँधी राȰीय ʃवƌापीठ’ से ¬ेरणा पाकर सन 1936 मɪ काठमांडू मɪ ‘महावीर ʃवƌालय’ कɞ 
ɉापना कɞ। इस ʃवƌालय के माƑम से राणा सरकार कɞ नीʃतयɰ के ʇखलाफ राȰवादी ɕर मुखर होने लगे ʄजसके 
कारण राणा सरकार ने दमनकारी ɸख अपनाते ɺए इस ȿूल को बंद करवा ʂदया ʂफर भी इस संɉा ने नेपाली 
समाज मɪ राजनीʃतक चेतना कɞ जो लौ जलाई वह बुझ नहɤ सकɞ। 

समानाƙर संघष� और भारतीय आंदोलन का ¬भाव : नेपाल कɞ आम जनता का राणाशाही के ʃवɸƆ संघष� और 
राȰीय चेतना के ʃवɅार का यह आंदोलन भारतीय ɕत§ंता सं�ाम के ʃबȀुल समानांतर गʃत से चलता रहा। 
नेपाली �ांʃतकाɿरयɰ कɞ भारत के राȰीय आंदोलन मɪ गहरी और सʂ�य ɸʄच थी।  उनका यह अटूट ʃवȪास था ʁक 
जब तक भारत ʄ®ʁटश दासता से मुë नहɤ हो जाता तब तक नेपाल को राणाओ ंके दमनकारी चंगुल से आजादी 
ʃमलना असंभव है। यही कारण था ʁक सन 1947 मɪ जैसे ही भारत ɕतं§ ɺआ दोनɰ देशɰ के राजनाʄयक सबंंधɰ मɪ एक 
नया मोड़ आया। ɕतं§ता के तुरतं बाद भारत सरकार ने नपेाल मɪ लोकतं§ कɞ बहाली के ʆलए वहां के ʁनवा�ʄसत 
नेताओ ंको नʃैतक और रणनीʃतक सहायता देना ¬ारभं कर ʂदया ʄजसकɞ अंʃतम पɿरणʃत सन् 1950 कɞ ऐʃतहाʄसक 
जन-�ांʃत के ɹप मɪ सामन ेआई। इस जन आंदोलन मɪ नेपाल के राजा और आम जनता ने ʃमलकर राणा शासन के 
ʇखलाफ संयुë मोचा� खोल ʂदया था। सन 1950-51 का यह नेपाली जन आंदोलन केवल आंतɿरक शʄëयɰ का ¬यास 
नहɤ था बʋȀ यह भारत के वैचाɿरक और Ȝावहाɿरक सहयोग का एक ʃमलाजुला पɿरणाम था। 

वैचाɿरक संवाहक और सामाʄजक आंदोलनɰ कɞ भूʂमका : नेपाल के इस Ȝापक जन-जागरण का नेतृź वी.पी. 
कोइराला, के.पी. उपाƑाय, डी.आर. रĤेी, सुवण� शमशेर और एम.पी. कोइराला जैसे ऊजा�वान युवा नेताओ ंके हाथɰ मɪ 
था। ये सभी राजनेता महाŵा गाँधी और पंʁडत जवाहरलाल नेहɹ के राȰवादी दश�न से गहर ेɅर पर ¬भाʃवत थे। इसी 
¬कार काठमाŞू ʃवȪʃवƌालय के ¬बुƆ वग� और बुʆƆजीʃवयɰ पर भी ɕामी दयानƠ सरɕती और महाŵा गाँधी 
के ʃवचारɰ का ɍȮ ¬भाव देखा जा सकता था। भारतीय आय� समाज आंदोलन से अनु¬ाʆणत होकर शु�राज शाɇी ने 
नेपाल के भीतर सामाʄजक कुरीʃतयɰ के ʇखलाफ और सुधारɰ के पF मɪ आवाज उठाई। इसी ʄसलʄसले मɪ शाɇी जी 
एक ¬ʃतʁनʄध मंडल के साथ भारत आकर महाŵा गांधी से ʃमले भी थे परतंु नेपाल लौटते ही उƸɪ राणा सरकार ƍारा 
बंदी बना ʆलया गया और अंततः मृŷुदंड दे ʂदया गया। इस दमनकारी कृŷ ने नेपाल के अƲ समाज सुधारकɰ को 
और अʄधक उ� कर ʂदया ʄजसके बाद रघुनाथ ¬साद गुƻा, उदयराजलाल और राजालाल आय� जैसे समाजसेʃवयɰ न े
तराई Fे§ के भारतीयɰ और नेपाʆलयɰ को राणा शासन के ʃवɸƆ पूरी तरह लामबंद कर ʂदया। 

राजनीʃतक संगठनɰ का उदय और ʂदȕी समझौता : राणा शासकɰ ने तŤालीन वैʅȪक पɿरवत�नɰ और भारत मɪ 
चल रही लोकतांʂ§क बयार से नेपाल कɞ जनता को पूरी तरह अलग रखने का ¬यास ʁकया लेʁकन उनका यही 
दमनकारी मसंूबा अंततः उनके पतन का कारण बन गया। नेपाल से ʁनवा�ʄसत और भारत मɪ पढ़ रहे राȰवाʂदयɰ न े
ʃमलकर नेपाली नागɿरक अʄधकार सʃमʃत, ¬चंड गोरखा, ¬जा पɿरषद, नेपाली राȰीय का�ंेस और नेपाली डेमो�ेʁटक 
कां�ेस जैसे सशë राजनीʃतक संगठनɰ कɞ नɤव रखी। इन संगठनɰ का एकमा§ लĂ नपेाल मɪ राणाशाही को समाƻ 
कर लोकतं§ कɞ ɉापना करना था। यह राजनीʃतक हलचल उस समय अपने चरमोŤष� पर थी जब भारत मɪ 'अं�ेजɰ 
भारत छोड़ो' आंदोलन और गाधंी जी का सŷा�ह अपने चरम पर था। इसी अंतसɟबंध को रखेांʁकत करते ɺए ¬ʄसƆ 
राजनीʃतG काशी ¬साद ´ीवाɅव ने अपनी पɅुक 'नेपाल का इʃतहास' मɪ ʆलखा है ʁक- नेपाली जन-जागृʃत का 
इʃतहास भारतीय जन-जागृʃत से सदैव जुड़ा रहा है। आगे चलकर जब नेपाल मɪ संवैधाʁनक संकट गहराया, तो भारत 
के ¬धानम§ंी जवाहरलाल नेहɹ कɞ पहल पर राणाओ ं और नेपाल नरशे ʂ§भुवन के बीच 'ʂदȕी समझौता' ɺआ, 
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ʄजसके तहत नेपाल मɪ पुराने सांȿृʃतक मूȔɰ को बचाते ɺए जनता के ¬ʃत उūरदायी शासन ¬णाली को ɕीकार 
ʁकया गया। 

ʁनȬष� : अतः इस पूर ेघटना�म के ʁनȷF ʃवȩेषण से यह सव�था ɍȮ हो जाता है ʁक नेपाल के राजा, वहां के 
राजनेताओ ंऔर आंतɿरक शʄëयɰ ने अपने आपसी ʂ§कोणीय संघषɲ और गʃतरोधɰ को सुलझाने के ʆलए तŤालीन 
भारतीय नेतृź को मƑɉता करने के ʆलए ɕयं आमʂं§त ʁकया था। भारतीय ¬यासɰ के फलɕɹप ही नेपाल का 
वह भीषण संवैधाʁनक संकट टला और राजा ʂ§भुवन पनुः गƅी पर आसीन हो सके, ʄजससे नेपाल मɪ लोकतं§ का माग� 
¬शɅ ɺआ। यƌʂप इस भारतीय मƑɉता कɞ नेपाल के कुछ समाचार प§ɰ और राजनीʃतक गुटɰ ƍारा 'आंतɿरक 
मामलɰ मɪ हɅFेप' कहकर आलोचना भी कɞ गई और भारत ʃवरोधी ¬चार को हवा ʃमली, लेʁकन यह ऐʃतहाʄसक 
सŷ है ʁक यʂद नेपाल मɪ भारत कɞ कोई ʃवʄशȮ राजनीʃतक भʃूमका बनी थी, तो उसके ʆलए ɕयं तŤालीन नेपाली 
नेतृź कɞ आंतɿरक पɿरʋɉʃतयां और उनकɞ मांगɪ ही उūरदायी थɤ। संFेप मɪ, नेपाली राȰवाद के उदय, ʃवकास और 
वहां लोकतं§ कɞ ɉापना मɪ भारतीय ɕतं§ता आंदोलन कɞ वैचाɿरक ¬ेरणा और Ȝावहाɿरक सहयोग कɞ भूʃमका 
अŷंत युगांतरकारी और ʁनणा�यक रही है। 
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