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समकालीन आʂदवासी कʃवता का पाɿरʌɉʃतक ɕर 
 
साʂहŷ का एक पाɿरʋɉʃतक दश�न भी है। इस पया�वरणवादी दश�न को 
‘इको-ʂफलॉसफɞ’ भी कहा जाता है। इको-ʂफलॉसफɞ का आरǱ एव ं
ʃवकास १९७० के बाद ɺआ। इसकɞ मुĐ शाखाएँ चार हɭ- गहन 
पाɿरʋɉʃतवाद, सामाʄजक-पाɿरʋɉʃतवाद, पाɿरʋɉʃतक-माĄ�वाद और 
पाɿरʋɉʃतक ɇीवाद। इन चार शाखाओ ं के ज़ɿरए पाɿरʋɉʃतक दश�न 
ʃवकास ¬ाƻ कर रहा है। इसके अʃतɿरë साʂहŷ कɞ एक हɿरत आलोचना 
भी ह,ै ʄजसे ‘इको-ʂ�ʁटʄसwम’ कहा जाता है। इसमɪ साʂहŷ कɞ 
पया�वरणोưुखी आलोचना कɞ जाती ह।ै 

आʂदवासी समाज ¬कृʃत कɞ सबसे ʁनकट का समाज है। वे 
¬कृʃत के उपासक होते हɭ। वे हमेशा ¬कृʃत कɞ गोद मɪ रहना चाहते हɭ। 
उनके हर Ȝवहार मɪ पया�वरण संरFण कɞ भावना ʁनʂहत है। उƸɰने ¬कृʃत 
के अनुकूल जीवनयापन करना सीखा है। लेʁकन आज आʂदवासी ʃवɉापन 
के कारण वे ¬कृʃत से अलग होने लगी हɭ। ¬कृʃत के साथ हो रहे शोषण 
आʂदवासी अʊɅź को खतर ेमɪ डाला है। समकालीन आʂदवासी कʃवता 
अपने पया�वरण, अपने ¬ाकृʃतक वातावरण एवं ʁनवास के ¬ʃत सजग है। 
वह अपनी जल-जंगल-ज़मीन कɞ लडाई मɪ मनȼु और ¬कृʃत के सहयोगी 
साहचय� का साव�भौʃमक सƠेश धारण ʁकए ɺए है। 

समकालीन आʂदवासी कʃवयɰ ने अपनी कʃवता मɪ पया�वरण के 
ʆलए संघष�रत आʂदवासी समाज का अंकन ʁकया है। पाɿरʋɉʃतकɞ और 
आʄथɡक ɼʂȮ से आʂदवाʄसयɰ को वनɰ से अलग नहɤ ʁकया जा सकता ह।ै 
इनका जीवन जंगलɰ और जंगली जीवɰ के साथ घʁनȮता से जुड़ा ɺआ ह।ै ये 
जंगल उनका घर और आजीʃवका का साधन है। ʁनम�ला पुतुल कɞ कʃवता 
‘बूढ़ी पƁृी का दुःख मɪ’ आज के भौʃतक ʃवकास से मोह�Ʌ होकर ¬कृʃत 
के ¬ʃत असंवेदनशील बने मनुȼ मɪ पɿरʋɉʃत कɞ सजगता जागृत करने के 
ʆलए धरती कɞ पीड़ा को Ȝë करते ɺए ʆलखती हɭ ʁक-“ûा तुमने कभी 
सुना है / सपनɰ मɪ चमकती कुȚाʁडयɰ के भय से / पेड़ɰ कɞ चीŤार?.../ 
सुना है कभी / रात के सƧाटे मɪ अँधेर े से मँुह ढाँप / ʁकस कदर रोती है 
नʂदयाँ ?... / खून कɞ उʊȆयाँ करते / देखा है कभी हवा को, अपने घर के 
ʂपछवाड़े ? / अगर नहɤ तो Fमा करना ! / मुझे तुǻार ेआदमी होने पर संदेह 
है !! “1 कवʄय§ी कɞ पंʄëयɰ मɪ ¬कृʃत को शोषण करनेवाले मनुȼ के ¬ʃत 
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आ�ोश ¬कट ɺआ है। कʃवता मɪ कवʄय§ी कहती है-¬कृʃत के अʂहतकर बदलाव अभी तक समझने को मानव असमथ� ह,ै 
तो तुǻारी आदमी होने पर संदेह है। इतना शोषण और अŷाचार सहकर भी कभी ʄशकायत न करनेवाली बूढ़ी पृƁी का 
दुःख कवʄय§ी समझती है। 

आʂदवासी कʃवयɰ को ¬कृʃत के ¬ʃत गहरा जुड़ा है। वंदना टेटे ऐसे ही कवʄय§ी है ʄजƸɰने बचपन मɪ से ¬कृʃत 
का नैसʃगɡक सौƠय� देखा था। इसʆलए उनकɞ कʃवता मɪ ¬कृʃत महźपूण� तź है। वū�मान मɪ मानव के अʁनयंʂ§त दोहन 
के कारण ¬ाकृʃतक चीज़ɪ घटती जा रही है। सूखी नʂदयाँ, खेतɰ मɪ खुदी माइंस देखकर कवʄय§ी उदास है। अपनी इस 
उदासी को Ȝë करती ɺई ʆलखती हɭ ʁक- “और जंगलɰ से गुज़रती हवा / गुनगुनाना गुनगुनाना भूल गई है / ... और 
कʃवताओ ंकɞ नʂदयɰ मɪ / डूबन ेकɞ इĮा / बƠकू कɞ बटɰ / और बूटɰ के नीचे / कराहती रहती है, ʂदन रात ।”2 ¬कृʃत के 
सभी चीज़ɰ का संतुलन बदल गया है। इस बात का बयान ह ैकʃवता कɞ पʄंëयɰ मɪ। 

आʂदवासी कवʄय§ी आलोका कुजरू कɞ ‘बातɪ ʄचʁड़यɰ’ नामक कʃवता मɪ अपना घɰसला नȮ होते ʄचʁड़या के 
माƑम से शहरीकरण के दौर मɪ नȮ होनेवाली पɿरʋɉʃत का अंकन ʁकया है। जैसे- “सुकून ह ैनहɤ था / बहार है नहɤ था / 
घɰसला है नहɤ था / पहाड़ टूटे, गाँव टूटा / पɿरवार टूटे, टूटा मेरा ʂदल..../ बैठी ʄचʁड़या सोच रही ʃबजली कɞ तार पर / हो 
रही ʄचʁड़यɰ कɞ बातɰ / अपना घर, अपना नहɤ है आज।”3 जंगल उजाड़ने से जंगल के सभी जीव-जंतु भी ख़ŵ होते जा रहे 
है। जंगल जीवɰ के समान जंगल पर ʁनभɥक रहे आʂदवासी भी अʊɅźहीन बन रहे हɭ। जंगल पर होनेवाले बाɚ हɅFेपɰ से 
आʂदवासी जीवन संकट मɪ पड़ गया है। 

‘जब पेड़ उखड़ता है’ जʄसɠता केरकेŎा कɞ महźपूण� कʃवता है। यह कʃवता ‘¬ेम मɪ पेड़ होना’ सं�ह कɞ एक 
कʃवता ह।ै सं�ह कɞ कʃवताएँ केवल दो Ȝʄëयɰ के बीच होते ¬ेम कɞ कʃवताएँ नहɤ है, ये कʃवताएँ नहɤ है, ये कʃवताएँ 
उस ¬ेम पर केʇơत हɭ ʄजससे सम� सृʂȮ को संबल ʃमलता है। कवʄय§ी इस कʃवता सं�ह कɞ कʃवताओ ंमɪ आʂदवासी 
जन कɞ पीड़ा और ¬कृʃत के आत�नाद को भी जगह दी है। जैसे-“ एक पेड़ के उखड़ने से / पेड़ एक बार ही उखड़ता है / पर 
उससे जुड़ा आदमी / दो बार उखड़ता है / एक बार अपनी ज़मीन से / और दूसरी बार /अपनɰ कɞ ɑृʃतयɰ के ɍश� से ।“4 इस 
कʃवता ƍारा कवʄय§ी आʂदवासी और ¬कृʃत के बीच के ¬ेम को अʂभȜʄë देती हɭ। आʂदवाʄसयɰ के ʆलए पेड़ माँ कɞ 
तरह लगते हɭ। पेड़ कɞ पʄūयɰ पर चूमने तो अपनी माँ कɞ हथेʆलयɰ पर चूमने-सा है। जंगल के हाथ पकड़कर ही आʂदवासी 
पुरखे बड़े ɺए हɭ। ये जंगल आʂदवासी पुरखɰ कɞ ɑृʃतयɰ और ɍशɲ को बचाकर रखा है। इसʆलए जंगल उखाड़ना 
आʂदवाʄसयɰ के अʊɅź उखाड़ने के समान है। इस कʃवता मɪ पाɿरʋɉʃतक शोषण करनेवाले बाहरी लोगɰ के ʇखलाफ 
कवʄय§ी का ¬ʃतरोध ɍȮ ह।ै 

¬कृʃत पर हो रहे मानवीय ʂ�याओ ंके पɿरणामɕɸप पया�वरण ¬दूʃषत होता जा रहा है, वायु ¬दूषण, जल 
¬दूषण, मृदा ¬दूषण ये सब मानवीय गʃतʃवʄधयɰ के कारण होता है। ¬दूषण हर ¬ाणी के ʆलए खतरनाक है। आज हमार े
पास शुƆ हवा और पीने के ʆलए शुƆ पानी नहɤ ह।ै पया�वरण ¬दूषण कɞ बढती गʃत पाɿरʋɉʃतक संतुलन को ʃबगाड़ 
देती है। ‘आज का जंगल’ कʃवता मɪ सɿरता ʄसɠह बड़ाईक ने फैलते ¬दूषण के जाल, ʃमटते जंगल, ख़ŵ होती वनौषʄधयाँ, 
खŵ होते जानवरɰ का तɕीर इस ¬कार खɤचा है ʁक- “नहɤ है अब वैसा जंगल / खड़कती है जूतɰ कɞ आवाज़ सूखी 
पʄūयɰ पर / छाया है आतंक का सा°ाń चाɻ ओर / बताया था ʄजसे ƒcźरी और चरक ने / आंवल, बहोड़ा, हरड के पड़े 
पौधे / देते थे जीवन मानव को / नहɤ है अब वैसा जंगल / वीरान होते, उजड़ते जंगल, कटते पेड़ / ¬दूषण का जाल फैला / 
बादल उड़ा, उड़ गई बाɿरश भी / देखकर सोचती, उदास होता मेरा मन।”5 

¬कृʃत के इस असंतुलन के ʆलए हर इंसान ʄज़ǵेदार है। बढ़ता पया�वरण ¬दूषण ʁकसी देश ʃवशेष का नहɤ, पूर े
ʃवȪ कɞ समɓा है और यह केवल आʂदवासी अʊɅź कɞ समɓा मा§ नहɤ ह,ै बʋȀ हर मानव कɞ समɓा है। बढ़ते 
¬दूषण के कारण तापमान मɪ वृƆी, रʃेगɅानɰ का ʃवɅार, अʃतवृʂȮ व अनावृʂȮ आʂद समɓाओ ंके कारण मानव जीवन 
संकट मɪ है। बढ़ते ¬दषूण के दौर मानव कɞ ʋɉʃत को कवʄय§ी �ेस कुजूर इस ¬कार ʆलखती हɭ ʁक-“ एक बँूद पानी के 
ʆलए / तड़प-तड़प जाएगी / हमारी पीʂढ़याँ .../ इसʆलए मɭ सच कहती ɻँ / हे समय के पहरेदारो / तुमने अवȨ सुना होगा 
/ एक वृF कɞ जगह / लगाओ ंदूसरा वृF ।”6 पाɿरʋɉʃतक संतुलन ʃबगड़न ेके कारण मानव ɕाɊ ʃबगड़ा है। छोटा-
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छोटा बĭा भी बीमाɿरयɰ कɞ चपेट मɪ है। मानव के साथ अƲ जीव कैसे जलीय ¬जाʃतया,ँ पौधे और वƲजीव भी खतर ेमɪ 
है। इसʆलए हम एक साथ लड़कर पया�वरण संरFण करना अवȨक ह।ै 

आʂदवासी कʃवता मɪ पाɿरʋɉʃतक ʁनयमɰ को अʄधक महŭ ʂदया गया है। ûɰʁक आʂदवासी जीवन ¬णाली 
¬ाकृʃतक ʁनयमɰ पर आधाɿरत ह।ै मनुȼ के समान ¬ाकृʃतक सūाओ ंका भी अपना मूȔ और अʊɅź है। इसʆलए ¬कृʃत 
से मानव को बुʁनयादी ज़ɹरतɰ से Ņादा उपयोग करने का अʄधकार नहɤ है। इसी दश�न को लेकर आʂदम लोग रहता है। वे 
पाɿरʋɉʃतक संसाधनɰ का अंधाधंुध दोहन का ʃवरोध करता है। 

ʃवकास के नाम पर ¬कृʃत और आʂदवाʄसयɰ का होता शोषण आʂदवासी कʃवताओ ंमɪ ¬मुख ɹप से देखने को 
ʃमलता है। जो आʂदवासी जल, जंगल और ज़मीन को अपना सब कुछ मानते थे उƸɪ वहाँ से बेदखल कर ʂदया गया। 
समकालीन आʂदवासी कʃव अनुज लुगुन अपने काȜ संकलन ‘अघोʃषत उलगुलान’ कɞ कई कʃवताओ ंमɪ आʂदवासी जीवन 
और ¬कृʃत के बीच का संबंध, ʃवकास के नाम पर हो रहे पया�वरण शोषण आʂद को ʄचʂ§त ʁकया है। अनुज लुगुन ʆलखते 
हɭ-“लड़ रहे हɭ आʂदवासी / अघोʃषत उलगुलान मɪ / कट रहे हɭ वृF / माʂफयाओ ंकɞ कुȚाड़ी से और / बढ़ रहे हɭ कं�ɞटɰ 
के जंगल / दांडू जाए तो कहाँ जाए / कटते जंगल मɪ / या बढ़ते जंगल मɪ ।”7 कʃव कहता है ʁक आʂदवासी अपने अʊɅź, 
जल-जंगल-ज़मीन और ¬ाकृʃतक संसाधनɰ कɞ रFा के ʆलए ‘अघोʃषत उलगुलान’ (संघष�) लड़ रहे हɭ। दूसरी ओर, वन-
माʂफयाओ ंकɞ कुȚाʁड़यɰ से ʁनरतंर वृFɰ कɞ कटाई हो रही है और उनकɞ जगह कं�ɞट के जंगल अथा�त शहर, भवन और 
औƌोʃगक संरचनाएँ बढती जा रही हɭ। जंगलɰ के नȮ होने से जैव-ʃवʃवधता और ¬ाकृʃतक संतुलन खतरे मɪ पड़ रहे हɭ। 
आʂदवासी लोग ¬ाकृʃतक जंगलɰ के ʃवनाश और कं�ɞट के कृʂ§म जंगलɰ के ʃवɅार के बीच फंसा गया है। 

मानव के अʁनयंʂ§त हɅFेप से वन Fे§ घटता जा रहा ह।ै इसʆलए वन-जीवɰ के अʊɅź खतरे मɪ है। कवʄय§ी 
ʁनम�ला पुतुल ने ‘बाघ’ कʃवता मɪ इसकɞ अʂभȜʄë कɞ है-“बाघ इन ʂदनɰ खबरɰ कɞ सूʇखɡयɰ मɪ है / चचा� है ʁक उनकɞ 
संĐा कम होती जा रही है / अब जंगल के काटने से / बाघ कम होते जा रहे हɭ...।”8 बाघ को मानव उसकɞ źचा के ʆलए 
उपयोग करता है। इसका नाख़ून भी बाज़ार मɪ मूȔवान ह।ै बाघɰ और जंगली जानवरɰ के संरFण हेतु कई ¬ावधान कागज़ 
मɪ ह।ै ʂफर भी हाथी, ʂहरण, बाघ आʂद जानवरɰ का ʄशकार होता है। जंगल जानवरɰ के ʆलए भी असुरʆFत होते तो 
आʂदवाʄसयɰ कɞ हालत ûा होगा ? यह सोचने कɞ बात है।  

समकालीन आʂदवासी कʃवयɰ ने अपनी कʃवता मɪ आʂदवासी अʊɑता और अʊɅź के संघष� के साथ पया�वरण 
संरFण कɞ ʄचɠता भी Ȝë ʁकया है। वे ¬कृʃत के अंधाधुंध दोहन का ʃवरोध करते हɭ। आʂदवासी कʃवता का 
पɿरिo`तʃतक ɕर ¬कृʃत, जल, जंगल एवं ज़मीन के ¬ʃत गहरे लगाव तथा नकɞ रFा कɞ चेतना को अʂभȜë करता है। 
यह कʃवता केवल पया�वरणीय संकट का ʄच§ण नहɤ करती, बʋȀ ʃवकास के नाम पर हो रहे ¬ाकृʃतक संसाधनɰ के 
दोहन और आʂदवासी ʃवɉापन का भी ¬ʃतरोध करती ह।ै आʂदवासी कʃवयɰ के ʆलए ¬कृʃत जीवन, संȿृʃत एवं अʊɑता 
का आधार है। इसʆलए उनकɞ कʃवताएँ पया�वरण संरFण, पाɿरʋɉʃतक संतुलन तथा मानव और ¬कृʃत के सह-अʊɅź 
का सƠेश देती हɭ। इस¬कार आʂदवासी कʃवता का पाɿरʋɉʃतक ɕर समकालीन पया�वरणीय ʃवमश� को नई ɼʂȮ और 
संवेदनशीलता ¬दान करता है।  
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