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¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ का पɿरचय 
 
शोध सार : ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ आधुʁनक ʂहɠदी साʂहŷ कɞ एक 
महźपूण� और Ȝापक धारा है। यह साʂहŷ उन लेखकɰ ƍारा रचा गया 
है जो भारत से बाहर ʃवʂभƧ देशɰ मɪ रहते ɺए भी ʂहɠदी भाषा, भारतीय 
संȿृʃत, ɑʃृत, अʊɑता, संघष� और ¬वासजƲ अनभुवɰ को अʂभȜë 
करते हɭ। ¬वासी साʂहŷ केवल भौगोʆलक ʃवɉापन कɞ कथा नहɤ है, 
बʋȀ यह पहचान, सांȿृʃतक ƍंƍ, भाषा-सरंFण, नɔीय अनुभव, 
आʄथɡक संघष� और मनȼु कɞ जड़ɪ तलाशने कɞ चेतना का साʂहŷ है। 
¬Ʌुत शोध-प§ मɪ ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ कɞ अवधारणा, ʃवकास, ¬मुख 
¬वृʄūया,ँ ʃवषय-वɅु, भाषा-शैली तथा उसकɞ समकालीन ¬ासʃंगकता 
का अƑयन ʁकया गया है। 
बीज शǗ : ¬वासी साʂहŷ, ʂहɠदी साʂहŷ, ʃवɉापन, अʊɑता, 
साȿृंʃतक ƍंƍ, वैʅȪक ʂहɠदी। 
¬Ʌावना : मनȼु सदैव बेहतर जीवन, रोजगार, ʄशFा और सामाʄजक 
पɿरʋɉʃतयɰ कɞ खोज मɪ एक ɉान से दसूर ेɉान कɞ ओर ¬वास करता 
रहा है। भारतीयɰ का ʃवदेशɰ मɪ ¬वास ʃवशेष ɹप से औपʁनवेʄशक काल 
मɪ बढ़ा, जब बड़ी संĐा मɪ भारतीयɰ को ʃगरʃमʁटया मजदरूɰ के ɹप मɪ 
ʃवʂभƧ देशɰ मɪ भेजा गया। ʃवदेशɰ मɪ रहते ɺए भी भारतीयɰ ने अपनी 
भाषा, संȿृʃत और परपंराओ ं को जीʃवत रखा। ʂहɠदी भाषा इसी 
साȿृंʃतक चेतना का माƑम बनी और ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ का जư 
ɺआ। 

¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ केवल भावनाŵक ɑृʃतयɰ का साʂहŷ 
नहɤ है, बʋȀ यह सांȿृʃतक संघष�, पहचान संकट, सामाʄजक 
ʃवषमता और वैʅȪक अनुभवɰ का साʂहŷ है। इस साʂहŷ ने ʂहɠदी को 
अंतरराȰीय पहचान ¬दान कɞ है।  

आज का युग वैȪीकरण का युग है। आज मनुȼ केवल एक 
देश, एक संȿृʃत या एक सीमा तक सीʃमत नहɤ रह गया है। रोजगार, 
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ʄशFा, Ȝापार, राजनीʃतक पɿरʋɉʃतयाँ और Ȝʄëगत कारणɰ से लोग अपने देश से बाहर जाकर बस रहे हɭ। इस 
¬वास ने केवल सामाʄजक और सांȿृʃतक जीवन को ही नहɤ बदला, बʋȀ साʂहŷ को भी एक नया आयाम ʂदया 
है। ʂहɠदी साʂहŷ मɪ ¬वासी लेखन ने भारतीय समाज, संȿृʃत और भाषा को एक वैʅȪक धरातल ¬दान ʁकया है। 

¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ उन रचनाकारɰ कɞ अʂभȜʄë है जो भारत से बाहर रहकर भी ʂहɠदी मɪ ʆलखते हɭ और 
अपने अनुभवɰ के माƑम से एक नई साʂहʊŷक चेतना का ʁनमा�ण करते हɭ। यह साʂहŷ ¬वास कɞ पीड़ा, ɑृʃत कɞ 
ऊȺा, पहचान कɞ तलाश और नई सǥता के साथ संवाद का साʂहŷ है। 
¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ का अथ� : ʃवदेशɰ मɪ बसे भारतीय मूल के साʂहŷकारɰ ƍारा ʂहɠदी भाषा मɪ रʄचत साʂहŷ को 
¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ कहा जाता है। इसमɪ ¬वासी जीवन कɞ समɓाएँ, साȿृंʃतक ƍंƍ, मातृभूʃम के ¬ʃत लगाव, नई 
संȿृʃत के साथ सामंजɓ तथा पहचान का संकट ¬मुख ɹप से Ȝë होता है। 
¬वासी साʂहŷ को मĐुतः दो वगɲ मɪ ʃवभाʄजत ʁकया जा सकता है— 
1. ʃगरʃमʁटया ¬वासी साʂहŷ 
2. आधुʁनक ¬वासी साʂहŷ 

ʃगरʃमʁटया साʂहŷ उन भारतीय मजदरूɰ के अनुभवɰ को अʂभȜë करता है ʄजƸɪ ʄ®ʁटश शासन के दौरान 
मॉरीशस, ʂफजी, सरूीनाम आʂद देशɰ मɪ भेजा गया था। आधुʁनक ¬वासी साʂहŷ ʄशʆFत और पेशेवर भारतीयɰ के 
अनुभवɰ को ¬Ʌुत करता है।  

‘¬वासी’ शǗ का अथ� है—अपने मूल ɉान से बाहर जाकर ʁकसी अƲ ɉान पर रहना। जब कोई ʂहɠदी भाषी 
लेखक भारत से बाहर रहकर ʂहɠदी मɪ रचना करता है, तो उसकɞ रचनाएँ ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ के अंतग�त आती हɭ। 
¬वासी साʂहŷ केवल ʃवदेश मɪ रहकर ʆलखी गई रचनाओ ंका नाम नहɤ है, बʋȀ वह साʂहŷ है ʄजसमɪ ¬वास कɞ 
अनुभूʃत, ʃवɉापन कɞ पीड़ा, साȿृंʃतक टकराव, भाषा-सरंFण और आŵ-अƳेषण के तź ¬मुख होते हɭ। इस 
साʂहŷ मɪ जưभूʃम कɞ ɑृʃत, ʃवदेश मɪ जीवन-संघष�, पɿरवार का ʃवघटन, नɔीय भदेभाव, पहचान-संकट और 
साȿृंʃतक पनुʁनɡमा�ण जैसी ʋɉʃतयाँ ʂदखाई देती हɭ। 
¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ का ʃवकास : ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ का ʃवकास भारतीय ¬वास के इʃतहास से जुड़ा है। 
उƧीसवɤ शताǗी मɪ जब भारतीय मजदरूɰ को ʃगरʃमʁटया ¬था के अंतग�त ʂफजी, मॉरीशस, सूरीनाम, ʂ§ʁनदाद, 
गुयाना, दʆFण अ­ɞका आʂद देशɰ मɪ ले जाया गया, तभी ¬वासी चेतना कɞ नɤव पड़ी। इन लोगɰ ने अपनी भाषा, 
संȿृʃत और परपंराओ ंको बचाने का ¬यास ʁकया। 

धीर-ेधीर े जब ʄशʆFत भारतीय ʃवदेशɰ मɪ बसने लगे, तब ¬वासी साʂहŷ ने अʄधक सशë ɹप ʆलया। 
बीसवɤ शताǗी के उūराध� और ʃवशेषतः वैȪीकरण के बाद ¬वासी ʂहɠदी लेखन मɪ उȕेखनीय वृʆƆ ɺई। अमेɿरका, 
कनाडा, ʄ®टेन, ऑo¢ेʆलया, खाड़ी देशɰ और यूरोप मɪ बसे ʂहɠदी रचनाकारɰ ने इस साʂहŷ को समृƆ ʁकया। 
इसे हम तीन चरणɰ मɪ बाँट सकते है - 
1. ¬ारʂंभक चरण : उƧीसवɤ शताǗी मɪ भारतीय मजदरूɰ को ʃवदेशɰ मɪ भेजा गया। वहाँ उƸɰने लोकगीतɰ, भजनɰ और 

संɑरणɰ के माƑम से अपनी भावनाओ ंको Ȝë ʁकया। यही ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ कɞ ¬ारʂंभक अवɉा थी। 
2. मƑ चरण : बीसवɤ शताǗी मɪ मॉरीशस, ʂफजी और सूरीनाम मɪ ʂहɠदी प§काɿरता तथा साʂहʊŷक संɉाओ ंका 

ʃवकास ɺआ। ʂहɠदी कʃवता, कहानी और उपƲास लेखन ¬ारभं ɺआ। 
3. आधुʁनक चरण : वैȪीकरण के दौर मɪ अमेɿरका, ʄ®टेन, कनाडा और यरूोप मɪ बसे भारतीय लेखकɰ ने आधुʁनक 

जीवन, अकेलापन, साȿृंʃतक संकट और बɺसाȿृंʃतक समाज कɞ समɓाओ ंको साʂहŷ का ʃवषय बनाया।  
¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ कɞ ¬मुख ʃवशेषताएँ :  
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1. भारतीय संȿृʃत का सरंFण : ¬वासी साʂहŷ मɪ भारतीय संȿृʃत, परंपरा, ŷोहार, पɿरवार Ȝवɉा और धाʃमɡक 
मȔूɰ का ʄच§ण ʃमलता है। लेखक ʃवदेशी पɿरवेश मɪ भारतीयता को सुरʆFत रखने का ¬यास करते हɭ।  
2. ʃवɉापन और पहचान का संकट : ¬वासी Ȝʄë दो संȿृʃतयɰ के बीच ɕयं को असहज महसूस करता है। यह 
मानʄसक संघष� साʂहŷ मɪ ¬मुख ʃवषय के ɹप मɪ उपʋɉत होता है। 
3. मातृभूʃम के ¬ʃत भावनाŵक लगाव : ¬वासी साʂहŷ मɪ भारत कɞ ɑʃृतयाँ, गाँव, भाषा और सामाʄजक सबंंधɰ के 
¬ʃत गहरा लगाव ʂदखाई देता है। 
4. बɺसाȿृंʃतक अनुभव : ʃवदेशी समाज मɪ रहते ɺए ¬वासी लेखक ʃवʂभƧ संȿृʃतयɰ के संपक�  मɪ आते हɭ। इससे 
उनके साʂहŷ मɪ Ȝापक ɼʂȮकोण ʃवकʄसत होता है। 
5. भाषा का वैʅȪक ɕɹप : ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ ने ʂहɠदी भाषा को अंतरराȰीय मचं ¬दान ʁकया है।  
6. ʃवɉापन और ɑृʃत : ¬वासी साʂहŷ का सबसे ¬मुख तź है—ʃवɉापन। Ȝʄë अपने देश, ʃमŎी, पɿरवार और 
साȿृंʃतक पɿरवेश से दरू होकर एक नए वातावरण मɪ जीता है। इस दरूी के कारण ɑृʃत एक गहरी साʂहʊŷक शʄë 
बन जाती है। लेखक अपने बचपन, गांव, भाषा, ŷोहार, भोजन और पाɿरवाɿरक संबंधɰ को बार-बार याद करता है। 
7. पहचान का संकट : ¬वासी Ȝʄë न तो पूरी तरह अपने मूल देश का रह जाता है, न ही ʃवदेशी समाज का पूरी तरह 
अंग बन पाता है। यही ƍंƍ उसकɞ पहचान को जʁटल बनाता है। ¬वासी साʂहŷ मɪ “मɭ कौन ɻँ?” और “मɭ कहाँ का 
ɻँ?” जैसे ¬Ȧ बार-बार उभरते हɭ। 
8. साȿृंʃतक संघष� : ʃवदेशी समाज कɞ जीवन-शैली, मȔू और Ȝवहार भारतीय संȿृʃत से ʂभƧ होते हɭ। 
पɿरणामɕɹप ¬वासी लेखक सांȿृʃतक टकराव का अनुभव करता है। वह परपंरा और आधुʁनकता, पूव� और पʅȢम, 
ɉानीय और वैʅȪक के बीच संतुलन खोजता है। 
9. भाषा-संरFण : ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ का एक महźपणू� पF भाषा कɞ रFा है। ʃवदेशɰ मɪ रहकर भी ʂहɠदी मɪ 
ʆलखना केवल साʂहʊŷक काय� नहɤ, बʋȀ सांȿृʃतक संरFण भी है। यह ʂहɠदी कɞ वैʅȪक उपʋɉʃत को सशë 
करता है। 
10. बɺसाȿृंʃतक चेतना : ¬वासी साʂहŷ एकांगी नहɤ, बʋȀ बɺसांȿृʃतक ɼʂȮ से युë होता है। उसमɪ कई 
भाषाएँ, संȿृʃतयाँ और जीवन-ɼʂȮयाँ एक साथ ʂदखाई देती हɭ। यह साʂहŷ संकɞण� राȰीयता से आगे बढ़कर 
वैʅȪक मानवीयता का संदशे देता है। 
¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ कɞ ʃवषय-वɅु :  
जड़ɰ कɞ खोज - ¬वासी लेखक बार-बार अपनी जड़ɰ कɞ ओर लौटता है। उसकɞ रचनाओ ंमɪ भारत,माँ, गांव, भाषा, 
बचपन, ɿरȥे और ɑʃृतयाँ बार-बार आती हɭ। यह लौटना भौʃतक कम और भावनाŵक अʄधक होता है। 
पɿरवार और सबंंध - ¬वासी जीवन मɪ पɿरवार कɞ संरचना बदल जाती है। संयुë पɿरवार से एकल पɿरवार कɞ ओर 
बढ़ते ɺए संबंधɰ मɪ दरूी आती है। इसʆलए कई रचनाओ ंमɪ अकेलापन, पीʂढ़यɰ का अंतर और भावनाŵक अलगाव 
¬मुख ʃवषय हɭ। 
नɔीय भेदभाव और सामाʄजक असुरFा - कई ¬वासी लेखकɰ ने ʃवदेशी समाज मɪ रगं, जाʃत, भाषा और राȰीयता के 
आधार पर होने वाले भेदभाव को Ȝë ʁकया है। यह साʂहŷ मानवाʄधकार और समानता कɞ चेतना को भी उजागर 
करता है। 
आʄथɡक संघष� - ¬वासी जीवन केवल सांȿृʃतक नहɤ, आʄथɡक संघष� भी है। नौकरी, ɉाʄयź, नागɿरकता, 
सामाʄजक सुरFा और अʁनʅȢत भʃवȼ जैसे ¬Ȧ इस साʂहŷ मɪ कɪ ©ीय हɭ। 
ɇी अनुभव - ¬वासी साʂहŷ मɪ ɇी कɞ ʋɉʃत भी ʃवशेष ɹप से महźपूण� है। ¬वासी ɇी को दोहरा संघष� झेलना 
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पड़ता है—एक ¬वासी होने का और दसूरा ɇी होने का। उसकɞ रचनाओ ंमɪ ɕतं§ता, आŵʁनभ�रता, अकेलापन और 
अʊɑता के ¬Ȧ ¬कट होते हɭ। 
¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ कɞ भाषा और शैली : ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ कɞ भाषा अŷतं रोचक और बɺरगंी होती है। 
इसमɪ खड़ी बोली ʂहɠदी के साथ-साथ अं�ेजी, भोजपरुी, अवधी, पंजाबी, गुजराती तथा अƲ ɉानीय भाषाओ ंके शǗ 
भी ʃमलते हɭ। यह ʃमʅ´त भाषा ¬वासी जीवन कɞ वाɅʃवकता को अʄधक ¬ामाʆणक बनाती है। 

शैली कɞ ɼʂȮ से यह साʂहŷ आŵकथाŵक, ɑृʃतपरक, ʄच§ाŵक और संवेदनशील होता है। कई रचनाएँ 
डायरी, संɑरण, कथा, कʃवता, ʁनबंध और उपƲास के ɹप मɪ सामने आई हɭ। इसमɪ भावुकता के साथ-साथ बौʆƆक 
ʃवȩेषण भी ʃमलता है। 
¬मुख ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷकार और कृʃतयाँ : ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ को कई रचनाकारɰ ने समƆृ ʁकया है। 
मॉरीशस, ʂफजी, सरूीनाम, अमेɿरका, कनाडा, ʄ®टेन और अƲ देशɰ मɪ बसे ʂहɠदी लेखकɰ ने अपनी महźपूण� पहचान 
बनाई ह।ै 
¬मुख ¬वासी रचनाकारɰ मɪ कुछ नाम इस ¬कार ʆलए जा सकते हɭ— रामदेव धुरधंर, ʃगरधारीलाल ‘जगत’, ओम¬काश 
जैन, कृȵ ʃबहारी, राजɪ© यादव, ʃगɿरराज ʁकशोर, ममता काʆलया, उषा ʂ¬यंवदा, हɿरशंकर आदेश, सुषम बेदी, 
तेजेơ शमा�, अʂभमƲु अनंत, राकेश पांडेय। 
¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ का महź : ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ ने ʂहɠदी को केवल भारत तक सीʃमत नहɤ रहने ʂदया, 
बʋȀ उसे ʃवȪभाषा बनने कɞ ʂदशा मɪ आगे बढ़ाया।  
¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ का महź अनेक Ʌरɰ पर है। 
पहला, यह ʂहɠदी भाषा को अंतरराȰीय मचं पर ɉाʂपत करता है। 
दसूरा, यह भारतीय संȿृʃत के वैʅȪक ¬सार मɪ सहायक है। 
तीसरा, यह ʃवɉापन और पहचान जैसे आधुʁनक ¬Ȧɰ को गहराई से ¬Ʌुत करता है। 
चौथा, यह भारतीय और ʃवदेशी जीवन के बीच सेतु का काय� करता है। 
पाँचवाँ, यह ʂहɠदी साʂहŷ को नई ʃवषय-वɅु, नई भाषा और नई ɼʂȮ ¬दान करता है। 
यह साʂहŷ हमɪ ʄसखाता है ʁक भाषा केवल संचार का साधन नहɤ, बʋȀ ɑʃृत, सȿंार और अʊɑता का भी 
माƑम है। 
समकालीन संदभ� मɪ ¬ासंʂगकता : आज ʁडʄजटल माƑमɰ, सोशल मीʁडया, ऑनलाइन पʂ§काओ ंऔर अंतरराȰीय 
ʂहɠदी सǵेलनɰ के कारण ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ का दायरा लगातार बढ़ रहा है। नई पीढ़ी के लेखक वैʅȪक अनुभवɰ 
को ʂहɠदी मɪ अʂभȜë कर रहे हɭ। समकालीन ¬वासी साʂहŷ मɪ ɇी ʃवमश�, पहचान संकट, नɔवाद, वैȪीकरण और 
साȿृंʃतक राजनीʃत जैसे ʃवषय ¬मुख हɭ। आज जब लाखɰ भारतीय ʃवदेशɰ मɪ रह रहे हɭ, तब ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ 
और अʄधक ¬ासंʃगक हो गया है। इंटरनेट, सोशल मीʁडया, ई-पʂ§काएँ और ऑनलाइन मचंɰ ने ¬वासी लेखन को नई 
गʃत दी है। अब ʂहɠदी लेखन भौगोʆलक सीमाओ ंसे बाहर ʁनकलकर एक वैʅȪक साʂहʊŷक समुदाय का ʁनमा�ण कर 
रहा है। 

यह साʂहŷ नई पीढ़ी को अपनी भाषा और संȿृʃत से जोड़न ेमɪ महźपूण� भूʃमका ʁनभा रहा है। साथ ही यह 
¬वासी भारतीयɰ कɞ समɓाओ,ं आशाओ ंऔर उपलʋǘयɰ को भी सामने ला रहा है। 
ʁनȬष� : ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ ʂहɠदी साʂहŷ कɞ समƆृ और सशë धारा है। यह साʂहŷ भारतीय संȿृʃत कɞ जड़ɰ 
से जुड़ा होने के साथ-साथ वैʅȪक अनुभवɰ का भी ¬ʃतʁनʄधź करता है। इसमɪ ¬वासी जीवन कɞ पीड़ा, संघष�, ɑृʃत 
और सांȿृʃतक चेतना का गहरा ʄच§ण ʃमलता है। ¬वासी साʂहŷ ने ʂहɠदी को अंतरराȰीय मंच ¬दान ʁकया है तथा 
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ʂहɠदी भाषा और साʂहŷ को नई ʂदशा दी है। वत�मान वैȪीकरण के दौर मɪ ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ का महź और 
अʄधक बढ़ गया है। ʁनȬष�तः कहा जा सकता है ʁक ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ आधुʁनक ʂहɠदी साʂहŷ कɞ एक सशë, 
संवेदनशील और ʃवचारोūेजक धारा है। यह साʂहŷ केवल ʃवदेश मɪ बसे भारतीयɰ कɞ अʂभȜʄë नहɤ, बʋȀ 
मनुȼ कɞ जड़ɰ, ɑृʃतयɰ, पहचान और सांȿृʃतक संघषɲ कɞ कहानी है। इसमɪ भाषा कɞ शʄë, संȿृʃत कɞ गहराई 
और मानवीय अनभुवɰ कɞ ʃवʃवधता समाʂहत है। ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ ʂहɠदी को ʃवȪȜापी बनाता है और यह ʄसƆ 
करता है ʁक भाषा सीमाओ ंमɪ बंधी नहɤ होती। वह जहाँ बोली, समझी और ʄजɠदा रखी जाती है, वहɤ उसका वाɅʃवक 
ʃवɅार होता है। इस ¬कार ¬वासी ʂहɠदी साʂहŷ ʂहɠदी साʂहŷ कɞ वैʅȪक पहचान का महźपूण� आधार है। 
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