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समकालीन ʂहƠी कʃवता मɪ ɑृʃत, ʃवɉापन और 
आŵ-पहचान का ƍंƍ 

 
सारांश : यह शोध-प§ समकालीन ʂहƠी कʃवता मɪ ɑʃृत, ʃवɉापन 
और आŵ-पहचान के ʂ§कोणीय संबंध कɞ पड़ताल करता है। 
समकालीन कʃवता को केवल एक काल-सूचक संGा मानना पया�ƻ 
नहɤ; यह उūर-ɕाधीन भारत के सामाʄजक मोहभंग, जनतांʂ§क बेचैनी, 
शहरीकरण, पलायन, हाʄशये कɞ अʊɑताओ ं और बदलते नैʃतक 
पɿरɼȨ कɞ गहन काȜाŵक अʂभȜʄë है। इस कʃवता कɞ एक 
ʃवशेषता उसका बɺवणɥ ɕɹप ह;ै इसमɪ “एक केơीय ʃवषय का न 
होना” उसकɞ सीमा नहɤ, बʋȀ उसके समय-सापFे ʃवɅार का लFण 
है । इसी ʃवɅार के भीतर ɑृʃत केवल अतीत का भावुक ɑरण नहɤ रह 
जाती, बʋȀ वह मनुȼ और समुदाय के बचे ɺए अथɲ कɞ रFा करती 
है; ʃवɉापन केवल भौगोʆलक उखड़न नहɤ, बʋȀ घर, देह, भाषा, ´म 
और संबंधɰ से टूटते भरोसे का नाम बन जाता है; और आŵ-पहचान 
ʁकसी ʋɉर 'मɭ' कɞ उपलʋǘ नहɤ, बʋȀ संघष�, ɑरण और ¬ʃतरोध स े
ʁनʃमɡत होती है। केदारनाथ ʄसɠह, मंगलेश डबराल, अनाʃमका और ʁनम�ला 
पुतुल कɞ कʃवताओ ं के समीप-पाठ से यह लेख ʄसƆ करता है ʁक 
समकालीन ʂहƠी कʃवता मɪ ɑृʃत एक नैʃतक अʂभलेख, ʃवɉापन एक 
अʊɅźगत संकट, और आŵ-पहचान एक सृजनाŵक ¬ʃतरोध के ɹप 
मɪ उपʋɉत है।  

मुĐ शǗ : समकालीन ʂहƠी कʃवता, ɑृʃत, ʃवɉापन, आŵ-पहचान, 

अʊɑता, ɇी-ɕर, आʂदवासी काȜ-चेतना, घर, शहर, ɉानीयता। 

पɿरचय : समकालीन ʂहƠी कʃवता का उƊव उūर-ɕाधीन भारत कɞ 
उन ऐʃतहाʄसक और मानʄसक ʋɉʃतयɰ से जुड़ा है, जहाँ ɕतं§ता का 
ɕƽ बɺत जȍी यथाथ� के कठोर धरातल से टकराता है। राजनीʃतक 
अʋɉरता, ʃवभाजन कɞ पीड़ा, सामाʄजक ʃवषमता, नʃैतक अवसाद, 

पलायन, युवा असंतोष और Ȝवɉा से मोहभंग ने कʃवता के ɕर, भाषा 
और ɼʂȮ को बदल ʂदया (देवशंकर नवीन, 2024)। इसीʆलए 
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समकालीन कʃवता मɪ चीख, ¬ʃतवाद, कɸणा, लोक-ɑʃृत, ʃवसंगʃत और आŵालोचन एक साथ ʂदखाई देते हɭ; यह 
कʃवता एक ओर इʃतहास कɞ मार झेल रहे मनुȼ के पास खड़ी है, तो दसूरी ओर उसके भीतर टूटती ɺई संवेदनाओ ं
को शǗ देती है (ʃवȪनाथ ¬साद ʃतवारी, 1982)। नामवर ʄसɠह ने ʄजस चुनौती कɞ ओर संकेत ʁकया था ʁक नई कʃवता 
को अपने समय कɞ नई संभावनाओ ं का सामना करना होगा। समकालीन कʃवता उसी चुनौती के भीतर अपनी नई 
पहचान अʄजɡत करती है (नामवर ʄसɠह, 2009)। अतः यह अƑयन समकालीन कʃवता को समय-ʃवशेष कɞ अʂभȜʄë 
नहɤ, बʋȀ बदलते समाज और आहत मनुȼ के गहर ेसाȿृंʃतक दɅावेज के ɹप मɪ देखता है।  

इस शोध-प§ का मूल ¬Ʌाव यह है ʁक समकालीन ʂहƠी कʃवता मɪ ɑृʃत, ʃवɉापन और आŵ-पहचान 
अलग-अलग ʃवषय नहɤ, बʋȀ परɍर गुँथे ɺए अनुभव-Fे§ हɭ। जब घर छूटता है, तब ɑृʃत तीखी होती ह;ै जब 
ɑृʃत सʂ�य होती है, तब आŵ-पहचान नए ʄसर ेसे ¬Ȧाʁंकत होती ह;ै और जब आŵ-पहचान संकट मɪ पड़ती ह,ै तब 
कʃवता ¬ʃतरोध का माƑम बनती है (ʄसɠह,सुधीर ¬ताप, 2019)। इसीʆलए समकालीन कʃवता मɪ ɇी का “जगह” से 
संघष�, आʂदवासी समुदाय का “ज़मीन” से ɿरȥा, ʁकसान या ¬वासी का “घर” कɞ ओर लौटता मन, और शहर मɪ खड़ी 
आŵा कɞ उदासी, ये सब एक ही बुʁनयादी ƍƍं के ʃवʃवध ɹप हɭ । इस लेख मɪ तुलनाŵक समीप-पाठ कɞ पƆʃत 
अपनाते ɺए उन काȜ-संकेतɰ को पढ़ा गया है ʄजनमɪ मनुȼ अपने खोए ɺए ɉान, ʃबखरती ɑृʃतयɰ और नए 
आŵबोध के बीच झूलता ʂदखाई देता है (गंगा सहाय मीणा, 2012)। इस ¬कार यह अƑयन साʂहʊŷक, 

साȿृंʃतक और मानवीय, तीनɰ Ʌरɰ पर समकालीन ʂहƠी कʃवता कɞ नई समझ ¬Ʌाʃवत करता है।  

साʂहŷ समीFा : समकालीन ʂहƠी कʃवता पर उपलǘ आलोचना-साʂहŷ यह ɍȮ करता है ʁक यह काȜधारा 
ʁकसी एक सू§ मɪ बाँधी नहɤ जा सकती। ʃवȪनाथ ¬साद ʃतवारी ने इसे उūर-ɕाधीन सामाʄजक यथाथ� कɞ Ȝापक 
संरचना मɪ देखा, जहाँ कʃवता अनुभव, समाज और Ȝʄë के बीच पुल का काम करती है (ʃवȪनाथ ¬साद ʃतवारी, 
1982)। नामवर ʄसɠह कɞ आलोचना-ɼʂȮ ने आधुʁनक कʃवता मɪ ¬ʃतमानɰ के पुनʃवɡचार का आ�ह ʁकया, ʄजससे यह 
समझ ʃवकʄसत ɺई ʁक नई संवेदना को पुराने सɳदय�-मानदŞɰ से नहɤ पढ़ा जा सकता (नामवर ʄसɠह, 2009)। दसूरी 
ओर अɸण कमल का यह आ�ह ʁक कʃव के पूर ेसं�हɰ को एक सम� “जीवन-ɼʂȮ” कɞ तरह पढ़ा जाए, समकालीन 
कʃवता के आंतɿरक तक�  और संवेदनाŵक ʁनरतंरता को समझने मɪ महŭपूण� है (अɸण कमल, 1999)। इस 
आलोचनाŵक पȲृभूʃम से यह ʁनȬष� ʁनकलता है ʁक समकालीन कʃवता का अƑयन केवल ʃवषय-गणना से नहɤ, 
बʋȀ उसके संवेदना-तं§ और अंत:संबंधɰ को पढ़कर ʁकया जाना चाʂहए।  

इसी पɿर¬ेĂ मɪ अकादʃमक लेखन ने समकालीन कʃवता के कुछ ʃवशेष आयामɰ को रखेाʁंकत ʁकया 
है। सुधीर ¬ताप ʄसɠह ने केदारनाथ ʄसɠह कɞ कʃवता मɪ लोक, ɉानीयता, ¬कृʃत और ʃवɉापन के मानवीय ɹपɰ को 
महŭपूण� बताया है । गंगा सहाय मीणा ने आʂदवासी कʃवता के संदभ� मɪ ʁनम�ला पतुुल के योगदान को ʁनणा�यक 
माना है और यह रखेांʁकत ʁकया है ʁक आʂदवासी अनुभव पहली बार Ȝापक ʂहƠी काȜ-चेतना मɪ इतने 
आŵʃवȪास के साथ दज� ɺआ (गंगा सहाय मीणा, 2012)। इसी तरह समकालीन कʃवता के ɇी-ɕर, अʊɑतामूलक 
आ�ह, पलायन और नवउपभोëावादी संकट पर भी Ƒान गया है (देवशंकर नवीन, 2024)। ʂफर भी ɑृʃत, ʃवɉापन 
और आŵ-पहचान को एक समेʁकत आलोचनाŵक चौखटे मɪ पढ़ने का ¬यास तुलनाŵक ɹप से कम ʂदखाई देता 
है। यही वह ɿरʄë ह,ै ʄजसे यह शोध-प§ भरने का ¬यů करता है।  

चचा� एवं ʃवȩेषण : समकालीन ʂहƠी कʃवता मɪ ɑृʃत कɞ सबसे सुंदर और जʁटल उपʋɉʃत उन कʃवताओ ं मɪ 
ʃमलती है जहाँ अतीत ʁकसी सजावटी वɅु कɞ तरह नहɤ, बʋȀ वत�मान कɞ आŵा मɪ धड़कते ɺए तź कɞ तरह 
लौटता है। केदारनाथ ʄसɠह कɞ कʃवता “बनारस” मɪ नगर का ɼȨ केवल भौगोʆलक नहɤ, साȿृंʃतक और 
आƑाʊŵक ɑृʃत का ɼȨ है,“यह आधा जल मɪ है / आधा म§ं मɪ” (केदारनाथ ʄसɠह 22)। यह पंʄë बताती है ʁक 
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ɑृʃत का अथ� केवल पुराना होना नहɤ, बʋȀ अनुपʋɉʃत और उपʋɉʃत के बीच जीʃवत रहना है। सुधीर ¬ताप ʄसɠह 
के शǗɰ मɪ केदारनाथ ʄसɠह कɞ कʃवता ɉानीयता से जुड़ते ɺए भी ʂदäाल का अʃत�मण करती है; इसʆलए उनकɞ 
ɑृʃत ʁनजी से सामूʂहक और ɉानीय से वैʅȪक बन जाती है (ʄसɠह,सुधीर ¬ताप, 2019)। यहाँ ɑृʃत ʁकसी खोई ɺई 
चीज़ का शोक नहɤ, बʋȀ मनुȼ कɞ साȿृंʃतक आŵा का संचय है; वह हमɪ यह भी बताती है ʁक शहर केवल 
मकानɰ से नहɤ, बʋȀ भाषा, लय, रीʃत और लोक-ɑरण से बनता है (ʃवȪनाथ ¬साद ʃतवारी, 1982)। इस अथ� मɪ 
समकालीन कʃवता ɑृʃत को सं�हालय मɪ बंद नहɤ करती; वह उसे वत�मान से बहस करते ɺए जीʃवत रखती है।  

मंगलेश डबराल कɞ कʃवता मɪ ɑृʃत लगभग हमेशा ʃवɉापन के साथ आती है, इसʆलए वह अʄधक दद�नाक 
और अʄधक मानवीय बन जाती है। “ɑृʃत : दो” मɪ “लोग भी कूच कर गए नई शरणगाहɰ कɞ ओर” और “एक ʃमटे ɺए 
ɼȨ के भीतर” बची ɺई लालटेन, ɕर और पैरɰ कɞ थाप यह ɍȮ करती है ʁक ɑʃृत ɼȨ के टूट जाने के बाद भी 
इʇơय अनुभवɰ मɪ बनी रहती है (मगंलेश डबराल, 2020)। दूसरी ओर “घर का राɅा” मɪ कʃव का कथन,“मɭ भूल नहɤ 
जाना चाहता था / अपने घर का राɅा”,केवल घर कɞ भौʃतक ʂदशा का ¬Ȧ नहɤ, बʋȀ आŵा कɞ नैʃतक ʂदशा का 
¬Ȧ है (मंगलेश डबराल, 2001)। यही कारण है ʁक मंगलेश कɞ कʃवता मɪ घर कोई ʋɉर वाɅु नहɤ, बʋȀ लौटने कɞ 
आंतɿरक बेचैनी है। सुधीर ¬ताप ʄसɠह समकालीन कʃवता कɞ बɺʃवषयी ¬कृʃत कɞ चचा� करते ɺए बताते हɭ ʁक यह 
कʃवता आŵबोध से ʃवȪबोध तक जाती है; मंगलेश कɞ कʃवता इसी ¬ʂ�या मɪ ʁनजी उदासी को सामाʄजक अभाव 
मɪ बदल देती है (ʄसɠह,सुधीर ¬ताप, 2019)। इसʆलए ʃवɉापन यहाँ सड़क, शहर या पलायन का बाहरी ¬संग भर नहɤ; 
यह संवेदना कɞ टूटती ɺई भूगोलरखेा ह।ै  

ɇी-कʃवता मɪ यह ƍंƍ और अʄधक तीrण हो उठता है, ûɰʁक यहाँ ʃवɉापन कɞ ¬ʂ�या सामाʄजक 
संरचना, पाɿरवाɿरक ¬ʄशFण और भाʃषक अनुशासन से संचाʆलत होती है। अनाʃमका कɞ कʃवता “बेजगह” कɞ 
आरʂंभक पʄंëया,ँ“अपनी जगह से ʃगर कर / कहɤ के नहɤ रहते”,ɇी-अʊɅź के पूर ेसाȿृंʃतक संकट को खोल देती 
हɭ (अनाʃमका, 2012)। कʃवता आगे बाȔकाल के आरʂंभक पाठɰ,“राम, पाठशाला जा! / राधा, खाना पका!”,को याद 
करती है; इस ɑृʃत मɪ ɇी का ʃवɉापन बɺत ¬ारʈǱक, लगभग शैʆFक और वैचाɿरक ¬ʂ�या के ɹप मɪ सामने आता 
है (अनाʃमका, 2012)। देवशंकर नवीन ने समकालीन कʃवता के ɇी-ɕर कɞ चचा� करते ɺए ठीक ही कहा है ʁक 
ɇी-जीवन का मौʆलक सच अब कʃवता मɪ घर, रसोई, ´म, देह और साव�जʁनक जीवन के अनेक Ʌरɰ पर दज� है 
(देवशंकर नवीन, 2024)। इस तरह अनाʃमका कɞ कʃवता ʂदखाती है ʁक ɇी कɞ आŵ-पहचान ɑृʃत के ʃवɸƆ नहɤ, 
बʋȀ ɑृʃत कɞ आलोचनाŵक पनुȜा�Đा से बनती है।  

ʁनम�ला पतुुल कɞ कʃवता इस ʃवमश� को और आगे ले जाती है, ûɰʁक उनके यहाँ घर, ज़मीन, भाषा, जातीय 
ɑृʃत और अʊɑता एक-दसूर ेसे अलग नहɤ ʁकए जा सकते। “अपने घर कɞ तलाश मɪ” कʃवता मɪ कवʄय§ी ʆलखती 
हɭ,“अपनी ज़मीन, अपना घर / अपने होने का अथ�!” (ʁनम�ला पतुुल 30)। यह पʄंë समकालीन ʂहƠी कʃवता मɪ 
आŵ-पहचान कɞ सबसे माʃमɡक और ɍȮ Ȝंजना ह,ै ûɰʁक यहाँ ‘होना’ सीधे-सीधे ‘जमीन’ और ‘घर’ से जुड़ा है। गंगा 
सहाय मीणा का कथन,“ʃवɉापन और अʊɑता का सवाल उनकɞ मĐु समɓाएँ”,ʁनम�ला पतुुल कɞ कʃवताओ ंको 
समझने कɞ आधार-रखेा देता है (गंगा सहाय मीणा, 2012)। “आओ, ʃमलकर बचाएँ” मɪ कवʄय§ी “थोड़ा-सा ʃवȪास / 
थोड़ी-सी उǵीद” बचाने का आ�ह करती हɭ (ʁनम�ला पतुुल 147); यह केवल भावुक आवाहन नहɤ, बʋȀ ʃवकास, 

बाज़ार और सांȿृʃतक ʁनगलन के ʃवɸƆ सामुदाʄयक ¬ʃतरोध कɞ कʃवता है। यहाँ ʃवɉापन नदी, जंगल और बɅी 
के उजड़ने का नाम है; लेʁकन ɑृʃत भय मɪ नहɤ बदलती, वह जीवन-रFा के सामूʂहक संकȏ मɪ बदल जाती है।  

इन कʃवयɰ को साथ पढ़ने पर ɍȮ होता है ʁक समकालीन ʂहƠी कʃवता मɪ आŵ-पहचान ʁकसी एकरखेीय 
ɕ-घोषणा से ʁनʃमɡत नहɤ होती। अɸण कमल का यह ʃवचार ʁक कʃव के सं�हɰ को उनकɞ “आंतɿरक संहʃत” और 
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समूची “जीवन-ɼʂȮ” के साथ पढ़ा जाना चाʂहए, यहाँ ʃवशेष ɹप से उपयोगी है (अɸण कमल, 1999)। यʂद हम इस ɼʂȮ 
से देखɪ, तो केदारनाथ ʄसɠह कɞ साȿृंʃतक ɑृʃत, मंगलेश डबराल कɞ घर-उưुख उदासी, अनाʃमका कɞ ɇीगत ‘जगह’ 
कɞ खोज और ʁनम�ला पतुुल कɞ ज़मीन-केʇơत अʊɑता, ये सब ʃमलकर समकालीन कʃवता मɪ आŵ-पहचान कɞ 
बɺवचन संरचना रचते हɭ। सुधीर ¬ताप ʄसɠह ʄजस बɺरगंी और बɺजनपदीय कʃवता कɞ चचा� करते हɭ, वह इसी कारण 
ʁकसी एक ʃवषय मɪ सीʃमत नहɤ होती; उसका ‘मɭ’ ʁनजी होकर भी सामुदाʄयक ह,ै और सामदुाʄयक होकर भी आʊŵक 
(ʄसɠह,सुधीर ¬ताप, 2019)। ʃवȪनाथ ¬साद ʃतवारी कɞ समकालीन कʃवता-ɼʂȮ भी यह संकेत देती है ʁक आधुʁनक 
मनुȼ का अनुभव-Fे§ अब एक साथ सामाʄजक, नैʃतक और आʊŵक है (ʃवȪनाथ ¬साद ʃतवारी, 1982)। इसʆलए 
आŵ-पहचान यहाँ कोई ʁनȬष� नहɤ; यह ʁनरतंर पनुʁनɡ ʃमɡत होने वाली संवेदनाŵक ¬ʂ�या है।  

पɿरणाम : इस अƑयन से तीन महŭपूण� ʁनȬष� उभरते हɭ। पहला, समकालीन ʂहƠी कʃवता मɪ ɑृʃत ʁनʉȭय 
पुनɑ�रण नहɤ, बʋȀ अथɲ कɞ सʂ�य पनु¬ा�ʂƻ है; यही कारण है ʁक केदारनाथ ʄसɠह के यहाँ नगर-ɑृʃत सांȿृʃतक 
ऊजा� मɪ बदलती है और मंगलेश डबराल के यहाँ ɑृʃत उजड़े ɺए ɼȨ से भी मनȼु कɞ गɿरमा बचाकर रखती ह ै
(केदारनाथ ʄसɠह 22) (मंगलेश डबराल, 2020)। दसूरा, ʃवɉापन का अनुभव बɺɅरीय है, यह भूगोल, ´म, समुदाय, 

देह, भाषा और ʆलɠग-सबंंधɰ तक फैला ɺआ है; इसीʆलए अनाʃमका कɞ ‘जगह’ और ʁनम�ला पुतुल कɞ ‘ज़मीन’ एक ही 
गहर ेसंकट के दो ɹप बनकर सामने आती हɭ (अनाʃमका, 2012) (ʁनम�ला पतुुल 30)। तीसरा, आŵ-पहचान का ʁनमा�ण 
समकालीन कʃवता मɪ ¬ʃतरोध, ɑरण और वैकʌȏक मानवीयता के सहार े होता है; यह पहचान आŵमĜु नहɤ, 
बʋȀ संबंधपरक और उūरदायी है (गंगा सहाय मीणा, 2012)। इस ¬कार ɑृʃत, ʃवɉापन और आŵ-पहचान का 
ƍंƍ समकालीन ʂहƠी कʃवता का केवल एक ʃवषय नहɤ, बʋȀ उसकɞ संरचनाŵक संवेदना है।  

ʁनȬष� : समकालीन ʂहƠी कʃवता का बड़ा अवदान यही है ʁक उसने टूटते ɺए समय मɪ मनुȼ को केवल कɸणा का 
पा§ नहɤ रहने ʂदया; उसे संघष�शील, ɑृʃतसंपƧ और आŵ-जा�त अʊɅź के ɹप मɪ पुनɉा�ʂपत ʁकया। यह कʃवता 
जानती है ʁक आधुʁनक जीवन मɪ ʃवɉापन अʁनवाय� अनुभव बन चुका है, पर वह यह भी जानती है ʁक ɑृʃत के ʃबना 
मनुȼ का नʃैतक चेहरा नहɤ बचता, और आŵ-पहचान के ʃबना ¬ʃतरोध सǱव नहɤ होता । इसीʆलए समकालीन 
कʃवता मɪ घर एक ɉान से अʄधक एक नैʃतक भूगोल है; ɑृʃत एक साȿृंʃतक शरण नहɤ, बʋȀ पुनʃवɡचार का 
औज़ार ह;ै और पहचान कोई ¬ाƻ वɅु नहɤ, बʋȀ अʄजɡत होती ɺई मानवीय ʋɉʃत है (ʃवȪनाथ ¬साद ʃतवारी, 
1982)। नामवर ʄसɠह कɞ आलोचनाŵक चेतना हमɪ याद ʂदलाती है ʁक नई कʃवता को अपने समय कɞ नई चुनौʃतयɰ 
के सामने नए ¬ʃतमान गढ़ने होते हɭ (नामवर ʄसɠह, 2009); इसी अथ� मɪ कहा जा सकता है ʁक समकालीन ʂहƠी कʃवता 
ने ɑृʃत, ʃवɉापन और आŵ-पहचान के ƍंƍ को केवल Ȝë नहɤ ʁकया, बʋȀ उसे साʂहʊŷक और मानवीय ऊजा� 
मɪ ɹपांतɿरत भी ʁकया है। यही उसकɞ ɉायी ¬ासʃंगकता और उसकɞ गहरी साʂहʊŷक शʄë है।  
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