
Gyanvividha                                                                                                 www.journal.gyanvividha.com 

150 
A Peer Reviewed, Refereed and Indexed Quarterly Journal of Arts, Humanity & Social Sciences 

Gyanvividha, Vol.-2; Issue-2 (Apr.-June) 2025 : PP-150-155

 
 

ʂहƠी दʅलत आŵकथाओ ंमɪ भाषा, ¬ʃतरोध और अʊɑता 
का ɕर 

 
सारांश : ʂहƠी दʆलत आŵकथाएँ केवल ʁनजी जीवन-वृū नहɤ हɭ; वे 
भारतीय समाज कɞ जाʃतगत संरचना, सūा-संबंधɰ, अपमान कɞ भाʃषक 
रचना और मनुȼź कɞ पुनɉा�पना का सशë अʂभलेख हɭ। ¬Ʌुत 
शोध-प§ मɪ जूठन, अपने-अपने ʂपɠजर,े दोहरा अʂभशाप, ʃतरȿृत, मेरा 
बचपन मेर ेकंधɰ पर और मुद�ʂहया जैसी ¬ʃतʁनʄध कृʃतयɰ के आधार पर 
यह ʃववेचन ʁकया गया है ʁक दʆलत आŵकथाओ ं मɪ भाषा महज़ 
सं¬ेषण का माƑम नहɤ, बʋȀ ɑृʃत, ¬ʃतकार और अʊɑतामूलक 
पुनज�ư कɞ सʂ�य शʄë है। इन आŵकथाओ ंमɪ जाʃतसूचक संबोधन, 

लोकभाषा, देह-आधाɿरत अनभुव, भूख, ´म, ʃवƌालय, पानी, ʃववाह, 

ɇी-अनुभव और सामाʄजक बʂहȬार—सभी भाषा मɪ एक वैकʌȏक 
इʃतहास के ɹप मɪ ɹपाʄयत होते हɭ। शोध का ʁनȬष� यह है ʁक ʂहƠी 
दʆलत आŵकथाएँ ʂहƠी गƌ को नई भाʃषक ऊजा�, नया सौƠय�बोध 
और Ʋायमूलक वैचाɿरक ʂदशा ¬दान करती हɭ; इनके भीतर ¬ʃतरोध 
और अʊɑता एक-दसूर ेसे अलग न होकर भाषा के Ʌर पर ही ʁनʃमɡत 
होते हɭ। (वाȓीʁक, 1997; नैʃमशराय, 2008; बैसƛी, 1999; तुलसीराम, 

2010)।  

मुĐ शǗ : दʆलत आŵकथा, भाषा, ¬ʃतरोध, अʊɑता, ɕानभुूʃत, 

लोकभाषा, दʆलत ɇी-अनुभव, ʂहƠी साʂहŷ । 

पɿरचय : ʂहƠी दʆलत आŵकथा ने ʂहƠी साʂहŷ मɪ उस जगह से 
बोलना शुɹ ʁकया, जहाँ सʂदयɰ तक दʆलत जीवन को दसूरɰ कɞ ɼʂȮ से 
देखा, ʆलखा और ȜाĐाʄयत ʁकया गया, पर ɕयं दʆलत Ȝʄë को 
अपनी पीड़ा, ɑृʃत और संघष� कहने का अʄधकार नहɤ ʃमला। इस ʃवधा 
का महź केवल इसʆलए नहɤ है ʁक यह ʁकसी Ȝʄë के जीवन कɞ 
कथा ¬Ʌुत करती है, बʋȀ इसʆलए है ʁक इसमɪ Ȝʄë का “मɭ” अपने 
साथ पूर ेसमुदाय का ऐʃतहाʄसक अनुभव लेकर उपʋɉत होता है। यह 
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“मɭ” अकेला, ʁनजी और आŵलीन नहɤ है; इसमɪ बɅी 
कɞ गंध, ´म कɞ थकान, भूख कɞ यातना, जाʃतगत 
अपमान, ʄशFा कɞ आकांFा और मनुȼता कɞ खोज 
एक साथ बोलती है। इसʆलए दʆलत आŵकथा 
आŵ¬काशन से अʄधक सामाʄजक अʂभलेखन कɞ 
ʃवधा बन जाती है। यहाँ जीवन-कथा, जाʃत-कथा और 
समाज-कथा एक-दसूर े मɪ गंुथी ɺई ʃमलती हɭ।, 
(ठाकुर, 2010)। 

ʂहƠी दʆलत आŵकथा कɞ परपंरा मɪ 
ओम¬काश वाȓीʁक कɞ जूठन, मोहनदास नैʃमशराय 
कɞ अपने-अपने ʂपɠजर,े कौशȔा बैसƛी कɞ दोहरा 
अʂभशाप, सूरजपाल चौहान कɞ ʃतरȿृत, Ȩौराज 
ʄसɠह बेचैन कɞ मरेा बचपन मरेे कंधɰ पर और 
तुलसीराम कɞ मुद�ʂहया जैसी कृʃतयाँ ʃवशेष महź 
रखती हɭ। इन रचनाओ ंमɪ दʆलत जीवन केवल कɸणा 
का ʃवषय नहɤ बनता, बʋȀ वह अपनी भाषा मɪ 
अपनी सामाʄजक ʋɉʃत का ʃवȩेषण करता है। 
ȿूल, गाँव, मुहȕा, साव�जʁनक जल¶ोत, ʃववाह-
समारोह, दǈर, जाʃतसूचक गाली, ´म का अपमान 
और ʄशFा कɞ इĮा—ये सभी ¬संग आŵकथा मɪ 
Ȝʄëगत अनुभव कɞ तरह आते हɭ, पर उनका अथ� 
Ȝापक सामाʄजक सरंचना स ेजुड़ जाता है। इसीʆलए 
दʆलत आŵकथा मɪ ɑृʃत केवल अतीत कɞ याद 
नहɤ, बʋȀ ¬ʃतरोध कɞ वैचाɿरक भूʃम है। (चौहान, 
2002; बेचैन, 2009)। 

“भाषा, ¬ʃतरोध और अʊɑता” को ʂहƠी 
दʆलत आŵकथाओ ं मɪ अलग-अलग तźɰ कɞ तरह 
नहɤ पढ़ा जा सकता। भाषा यहाँ केवल अʂभȜʄë का 
माƑम नहɤ है; वह अपमान को दज� करने, चुƾी को 
तोड़ने और असमानता कɞ संरचना को उजागर करन े
का औज़ार है। दʆलत आŵकथाकार मानक, 
संȿाɿरत और अʂभजात ʂहƠी के भीतर अपनी 
लोकभाषा, जाʃतगत अनुभव और सामाʄजक यथाथ� 
को ¬वेश कराता है। इसी से उसकɞ भाषा मɪ 
खुरदरापन, तीखापन और सच कɞ बेचैनी आती है। यह 
भाषा सौƠय� के परपंरागत मानकɰ को चुनौती देती है 

और बताती है ʁक साʂहŷ का सौƠय� मनुȼ कɞ 
गɿरमा से अलग नहɤ हो सकता। दʆलत आलोचना भी 
यही मानती है ʁक दʆलत साʂहŷ कɞ शʄë उसके 
भोगे ɺए यथाथ�, ɕानुभʃूत और सामाʄजक Ʋाय कɞ 
चेतना मɪ ʁनʂहत है। (वाȓीʁक, 2001; मीण,ू 2010)। 

इस शोधप§ मɪ ʂहƠी दʆलत आŵकथाओ ं
को साʂहʊŷक ɼʂȮ से पढ़ते ɺए यह समझने का 
¬यास ʁकया गया है ʁक इन रचनाओ ं मɪ भाषा ʁकस 
¬कार ¬ʃतरोध का ɹप �हण करती है और ¬ʃतरोध 
ʁकस ¬कार अʊɑता कɞ नयी जमीन तैयार करता है। 
दʆलत आŵकथा इस अथ� मɪ ʂहƠी साʂहŷ को 
केवल नया ʃवषय नहɤ देती, बʋȀ भाषा, अनुभव और 
सौƠय�बोध कɞ एक नयी ʂदशा भी ¬दान करती है।  
सैƆाʈƙक ढाँचा और शोध-ʃवʃध : यह अƑयन 
मĐुतः पाठाधाɿरत साʂहʊŷक ʃवȩेषण पर 
आधाɿरत है। इसका सैƆाʈƙक आधार अǮेडकरवादी 
सामाʄजक Ʋाय-ɼʂȮ, दʆलत सौƠय�शाɇ, ɕानुभूʃत 
कɞ अवधारणा और भाषा के समाजशाɇीय अƑयन 
से ʁनʃमɡत है। अǮेडकरवादी ɼʂȮ इस शोध को जाʃत-
Ȝवɉा, सामाʄजक बʂहȬार, समानता और 
आŵसǵान के ¬Ȧɰ को समझने कɞ वैचाɿरक भूʃम 
देती है। दʆलत सौƠय�शाɇ यह ɍȮ करता है ʁक 
दʆलत साʂहŷ का मȔूांकन केवल पारपंɿरक रस, 
अलंकार या ʄशȏ के आधार पर नहɤ ʁकया जा 
सकता; उसे भोगे ɺए यथाथ�, सामाʄजक पीड़ा, 
¬ʃतरोध और मनुȼ कɞ गɿरमा के संदभ� मɪ पढ़ना 
आवȨक है। (भारती, 2004)। 

इस शोध मɪ ɕानुभʃूत को कɪ ©ीय 
आलोचनाŵक उपकरण के ɹप मɪ �हण ʁकया गया 
है, ûɰʁक ʂहƠी दʆलत आŵकथाएँ बाहर से देखे 
गए जीवन कɞ नहɤ, भीतर से भोगे गए अनुभवɰ कɞ 
रचनाएँ हɭ। ओम¬काश वाȓीʁक कɞ दʆलत साʂहŷ 
का सौƠय�शाɇ, कँवल भारती कɞ दʆलत साʂहŷ 
कɞ अवधारणा और दʆलत ʃवमश� कɞ भूʃमका, 
हɿरनारायण ठाकुर कɞ दʆलत साʂहŷ का 
समाजशाɇ तथा रजत रानी मीनू कɞ ʂहƠी दʆलत 
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कथा-साʂहŷ: अवधारणाएँ और ʃवधाएँ इस अƑयन 
कɞ आलोचनाŵक पृȲभूʃम ʁनʃमɡत करती हɭ। इन 
कृʃतयɰ के आधार पर आŵकथा को केवल ʁनजी 
जीवन-वृū नहɤ, बʋȀ जाʃत-समाज, भाषा और 
अʊɑता के संघष�शील दɅावेज के ɹप मɪ पढ़ा गया 
है। (भारती, 2006; मीनू, 2010; वाȓीʁक, 2010)। 
शोध-ʃवʄध के Ʌर पर चयʁनत आŵकथाओ—ंजूठन, 
अपने-अपने ʂपɠजर,े दोहरा अʂभशाप, ʃतरȿृत, मरेा 
बचपन मेर े कंधɰ पर और मुद�ʂहया—का ʁनकट-पाठ 
ʁकया गया है। इनमɪ ¬युë जाʃतसूचक शǗावली, 
लोक-बोʆलया,ँ अपमानजनक संबोधन, ¬ʃतरोधी 
वëȜ, ɇी-अनुभव, ʄशFा-सबंंधी ¬संग और 
आŵनामकरण कɞ ¬ʂ�याओ ं का ʃवȩेषण ʁकया 
गया है। इस ¬कार यह शोध साʂहʊŷक पाठ, 
समाजशाɇीय संदभ� और वैचाɿरक ʃवमश�—इन तीनɰ 
को एक साथ रखकर ʂहƠी दʆलत आŵकथाओ ं मɪ 
भाषा, ¬ʃतरोध और अʊɑता के ɕर को समझने का 
¬यास करता है। (वाȓीʁक, 1997; नैʃमशराय, 2008; 
तुलसीराम, 2010)। 
चचा� एवं ʃवȩेषण 
भाषा कɞ साFी और ʃवघटनकारी शʃë : दʆलत 
आŵकथाओ ं कɞ भाषा मानक, मया�ʂदत, संȿाɿरत 
और सौƠय�-¬ेमी ʂहƠी के ʃवɸƆ कोई अराजक 
हɅFेप नहɤ है; वह उस सामाʄजक यथाथ� कɞ 
अʁनवाय� अʂभȜʄë है, ʄजसे ʄशȮ साʂहŷ ने लंबे 
समय तक या तो ʃछपाया या ɹपाʄयत करके 
ʁनȸभावी बनाया। मोहनदास नैʃमशराय ʆलखते हɭ—
“जाʃत पहले आती थी, ȿूल बाद मɪ”; इस छोटे-से 
वाû मɪ पूरी भारतीय सामाʄजक संरचना का ʁनचोड़ 
है, जहाँ सɉंान से पहले जाʃत बोलती है। आŵकथा 
कɞ यही भाषा ʄशFा, साव�जʁनक जीवन और 
सामाʄजक संबंधɰ के भीतर ʃछपे जाʃत-त§ं को उजागर 
करती है। इसʆलए दʆलत आŵकथाओ ं कɞ भाʃषक 
खुरदरुाहट दरअसल अनुभव कɞ ¬ामाʆणकता है, 
शैलीगत दोष नहɤ। दʆलत सौƠय�शाɇ का आ�ह भी 
इसी ʃबɠद ु पर है ʁक सामाʄजक यथाथ� से कटी ɺई 

भाषा साʂहʊŷक नहɤ रह जाती, केवल सजावटी रह 
जाती है। (तुलसीराम, 2010)।  

इन आŵकथाओ ं कɞ भाषा का दसूरा 
महŭपूण� पF यह है ʁक वह जाʃतसूचक अपमान को 
जस-का-तस दज� करके उसके साȿृंʃतक ʂहɠ¶ ɹप 
को बेनक़ाब करती है। सूरजपाल चौहान के यहाँ 
अƑापक कहता है—“यʂद देश के सार े चूहड़े-चमार 
पढ़-ʆलख गए…”; यह कथन केवल Ȝʄëगत घृणा 
नहɤ, बʋȀ Gान पर सामाʄजक पहरदेारी का वëȜ 
है। तुलसीराम के यहाँ “चमरʁकट” जैसी गाली 
ʃवƌालयी अनुशासन का ʂहɖा बन जाती है; अपमान 
यहाँ पाœपɅुक से बाहर नहɤ, बʋȀ ʄशFा-त§ं के 
भीतर है। Ȩौराज ʄसɠह बेचैन कɞ आŵकथा यह 
ʂदखाती है ʁक अपमान केवल सवण�-दʆलत संबंध मɪ 
नहɤ, दʆलत समुदाय के भीतर कɞ ऊँच-नीच मɪ भी 
सʂ�य है। इस अथ� मɪ दʆलत आŵकथाओ ंकɞ भाषा 
गाʆलयɰ, तानɰ और सबंोधनɰ के माƑम से उस समाज 
का ʃछपा ɺआ शǗकोश सामने रखती है, ʄजसकɞ 
सǥता ɕयं अपनी ʂहɠसा को ʃछपाती रही है। (चौहान, 
16)।  

ʂफर भी इन आŵकथाओ ं कɞ भाषा केवल 
यातना का ɿरकॉड� नहɤ है; वह लोकजीवन, बोली, 
लय और ɼȨ-संवेदना कɞ ऐसी रचनाŵकता भी 
समेटे है, जो ʂहƠी गƌ को नए ʃबǮ देती है। 
तुलसीराम “उस अकाल का यह एक अनोखा सौƠय� 
था” ʆलखते हɭ; यहाँ भूख और सौƠय� साथ-साथ 
उपʋɉत हɭ। यह सौƠय� ʁकसी रोमानी ɼʂȮ का 
पɿरणाम नहɤ, बʋȀ पीड़ा के भीतर संवेदना कɞ 
ʄजजीʃवषा का ¬माण है। Ȩौराज ʄसɠह बेचैन कɞ 
आŵकथा मɪ �ाǶ-जीवन, घरलूे संवाद, ɇी-ɕर 
और जाʃतगत संबोधन लोकबोली कɞ समूची 
ƒƲाŵकता के साथ आते हɭ। इस आंचʆलक और 
लोक-आधाɿरत भाʃषक संरचना से दʆलत आŵकथा 
ʂहƠी को उसकɞ खोयी ɺई सामाʄजक बɺभाʃषकता 
लौटाती है। यहाँ भाषा ʃवȪʃवƌालयɰ से कम, जीवन 
से अʄधक सीखती है। (बेचैन, 62, 185)।  
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¬ʃतरोध के ɹपाकार : दʆलत आŵकथाओ ं मɪ 
¬ʃतरोध ¬ायः ʁकसी बड़ी राजनीʃतक घोषणा से नहɤ, 
बʋȀ बोलने, नाम लेने और चुƾी तोड़ने से शुɹ होता 
है। ओम¬काश वाȓीʁक जब ʆलखते हɭ—“एक झूठ 
को हमने संȿृʃत मान ʆलया था”, तो वे केवल एक 
अंतरजातीय ¬संग का वण�न नहɤ कर रहे होते; वे उस 
पूरी संरचना पर ¬हार कर रहे होते हɭ ʄजसने झूठी 
´ेȲता को संȿृʃत और दʆलत अʊɅź को अपराध 
मɪ बदल ʂदया। कौशȔा बैसƛी का ɕर भी इसी 
¬ʃतरोधी म©ुा मɪ उभरता ह,ै जब वे जाʃतगत अपमान 
का उūर देते ɺए कहती हɭ—“अब आप से दबकर नहɤ 
रहɪगे।” यह उūर ʁनजी साहस का नहɤ, आŵसǵान 
कɞ वैचाɿरक उपलʋǘ का पɿरणाम है। दʆलत 
आŵकथा कɞ एक बड़ी ʃवशेषता यही है ʁक वह 
रोदन को ¬ʃतवाद और ɑृʃत को ¬ʃतकार मɪ 
ɹपांतɿरत करती है। (बैसƛी, 64)।  
¬ʃतरोध का एक दसूरा ɹप रोज़मरा� कɞ उन जगहɰ पर 
ʂदखाई देता है ʄजƸɪ सामाƲतः साधारण माना जाता 
है—ȿूल, पानी, ´म, वɇ, भोजन, आवागमन। 
नैʃमशराय के यहाँ ʄशFक कɞ फटकार—“अबे तुमस े
पढ़ने के ʆलए कौन कहता है”—दʆलत बĭे को उसके 
‘ʁनयत’ पशेे मɪ बाँध देना चाहती है। चौहान कɞ 
आŵकथा मɪ पानी का ¬सगं याद ʂदलाता है ʁक 
लोकतांʂ§क भारत मɪ भी साव�जʁनक पानी मनुȼ कɞ 
बराबरी का नहɤ, जाʃत कɞ अनुमʃत का ʃवषय बनाया 
गया। इसʆलए जब ɇी-चɿर§ कहता है—“चलो, य े
पानी नहɤ जहर है”—तो वह सामाʄजक संबंधɰ कɞ 
अमानुʃषकता को पहचान चुका होता है। दʆलत 
आŵकथाओ ंका ¬ʃतरोध इसी पहचान से जư लेता 
है ʁक अपमान कोई अपवाद नहɤ, Ȝवɉा ह;ै और 
Ȝवɉा का उūर Ȝवɉा-भेदी चेतना से ही संभव है। 
(ठाकुर, 2010)।  

दʆलत ɇी-अनुभव इस ¬ʃतरोध को और 
अʄधक जʁटल तथा गहरा बनाता है। कौशȔा बैसƛी 
के यहाँ ȿूल, घर, ¬ेम, ʃववाह और सामाʄजक 
संपक� —सभी जगह जाʃत और ʆलɠग का संयुë दबाव 

सʂ�य है। उनकɞ हीनता कɞ अनुभूʃत केवल इसʆलए 
नहɤ है ʁक वे दʆलत हɭ, बʋȀ इसʆलए भी ʁक वे 
दʆलत ɇी हɭ। रजत रानी मीन ूने ठीक ही कहा है ʁक 
दʆलत ɇी दोहर-ेʃतहर े आ�मण झेलती है; अतः 
उसकɞ ¬ʃतरोधी चेतना भी बɺɅरीय होती है। 
Ȩौराज ʄसɠह बेचैन कɞ आŵकथा मɪ माँ का ´म, 
ʂहɠसा सहती देह और ʂफर भी ¬Ȧ पूछती आवाज़ 
दʆलत ɇी-¬ʃतरोध कɞ एक गहरी उपʋɉʃत है। इस 
तरह ʂहƠी दʆलत आŵकथाओ ं मɪ ¬ʃतरोध केवल 
पɸुष-नायक का राजनीʃतक नैरʁेटव नहɤ, बʋȀ ɇी-
ɕर, घरलूे जीवन और संबंधɰ के भीतर जư लेती ɺई 
चेतना भी है। (बैसƛी, 41; मीन,ू 2010)।  
अʊɑता कɞ पुनर�चना : दʆलत आŵकथा मɪ “मɭ” 
केवल ʁनजी जीवन का सूचक नहɤ है; वह एक ऐस े
सामदुाʄयक अनुभव का ¬ʃतʁनʄध है ʄजसे इʃतहास, 
धम�, समाज और भाषा ने लंबे समय तक दबाकर 
रखा। इसीʆलए दʆलत आŵकथा आŵ-उƆार कɞ 
कथा कम और आŵ-ɕीकार कɞ ¬ʂ�या अʄधक है। 
यहाँ लेखक अपने जीवन को केवल सफलता या 
संघष� कɞ Ȝʄëगत कहानी के ɹप मɪ नहɤ रखता, 
बʋȀ वह यह ʂदखाता है ʁक उसका Ȝʄëź 
जाʃतगत अपमान, ´म, गरीबी, ʄशFा कɞ चाह और 
सामाʄजक बʂहȬार कɞ जमीन पर बना है। Ȩौराज 
ʄसɠह बेचैन का कथन—“यह हम अछूतɰ के बीच कɞ 
छुआछूत थी”—इस संदभ� मɪ अŷंत महŭपूण� है, 
ûɰʁक यहाँ दʆलत लेखक केवल बाहरी सवण� दमन 
को ही नहɤ, बʋȀ अपने समुदाय के भीतर उपʋɉत 
अंतʃवɡरोधɰ को भी उजागर करता है। यह साहस 
अʊɑता कɞ पɿरपýता का संकेत है। अʊɑता सŷ 
को ʃछपाने से नहɤ, बʋȀ उसे पहचानने और ɕीकार 
करने से ʁनʃमɡत होती है। (बेचैन, 118; वाȓीʁक, 
2001)। 

ओम¬काश वाȓीʁक के यहा ँजाʃत-उपनाम 
न ʃछपाने का आ�ह इसी अʊɑतामूलक चेतना से जुड़ा 
है। वे जानते हɭ ʁक पहचान को ढँककर ¬ाƻ सǵान 
ɉायी नहɤ हो सकता, ûɰʁक वह सǵान Ȝʄë कɞ 
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वाɅʃवक सामाʄजक ʋɉʃत को नकारने कɞ कɞमत 
पर ʃमलता है। जूठन मɪ जाʃत, ´म और अपमान कɞ 
ɑृʃतयाँ केवल दःुख का ʃववरण नहɤ हɭ; वे उस 
सामाʄजक Ȝवɉा का उƄाटन करती हɭ ʄजसने मनुȼ 
को जư के आधार पर छोटा-बड़ा बनाया। इसी ¬कार 
मोहनदास नैʃमशराय कɞ अपने-अपने ʂपɠजर े जाʃत-
आधाɿरत ɉान-ʁनधा�रण, बɅी, ʄशFा, ´म और 
आŵसǵान के �ʃमक ʃवकास को दज� करती है। इन 
आŵकथाओ ं मɪ अʊɑता कोई तैयार ʃवचार नहɤ, 
बʋȀ अनभुवɰ से गुजरकर बनी ɺई चेतना है। वह 
धीर-ेधीर े भाषा मɪ आकार लेती है और ʂफर ¬ʃतरोध 
का ɹप धारण करती है। (भारती, 2004)। 

अʊɑता कɞ यह पनुर�चना ʂहƠी साʂहŷ के 
पारपंɿरक सौƠय�बोध को भी चुनौती देती है। दʆलत 
आŵकथाओ ं मɪ सौƠय� ʁकसी ʁनम�ल, संतुʆलत और 
ʃवसंगʃतहीन संसार का नाम नहɤ है; वह आघात, भूख, 
´म, देह, अपमान और संघष� के भीतर जư लेने वाली 
मानवीय ʄजद का नाम है। दʆलत आलोचना ने ठीक 
ही कहा है ʁक दʆलत साʂहŷ “नकार” का साʂहŷ ह,ै 
पर यह नकार केवल अɕीकार नहɤ है; यह मनȼु-
ʃवरोधी Ȝवɉा के ʃवɸƆ नयी मनȼुता कɞ खोज है। 
तुलसीराम कɞ मुद�ʂहया मɪ लोकभाषा, भूख, कɸणा, 
गीत और ɑृʃत ʃमलकर एक ऐसे संवेदनाŵक संसार 
का ʁनमा�ण करते हɭ, जहाँ अपमान के बीच भी जीवन 
अपनी लय बचाए रखता है। (वाȓीʁक, 2001; रʃव, 
2019)। 

इस ¬कार ʂहƠी दʆलत आŵकथाएँ ʂहƠी 
साʂहŷ को केवल नयी साम�ी नहɤ देतɤ, बʋȀ 
उसकɞ भाषा, लय, वाû-संरचना, भावबोध और 
नैʃतक कɪ © को भी बदलती हɭ। वे यह ɍȮ करती हɭ 
ʁक दʆलत अʊɑता दया कɞ माँग नहɤ करती; वह 
समान मनुȼता कɞ घोषणा करती है। इसʆलए दʆलत 
आŵकथा ʂहƠी साʂहŷ का पɿरʄशȮ नहɤ, उसका 
लोकतांʂ§क ʃवɅार है। (भारती, 2006; चौहान, 
2002)। 
पɿरणाम : अƑयन से कुछ ɍȮ ʁनȬष� सामन ेआते 

हɭ। ¬थम, ʂहƠी दʆलत आŵकथाओ ं मɪ भाषा 
सामाʄजक यथाथ� कɞ सबसे ʃवȪसनीय साFी ह;ै वह 
अनुभव को नरम नहɤ करती, बʋȀ उसकɞ तीrणता 
बचाए रखती है। ʂƍतीय, दʆलत आŵकथाओ ं का 
¬ʃतरोध भाषाई Ʌर पर ही आरǱ हो जाता है—
जाʃतसूचक संबोधनɰ को रʄजɄर करते ɺए, 
लोकबोʆलयɰ को साʂहʊŷक वैधता देते ɺए, अपने 
नाम और जाʃत को ʃछपाने से इंकार करते ɺए। तृतीय, 
अʊɑता यहाँ Ȝʄëकɪ ʂ©त नहɤ है; वह सामुदाʄयक 
इʃतहास, सामाʄजक ɑृʃत और वैचाɿरक ɕाʂभमान से 
ʁनʃमɡत होती है। चतुथ�, दʆलत ɇी-अनुभव इस ʃवमश� 
को और अʄधक जʁटल बनाकर ʂदखाता है ʁक जाʃत 
और ʂपतृसūा का गठजोड़ भाषा तथा अनुभव—दोनɰ 
Ʌरɰ पर काम करता है। अंततः, ʂहƠी दʆलत 
आŵकथाएँ ʂहƠी गƌ मɪ एक वैकʌȏक 
सौƠय�शाɇ कɞ ɉापना करती हɭ, ʄजसमɪ सŷ, 
संघष� और मनȼुź कलाŵक मूȔ का ʂहɖा बन 
जाते हɭ। (मीनू, 2010; बैसƛी, 1999)।  
ʁनȬष� : ʂहƠी दʆलत आŵकथाएँ उस मौन का 
साʂहʊŷक अंत हɭ, ʄजसे जाʃत-Ȝवɉा ने ʁनयʃत 
बनाकर ɉाʂपत करना चाहा था। इन आŵकथाओ ं
कɞ सबसे बड़ी शʄë यह है ʁक वे पीड़ा को केवल 
दज� नहɤ करतɤ, उसे समझती हɭ; अपमान को केवल 
सहती नहɤ, उसकɞ भाषा का ʃवȩेषण करती हɭ; और 
पहचान को केवल माँगती नहɤ, उसे ʃवचार, साहस 
और लेखन के बल पर अʄजɡत करती हɭ। यहाँ भाषा 
सामाʄजक अवशेष नहɤ, ¬ʃतरोधी ऊजा� ह;ै यहाँ 
¬ʃतरोध राजनीʃतक नारा भर नहɤ, रोज़मरा� के जीवन मɪ 
मनुȼ बने रहने कɞ साधना है; और यहाँ अʊɑता 
Ȝʄëगत उपलʋǘ नहɤ, ऐʃतहाʄसक पनुɑ�रण और 
सामʂूहक उƧयन कɞ ¬ʂ�या है। इसीʆलए ʂहƠी 
दʆलत आŵकथाएँ ʂहƠी साʂहŷ को अʄधक 
लोकतांʂ§क, अʄधक मानवीय और अʄधक सŷʁनȲ 
बनाती हɭ। वे ʂहƠी को यह ʄसखाती हɭ ʁक साʂहŷ 
तभी जीʃवत ह,ै जब वह उस मनुȼ कɞ आवाज़ को भी 
कɪ © मɪ लाए ʄजसे इʃतहास ने हाʄशये पर धकेल रखा 
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था। (चौहान, 2002), ।  
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