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‘रʋȧरथी’ एक सामाʄजक अनुशीलन 
 
शोध सारांश : रʋȧरथी काȜ कृʃत महाभारत कालीन समाज का 
आĐान है भले ही यह कृʃत कण� के जीवन चɿर§ का मʂहमामंडन 
करती है, लेʁकन इसके साथ-साथ समाज के अƲ पहलुओ ं का भी 
अवलोखन करती है। महाभारत कालीन सामाʄजक Ȝवɉा को नये सीर े
से देखने का ɼʂȮकोण ¬दान करती है। समाज मɪ फैले वण� Ȝɉा तो 
थी ही इस वण� Ȝवɉा वाले समाज मɪ नारी का जीवन हाʄशए पर है। 
समाज कɞ सामाʄजक सरंचना पर कʃव का ɾदय दखुता ह।ै कण� जैसा 
धुरधंर Ȝʄë का जीवन समाज के सबसे नीचले पायदान पर होने के 
कारण ʃतरȿृत होता है। ʄशFा पर एक F§ अʄधकार केवल 
तथाकʄथत राज घराने के पास है। यʂद अɇशɇ तथा शाɇ कɞ ʄशFा 
यʂद कोई शु© वंश का Ȝʄë धारण करता है तो या तो उसका अंगुठा 
कटवा ʆलया जाता है या ʂफर उसकɞ अʄजɡत ʄशFा को ´ाप ƍार वापस 
ले ʆलया जाता है। इसके बावजूद भी यह शोʃषत वग� सबसे ताकतवर 
बनकर उभरता है। ʄजसकɞ हŷा करने के ʆलए ɕयं ´ीकृȵ को 
शŗं§ करना पड़ता है।   
बीज शǗ : सामाʄजक, समानता, शोषण, जाʃतगत भेद, ɇी कɞ दशा, 
ʃम§ता, दानशीलता आʂद। 
मूल शोध : काȜ समाʄजक गʃतʃवʄधयɰ का साĂ है। समाज मɪ हो रहे 
ʁनरतंर ¬वाहमय पɿरवत�न को कʃवयɰ कɞ कलम ने काȜ के माƑम स े
समाज के सामने ¬Ʌतु करने का काय� ʁकया है। कʃव समाज का सबसे 
जागृत Ȝʄë होता है। समाज मɪ हो रहे अनʃैतकता,Ȝʂभचार,¯Ȯाचार 
जैसी कुरीʃतयɰ को देखकर उसकɞ कलम ɺंकार भरने लगती है। कʃव 
केवल कʃव नहɤ है बʋȀ उसका ɕभाव शोधकता� जसैा होता है। 
अपनी कलम के माƑम से समाज, इʃतहास, वेद, परुाण मɪ दबे रह गये 
वŢ�-ʃवषय को उजागर करके पाठकवग� के सामने लाने का साहʄसक 
काय� करता है। 

ISSN : 3048-4537(Online)  
3049-2327(Print) 

IIFS Impact Factor-4.5 
Vol.-3; Issue-2 (Apr.-June) 2026 
Page No.- 53-57 
2026 Gyanvividha 
https://journal.gyanvividha.com 
Author’s : 
डॉ. ¬ेम चƠ भाग�व 
सहायक ¬ाƑापक, एस. आर. एम. आई. एस. 
टी. कŎनकोलाथुर, चेƧई. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Corresponding Author : 

डॉ. ¬ेम चƠ भाग�व 
सहायक ¬ाƑापक, एस. आर. एम. आई. एस. 
टी. कŎनकोलाथुर, चेƧई. 
 



Gyanvividha (Gानʃवʃवधा)                                                                                              https://journal.gyanvividha.com 
 

54 
A Peer Reviewed, Refereed and Indexed Quarterly Research Journal of Arts, Humanity & Social Sciences 

 ¬Ʌुत शोधालेख मɪ कʃवकुल भूषण रामधारीʄसɠह ʂदनकर जी का सबसे ¬ʃतʃȲत काȜ रʋȧरथी को 
केʇơत करके ताŤाʆलक समाज के सामाʄजक ढांचे को जाचने एवं परखने का ¬यास ʁकया गया है। महाभारत 
कालीन पा§ ʄजसका नाम कण� और ʄजसका जीवन ʁनरतंर वण� भेद के चलते दहकता रहता है। यही जाʃतगत शोषण 
महाभारत मɪ शोला बनकर भड़कता है। इस संदभ� मɪ रʃवरजंन ʆलखते है ʁक- “ʂदनकर कɞ साʂहʊŷक-साȿंृʃतक 
एवं सामाʄजक आलोचना इस बात का गवाह है ʁक ‘रʋȧरथी’ कɞ कʃव कɞ नजर पूरी दʁूनया सामाʄजक, 
साȿंृʃतक पɿरवेश पर थी।”1 
 सामाʄजक ʃवडंबना यह है ʁक जाʃतगत भेदभाव योĥता एवं कुशलता पर सबसे बड़ा �हण है ʄजसकɞ 
काʆलख मɪ ʆलपटा ɺआ कण� जैसा दानवीर, कम�ठ ʃम§, तेज-सा चमकता ɺआ पौɹष से भरा ɺआ उसकɞ योĥता एवं 
कुशलता को केवल इस ʆलए ɕीकार नहɤ ʁकया गया ûɰʁक वह शु© के घर पला बढा था।  
 महाभारत कालीन समाज मɪ वण� Ȝवɉा अपने चरम पर है। मनु महाराज के ʃवधान जैसी Ȝवɉा से परूा 
समाज चल रहा है। ®ाǻण ʄशFाटन के ʆलए है वह भी राजकुल के बĭɰ के ʆलए। F§ीय राń के ʆलए, वैȼ 
Ȝापार करगेा और शू© तीनɰ वणɲ कɞ सेवा करगेा। इस संदभ� मɪ बालकृȵ भŎ अपने ʁनबंध महाभारत के समय का 
भारत मɪ ʆलखते हɭ ʁक- “ऋʃषयɰ का चलाया ɺआ शुƆ वʂैदक धम� पर लोग चल रहे थे। चारो वेद और धनुवɫद 
आʂद उपवेद तथा आय� �ंथ का पठन-पाठन तीनɰ वणɲ के लोग करते थे।”2  

ताŤालीक समय मɪ परशुराम एवं ©ोणाचाय� गुɹ के ɹप मɪ ʂदखाई देते हɭ ʄजनके अंदर समाज के अनुकूल 
मानʄसक ¬वृʄūयाँ बनी ɺई हɭ। शू© को ʄशFा नहɤ दी जा सकती है यʂद ʁकसी कारणवश शू© ʄशFा �हण कर 
ʆलया तो उसका अंगुठा कटवा ʆलया जाएगा। ´ाप देकर उसकɞ ʃवƌा वापस ले ली जाएगी। कण� के साथ भी तो 
परशुराम ने ऐसा ही ʁकया। रामधारीʄसɠह ʂदनकर उȕेख करते हɭ-  

“मान ʅलया था पु§, इसी से, ¬ाण-दान तो देता ɻँ, 
पर, अपनी ʃवƌा का अʈƙम चरम तेज हर लेता ɻ।ँ 
ʄसखलाया ®əाɇ तुझे जो, काम नहɤ वह आयेगा, 

है यह मेरा शाप, समय पर उसे भलू तू जायेगा।”3 
कण� के तेज को देखकर ©ोणाचाय� हत¬भ हो जाते हɭ ʄजसको अबतक सबसे बड़ा धनुध�न समझकर अपन े

गुɹ होने पर गव� कर रहे थे ©ोपदी ɕयंवर मɪ कण� कɞ धनुʃवɡƌा और चपलता को देखकर शŗं§ का कɞड़ा 
कुलबुलाने लगा था। वे अजु�न से कहते है ʁक-  

“जनमे नहɤ जगत् मɪ अजु�न! कोई ¬ʃतबल तेरा, 
टँगा रहा है एक इसी पर Ƒान आज तक मेरा। 

एकलȜ से ʅलया अँगूठा, काढ़ी न मुख से आह, 
रखा चाहता ɻँ ʁनȬंटक बेटा! तेरी राह।”4 

यʂद समाज मɪ गुɹ का ɉान कलुʄसत हो जायेगा तो समाज ʁनिnचत तौर से दʃुषत हो जाएगा। गुɹ का ɉान 
बɺत पʃव§ एवं पूजनीय माना गया है भगवान से भी उपर गुɹ को मान देने कɞ परपंरा रही है, लेʁकन ऐसी सोच एवं 
Ȝवहार से ûा ऐसे गुɹ कɞ पूजा कɞ जा सकती है? जो पFपात करता हो, जो जाʃत दखेकर ʄशFा ¬दान करता हो, 
या यह पता चल जाए ʁक जो उसका ʂ¬य ʄशȼ है उससे भी कोई बड़ा धनुध�र है और उसके साथ छल करता हो ऐसे 
गुɹ समाज का पतन ही करɪगे। कण� ने जो गुनाह ʁकया ही नहɤ उसकɞ सजा वह आजीवन भूगतता रहा। कण� का जब 
भरी सभा मɪ अपमान ʁकया जाने लगा तो वह ललकार उठता है। जाʃत-पाʃत वग� भेद का खंडन करते ɺए कहता है- 

ऊँच-नीच का भदे न माने, वही ´ेȲ Gानी है, 
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दया-धम� ʄजसमɪ हो, सबसे वही पूń ¬ाणी है। 
Fʃ§य वही, भरी हो ʄजसमɪ ʁनभ�यता कɞ आग, 

सबसे ´ेȲ वही ®ाəण है, हो ʄजसमɪ तप-ŷाग।5 
ʄजस कण� का अपमान जाʃत देखकर ʁकया जाता है उसके अंदर वीरता और ʃवƍता कूट-कूट कर भरी ɺई है। उसके 
परा�म के आगे सार ेयोƆा बौने नजर आने लगते हɭ। रामधारीʄसɠह ʂदनकर उȕेख करते है- 

इस ¬कार कह लगा ʂदखाने कण� कलाएँ रण कɞ, 
सभा Ʌǘ रह गयी, गयी रह आँख टँगी जन-जन कɞ। 

मƛ-मुĜ-सा मौन चतुʂदɡक् जन का पारावार, 
गूँज रही थी मा§ कण� कɞ धƳा कɞ टंकार।6 

रʋȧरथी काȜ कृʃत कण� के जीवन एवं उसके संघष� को सराहती है। कण� के अंदर एक आग है ʄजसमɪ वह ʂदन-रात 
जलता है। उसके पौɹष को न सराहकर उसकɞ जाʃत पर चोट कɞ जाती है। उसको नीच ʂदखाकर अपमान ʁकया जाता 
है ʂफर भी कण� ललकार कर अपने को ɉाʂपत करता है और समाज के दंभी लोगɰ पर Ȝंĥ करते ɺए कहता है-  

'मूल जानना बड़ा कʀठन है नʂदयɰ का, वीरɰ का, 
धनुष छोड़ कर और गो§ ûा होता रणधीरɰ का? 

पाते हɭ सǵान तपोबल से भूतल पर शूर, 
'जाʃत-जाʃत' का शोर मचाते केवल कायर �ूर।7 

 महाभारत कालीन समय एवं समाज शू©ɰ के ʆलए तो पतन का काल था ही उससे ńादे मʂहलाओ ंके जीवन 
को छला। मʂहलाएं समाज का ʂहɖा तो थी लेʁकन कई जगह पर उनके साथ शोषण होता है पुɹष ¬धान समाज कɞ 
हनक उस दौर मɪ भी ʂदखाई दतेी है। कुलटा होने का भय उस समय भी मʂहला को ही ʂदखाया जाता था। कंुती कɞ 
बात से एकदम ɍȮ हो जाता है ʁक समाज मɪ मʂहलाओ ंकɞ दशा ûा थी। जब कंुती कण� से ʃमलने जाती है और वह 
ɕीकार करती है ʁक वह उसका ही बेटा है और सामाʄजक लोकलाज से उसे नदी मɪ बहा ʂदया था। इससे मʂहलाओ ं
कɞ दीनता का पता चलता है-        बेटा धरती पर बड़ी दीन है नारी, 

अबला होती सचमुच पोʃषता कुमारी। 
है कʀठन बदं करना समाज के मुख को, 

ʄसर उठा न पा सकती पʃतता ʁनज सुख को।।8 
इस संदभ� मɪ साँवत राम बैरवा अपने शोधालेख रʋȧरथी समकालीन ¬ासʃंगकता मे ʆलखते हɭ ʁक- “रʋȧरथी मɪ 
कंुती के माƑम से नारी जीवन कɞ ʃवडǮना को अʂभȜë ʁकया गया है। जो वत�मान समय मɪ भी अŷंत 
¬ासंʂगक है। ʃववाह पूव� ¬ेम स ेउűƧ पɿरʌɉʃतयɰ का ʄजǵेदार समाज ƍारा केवल नारी को ही ठहरा ʂदया 
जाता है जबʁक पुɹष भी इसमɪ बराबर का भागीदार होता है।”9 

यʂद समाज मɪ मʂहलाओ ंके ¬ʃत आदर भाव होता तो ©ोपदी जैसी कुमारी ɕयंवर मɪ खड़ी नहɤ कɞ जाती 
ʃबना मजɥ के पाँच पɹुषɰ कɞ पůी भी नही बनती और ना ही गांधारी जैसी युवती एक ʂदȜांग के साथ Ȝाही जाती 
इतना ही नहɤ ना ही काशी नरशे कɞ तीन पʂु§यɰ का अंबा, अंʃबका और अंबाʆलका का ʃववाह मंडप से हरण ʁकया 
जाता। ना ही ©ोपदी जैसी पाचँ पʃतयɰ वाली ɇी का भर ेसभा मɪ चीर हरण ʁकया जाता। पुɹष अपनी पौɹषता को 
बनाये रखने के ʆलए हर समय ɇी का ही हनन ʁकया है। यह अʄधकार ʁकसने दे ʂदया था ʁक तुम अपनी पůी को 
दाव पर लगा दो? ûा पाँचाली कोई वɅु थी? महाभारत कालीन समाज मɪ मʂहलाएँ भोगʃवलास कɞ वɅु समझी 
गई और पɹुष अपने अधीन करके मʂहलाओ ंका उपयोग करता रहा। 
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 महाभारत कालीन समाज मɪ वीरता कɞ क© है। जो पɹुष वीर है शʄë रखता है उसका समाज मɪ आदर भाव 
है। भले जाʃतगत गाʆलयाँ दी जाती हɭ लेʁकन वीरताई को अɕीकार भी नहɤ ʁकया जा सकता है। रʋȧरथी कृʃत कण� 
और सूयोधन कɞ ʃम§ता कɞ भी सराहना करती है। कण� कɞ वीरता से कोई भले ¬सƧ नहɤ ɺआ लेʁकन सूयोधन बɺत 
¬सƧ ɺआ। कण� को लगातार सराहता है, उसकɞ वीरता कɞ ¬संसा कर रहा है। रʋȧरथी मɪ ʂदनकर जी ʆलखते हɭ 

ʂफरा कण� तो, ŷɰ साध,ु साधु कह उठे सकल नर नारी। 
राजवंश के नेताओ ंपर पड़ी ʃवपद अʃत भारी। 

©ोण, भीȺ, अजु�न सब फɞके, सब हो रहे उदास। 
एक सुयोधन बढ़ा बोलते ɺए वीर! शाबाश! 10 

  ʄजसे सूतपु§ कह कर समाज से बʂहȿृत ʁकया जाता है उसे यूयोधन आगे बढ़कर गले लगाता है। अपनी 
बराबरी पर लाने के ʆलए कण� को अंग देश का राजा बना देता है। समाज मɪ जहाँ ऊँच-नीच कɞ खाई बɺत गहरी थी 
वहɤ सूयोधन जैसा ʃम§ का ɹप भी ʂदखाई देता है। जो ʃबना भेदभाव ʁकए कण� को अपने समान सǵान देता है। ʄजसे 
पूरी दʁुनया ʃबलन मानती है वह समाज को समान धरातल पर लाने के ʆलए साहʄसक काय� करते ɺए नजर आता है। 
भले उसमɪ उसका ɕाथ� ही ûɰ न ʃछपा हो लेʁकन डूबते को ʃतनका का सहारा बनता है।  कʃव ʂदनकर ʆलखते हɭ- 

अंगदेश का मुकुट कण� के मɅक पर धरता ɻँ। 
एक राń इस महावीर के ʂहत अʂपɡत करता ɻँ।' 
रखा कण� के ʄसर पर उसने अपना मुकुट उतार, 
गूँजा रंगभूʂम मɪ दयुɱधन का जय-जयकार ।11 

कण� इस सǵान के बदले अपना पूरा जीवन सूयोधन को दान कर देता है। एक उपकार के बदले ʂहत-अʂहत 
कɞ ʄचɠता ʁकए वगैर हर कदम पर सूयोधन का साथ कण� ʁनभाता चलता है। छल-कपट मɪ महारत हाʄसल ʁकए ɺए 
कृȵ ʄजनको कूटनीʃतGता पर बɺत अʂभमान था वे भी कण� कɞ वफादारी से हार गये। कण� का ɾदय पɿरवत�न नहɤ 
कर पाये। रʋȧरथी मɪ कृȵ कहते है ʁक- हɿर के मन मे ʃवɑय छाया, 
                                                            बोले ʁक "वीर शत बार धƲ, 
                                                             तुझसा न ʂम§ कोई अनƲ, 
                                                             तू कुɹपʃत का ही नही ¬ाण, 
                                                               नरता का ह ैभूषण महान।"12 

कण� और सूयोधन कɞ दोɅी कɞ चचा� पूर ेमहाभारत कालीन समय मɪ एक ʃमशाल  बनकर ʂदखाई देती है। 
ʄजसमɪ न कोई संदेह है और ना ही छलकपट कɞ कोई आशा। जहाँ राń के ʆलए भाई-भाई का गला काटने के ʆलए 
अमादा थे वहɤ कण� जैसा वफादार, दानी और शʄë से भरा ɺआ था। 
 महाभारत कालीन समय और समाज वीरता और साहस से भरा पड़ा है। राń ¬ाƻ करने के ʆलए नʃैतक 
अनैʃतक, ʂहत-अनʂहत कɞ ʄचɠता ʁकए ʃबना अपने कमɲ मɪ दोनɰ दल लगे ɺए हɭ। इस संदभ� मɪ ʂदनकर जी ʆलखते हɭ- 

“ƍापर कɞ कथा बड़ी दाɹण 
लेʁकन, कʅल ने ûा दान ʂदया? 

नर के वध कɞ ¬कृया बढ़ी 
कुछ और उसे आसान ʁकया।”13 

रʋȧरथी का समाज ɕाथɥ और दंभी हो चला है। अपने दंभ के चलते देश ʃवदेश के सकल वीर समर भूʃम मɪ 
ɕाहा ɺए। न ʂपतामह रोक पाए न ʃवदरु और न ही ©ोण ʄजनके कंधे पर समाज का बɺत बड़ा भार रखा ɺआ था। 



Gyanvividha (Gानʃवʃवधा)                                                                                              https://journal.gyanvividha.com 
 

57 
A Peer Reviewed, Refereed and Indexed Quarterly Research Journal of Arts, Humanity & Social Sciences 

अपने ही आँखɰ के आगे अपनɰ का रë बहता रहा। इस संदभ� मɪ साँवतराम बरयैा जी ʆलखते हɭ- “रʋȧरथी मɪ 
परशुराम, कृȵ, भीȺ के माƑम से यह बताने का ¬यास ʁकया गया है अपनी सūा को बनाये रखने एवं उसकɞ 
सीमा का ʃवɅार करने के ʅलए कुʁटल, राजनीʃतG युƆ कɞ पɿरʌɉʃतयɰ का ɕयं ʁनमा�ण करते है और 
सामाƲ जनता के ʂहतɰ कɞ अनदेखी करते हɭ।”14 

रʋȧरथी का समाज अʋɉरता से भरा ɺआ है। वीरताई इतनी कूट-कूटकर भरी ɺई है ʁक सब वीरɰ के अंदर 
दंभ आ गया है। यही दंभ पतन का कारण भी बनता है। एक ऐसा युƆ होता है ʁक पूर ेभारतवष� कɞ धरती वीरɰ से 
खाली हो जाती है ʄजससे आगे चलकर देश को बɺत सार ेआ�मण झेलने पड़ते हɭ और अंततः दासता भी सहनी 
पड़ती है।  
 रʋȧरथी के ƍारा ʂदनकर जी बात ɍȮ कर देते हɭ ʁक समाज मɪ वण� Ȝवɉा कायम थी और समाज मे जो 
सबसे नीचले पायदान पर था उसको शɇ ʃवƌा से वंʄचत करने का भरपूर ¬यास ʁकया गया इसके बाबजूद भी कण�  
जैसा महारथी पैदा होता है और अपन ेपौɹष के बल पर अपना नाम अमर करके गया। एकलȜ जैसा धनुध�र ʄजसने 
एक लकɞर छोड़कर गया ʁक महेनत और लगन के बल पर कुछ भी हाʄसल ʁकया जा सकता है। समाज तुǻार ेराɅे मɪ 
ʁकतना भी बड़ी बाधा उűƧ कर ेलेʁकन तुम अपने लĂ को ¬ाƻ कर सकते हो। समाज मɪ मʂहलाओ ंकɞ ʋɉʃत बɺत 
दयनीय थी उनको पुɹषɰ के आदेशानुसार ही जीवन यापन करना था। चाहे कंुती हो, ©ोपदी हो, या ʂफर गांधारी हो। 
यह तो राजघराने कɞ बात थी आम जनमानस कɞ हालत ûा रही होगी? यह ʃवचारनीय है। छलकपट और 
कूटनीʃतGता कɞ कुʁटल चालɰ से परूा समाज फटा जा रहा था। 
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