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दʆFण भारत का अƊुत �ंथ ‘राघवयादवीयम्’ 

(राम-कृȵ कɞ ʂमʆ´त भʃë रचना के ʃवशेष सदंभ� मɪ) 
 
सारांश-भारतीय Gान परपंरा मɪ भʄë कɞ रचनाओ ंका एक ʃवशाल भंडार 
साʂहŷ आज मौजूद है। भगवान ´ीराम एवं भगवान ´ीकृȵ कɞ 

परपंरागत रचनाएँ सदैव से 
रचनाकारɰ ƍारा उपलǘ कɞ 
जाती रही हɭ। वाȓीʁक रामायण 
से पवू� से ही ´ीराम के ¬ʃत 
आɉा एवं भʄë के Gान का 
¬वाह ʁनरतंर ¬वाʂहत हो रहा है। 
रामकाȜ साʂहŷ से कृȵ कथा 
साʂहŷ तक के तमाम व 
अनʃगनत रचना �ंथɰ का ʁनमा�ण 
ऋʃष, मʁुन आʂद रचनाकारɰ के 
साʁनƑ से ʃवʂभƧ भाषाओ ं मɪ 

होती रही हɭ। इƸɤ रचनाओ ं मɪ से एक ʃवशेष रचना �ंथ है  
‘राघवयादवीयम्’। भʄë ¬धान �ंथ ‘राघवयादवीयम्’ भगवान ´ीराम एवं 
भगवान ´ीकृȵ कɞ संयुë भʄë मɪ समʂपɡत एक अनूठी रचना है। इस 
रचना कɞ खास बात यह है ʁक इसके ȩोकɰ को यʂद सीधा पढ़ा जाता ह ै
तो इसमɪ रामायण कɞ कथा का सŻंग ʃमलता है, वहɤ इसके ȩोकɰ को 
उȆा पढ़ा जाता है तो भगवान ´ीकृȵ कɞ भागवत कथा का Gान। इƸɤ 
ʃवशेषताओ ंके कारण इस ʃवʄच§ रचना को ‘अनुलोम-ʃवलोम काȜ’ भी 
कहा जाता है। 
बीज शǗ-भगवान, मनोभाʃषक, रचना, भʄë, राम, कृȵ, मनोभाʃषक, 
रचना, �ंथ, साʂहŷ, ȩोक, अनलाम-ʃवलोम, काȜ। 
आलेख-भारतीय Gान परपंरा मɪ भʄë और आɉा के ¬भाव का Gान 
सनातन परपंरा मɪ वेदɰ के माƑम से सदैव से आधारभूत रहा है। भʄë 
साʂहŷ मɪ Gान परपंरा के अथाह सागर मɪ धम�, आɉा, Gान और समप�ण 
कɞ ʃमʅ´त भʄë से युë मनोभाʃषक भावना कɞ बेजोड़ उदाहरण वाली 
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एक ऐसी रचना आज उपलǘ है ʄजसमɪ भगवान ´ी राम और भगवान ´ी कृȵ कɞ संयुë भʄë को दप�ण कɞ भाʃँत 
रचना कर ¬Ʌुत ʁकया गया है। भʄë साʂहŷ मɪ इस अमूȔ ʁनʄध व रचना मʆण को ‘राघवयादवीयम्’ नाम से Đाʃत 
¬ाƻ है। ʂहɠद ूधम� मɪ आɉा एवं भʄë कɞ पɿरचाʄयका इस रचना मɪ जहाँ भगवान के ¬ʃत रचनाकार कɞ भʄë का 
समप�ण ¬दʄशɡत होता है, तो वहɤ राम-कृȵ के ¬ʃत अपनी मनोभाʃषक ´Ɔा भावना का ɍȮ ¬ʃतʃबɠब ʂदखाई देता 
है। ‘राघवयादवीयम’् �ंथ मɪ रचनाकार ने भगवान ´ीराम एवं ´ीकृȵ को ईȪर के ɹप मɪ पहचान देते ɺए ʄसäे के 
दो पहलू के ɹप मɪ ¬Ʌुत कर अपनी मनोभाʃषक आɉा का ʃवशेष उदाहरण ¬Ʌुत ʁकया है।  

सामाƲ ɹप मɪ यʂद कहा जाए ʁक ऐसे शǗɰ को एकʂ§त करो ʄजसमɪ उȆे व सीधे शǗɰ के अथ� ʁनकलते हɰ, 
तो काफɞ पɿर´म के बाद कʀठनता से ऐसे शǗɰ व वाûɰ का ʁनमा�ण संभव को सकेगा। यहाँ तʃमलनाडु राń के 
ʄजला कांचीपुरम के १७वɤ शती के कʃव वɪकटाƒɿर ƍारा रʄचत एक संȿृत ɇो§ के ɹप मɪ रʄचत 
‘राघवयादवीयम्’ एक अƊतु �Ɲ ¬ाƻ होता है। भʄë साʂहŷ के इस ʃवʄच§ ‘राघवयादवीयम्’ नामक संȿृत भाषा 
�ंथ को उȆा-सीधा पढ़ने कɞ उपलʋǘ होने के कारण इसे ‘अनुलोम-ʃवलोम काȜ’ भी कहा जाता है। दʆFण भारत 
के कʃव वɪकटाƒɿर ƍारा ʄजस ʃवरë भʄë भाव से ‘राघवयादवीयम्’ नाम के इस �ंथ सी रचना कɞ है, उसमɪ इसके 
सीधे पढ़ने से रामकथा के दश�न होते हɭ तो उȆा पढ़ने से भगवान कृȵ कɞ कथा का अवसर ʃमलता है। कʃव ƍारा 
एक ही �ंथ मɪ भगवान ´ीराम और भगवान ´ीकृȵ कɞ भʄë ʄजस ¬कार से संयुë भावना को समाʂहत ʁकया है, 
उससे रचनाकार कɞ मनोभाʃषकता तो ɍȮ होती ही है। साथ ही उससे कʃव कɞ भʄë एवं आɉा कɞ गहराई का भी 
आभास होता है। इस रचना ƍारा समझा जा सकता है ʁक कʃव ƍारा भʄë सागर कɞ गहराई उतरकर मनन ʄचɠतन के 
जो गोते लगाये और गहन साधना कɞ है उसी कɞ पɿरʆणʃत से ‘राघवयादवीयम्’ नामक माʆणक मोती कɞ रचना को 
अवतɿरत ʁकया जाना सभंव हो सका है। सामाƲ ɹप मɪ एक ओर से देखा जाए तो यह भʄë �ंथ मा§ तीस ȩोकɰ मɪ 
ʄसमट जाता है, और राम भʄë को दशा�ता, ʁकɠ तु दसूरी ओर से उȆा पढ़ा जाए तो यह पुनः तीस ȩोकɰ मɪ ¬Ʌुत हो 
जाता है, ʄजसमɪ कृȵ भʄë का रसाɕादन ʁकया जा सकता है, इस ¬कार दोनɰ ओर से यह �ंथ कुल साठ आलेखɰ 
कɞ एक छोटी सी अƊतु रचना है, जो कʃव कɞ ¬ʃतभा कɞ आȢय�चʁकत करने वाली कृʃत ह।ै  

भारत के अवध Fे§ मɪ जहाँ भगवान ´ीराम को भʄë ¬धानता कɞ ¬चुरता ने सबको राममय ʁकया ह,ै तो वहɤ 
®जFे§ मɪ भगवान ´ी कृȵ बाल लीलाओ ंव राधा रानी ¬मेकथा ने ´ी कृȵ कɞ भʄëरस को अमरź के ɹप मɪ 
भëɰ के ·दय मɪ समाʂहत ʁकया है। सनातन धम� मɪ भगवान ´ीराम और भगवान  ´ी कृȵ दोनɰ ही भगवान ʃवȵु के 
अवतार माने जाते हɭ। इसी कारण राम और कृȵ कɞ भʄë को एक ही ईȪर को दो अवतारɰ के ɹप मɪ माƲता के 
साथ पजूा जाता है और इसीʆलए राम और कृȵ कɞ भʄë मɪ समाʄधकार ɼʂȮ से माƲता ¬दान कɞ जाती है। दʁुनया 
भर के ʂहɠदओु ंमɪ राम भʄë मɪ जय ´ी राम, राम-राम ¬चʆलत व पूń हɭ दो वहɤ कृȵ भʄë मɪ जय ´ी कृȵ व राधे-
राधे का बोलवाला है। ®ज Fे§ कɞ बात कɞ जाए तो राधा रानी को कृȵ से जोड़कर जय ´ी राधे-कृȵा अʄधक 
चलन मɪ है।  

संपणू� भारत वष� एवं ʃवदेशी धरा पर ʂहɠदओु ंके धाʃमɡक काय��मɰ का आयोजन ʁनरतंर व अĄर जगह-जगह 
होता रहता है। ʄजनमɪ ʂहɠद ूदेवी-देवताओ ंकɞ Ʌुʃत का गायन व मचंन ʁकया जाता है। ऐस ेही भजनɰ मɪ मɭने राम और 
कृȵ कɞ संयुë भʄë का भजन एक काय��म मɪ मʂहलाओ ंƍारा सुना था, परूा गाना तो याद नहɤ ह,ै ʁकɠ तु उसकɞ 
पहली पंʄë मुझ ेआज भी याद है जो इस ¬कार से है- 

चाहे राम कहो, चाहे कृȵ कहो...। 
दोनɰ का मतलब एक ही है...।। 

बाद मɪ यह भजन मɭने मंʂदरɰ व कɞत�नɰ मɪ मɭने पुनः कई बार सुना था, लेʁकन सुना था तो थोड़ा अंतर था, कृȵ 
कɞ जगह Ȩाम उĭारण का ¬योग ʁकया गया है - 
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चाहे राम कहो चाह ेȨाम कहो...। 
दोनɰ का मतलब एक ही है...।। 

राम और कृȵ को समʂपɡत ʃमʅ´त भजन भगवान ʃवȵु के दोनɰ अवतारɰ कɞ एकता को दशा�ते हɭ। राम और 
कृȵ भʄë के संयëु भजन उë भजन के साथ-साथ और भी बɺत से मɭने सुने जो ʁक ¬ायः मʂंदरɰ, घरɰ व धाʃमɡक 
आयोजनɰ आʂद मɪ सुनाई देते रहते हɭ, ¬मुख भजनɰ मɪ "कभी राम बनके, कभी Ȩाम बनके", "जग मɪ सुंदर हɭ दो नाम, 
चाहे कृȵ कहो या राम", और "राम नाम लŕू, गोपाल नाम घी" शाʃमल हɭ, जो दोनɰ ɹपɰ को पजूते हɭ। ये भʄë गीत 
दोनɰ अवतारɰ मɪ कोई भेद नहɤ मानते। ¬मुख ʃमʅ´त भजन और उनके बोल जो ʁक इस ¬कार से हɭ- 
 कभी राम बनके, कभी Ȩाम बनके: 

"कभी राम बनके कभी Ȩाम बनके, चले आना ¬भु जी चले आना"। 
 जग मɪ संुदर हɭ दो नाम: 

"जग मɪ सुंदर हɭ दो नाम, चाहे कृȵ कहो या राम। 
बोलो राम राम राम, बोलो Ȩाम Ȩाम Ȩाम"। 

 राम नाम लŕू, गोपाल नाम घी: 
"राम नाम लŕू, गोपाल नाम घी। 
हɿर नाम ʃम´ी, जो खाए सो सखुी"। 

 राम सुʂमर के रहम करैना: 
"राम सʃुमर के रहम करनैा, ʂफर कैसे सुख पाएगा। 
कृȵ सुʃमर के कम� करनैा, यूं ही जग से जाएगा"। 

 चाहे राम कहो या Ȩाम (अथवा कृȵ) कहो: 
"चाहे राम कहो या Ȩाम (अथवा कृȵ) कहो, दोनɰ का मतलब एक ही है"।  

उë भजनɰ मɪ राम (§ेता युग) और कृȵ (ƍापर युग) के ɕɹपɰ को एक ही ʂदȜ सūा माना गया है।   
‘राघवयादवीयम्’ �ंथ के ʃवषय मɪ मɭने कुछ ʃवƍानɰ ʄजसमɪ पुजारी, महंत व धाʃमɡक कायɲ से जुड़े  ʂहɠद ूधम� के लोग थे 
उनसे ¬Ȧ पूछे। ʄजनसे मɭने सामाƲ चचा� कɞ और चचा� मɪ पाया ʁक उनके और मरे ेजबाव व ¬Ȧɰ मɪ ¬ायः समानता ही 
रहती, चचा� के सामाƲ ¬Ȧोūर के कɪ ʂ©त वाता�लाप ʃबɠद ुइस ¬कार है ʁक-  
मɭ- राम-राम पʁंडत जी 
महंत जी- राम-राम जी, राम-राम। 
मɭ- पʁंडत जी मेर ेमन मɪ एक सवाल है, आपसे पूछ सकता ɻँ? 
महंत जी - हा-ँहाँ, पछूो जी। 
मɭ- ûा आप ʁकसी ऐसे �ंथ के ʃवषय मɪ सोच सकते हɭ, ʄजसे आप सीधे पढ़े तो कुछ और अथ� ʁनकले और अगर उȆा 
पढ़ɪ तो कोई और अथ�?  
महंत जी- �Ɲ को तो छोʁड़य,े ऐसा केवल एक ȩोक भी बनाना अŷंत कʀठन है।  
मɭ- ûा आपको पता है ʁक एक ऐसा �Ɲ है ʄजसमɪ एक नहɤ बʋȀ ३० ȩोक इस ¬कार ʆलखे गए हɭ ʄजसे अगर 
आप सीधा पढ़ɪ तो रामकथा बनती है और उसी को अगर आप उȆा पढ़ɪ तो कृȵकथा? (तो सुनने वालɰ के ʆलए यह 
ʄजGासा का कारण बन जाता)।  
महंत जी- ûा सच मɪ ऐसी कोई रचना है?  
मɭ- जी हाँ, ऐसा अƊतु �Ɲ हमार े भारत मɪ ही है। उस �Ɲ का नाम है राघवयादवीयम्, जो ɕयं राघव (´ीराम) 
और यादव (´ीकृȵ) के योग से बना है। इसे "अनुलोम-ʃवलोम काȜ" भी कहा जाता है। इस �Ɲ को ´ी 
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वɪकटाƒɿर न े१७वɤ सदी मɪ रचा था। इनका जư कांचीपरुम के एक गाँव अरसनीपलै मɪ ɺआ था। इƸोने कुल १४ 
रचनाएँ ʆलखी हɭ ʄजनमे से "राघवयादवीयम्" और "लĀीसहɇम्" सवा�ʄधक ¬ʄसƆ हɭ। ऐसी ʁकवदंती है ʁक 
वɪकटाƒɿर न§ेहीन थे ʁकƙु जैसे ही इƸोने लĀीसहɇम् रचना समाƻ कɞ, माँ लĀी कɞ कृपा से इƸे इनकɞ ने§ɰ कɞ 
ńोʃत पुनः ¬ाƻ हो गयी। वैसे तो इस "राघवयादवीयम्" मɪ �Ɲ मɪ केवल ३० ȩोक हɭ ʁकƙु अगर हम ´ीराम और 
´ीकृȵ कɞ कथाओ ंका अलग अलग वण�न करɪ तो ȩोकɰ कɞ कुल संĐा ६० हो जाती है।  
महंत जी - ये �Ɲ संȿृत भाषा मɪ ʆलखा गया है।  
मɭ- संȿृत भाषा मɪ। 
महंत जी- शǗɰ का ऐसा अƊतु ताना बाना केवल संȿृत मɪ ही बुना जा सकता है। अब तो संȿृत के ʃवƍान ही 
ʃवलुƻ होते जा रहे हɭ। 

पʂुȮ के ʆलए वे कʃव के बार ेमɪ जानने कɞ ʄजGासा करते हɭ। 
महंत जी- ऐसे कौन से कʃव हɭ जो ऐसी संुदर रचना कर चुके हɭ? 
मɭ- ‘राघवयादवीयम्’ अƊतु रचना को रचने वाले कʃव ´ी वɪकटाƒɿर का जư कांचीपरुम के एक गांव अरसनीपलै मɪ 
ɺआ था। इƸɰने कुल 14 रचनाएं ʆलखी हɭ ʄजनमɪ से "राघवयादवीयम"् और "लĀीसहɇम्" इनकɞ सवा�ʄधक ¬ʄसƆ 
रचनाएँ हɭ। वɪकटाƒɿर ´ी वेदांत दʄेशक के ʄशȼ थे ʄजƸɰने इनको शाɇɰ कɞ ʄशFा दी। वेदांत देʄशक ने ही ´ी 
रामनुजमाचाय� ƍारा ɉाʂपत रामानुज सǭदाय को वेडगलई गुट के ƍारा आगे बढ़ाया। बचपन मɪ ही ɼʂȮ दोष स े
बाʄधत होने के बावजूद वे मेधावी वकुशा� बुʆƆ के धनी थे। उƸɰने वेदाƙ देʄशक का, ʄजƸɪ वɪकटनाथ (1269–
1370) के नाम से भी जाना जाता है तथा ʄजनकɞ "पादकुा सह¶म्" नामक रचना ʄच§काȜ कɞ अनुपम् भɪट ह,ै 
अनुयायी बन काȜशाɇ मɪ महारत हाʄसल कर 14 �ंथɰ कɞ रचना कɞ, ʄजनमɪ 'लĀीसह¶म'् सवा�ʄधक महźपूण� है। 
ऐसा कहते हɭ ʁक इस �ंथ कɞ रचना पणू� होते ही उनकɞ ɼʂȮ उƸɪ वापस ¬ाƻ हो गयी थी। 
महंत जी - �ंथ ‘राघवयादवीयम्’ के बार ेमɪ कृपया और बताइए? 
मɭ : दʆFण भारत मɪ एक अʃत दलु�भ �ंथ है ʄजसे 17वɤ शदी के कʃव वɪकटाƒɿर ƍारा ʆलखा गया है। उस �ंथ का नाम 
है- राघवयादवीयम्। राघव यादवीयं नाम से बɺत ही छोटा-सा यह �ंथ ´ीराम और ´ीकृȵ कɞ गाथा कहता है, 
लेʁकन इसकɞ यह खाʄसयत नहɤ हɭ। यह अƲ कारणɰ से दुल�भ और आȢय�जनक �ंथ माना जाता है। दरअसल, इस 
�ंथ को यʂद आप सीधा पढ़ते हɭ तो राम कथा पढ़ी जाएगी और यʂद इसे उȆा पढ़ते हɭ तो ´ीकृȵ कथा पढ़ी 
जाएगी। इस तरह से इस �ंथ को ʆलखा सचमुच बɺत ही रोचक, अƊतु, आȢय�, दȬुर और दलु�भ है। पɅुक के नाम 
से भी यह ¬दʄशɡत होता है, राघव (राम) + यादव (कृȵ) के चɿरत को बताने वाली गाथा है- "राघवयादवीयम।" इस 
�Ɲ को ‘अनुलोम-ʃवलोम काȜ’ भी कहा जाता है। अनुलोम ʃवलोम अथा�त योग मɪ ¬ाणायाम करते वë Ȫास को 
अंदर लेना अनुलोम और छोड़ना ʃवलोम है। इस संपणू� �ंथ मɪ मा§ 30 ȩोक है। तीन ȩोकɰ मɪ संपणू� रामायण और ´ी 
कृȵ का संपणू� जीवन पɿरचय समाया ɺआ है। इन ȩोकɰ को सीधे-सीधे पढ़ते जाएं, तो ´ी हɿर राम कɞ कथा बनती 
है और ʃवपरीत �म मɪ पढ़ने पर ´ी कृȵ कथा बनती है। वैसे तो इसमɪ मा§ 30 ही ȩोक है लेʁकन उȆे�म को भी 
ʃमला दɪ तो 60 ȩोक बनɪगे। 
महंत जी- आपने अĮी जानकारी दी. मɭ इसके ʃवषय मɪ भëɰ से अवȨ सŻंग कɹँगा, धƲवाद। 
मɭ- राम-राम पʁंडत जी 
महंत जी- राम-राम जी, राम-राम। 

(महंत जी ‘राघवयादवीयम्’ �ंथ पर ʁकससे और ûा सŻंग करɪगे पता नहɤ ʁकɠ तु इतना अवȨ है ʁक महंत 
जी के मन मɪ जो ‘राघवयादवीयम्’ �ंथ कɞ ʄजGासा का जो कɞतूहल था वह ʁकसी ना ʁकसा लĂ को अवȨ ही ¬ाƻ 
करगेा।) 
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‘राघवयादवीयम्’ रचना मɪ उȕेʇखत कुछ ȩोकɰ का ʁनǫ ¬कार से ¬Ʌुत ʁकया जा रहा है, जो ʁक राम-कृȵ 
कɞ भʄë को एक साथ ¬Ʌुत करते हɭ। यह �ंथ सनातन सǥता के एक कʃव कɞ उūम भʄë रचना को आपके समF 
¬Ʌुत करता है। ʄजसमɪ संȿृत के मलू ȩोक को ʂहɠदी भाषा मɪ अनुवादके साथ ¬Ʌुत ʁकया जा रहा है। 

"राघवयादवीयम्" �ंथ मɪ भʄë कɞ महानता को ʁनǫʆलʇखत उदाहरण के तौर पर ¬Ʌुत ʁकया गया है जो इस 
¬कार हैः 

 पहला ȩोक- अनुलोम (रामकथा)-          
वदेंऽहं देवं तं ´ीतं रƙारं कालं भासा यः। 
रामः रामाधीः आǁागः लीलाम् आर अयोƑे वासे ॥ १॥ 

अथा�त: मɭ उन भगवान ´ीराम के चरणɰ मɪ ¬णाम करता ɻं ʄजƸɰने अपनी पůी सीता के सधंान मɪ मलय और सहया©ी 
कɞ पहाʁड़यɰ से होते ɺए लंका जाकर रावण का वध ʁकया तथा अयोƑा वापस लौट दीघ� काल तक सीता संग 
वैभव ʃवलास संग वास ʁकया। 

ʃवलोम (कृȵकथा)- 
सेवाƑेयो रामालाली गोǁाराधी मारामोराः। 
यɖाभालंकारं तारं तं ´ीतं वƠेऽहं देवम् ॥ १॥ 

अथा�त: मɭ भगवान ´ीकृȵ, जो तपɕी व ŷागी हɭ, ɹʍùणी तथा गोʂपयɰ संग �ɞड़ारत रहते हɭ, गोʂपयɰ के पूń हɭ, 
के चरणɰ मɪ ¬णाम करता ɻं। ʄजनके ·दय मɪ मां लĀी ʃवराजमान हɭ तथा जो शु¯ आभूषणɰ से मʁंडत हɭ। 
मनोभाʃषकता- कʃव ƍारा एक ही रचना मɪ दो आराƑ देवɰ कɞ भʄë एवं आɉा को ¬Ʌुत कर रचना का शुभारभं 
ʁकया है। साथ ही अपनी ¬खर व ´ेȲ बुʆƆ से राम-कृȵ को मʂहमामंʁडत भी ʁकया है।  साथ ही भगवान ´ीराम के 
साथ माता सीता तथा भगवान ´ीकृȵ के साथ ɹʍùणी का ʃवन° अʂभवादन ʁकया है। 

उë के अनुसार ही "राघवयादवीयम्" मɪ उदाहरण के तौर पर दसूरा ȩोक हैः 
 दसूरा ȩोक- अनुलोम (रामकथा)-    

साकेताĐा ńायामासीत् या ʃव¬ादीƻा आया�धारा। 
पूः आजीत अदेवाƌाʃवȪासा अĦा सावाशारावा ॥ २॥ 

अथा�त: पƁृी पर साकेत अथा�त अयोƑा नामक एक नगर था जो वेदɰ मɪ ʁनपुण ®ाəणɰ तथा वʆणको के ʆलए ¬ʄसƅ 
था। ये अज के प§ु दशरथ का धाम था एवं यहाँ होने वाले यGɰ मɪ अप�ण को ɕीकार करने के ʆलए देवता भी सदा 
आतुर रहते थे। यह ʃवȪ के सवɱūम नगरɰ मɪ ´ेȲ था। 

ʃवलोम (कृȵकथा)- 
वाराशावासाĦा साȪाʃवƌावादेताजीरा पूः। 
राधाय�ƻा दी¬ा ʃवƌासीमा या ńाĐाता के सा ॥ २॥ 

अथा�त: सम©ु के मƑ मɪ अवʋɉत, ʃवȪ के ɑरणीय नगरɰ मɪ से एक ƍारका नगर था जहाँ अनʃगनत हाथी-घोड़े थे। 
ये अनेकɰ ʃवƍानɰ के वाद-ʃववाद कɞ ¬ʃतयोʃगता ɉली थी, ये आƑाʊŵक Gान का ¬ʄसƅ कɪ © था एवं जहाँ 
राधाɕामी ´ीकृȵ का ʁनवास था। 
मनोभाʃषकता- कʃव ने इस रचना मɪ भगवान ´ीराम के साथ अयोƑा नगरी कɞ खʃूबयɰ का बखान ʁकया है। तो वहɤ 
वहɤ समु© के बीच बनी भगवान ´ीकृȵ कɞ नगरी ƍाɿरका कɞ सुंदरता कɞ ȜाĐा को सुदंर ɹप मɪ ¬Ʌुत ʁकया है। 

 आठवा ँȩोक- अनुलोम (रामकथा)- 
सारसासमधात अʆFभूǫा धामसु सीतया। 
साध ुअसौ इह रेमे Fेमे अरम् आसुरसारहा ॥ ८॥ 
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अथा�त: समɅ आसुरी सेना के ʃवनाशक, सौǶता के ¬तीक एवं ¬भावशाली ने§धारी रFक राम अपने अयोƑा 
ʁनवास मɪ सीता संग सानंद रह रहे है थे। 

ʃवलोम (कृȵकथा) 
हारसारसुमा रǶFेमेर इह ʃवसाƒसा। 
य अतसीसुमधाǫा भूʆFता धाम ससार सा ॥ ८॥ 

अथा�त: अपने गले मɪ मोʃतयɰ के हार जैसे पाɿरजात पुȷɰ को धारण ʁकए ɺए, ¬सƧता व परोपकार कɞ अʄधȲा§ी, 
ʁनभɥक ɸʍùʆण आतशी पȷुधारी कृȵ संग ʁनज गृह को ¬ɉान कर गयी। 
मनोभाʃषकता- कʃव ने इस ȩोक मɪ भगवान ´ीराम और भगवान ´ी कृȵ को दांपŷ जीवन कɞ छठा को ɼʂȮपात 
ʁकया है। कʃव ने एक ओर जहाँ भगवान राम संग माता सीता के गुणɰ का बखान ʁकया है, वहɤ दसूरी ओर ´ीकृȵ के 
ɹप एवं वɇɰ आʂद सʂहत ɹʍùʆण को सुशोʂभत ʁकया है। 

 नवाँ ȩोक- अनुलोम (रामकथा) 
सागसा भरताय इभमाभाता मƲुमūया। 
स अ§ मƑमय तापे पोताय अʃधगता रसा ॥ ९॥ 

अथा�त: पाप से पɿरपूण� कैकेयी अपने पु§ भरत के ʆलए �ोधाʃğ से ʃवʆFƻ हो तप रही थी। लĀी कɞ काʈƙ से 
उĶवʆलत धरती (अयोƑा) को उस मƑमा (मझली पůी) ने पापी ʃवʄध से अपने पु§ भरत के ʆलए ले ʆलया। 

ʃवलोम (कृȵकथा) 
सारतागʃधया तापोपेता या मƑम§सा। 
याūमƲुमता भामा भयेता रभसागसा ॥ ९॥ 

अथा�त: सूĀकʁट (पतले कमर वाली), अʃत ʃवदषुी सŷभामा, ´ीकृȵ ƍारा उतावलेपन मɪ पाɿरजात पुȷ ɸʍùणी 
को देने से उसे भेदभावपूव�क जानकर आहत होकर �ोध और घृणा से भर गई। 
मनोभाʃषकता- कʃव ने इस ȩोक मɪ कैकयी कɞ ʋɉʃत का एवं उसके मानʄसक ʃवकारɰ का ¬Ʌुत करने का ¬यास 
ʁकया है, वहɤ दसूरी ओर कʃव ने सŷभामा के मानʄसक ʃवकारɰ को ¬Ʌुत ʁकया है। 

 तेरहवाँ ȩोक- अनुलोम (रामकथा) 
राʂगराधʃुतगवा�दारदाहः महसा हह। 
यान् अगात भरƍाजम् आयासी दमगाʂहनः ॥ १३॥ 

अथा�त: तामसी, उप©वी, दǱी एवं अʁनयंʂ§त श§ुदल को अपन े तेज से दहन करने वाले शूरवीर राम के ʁनकट 
भारƍाज आʂद संयमी ऋʃषगण थकान एवं üांत ɹप मɪ पɺँच कर याचना कɞ। 

ʃवलोम (कृȵकथा) 
नो ʂह गाम् अदसीयामाजत् व आरभत गा; न या। 
हह सा आह महोदारदावा�गʃतधुरा ʂगरा ॥ १३॥ 

अथा�त: सŷभामा ने पȷुधारी ´ीकृȵ के शǗɰ पर ना तो Ƒान ʂदया और ना ही कुछ बोली जब तक ʁक ´ीकृȵ 
ने पाɿरजात वृF को लाने का संकȏ नहɤ कर ʆलया। 
मनोभाʃषकता- कʃव ने इस ȩोक मɪ एक ओर भगवान राम के पास ऋʃषयɰ के पɺँचने एवं याचना को ¬Ʌुत ʁकया ह,ै 
वहɤ दसूरी ओर भगवान ´ीकृȵ का सŷभामा के ¬ʃत पाɿरजात वृF के संकȏ पर ɼʂȮपात ʁकया है।  

 चौदहवा ँȩोक-अनुलोम (रामकथा) 
यातुराʄजदभाभारं ƌां व माɸतगƣगम।् 
सः अगम् आर पदं यFतंुगाभः अनघया§या ॥ १४॥ 
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अथा�त: अपने तेज एवं ¬ताप से असंĐ राFसɰ का नाश करने वाले ´ीराम ɕग�तुȔ सुगʈƣत पवन संचाɿरत ɉल 
(ʄच§कूट) पर यFराज कुबरे तुȔ वैभव व आभा संग ʆलए पɺंचे। 

ʃवलोम (कृȵकथा) 
या§या घनभः गातंु Fयदं परमागसः। 
गƣगं तɸम् आव ƌां रंभाभादʄजरा तु या ॥ १४॥ 

अथा�त: मेघवण� के ´ीकृȵ सŷभामा को उनके ƍारा ʁकये गए अƲाय ƍारा जưɪ घोर उपेFा को शांत करने हेतु 
अǄराओ ंƍारा शोभायमान एवं रǱा जैसी सुंदɿरयɰ से जगमगाते ɕग� को गए ताʁक वे सुगʈƣत पाɿरजात वृF तक 
पɺँच सकɪ । 
मनोभाʃषकता- कʃव ने इस ȩोक मɪ भगवान ´ीराम के ʄच§कूट ¬ɉान को जहाँ एक ओर अनूठे ढंग से ¬Ʌुत ʁकया 
है। वहɤ दसूरी ओर स_भामा को मनाने व पाɿरजात वृF के ʆलए ɕग� तक जाने कɞ ʋɉʃत का वण�न करते हɭ। 

 स§हवा ँȩोक- अनुलोम (रामकथा) 
सागमाकरपाता हाकंकेनावनतः ʂह सः। 
न समानद� मा अरामा लंकाराजɕसा रतम् ॥ १७॥ 

अथा�त: वेदɰ मɪ ʁनपुण एवं सƙɰ के रFक ´ीराम को गɸड़ (जटायु) ने झुक कर नमन ʁकया। वो ´ीराम ʄजनके ¬ʃत 
ɕयं लंकेश कɞ बहन (शूप�णखा) ने भी काम याचना कɞ थी। 

ʃवलोम (कृȵकथा) 
तं रसासु अजराकालं म आरामाद�नम् आस न। 
स ʂहतः अनवनाकेकं हाता अपारकम् आगसा ॥ १७॥ 

अथा�त: वे (´ीकृȵ), जो वृƆावɉा व मृŷु से परे थे, पाɿरजात वृF कɞ ¬ाʂƻ कɞ इĮा से ɕग� गए। तब इं© जो 
कृȵ के ʂहतैषी थे, उƸɪ ɕग� मɪ रहते ɺए भी अपार दुःख ¬ाƻ ɺआ। 
मनोभाʃषकता- कʃव ने इस ȩोक मɪ एक ओर भगवान ´ीराम को जटायु एवं शूप�णखा के माƑम से पɿरभाʃषत ʁकया 
है तो वहɤ दसूरी ओर भगवान ´ी कृȵ के इं© के ʃमलन व उनकɞ मनोभाʃषक दशा के संबधं मɪ वण�न ¬Ʌुत ʁकया है। 

 इäɞसवा ँȩोक- अनुलोम (रामकथा) 
ताटकेयलवादत् एनोहारी हाɿरʂगर आस सः। 
हा असहायजना सीता अनाƻेना अदमनाः भुʃव ॥ २१॥ 

अथा�त: ताड़कापु§ मारीच के वध से ¬ʄसƅ, अपनी वाणी से पाप का नाश करने वाले तथा जो अŷंत मनभावन है, 
उनकɞ हाय सुनकर (मगृɹपी मारीच ƍारा ´ीराम के ɕर मɪ सीता को पुकारने पर) असहाय सीता अपन ेउस ɕामी 
´ीराम के ʃबना Ȝाकुल हो गɣ। 

ʃवलोम (कृȵकथा) 
ʃवभुना मदनाƻेन आत आसीनाजयहासहा। 
सः सराः ʂगɿरहारी ह नो देवालयके अटता ॥ २१॥ 

अथा�त: ¬ƌुǫ संग देवलोक मɪ ʃवचरण कर रहे कृȵ को रोकने मɪ जयंत के ʂपता, अथाह संपʄū के ɕामी एवं पव�तɰ 
को अपनी शʄë से झुका देने वाले इं© असमथ� हो गए। 
मनोभाʃषकता- कʃव ने इस ȩोक मɪ एक ओर भगवान ´ीराम ƍारा मारीच वध ¬संग का वण�न ¬Ʌुत ʁकया है तो 
वहɤ दसूरी ओर इं© और कृȵ के शʄë ¬दश�न पर वैचाɿरकता को Ȝë ʁकया है। 

 सūाइसवा ँȩोक- अनुलोम (रामकथा) 
वीरवानरसेनɓ §ात अभात् अवता ʂह सः। 
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तोयधो अɿरगोयादʄस अयतः नवसेतुना ॥ २७॥ 
अथा�त: वीर वानर सेना के §ाता के ɹप मɪ ʃवĐात ´ीराम उस महान सेतुसमुơ पर चलने लगे जो अथाह ʃवɅृत 
सागर के जीव-जंतुओ ंसे भी उनकɞ रFा कर रहा था। 

ʃवलोम (कृȵकथा) 
ना तु सेवनतः यɓ दयागः अɿरवधायतः। 
स ʂह तावत् अभत §ासी अनसेः अनवारवी ॥ २७॥ 

अथा�त: जो Ȝʄë ¬भु हɿर कɞ सेवा मɪ रत रहते ɺए उनका यशगान करता है वह ¬भु कɞ दया ¬ाƻ कर श§ुओ ंपर 
ʃवजय पाता है। जो ऐसा नहɤ करता है वह ʁनहŮे श§ु से भी भयभीत होकर काʈƙʃवहीन हो जाता है। 
मनोभाʃषकता- कʃव ने इस ȩोक मɪ जहाँ एक ओर रामसेतु पर राम सेना के ¬ɉान संबंधी ¬संग को ¬Ʌुत ʁकया है। 
वहɤ, दसूरी ओर ¬भु और भëɰ के संबंध और ¬भु कृपा के आधार पर ʃवचार ¬Ʌुत ʁकया ह।ै 

 अŏाइसवा ँȩोक-अनुलोम (रामकथा) 
हाɿरसाहसलंकेनासुभदेी मʂहतः ʂह सः। 
चाɸभूतनुजः रामः अरम् आराधयदाʃतɡहा ॥ २८॥ 

अथा�त: चमŤाɿरक ɹप से साहसी उन ´ीराम ƍारा रावण के ¬ाण हरने पर देवताओ ंने उनकɞ Ʌुʃत कɞ। वे ɹपवती 
भूʃमजा सीता के संगी हɭ तथा शरणागतɰ का कȮ ʁनवारण करते हɭ। 

ʃवलोम (कृȵकथा) 
हा आʃतɡदाय धराम् आर मोराः जः नुतभःू ɸचा। 
सः ʂहतः ʂह मदीभ ेसुनाके अलं सहसा अɿरहा ॥ २८॥ 

अथा�त: वे (´ीकृȵ) जो लĀी को ʁनज वFɉली मɪ रखते हɭ, जो कɞʃतɡयɰ के शरणɉल हɭ और जो ¬ƌुǫ के ʂहतैषी 
हɭ अपने पु§ (¬ƌुǫ) को यƆु के कȮɰ से उबारने के पȢात ऐरावत वाले ɕग�लोक को जीत कर पृƁी को वापस लौट 
आए। 
मनोभाʃषकता- कʃव ने इस ȩोक मɪ जहाँ एक ओर भगवान ´ी राम ƍारा रावण वध पर देवताओ ंकɞ Ʌुʃत को ¬Ʌुत 
ʁकया है तो वहɤ दसूरी ओर भगवान ´ी कृȵ कɞ ɕग�लोक ʃवजय या§ा पर ɼʂȮपात ʁकया है। 

 उƧतीसवा ँȩोक- अनुलोम (रामकथा) 
नाʅलकेर सुभाकारागारा असौ सुरसाʂपका। 
रावणाɿरFमेरा पूः आभजेे ʂह न न अमुना ॥ २९॥ 

अथा�त: नाɿरयल के वृFɰ से आĮाʂदत एवं रगं-ʃबरगें भवनɰ से ʁनʃमɡत अयोƑा नगर अब रावण को पराʄजत करन े
वाले ´ीराम का समुʄचत ʁनवास ɉल बन गया। 

ʃवलोम (कृȵकथा) 
ना अमुना नʂह जेभेर पूः आमे अFɿरणा वरा। 
का अʂप सारसुसौरागा राकाभासुरकेʅलना ॥ २९॥ 

अथा�त: अनेकɰ ʃवजयी गजराजɰ वाली भूʃम ƍारका नगर मɪ धम� के वाहक सताʂ¬य कृȵ का ¬वेश �ɞडारत गोʂपयɰ 
के संग ʂदȜ वृF पाɿरजात के साथ ɺआ। 
मनोभाʃषकता- कʃव ने इस ȩोक मɪ जहाँ एक ओर भगवान ´ीराम का अयोƑा नगरी के वैभव को ¬Ʌुत ʁकया ह,ै 
वहɤ दसूरी ओर भगवान ´ीकृȵ कɞ ƍाɿरका के सɳदय� ʄजसमɪ गोʂपयɰ, पाɿरजात आʂद का वण�न ¬Ʌुत ʁकया है। 

 तीसवा ँȩोक- अनुलोम (रामकथा) 
सा अĦतामरसागाराम् अFामा घनभा आर गौः। 
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ʁनजदे अपरʄजʃत आस ´ीः रामे सुगराजभा ॥ ३०॥ 
अथा�त: अयोƑा का समƆृ ɉल तामरस (कमल) पर ʃवराजमान राńलĀी का सवɱūम ʁनवास बना। सव�ɕ 
Ʋोछावर करानेवाले अजेय ´ीराम के ¬तापी शासन का उदय ɺआ। 

ʃवलोम (कृȵकथा) 
भा अजराग सुमेरा ´ीसŷाʄजरपदे अजʁन। 
गौरभा अनघमा Fामरागा स अरमत अĦसा ॥ ३०॥ 

अथा�त: सŷभामा के आँगन मɪ अवʋɉत पाɿरजात मɪ पȷु ¬ɏुʁटत ɺए। सŷभामा इस ʁनम�ल संपʄū को पाकर 
´ीकृȵ कɞ ¬थम भाया� ɸʍùणी के ¬ʃत इȼा�भाव का ŷाग ´ीकृȵ संग सुखपूव�क रहने लगी। 
मनोभाʃषकता- कʃव ने इस ȩोक मɪ जहाँ एक ओर भगवान ´ीराम के रामराń कɞ शोभा को ¬Ʌुत करने का ¬यास 
ʁकया है तो वहɤ दसूरी ओर भगवान ´ीकृȵ के ƍाɿरका मɪ सुखपूव�क ʁनवास का वण�न ¬Ʌुत ʁकया है। 

अतः कʃव ने अपनी एक रचना मɪ दो देवɰ कɞ आराधना को ¬Ʌुत ʁकया है।  
ʁनȬष�- सनातन धम� मɪ भगवान ´ीराम और भगवान ´ी कृȵ दोनɰ का मतलब एक होने कɞ बात हमार ेधम�, समाज 
व ʂदमाग मɪ रहती आई है, इसका एक कारण मेर ेȜʄëगत ɹप से शायद ʂहɠद ूहोने का भी हो सकता है ûɰʁक हम 
´ीराम और ´ीकृȵ कɞ भʄë कथाओ ंको सदैव से सुनते आए हɭ। लेʁकन कथाएँ दोनɰ कɞ अलग होने के कारण एक 
संशय मन मɪ रहता ही है ʁक राम और कृȵ दोनɰ का मतलब एक कैसे को सकता है? हालांʁक दोनɰ एक हɰ या ना 
हɰ, लेʁकन एक-दसूर ेकɞ समानता का ʃवचार तो मन मɪ था ही। भʄë कɞ ¬बलता मɪ वह ʃवचार मन के भीतरी ʂहɖे मɪ 
एक ¬Ȧ कɞ भाʃँत था। कभी भी मन के इस कौने पर कोई रचना, नाटक, पुɅक, कहानी आʂद संपक�  मɪ ना आने से यह 
मƅुा अछूता ही रहा। ʁकɠ तु अचानक एक राम-कृȵ कɞ संयुë भʄë कɞ रचना ‘राघवयादवीयम्’ नामक �ंथ ने मुझे 
इस सŷ कɞ साथ�कता से ɹबɹ करा ʂदया और मेरी समझ मɪ आ गया ʁक भʄë भावना के समप�ण भावनाŵक 
ɼʂȮकोण से ही भगवान ´ी राम और भगवान ´ी कृȵ दोनɰ का मतलब एक ही है। सनातन धम� के काय��मɰ व भʄë 
¬संगɰ आʂद के भजनɰ मɪ ¬ायः मʂहलाओ ंव पɸुषɰ ƍारा कई बार राम और कृȵ भʄë के अलग-अलग भजन सुनाई दे 
जाते हɭ, यह भजन उनकɞ लोक भाषा व लोकगीतɰ मɪ भी होते हɭ, जो शायद इनके खुद के ƍारा ही तैयार ʁकए ɺए होते 
हɭ। ʁकɠ तु अब यʂद कोई  भगवान ´ी राम व भगवान ´ी कृȵ के संयुë भʄë भजन, गायन व कɞत�न करता ʃमलेगा 
तो ʁनʅȢत ही मेरी ʃगनती मɪ बढ़ोतरी करने मɪ सहायक ʄसƄ होगा। 
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