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समकालीन ʂहɠदी उपƲासɰ मɪ आʂदवासी ʃवमश� 

                                                 
शोध सार -: समकालीन आʂदवासी साʂहŷ के ƍारा आʂदवाʄसयɰ के 
अʄधकारɰ कɞ माँग आज ज़ोरɰ से कɞ जा रही हIै  उनके साथ ʃवकास के 
कारण हो रह ेजुȓɰ का पदा�फाश साʂहŷ के ƍारा ʁकया जा रहा हIै उनके 
¬ʃतरोध को शǗबƆ कर उƸɪ Ʋाय ʂदलाने कɞ पेशकश कɞ जा रही हIै 

साʂहŷ कɞ  तमाम ʃवधाओ ंके ज़ɿरये उनके शोषण और ʃव©ोह को वाणी 
दी जा रही हैI  आʂदवासी ʃवमश� को कɪ © मɪ रख अनेक उपƲास रचे जा रह े
हɭI इन उपƲासɰ के ज़ɿरए भारत के मूल ʁनवासी आʂदवाʄसयɰ कɞ सुरFा 
कɞ गुहार कɞ जा रही हIै  उƸɪ ʄशʆFत कराके मुĐधारा से जोड़ने कɞ 
कोʄशश कɞ जा रही हैI  
बीज शǗ -: ʃवमश�, आʂदवासी ʃवमश�,आʂदवासी,समाज,ɇी,संȿृʃत, 
मĐुधाराI  
ʃवषय-वɅु -: ʃवमश� शǗ अं�ेजी के (DI scourse) ʁडȿोस� शǗ का 
ʂहɠदी समानाथɥ शǗ है, ʄजसका अथ� है – ʃवचार – ʃवमश�, पɿरचचा�, 
बहस, ʁकसी मƅुे पर गहराई के साथ सोचना आʂदI आʂदवासी शǗ के 
साथ ʃवमश� जुड़ने पर आʂदवासी ʃवमश� का अथ� होता है भारत के मूल 
ʁनवाʄसयɰ  कɞ समɓा, उनकɞ सामाʄजक, आʄथɡक, धाʃमɡक और 
राजनैʃतक ʋɉʃत पर बहस करनाI  ʃवकास के नाम पर उनके साथ हो रहे 
अƲाय का पदा�फाश करनाI उनकɞ संȿृʃत से मĐुधारा को अवगत 
कराके उसमɪ ʁनʂहत मूȔɰ को जगजाʂहर करनाI  उनके गौरवमय इʃतहास 
को उघाड़ने का काय� आʂदवासी ʃवमश� के ƍारा ʁकया जा रहा हैI उनके 
अनकहे -अनछुए पहलुओ ंको उकेरकर इस सĭाई कɞ ओर इशारा ʁकया 
जा रहा है ʁक मुĐधारा के समाज ने अपने इʃतहास मɪ उनकɞ उपेFा कɞ 
हैI उनके संघष� को वाणी नहɤ दी हैI आज वे अपने संघष� को वाणी देने का 
काय� कर रहे हɭI  इस ʄसलʄसले मɪ आʂदवासी ʃवमश� कɞ समथ�क रमʆणका 
गुƻा ʆलखती हɭ ʁक –“इस चेतना के साथ ही अपने लोकसाʂहŷ कɞ 
समƆृ परǬरा को ¶ोत बनाते ɺए आʂदवाʄसयɰ ने समकालीन साʂहŷ 
कɞ शुɸआत कɞI पाँच हज़ार वषɲ तक का ʃवशाल इʃतहास है उनके पासI  
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लोकगीतɰ -लोक कथाओ ं– वीर गाथाओ ं-पव� -ŷɰहारɰ के गीतɰ और अनुȲानɰ कɞ महान परपंरा है,ʄजनमɪ उनका ही 
नहɤ बʋȀ पƁृी का इʃतहास भी ʃछपा हैI वे अब खोज रहे हɭ अपना इʃतहासI”1  आʂदवासी ʃवमश� के अƙग�त ¬कृʃत 
¬ेम, वन जीवɰ के Ʌर पर सहअʊɅź, जड़ी बूʁटयɰ का परंपरागत अनुभूत Gान, सामʂूहकता, भोलापन, ईमानदारी, 
सहनशीलता, ´म का सǵान, वच�ɕ का नकार जैसे अनेक तź मौजूद हɭI  
      आʂदवासी ʃवमश� आʂदवासी दश�न पर आधाɿरत हIै आʂदवासी दश�न ¬कृʃतवादी हIै  इस जगत मɪ सजीव हो या 
ʁनजɥव, छोटा हो या बड़ा आʂदवाʄसयɰ के ʆलए सब समान हैI  तीर और कमान उनके संघष� और ¬ʃतरोध का ¬तीक 
रहे हɭ तो आज वे कलम के ज़ɿरये अपनी पीड़ा के साथ -साथ अपन ेसंघष� को शǗबƆ कर रहे हɭI  अपने अʄधकारɰ के 
ʆलए मʂुहम छेड़ रहे हɭI  अपने अʊɅź एवं अपनी अʊɑता के ʆलए संघष�रत हɭI समकालीन साʂहŷ ʃवशेषकर 
समकालीन उपƲासɰ ƍारा इस ेउकेरने का काय� ʁकया जा रहा हैI  बरसɰ से सहते आ रहे शोषण के बावजूद भी अपनी 
नɔ, भाषा, संȿृʃत और जीवन शैली को ʄजलाए रखने कɞ भरपरू कोʄशश मɪ लगे ɺए हɭI  ʄशFा हाʄसल कर साʂहŷ 
सृजन मɪ शरीक ɺए हɭI वे खुद को वनवासी या जंगली नहɤ मानते, इस देश के मूल ʁनवासी मानते हɭ –“ आʂदवासी जन 
भारत के मूल ʁनवासी हɭI भारतीय साʂहŷ परपंरा आज भी अपने आʂदम ɹप मɪ उनके मƑ सुरʆFत है,ûɰʁक वे 
पाȢाŷ ʃवकृʃतयɰ के ¬भाव से मुë रहे हɭI”2 उनके शोषण, समɓाओ ंको ʄचʂ§त करना मा§ उनकɞ रचनाधʃमɡता का 
Ƒेय नहɤ है,बʋȀ उसका हल ढँूढना और समाज मɪ मानवीय गɿरमा के साथ रहना भी हैI  समकालीन दौर मɪ इन तमाम 
मƅुɰ को समेटते ɺए आʂदवासी साʂहŷ रचा जा रहा है, उनकɞ बेहतर ʋɉʃत के ʆलए  रचनाकार ¬यासरत हɭI  
आʂदवासी साʂहŷ ƍारा उनके ¬ʃतरोध को मखुर ʁकया जा रहा हैI आʂदवादी जीवन, संȿृʃत, परपंरा, इʃतहास, 
शोषण, ¬ʃतरोध को दज� कर अनेक उपƲास ʆलखे जा रहे हɭI  उपƲासɰ मɪ जहाँ आʂदवासी जनजीवन, उनकɞ लोक-
संȿृʃत, उनके रीʃत-ɿरवाज, परपंराएँ, धाʃमɡक-सामाʄजक - ʃवȪास-अʃवȪास, जाद-ूटोना, तं§-म§ं, उŻव, नŷृगान 
आʂद ɼʂȮगोचर होत ेहɭ वहɤ उनके संघष�पूण� जीवन, उनकɞ समɓाएँ, जल,जमीन और जंगल के ʆलए ʁकये गए उनकɞ 
लड़ाई भी ʄचʂ§त हैI 2000 के बाद आʂदवासी जीवन को कɪ © मɪ रखकर अनेक उपƲास रचे गएI  
 1. पार (1994) -:  वीरɪ© जैन का उपƲास है ‘पार’I वीरɪ© जैन का उपƲास ‘पार’ बंुदेलखंड के आʂदवासी जीवन को 
कɪ © मɪ रखकर रचा गया है। उनका पहला उपƲास डूब कɞ पȲृभूʃम बंुदेलखंड का गाँव है तो ‘पार’ कɞ पȲृभूʃम उसी 
अँचल का आʂदवासी समाज हैI  पार मƑ ¬देश और उūर¬देश के  बुंदेलखंड सीमा पर ʋɉत बेतवा नदी के तट पर 
बाँध बाँधने के कारण डूब मɪ आने वाले  लडैई, चंदेई गाँव कɞ जमीन और उससे जुड़ी पहाड़ी जीरोन खेरा के आʂदवासी 
जनता कɞ Ȝथा ह।ै पार कɞ कथा आʂदवासी खेर े जीरोन से ¬ारभं होती है। जीरोन के आʂदवाʄसयɰ को ʃवकास 
पɿरयोजनाओ ंकɞ कोई जानकारी नहɤ है। लेʁकन उƸɪ समझ  मɪ आ रहा है ʁक लोग उजड़ कर इधर-उधर भाग रहे हɭ। 
उƸɪ डर है ʁक कोई भागकर यहाँ आकर न बस जाएI साथ  ही  साथ  उपƲास मɪ जीरोन के साथ-साथ लडैई को भी 
दशा�या गया है। लडैई डूब Fे§ मɪ आता ह।ै सब लोग गाँव छोड़कर भाग ʁनकलते हɭ। वे मुरनैा, चंदेरी आʂद बाहरी 
कɐɰ मɪ बस गये हɭI  अब गावँ मɪ बची है केवल उनकɞ ɑृʃत। ʃवɉाʂपतɰ कɞ समɓा भी ¬Ʌुत उपƲास कɞ ¬मुख 
समɓा है।  
2. धार (1990) - : इस उपƲास के ƍारा संजीव ने संथाल परगना के कोयला खदानɰ मɪ काम करने वाले आʂदवाʄसयɰ 
के जीवन, उनकɞ पीड़ा और सेठ - ठेकेदारɰ, माʂफया, गुŞɰ ƍारा हो रहे उनके शोषण को संथाल आʂदवासी युवती 
मैना के माƑम से उघाड़ने का काय� ʁकया ह।ै उपƲास के कɪ © मɪ संथाल परगने का बांसगड़ा गाँव और संथाल 
आʂदवासी ɇी मैना है। कोयला खदान मɪ काम करके वहाँ  के आʂदवासी अपना जीवन गुजारते हɭ। लेʁकन शोषण और 
उűीड़न कɞ वजह से वे अवैध कोयला खनन करने के ʆलए बाƑ हो जाते हɭ। संथाल परगने का कोयला खदान 
आʂदवाʄसयɰ के मेहनत पर ही ʁटका ɺआ है। लेʁकन पूँजीपʃत महɪ© बाबू-ठेकेदार, माʂफया, पुʆलस अʄधकारी और 



Gyanvividha (Gानʃवʃवधा)                                                                                              https://journal.gyanvividha.com 

246 
A Peer Reviewed, Refereed and Indexed Quarterly Research Journal of Arts, Humanity & Social Sciences 

शासक वग� के कारण उनका जीवन आतंʁकत, अभाव�Ʌ और असुरʆFत है। यहाँ तक ʁक मैना के ʂपता टेगर और 
उसका  पʃत फोकल भी शोषकɰ के साथ ʃमले ɺए हɭ। मैना कɞ तरह ¬ʃतरोधी और चेतना �Ʌ पा§ है अʃवनाश शमा� 
जो एक वामपथंी ʃवचारक ह ैऔर  दोनɰ ʃमलकर आʂदवासी समाज कɞ भलाई के ʆलए काय�रत हɭ। उपƲास के अंत मɪ 
शोषकɰ  के ʇखलाफ ɺई लड़ाई मɪ मैना कɞ जान चली जाती हैI  वह अपने समाज के ʆलए अपनी जान तक गवा देती हैI     
3. काला पहाड़ (1999) – भगवानदास मोरवाल का उपƲास काला पहाड़ देश मɪ बढ़ते सा¬ंदाʄयकता को Ȝë 
करने वाला आʂदवासी कɪ ʂ©त उपƲास ह।ै उपƲास का कथानक हɿरयाणा, उūर¬देश और राजɉान कɞ सीमा पर 
ʋɉत मेवात हैI  यहाँ इɔामधमɥ आʂदवासी मेव, अȏसĐंक ʂहɠदओु ंके साथ शांʃत और सƊावना के साथ अपना 
जीवन ʃबताते आ रहे हɭ। ɕाथɥ लोग सां¬यदाʄयकता के नाम पर उनके मन मɪ जहर घोल रहे हɭ। काला पहाड़ कɞ 
कथा अँचल ʃवशेष कɞ  होने पर भी पूर ेदेश का ¬ʃतʁनʄधź करती है। �ामीण अथ� Ȝवɉा का टूटना इस उपƲास के 
ƍारा लेखक ने Ȝë ʁकया है। ɕाथɥ राज- नेताओ ंƍारा अʄधकार मɪ आने के ʆलए ʁकस हद तक ʃगरते हɭ इसका 
बेबाक ʄच§ण उपƲास के ज़ɿरये ʁकया है। उपƲासकार ने उपƲास के ¬मुख पा§ सलमेी के ƍारा  अपने गाँव के 
गौरवमय अतीत और वत�मान कɞ पीड़ा को उकेरा है।  
4. सावधान नीचे आग है (1986) -:संजीव का उपƲास ‘सावधान ! नीचे आग है’I  उपƲास झारखंड के धनबाद ʄजले 
के चƠनपुर के कोयला खदान पर आधाɿरत है। चƠनपुर गाँव के लोग इस खदान कɞ सजा भोग रहे हɭ। ¬ाकृʃतक 
संसाधनɰ कɞ अʄसʃमत शोषण, ʃवɉापन, ¬दषूण आʂद उपƲास कɞ ¬मुख समɓाएँ हɭ। साथ ही वहाँ  के ´ʃमक वग� 
के शौषण और संकट कɞ दाɅान बयान करता है यह उपƲास। उपƲास का शुɸआत ही जल ǂावन मɪ धंस होते जा 
रह ेखदान से होता है। खदान नीचे धंस रहा है और उस पर बस े´ʃमकɰ कɞ ʄचɠता ʁकसी को नहɤ है। सरकार, अʄधकारी 
वग� मदद करने के ʆलए तैयार नहɤ होत।े अंत मɪ सब कɞ दद�नाưक मौत होती है। उपƲास का ¬मुख पा§ उधम ʄसɠह 
है ʄजसकɞ डायरी से उपƲास आगे बढ़ता है। अƲ प§ɰ मɪ आशीष,मेवा, मगंतु, सोमाɹ आʂद आते हɭI  
5. जंगल जहाँ शुɹ होता है (2000) - : इस उपƲास मɪ  भारत - नेपाल कɞ सीमा मɪ ʋɉत चंपारŢ ʄजले के ʃमनी 
चंपल के  नाम से जाने -जाने वाले आʂदवासी थाɹ जाʃत का संघष�मय जीवन ʄचʂ§त ह ैʄजसमɪ डाकुओ,ंपʆुलस और 
राजनीʃतGɰ कɞ आपसी ʃमलीभगत कɞ वजह से थाɹ जनजाʃत का जीवन दȪुार हो गया है।। कालीचरण एक थाɹ 
युवक है जो इस  उपƲास का  ¬मुख पा§ हैI  पहले वह  डाकुओ ंका ʃवरोध करता था, लेʁकन Ȝयɉा से तंग आकर 
वह  उपƲास के अंत मɪ  डाकू  बन जाता हैI  इस उपƲास के मूल  मɪ आʂदवाʄसयɰ का शोषण, उűीड़न, गरीबी आʂद 
है। लेखक के ज़ɿरय ेइस उपƲास मɪ आʂदवासी जीवन के अनछुए – अनकहे पहलुओ ंको उजागर ʁकया है। इस कृʃत 
को यू. के. साʂहŷ सǵान से सǵाʁनत ʁकया गया है।  
6. काला पादरी (2002) -: तेʄजɠदर कृत काला पादरी मɪ मƑ¬देश के सरगुजा Fे§ के आʂदवाʄसयɰ का ʄच§ण 
ʁकया है। ¬मुख ɹप से आʂदवासी जाʃत कɞ आʄथɡक,राजनीʃतक, धाʃमɡक और सांȿृʃतक घटनाओ ंको कɪ © मɪ रखकर 
यह  उपƲास ʆलखा गया है। जेǺ खाकहा, लूईसा, माइʁकल टोƾो, सोजोʆलन मीज, ʄसɄर अनाɅाʄसया, फादर 
मƀूैज आʂद उपƲास के पा§ हɭ। तेʄजɠदर का ‘काला पादरी’ उपƲास धमाɟतरण कɞ समɓा पर आधाɿरत है। 
7. जो इʃतहास मɪ नहɤ है (2010) -:  इस उपƲास के लेखक राकेश कुमार ʄसɠह हɭ। ईɄ इंʁडया कंपनी के शोषण के 
ʃवɸƆ झारखंड के आʂदवासी संथाल ƍारा लड़ी लड़ाई (ɻल) के ऐʃतहाʄसक कथा को उƸɰने सीदɰ-कानू कɞ कहानी 
के साथ ʄचʂ§त ʁकया है। उपƲास का ʃवɅार संथाल युवक हाɿरल मुरमू से होता है। अं�ेजɰ के शोषणकारी नीʃतयɰ 
से आʂदवाʄसयɰ का ʃव©ोह उपƲास का ¬मुख भाग होते ɺए भी हाɿरल और लाली कɞ ¬ेम कथा को भी लेखक ने बड़े 
माʃमɡकता से ʄचʂ§त ʁकया है।  
8. अȓा कबूतरी (2000) -: म§ैेयी पȷुा का उपƲास ‘अȓा कबूतरी’ बुंदेलखंड कɞ कबूतरी जनजाʃत पर ʆलखा 
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गया ह।ै ¬Ʌुत उपƲास अŏारह अƑायɰ मɪ ʃवभाʄजत है। उनकɞ संȿृʃत,रीʃत - ɿरवाज के साथ अȓा के ज़ɿरए 
आʂदवासी जीवन के Ȝथा को भी लेʇखका ने ʄचʂ§त ʁकया है। इस ʄसलʄसले मɪ सु¬ʄसƆ आलोचक गोपालराय 
ʆलखते हɭ ʁक - “अȓा कबूतरी  मɪ बुंदेलखंड Fे§ मɪ रहने वाले ‘कबूतरा’ जाʃत के जीवन-यथाथ� का ʄच§ण ʁकया है, 
ʄजƸɪ औपʁनवेʄशक शासन ने जरायमपशेा’ जाʃत घोʃषत कर न केवल तथाकʄथत ‘सǥ समाज कɞ नज़रɰ मɪ उपFेा 
और घणृा का पा§ वरन् पʆुलस के अŷाचार का नरम चारा भी बना ʂदया था। ” 3 उपƲास मɪ मĐुत: दो समाजɰ को 
ʄचʂ§त ʁकया ह।ै पहला आʂदवासी कबूतरा समाज, दसूरा सǥ समाज ʄजसे कबूतरा जाʃत के लोग अपनी भाषा मɪ 
‘कĶा कहते हɭ। आʂदवासी कबूतरा जाʃत के ¬ʃतʁनʄध पा§ɰ मɪ कदंबाई, भूरी, अȓा, राणा, रामʄसɠह, सरमन, दलून 
आʂद आते हɭ तो सǥ समाज के ¬ʃतʁनʄध पा§ɰ मɪ मंसाराम, जोधा, केहर ʄसɠह, धीरज, सूरजभान, ´ी रमाशाɇी आʂद 
हɭI   
9. ʂपछले पƧे कɞ औरतɪ (2009) -: यह शरद ʄसɠह का उपƲास हIै  इस उपƲास के ƍारा उपƲासकार ने बेʁड़या 
जनजाʃत कɞ ʈɇयɰ  के §ासद जीवन को उघाड़ने का काय� ʁकया है। शारद ʄसɠह ƍारा ʆलखे गए इस उपƲास मɪ 
मƑ¬देश के पथɿरया, ʆलधोराया, फतेफुर, बीजावर, देवेơ नगर आʂद गाँवɰ का ʄच§ण ɺआ है। यहाँ बेʁड़या समाज 
बसता है। बेʁड़या समाज के  मĐु आय  का ¶ोत वहाँ  कɞ मʂहलायɪ  होती हɭ,  ʄजƸɪ  बेड़नी कहकर पुकारते हɭ। य े
बेडʁनयाँ नाचकर और देह Ȝापार के धंधे मɪ रहकर अपने  पɿरवार का भरण-पोषण करती हɭ। उनके नृŷ को राय नŷृ 
कहा जाता है। जो औरतɪ बेडʁनया ँनहɤ बनती, राई नृŷ या दहे धंधे मɪ भाग नहɤ लेती वे चौय� कला सीखकर चोरी का 
काम करती हɭ। उपƲास के ¬मुख पा§ɰ मɪ लेʇखका खुद है ûɰʁक यह एक शोधपरक उपƲास ह।ै लेʇखका के 
अलावा अनेक ɇी पा§ हɭ, जैसे - Ȩामा, नचनारी, चंदाभाई, फुलवा, गुŕी  आʂदI   
10. मरंगगोडा नीलकंठ ɺआ (2012) -:  यह मɺआ मांझी का उपƲास हIै इसमɪ मɺआ मांझी ने ʃवकास के जाल मɪ 
फंसे हो और असुर आʂदवाʄसयɰ के जीवन को उकेरा है साथ ही उनकɞ संȿृʃत को भी पत� दर पत� उजागर ʁकया हIै 

उपƲास के ज़ɿरये लेʇखका जीवंतता के साथ ¬Ʌुत करती हɭ ʁक कैसे ʃवकास जनजाʃत के नाश का कारण बनता हैI 
इस उपƲास का मĐु पा§ है सगेन और उसके दादा  ततंग यानी जाǮीरा। सǬूण� उपƲास इनके चारɰ ओर घूमता है। 
सांरडा और मरगं गɰडा मɪ कंपʁनयɰ के आने से वहाँ के ɉानीय लोगɰ का फायदे से ńादा नुकसान  होता है। ʃवकास 
योजनाओ ंके चलते उनकɞ  जमीन छीन ली जाती है। लुगूरी मɪ बने  युरʁेनयम खदानɰ से  पया�वरण और जमीन ʃवषमय 
बन जाता है। सगेन,युरʁेनयम खदानɰ से होने वाले हाʁनकारक दȸुभाव, रʁेडयो धाʃमɡता को समझाने का ¬यास करता 
है। इस उपƲास मɪ भी आʂदवासी संȿृʃत को बड़े जीवंतता के साथ ʄचʂ§त ʁकया गया है। उपƲास मɪ सगेन और 
जाǮीरा के अलावा मɪजारी, चारीबा, ¬Gा, आʂदŷ ´ी आʂद आते हɭI     
11. ħोबल गाँव के देवता (2009) -: इस उपƲास के लेखक रणेơ हɭI ħोबल गाँव के देवता उपƲास मɪ असुर 
आʂदवाʄसयɰ के जीवन संघष� को सĭाई के साथ उकेरा गया ह।ै इस उपƲास मɪ झारखंड के गुमला, लोहरदėा, 
पलामू और लातेहार के आʂदवासी समुदाय कɞ Ȝथा- कथा ʄचʂ§त है। कोयला खदान से भरपूर भɳरापाट बाĄाइट 
खान का इलाका है। वहाँ असुर जनजाʃतयɰ कɞ बʋĭयɰ को पढ़ाने के ʆलए गș� रʄेज़डेcशल ȿूल मɪ  ʃवGान ʄशFक 
के ɹप मɪ इस उपƲास के कथानायक कɞ ʁनयʄुë होती है और आगे असुरɰ ƍारा ʁकये गए संघष� मɪ कथा तǗील हो 
जाती है। पहले वह यहाँ नौकरी नहɤ करना चाहता था,लेʁकन जैसे ही वह इन आʂदम समुदायɰ के  संपक�  मɪ आता है 
तब से उसके मन मɪ इƸɪ  लेकर जो पूवा��Ʌ सोच  मौजूद है उसमɪ बदलाव आता है। उपƲास के मĐु पा§ मɪ ɕयं 
लेखक हɭ। अƲ पा§ɰ मɪ लालचन दादा, ɹमझुम,लʆलता,रामकुमार आʂद भी हɭ।ʃवकास कɞ पɿरयोजनायɪ ʁकस कƅर 
जनजाʃतयɰ के ʃवपF मɪ खड़ी हɭ इस यथाथ� का लेखक ने पाठकɰ के सामने पदा�फाश ʁकया है।  
12. गगन घटा घहरानी (2015) – इस उपƲास मɪ लेखक ने  ʃबहार के पलामू मɪ रहने वाले उराँव आʂदवासी समाज 
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कɞ कथा को वाणी दी है। लघुंगा, खजूरी और सोनाहातू गावँ के उराँव आʂदवाʄसयɰ और सदानɰ कɞ जो सहज शांत 
दʁुनया बसी है, उस पर जगधारी राय और उसके पालतू चीत ेका आंतक हावी है। उपƲास के मुĐ पा§ जागो, राय 
ठाकुर के यहाँ सेवक  बनकर अपना जीवन गुजार रहा है। उपƲास के अƲ पा§ɰ मɪ फूलमती, ʃबफनी, सोनाराम आʂद 
हɭ। इनमɪ सोनाराम चेतना से भरा पा§ ह ैऔर अƲाय एवं शोषण के ¬ʃत अपनी आवाज़ बुलंद करता है।  
13.गायब होता देश (2014) -:  रणɪ© का उपƲास है गायब होता देशI  कोरपेरटे पूँजी अपनी ताकत से देश को ʁकस 
तरह बदल रहा है इसका सटीक ʄच§ण उपƲास मɪ ʃमलता है। मĐु पा§ɰ मɪ ʁकशन ʃव©ोही, सोमेȪर मुंडा, सोनामानी 
दी, अनुजा, नीरज आʂद आते हɭ। सोमȪेर मुंडा के ज़ɿरए, मुड़ाओ ंका इʃतहास,उनकɞ अʊɑता का पता चलता है तो 
ʁकशन ʃव©ोही कोरपेरटे-राजनतेा- मीʁडया आʂद कɞ पोल खोलता हैI  
14. माटी माटी अरकाटी (2016) -:  अʅȪनी कुमार पंकज का उपƲास है माटी माटी अरकाटीI  ʄ®ʁटश उपʁनवेश दौर 
मɪ झारखंड से मॉɿरशस के बाहर ले जाए गए ʃगरʃमʁटया आʂदवासी मजदरूɰ कɞ कɸण गाथा है ¬Ʌुत उपƲास। ´म 
के ʆलए भारत से ले जाए गए उन कɞ दासतान बयान करता है यह उपƲास, ʄजन मɪ ʄसफ�  आʂदवासी ही नहɤ बʋȀ 
हर समाज के लोग मौजूद हɭ। ʃवɉापन कɞ पीड़ा  उपƲास कɞ मĐु समɓा ह।ै ¬मुख पा§ɰ मɪ कɰता और कंुती है जो 
कɰता कɞ  पůी ह।ै अƲ पा§ɰ मɪ फुलवाɿरया, मʁुनया, फोगल, जीतन, बुधु, पɸुʆलया आʂद हɭ। इनके साथ मॉɿरशस मɪ 
गुलामɰ से भी बƅतर Ȝवहार ʁकया जाता हैI  ʈɇयɰ के साथ बदसलूकɞ कɞ जाती हैI    
15. ऑपरेशन मʂहषासुर (2019) -:  राकेश कुमार ʄसɠह का  उपƲास है ‘ऑपरशेन मʂहषासुर’I उपƲास के कɪ © मɪ 
महेश असुर है जो ʁक एक ʄशʆFत युवक है। वह अपनी जड़े ढंूढ़ते ɺए गजलीगोठरी आता है, वहाँ उसकɞ  मुलाकात 
अपने दोɅ सोनारा मुंडा से होती है जो ʁक ʄशFक है। उस गाँव मɪ ʋɉत है टारमो इɍात जो  एक कंपनी ह ैऔर 
आʂदवाʄसयɰ कɞ  ज़मीन छीनकर उƸɪ ʃवɉाʂपत करते जा रही है। महेश असुर  इस कंपनी  के ʇखलाफ लड़ाई लड़ता 
है। महेश, सरकार, उƌोगपʃत, अʄधकारी वग� सब के ʆलए चुनौती बनता है। वह झारखंड बंधु ¬ʃतरोध संगठन का 
संɉापक ह।ै उपƲास मɪ महेश असुर के अलावा  मकɸआर, सोनारा मुंडा, नीलामणी एäा आʂद भी हɭI    
16. लौटते ɺए (2005) -: लौटते ɺए वाȆर भɪगरा तɸण का उपƲास हैI इस उपƲास  के ƍारा वाȆर भɪगरा तɸण ने 
उपभोëावादी संȿृʃत के षŗं§ को पत� -दर- पत� उघाड़ा है। इस उपƲास कɞ नाʄयका सलेमी हैI  सलेमी नौकरी 
केʆलए शहर मɪ जाती है लेʁकन वहाँ उसे शोषण का ʄशकार होना पड़ता है। वह अपने गाँव लौटकर अपनी बाकɞ 
ʄजƠगी बसर करना चाहती ह ैʃवशेषकर अपनी संȿृʃत कɞ ओर वापस लौटना चाहती है जहाँ शोषण के ʆलए कोई 
गंुजाईश नहɤ है। हɿरराम मीणा इस उपƲास के संदभ� मɪ ʆलखते हɭ - “इस कृʃत मɪ झारखडं अंचल कɞ ऐसी मʂहलाओ ं
के दखु व शोषण को अʂभȜʄë दी गयी है ʄजƸɪ रोजगार कɞ तलाश मɪ दरूɉ महानगरɰ एवं अƲ राńɰ कɞ ओर 
पलायन करना पड़ता है।“4  यह मा§ सलेमी कɞ कहानी नहɤ है,ऐसी हज़ारɰ आʂदवासी लडʁकयाँ हɭ जो नौकरी कɞ 
तलाश मɪ गाँव छोडकर शहर जाती हɭ और वहाँ पुɸषɰ के हवस का ʄशकार बनकर दर -दर कɞ ठोकरɪ खाने को 
अʂभशƻ हो जाती हɭI  उपƲास कɞ मĐु पा§ सलेमी है और अƲ पा§ɰ मɪ माथा�, अंजलɰ, फरन दा आʂद आते हɭI   
17. ɺल पहाʁड़या (2014) -: राकेश कुमार ʄसɠह का उपƲास है ɺल पहाʁड़याI  यह पहाʁड़या जनजाʃत के इʃतहास 
कɞ गाथा है। इसमɪ आʂदवाʄसयɰ के �ांʃतकारी नेता ʃतलका मांझी कɞ समरगाथा का बखान ʁकया है। ऐʃतहाʄसक 
ɹप से इस उपƲास का अपना महź हैI  पहाʁड़या समाज ƍारा अं�ेजɰ के ʇखलाफ कɞ गई लड़ाई को इसमɪ वाणी दी 
है। साथ ही साथ  आʂदवासी समाज और संȿृʃत को भी यथावत ʄचʂ§त करने का ¬यास ʁकया है। उपƲास के मĐु 
पा§ɰ मɪ जबरा पहाʁड़या अथा�त ʃतलका मांझी, रानी सवɫȪरी, फागुन, कंुजरा, जंगी, और गुमना को देख सकते हɭI  गौण 
पा§ɰ मɪ üीवलɭड, चैती, झूमर, मनसुख पहाʁड़या, हɿरया आʂद आते हɭ।  
18. धूणी तपे तीर (2008) – हरीराम मीणा का ʆलखा उपƲास ‘धूणी तपे तीर’ ऐʃतहाʄसक ɼʂȮ से अपना महź 
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रखता है। इस उपƲास का नायक आʂदवासी जन नायक गोʃवɠद गुɸ है। गोʃवƠ गुɸ ƍारा जगह – जगह घूमकर 
आʂदवासी समाज को जा�त करने का काय� ʁकया जाता हैI अपने अʄधकारɰ के जंग के ʆलए तैयार करता हैI  ¬Ʌुत 
उपƲास मɪ ʄ®ʁटश समांतवादी ताकतɰ से लड़ने वाले आʂदवासी जनजाʃतयɰ के इʃतहास को दशा�या गया है।यह 
उपƲास राजयɉान के बाँसवाड़ा ʄजले के मानग़ढ़ मɪ ɺए आʂदवाʄसयɰ के जनसंहार को आधार बना कर ʆलखा गया 
है। उपƲास कɞ भूʃमका मɪ उपƲासकार ने अपना  मƙȜ ɍȮ करते ɺए ʆलखा है-“ ɍȮ है ʁक मनुȼ हक कɞ लड़ाई 
के इʃतहास को मनुȼ-ʃवरोधी शोषक-शासकɰ ने दबाया है और उनके आ´य मɪ पलनेवाले इʃतहासकारɰ ने उसका 
साथ ʂदया है।”5  धूणी तपे तीर उपƲास  इन सĭाईयɰ का खुलासा करता हैI  
19. रेड ज़ोन (2015) - ʃवनोद कुमार शुü का ‘रडे ज़ोन’ उपƲास ʃवकास का गलत मॉडेल ʁकस तरह आʂदवाʄसयɰ 
के नाश का कारण बनता है और राजनीʃत के खोखलेपन का खुलासा करता है। माओवाद अथवा नĄलवाद कɞ 
सĭाई को लेखक ने इस रचना के ज़ɿरए उजागर ʁकया ह।ै अपनी जमीन और अʄधकारɰ के ʆलए लड़नेवाले 
आʂदवाʄसयɰ को ʁकस तरह नĄलवाद के जंजाल मɪ फँसाया जा रहा है,यह भी उपƲास मɪ ɼȮȜ है। उपƲास के 
मĐु पा§ɰ मɪ कालीचरण, मानव, दगुा� आʂद ¬मुख हɭ। 
20. समर शेष है (2005) - ʃवनोद कुमार ने ‘समर शेष है’ के माƑम से झारखंड के आʂदयाʄसयɰ पर हो रहे महाजनी 
शोषण और आʂदवाʄसयɰ के संघष� को सामने रखा है। यह उपƲास महाजनी शोषण के ʇखलाफ वग� संघष� कɞ दो 
पीʂढ़यɰ कɞ लंबी समर गाथा है। साथ ही साथ उपƲास मɪ इसके ʇखलाफ आʂदवाʄसयɰ के ¬ʃतरोध को भी वाणी दी 
है। इस उपƲास के बार ेमɪ वीर भारत तलवार ʆलखते हɭ  -“समर शेष है ʂहƠी का एक असाधारण राजनीʃतक उपƲास 
है। मुझे यह कहने मɪ ʂहचक नहɤ है ʁक झारखंड के आʂदवाʄसयɰ के बार ेमɪ ʆलखी गयी यह सबसे ´ेȲ कृʃत है।”6  
उपƲास मɪ सोबरन मांझी ƍारा शुɹ ʁकये  ʃव©ोह को उनका ही बेटा  ʄशबू सोरन आगे बढ़ाता है। उपƲास के मĐु 
पा§ ʄशबू सोरने हɭI  अƲ पा§ɰ मɪ सोबरन मांझी, ʃवȮू साव, नदं साव, सोनामणी,रामेȪरी,सालखन आʂद हɭI  
21. रेत (2013) - भगवानदास मोरवाल कृत ‘रते’ मɪ कंजर जनजाʃत का ʄच§ण ɺआ है। वेȨा वृūी उनके जीवन का 
¬मुख अंग है। रते मɪ उपƲासकार ने कंजर जनजाʃत कɞ संȿृʃत और उनके जीवन को बड़ी माʃमɡकता के साथ ʄचʂ§त 
ʁकया है। इस समाज कɞ ʈɇयɰ को दो Ʌरɰ पर बाँट सकते हɭI  पहली भाभी, दसूरी बुआ ʄजसे ʇखलावड़ी भी कह 
सकते  हɭ। भाभी उस ɇी को कहा जाता है ʄजसका ʃववाह होता है और वह ʁकसी पुɸष कɞ पůी बनकर उसका घर - 
गृहɉी संभालती है। बुआ उन ʈɇयɰ को कहते हɭ जो अपनी मजɥ से देह Ȝापार के पशेे मɪ उतरकर अपना और पɿरवार 
का भरण-पोषण करते हɭI उपƲास के पा§ɰ मɪ कमला बुआ, ɸʍùणी, संतɰ, ʂपɠकɞ, साʃव§ी मȚो§ा, मरुली भाई 
आʂद हɭ।  
22. अʌɉफूल (2019) - अȏना ʃम´ा का उपƲास ह।ै खुद लेʇखका कहती है ʁक यह उपƲास ɇी और भूʃम के 
शोषण - दोहन कɞ सामाʄजक, राजनीʃतक ¬ʂ�या को उधेड़ता है। इस उपƲास कɞ नाʄयकाएँ झारखंड के जंगलɰ से 
आती हɭ। शहर मɪ अपनी बहūर ʄज़ɠदगी कɞ कामना करते ɺए आने पर भी उƸɪ शोषण के दnुच� से गुज़रना पड़ता है। 
मĐु पा§ɰ मɪ रानी सुंदरी, पलाश, इनारा आʂद पा§ɰ को देख सकते हɭ। उपƲास मɪ इनारा कɞ  शादी कɞ जाती है, 
लेʁकन असल मɪ उसे पसैे देकर खरीदा गया है। हɿरयाणा के रसूखदार पɿरवार ही झारखंड से आʂदवासी लड़ʁकयɰ को 
कम पसैे मɪ खरीदते हɭ। शादी का कोई ¬माण नहɤ होता ûɰʁक आʂदवासी समाज के तौर- तरीके के ʂहसाब से ही  
यह शादी कɞ जाती है। ʂफर उƸɪ बेटा पैदा करने के ʆलए  मजबूर ʁकया जाता ह।ै उस घर मɪ उनकɞ ʄज़ɠदगी नौकराʁनयɰ 
से भी गई - गुजरी होती है।  
ʁनȬष� -: आʂदवासी ʃवमश� के ज़ɿरये आʂदवाʄसयɰ कɞ समɓा पर बहस करने के साथ -साथ उनकɞ समɓा का हल 
भी ढंूढा जा रहा हैI उनके गौरवमय इʃतहास को उजाकर कर आज़ादी के ʆलए ʁकये गए संघष� मɪ उनकɞ भूʃमका को 
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उघाडा जा रहा हैI उनकɞ संȿृʃत मɪ ʁनʂहत मूȔɰ को अपनाकर एक आदश� राȰ के ʁनमा�ण कɞ पहल कɞ जा रही हIै 

उनके दःुख – दद� के साथ -साथ उनके ʃव©ोह को भी उकेरा जा रहा हैI ¬कृʃत के बचाव मɪ रची गई उनकɞ संȿृʃत को  
एक आदश� संȿृʃत के ʃमसाल के तौर पर ¬Ʌुत कर दʁुनया मɪ समरसता कɞ ɉापना कɞ ʂदशा मɪ पहल कɞ जा रही 
हैI  
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