
Gyanvividha                                                                                                 www.journal.gyanvividha.com 

404 
A Peer Reviewed, Refereed and Indexed Quarterly Journal of Arts, Humanity & Social Sciences 

Gyanvividha, Vol.-2; Issue-3 (July-Sept.) 2025 : PP-404-409

 
 

मƑकालीन ʂहɠदी काȜ मɪ ¬ाकृʃतक सौƠय� 
 
आभार (Acknowledgement) : ¬Ʌुत शोध आलेख भारतीय 
सामाʄजक ʃवGान अनुसंधान पɿरषa (ICSSR) के मेजर ɿरसच� ¬ोजéे 
के अंतग�त ʆलʂपबƆ है। इस शोध काय� के ʆलए ICSSR के ¬ʃत हम 
ɾदय से कोʁटशःआभार Gाʂपत करते हɭ, ʄजनके आʄथɡक एव ं
अकादʃमक सहयोग से हमɪ मƑकालीन ʂहɠदी काȜ मɪ वʆणɡत ¬कृʃत 
के ¬ʃत गहन अƑयन करने का अवसर ¬ाƻ ɺआ। 

हम ICSSR के माग�दश�न, ʃवȪास और सहयोग के ʆलए ʃवशेष 
ɹप से कृतG हɭ, ʄजनके समथ�न के ʃबना यह शोध काय� संभव नहɤ हो 
पाता। यह आलेख उसी शैʆFक ¬ेरणा और अनुसंधानाŵक ¬ʃतबƆता 
का पɿरणाम है। 
शोध सार : ʂहɠदी साʂहŷ के मƑकाल मɪ सृʄजत ʂहɠदी काȜ मɪ 
¬ाकृʃतक सौƠय� का ʄच§ण अŷंत भावनाŵक एवं आƑाʊŵक 
चेतना से ओत-¬ोत है। इस काल के कʃवयɰ ने ¬कृʃत सौƠय� को  
अपनी भावनाओ ं कɞ अʂभȜʄë के सशë माƑम के ɹप मɪ ʆलया। 
ʃवशेषतः सूरदास, तुलसीदास, मीराबाई, कबीर, रहीम, रसखान एवं 
जायसी जैसे भë एवं संत कʃवयɰ ने ¬कृʃत को ईȪर-भʄë से जोड़कर 
उसका अलौʁकक ɹप उकेरा। वंृदावन के वन, कंुज-ʁनकंुज, यमुना तट, 
बसंत का आगमन, वषा� ऋतु -ये सभी ɼȨ उनके काȜ मɪ जीवंत ɹप स े
Ȝë हɭ। भë ʄशरोमʆण सरूदास ने ´ीकृȵ कɞ बाल-लीलाओ ं के 
माƑम से ¬कृʃत को सजीव बनाया, जहाँ समɅ चराचर जगत पेड़-
पौधे, पशु-पFी और ऋतुएँ कृȵ के आनंद मɪ सहभागी ¬तीत होती हɭ। 
गोɕामी तुलसीदास ने राम वनवास ¬संग मɪ वन-¬कृʃत का अŷतं 
माʃमɡक ʄच§ण ʁकया है। मीराबाई के पदɰ मɪ वषा�, मेघ और पवन उनकɞ 
ʃवरह-Ȝथा के ¬तीक बनते हɭ। रीʃतकालीन कʃवयɰ ने ¬कृʃत को 
नाʄयका-भेद और ´ृंगार के संदभ� मɪ ʄचʂ§त ʁकया है। ऋतु-वण�न, कमल 
कɞ कोमलता, चं©मा कɞ शीतलता और कोयल कɞ कूक उनके काȜ मɪ 
सɳदय�-बोध को ¬गाढ़ करती है। अतः मƑकालीन ʂहɠदी काȜ मɪ 
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¬ाकृʃतक सौƠय� आनंद के साथ-साथ भाव, भʄë और रस कɞ अʂभȜʄë का सशë माƑम है। 
बीज शǗ : चतुʂदɡक पɿरवेश, साव�देʄशक, सव�काʆलक, साव�भौʃमक, अƲोƲाʅ´त, ¬वृū, वैमनɓता, हरीʃतमा, 
अʃवʋĮƧ, अबाʄधत, समʆृƆ, ɕाɊ, अʂभवृʆƆ, ¬ाणी मानवेūर, ʄशरोमʆण, नसैʃगɡक, पया�वरण, ¬ʃतʂ�याएँ, जड़-
चेतन, अƲोƲाʅ´त। 
शोध आलेख : साʂहŷ मानवीय भावनाओ ं कɞ अʂभȜʄë का सबसे सशë माƑम है। सृʂȮ के आरभं से लेकर 
वत�मान काल तक साʂहŷ अपने चतुʂदɡक पɿरवेश से, देश काल से गहरा सामाʄजक सरोकार रखता आया है, जीवन 
मȔूɰ को सहेजता आया है, साʂहŷ का उƅेȨ ʄसफ�  मनोरजंन नहɤ है, बʋȀ साव�भौʃमक ʂहत  ह,ै सबका ʂहत 
चाहना है। ʂहɠदी साʂहŷ के साʂहŷकार साव�देʄशक - सव�काʆलक - साव�भौʃमक ʂहत को कɪ © मɪ रखकर ही साʂहŷ 
सृजन मɪ ¬वृū हɭ। 

भारत कɞ ¬ाचीन संȿृʃत मɪ 'सवɫ भवंतु सुʇखनः' को कɪ © मɪ रखकर समɅ ¬ाकृʃतक उपादानɰ को सुखी-
समƆृ बनाने मंगल कामना कɞ थी। वाȓीʁक रामायण, रामचɿरतमानस, महाभारत सʂहत सभी धाʃमɡक �ंथɰ, वेदɰ, 
पुराणɰ मɪ ¬कृʃत और मनुȼ के गहनतम अƲोƲाʅ´त संबंध को दशा�या गया है। हमार ेधाʃमɡक �ंथ इस तƀ को 
¬माʆणत करते हɭ ʁक रामायण और महाभारत का संसार आठɰ ʂदशाओ ंमɪ Ȝाƻ हɿरयाली के ʃवपुल वैभव से संपƧ 
और समृƆ है। अमूȔ-अतुलनीय कृʃतयɰ मɪ ʄचʂ§त आकाश ʁनम�ल है, ऋतुओ ंकɞ या§ा अʃवʋĮƧ और अबाʄधत हɭ, 
नʂदयाँ  जल से लबालब भरी हɭ, पड़े-पौधे, वन-उपवन, बाग-बगीचे हरीʃतमा से युë हɭ, बड़े-बड़े वृF छतनार और हर े
भर ेहɭ, नदी सरोवर वायु पूण�त: पʃव§ शुƆ और ¬ाणदायी हɭ। सव�§ सबका जीवन-¬वाह ɕाɊपूण� है। तŤालीन 
समय मɪ ¬कृʃत को और संरʆFत, संवʄधɡत करने हेतु उस समय के राजा-महाराजा अपने नगर मɪ, नगर के चारɰ ओर माग� 
पर वृF लगाए जाते थे, सरोवर या जलाशय, कृʂ§म झरने-फȞार ेबनवाते थे, पव�-ŷोहार को ¬कृʃत से जोड़कर 
नʂदयɰ, पड़े-पौधɰ-वृFɰ, पशु-पʆFयɰ कɞ पूजा कɞ जाती थी। वाȓीʁक ऋʃष ने गंगा नदी के साथ-साथ तमसा, सरय,ू 
यमुना, गोमती, सरɕती, शोणभ©, इFुमती, शरददंड, माʆलनी, ʃवपाशा, शत©,ु ʄशलावहा, मुʆलɠगा, कपीवती आʂद 
अनेक छोटी-बड़ी नʂदयɰ का वण�न करते ɺए उसके तटीय Fे§ɰ के ʁनवाʄसयɰ के जीवन कɞ सुख-समʆृƆ-ɕाɊ कɞ 
अʂभवृʆƆ को दशा�या है। रामचɿरतमानस मɪ ɕयं मया�दा पɸुषोūम ´ीराम गंगा माता को ¬णाम करते हɭ, उनके साथ 
उपʋɉत लोग भी गंगा जी को ¬णाम करते हɭ ʄजसे पंʄë मɪ देखा जा सकता है - 

"उतर ेराम देवसɿर देखी। कɞƸ दंडवत हरषु ʃवसैषी 
    लखन सʄचव ʄसय ʁकए ¬णामा। सबʂह सʂहत सुखु पायउ रामा ।"1 

इसी तरह 'रामचɿरतमानस' मɪ ʄचʂ§त मनुȼ का ¬कृʃत के साथ कैसा संबंध है और यह संबंध ʁकस ¬कार 
का होना चाʂहए? इसमɪ ¬कृʃत के अंतग�त वहाँ  के जीव-जंतु, समɅ मानवेūर ¬ाणी, पशु-पFी के साथ कैसे 
सामजंɓ बैठाना है, उनसे कैसा Ȝवहार करना है इसका बड़ा ही सुंदर-संवेदनशील और भावुक कर देने वाला ʄच§ण 
ʃमलता है जहाँ ´ी राम के राज मɪ जंगल के सभी ¬ाणी जसैे ʁक ʄसɠह-ʂहरण-बंदर-हाथी आʂद आपसी बैर वैमनɓता 
ŷाग कर ¬ेम से रहते हɭ। 'रामचɿरतमानस' मɪ दशा�या गया ह ैʁक अयोƑा और जनकपुर जसैे नगर मानव -सǥता कɞ 
कɪ © ɉली हɭ, पचंवटी, ʄच§कूट ´ृंगवेरपुर, ʁकʉȬɠ धा आʂद ɉानɰ कɞ वƲ संȿृʃत, �ाम संȿृʃत अŷंत मनोहर ह।ै 
यहाँ  रहने वाले ʁनषाद, भील, रीछ, वानर आʂद अŷंत ʁनȢल जीवन यापन करते हɭ। ´ीराम सबको गले लगा कर 
उनकɞ महūा ¬ʃतपाʂदत करते हɭ। रावण कɞ ɕण� नगरी लंका का ¬ाकृʃतक सɳदय� मोहने वाला है। ´ीराम वन-
वनɍʃतयɰ, जीव-जंतुओ,ं पशु-पʆFयɰ समेत सबको अपने पɿरवार के सदɓ कɞ तरह ¬ेम करते हɭ। उनका यह लगाव 
और जुड़ाव दशा�ता है ʁक वे ¬कृʃत के ʁकतना महŭ  देते थे। यही कारण है ʁक सीता हरण के पȢात वे वन के सभी 
¬ाʆणयɰ से, पशु-पFी जैसे ʁक खंजन, कोयल, कबूतर, तोता-मैना, ʂहरण और भौरɰ आʂद से पूण�त: भाव-ʃवɜल 
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अवɉा मɪ सीता का पता पूछते हɭ ʁक ûा तुमने मरेी सीता को देखा? जब वे हनुमान जी से पंपा सरोवर पर ʃमलते हɭ 
तो वहाँ  कɞ ¬ाकृʃतक छटा भी रामचɿरतमानस मɪ ʄचʂ§त है। वे चाहते तो समु© देव से अŷंत ʃवन°ता से पूजा-¬ाथ�ना 
से राɅा मांगने कɞ वजह एक Fण मɪ सम©ु को सुखा सकते थे। लेʁकन उƸɰने ऐसा नहɤ ʁकया। लगातार तीन ʂदनɰ 
तक समु© से अनुनय-ʃवनय करते रहे ûɰʁक सम©ु सूखने कɞ ʋɉʃत मɪ उसमɪ ʁनवास करने वाले ¬ाʆणयɰ का अʊɅź 
ʃमट जाएगा, इसʆलए उƸɰने ¬ाथ�ना का माग� चुना, ʃवƒंस का माग� नहɤ चुना। ´ीराम से पशु-पʆFयɰ से अनƲ ¬ेम के 
कारण ही ʃगƆराज जटायु सीता को बचाने के ʆलए रावण से लड़ जाता है। ये वƲ ¬ाणी वानर, भालू, ʃगलहरी अƲ 
छोटे-बड़े पशु-पʆFयɰ कɞ सहायता से ही वे सीता का पता लगाने के साथ-साथ दशानन रावण पर ʃवजय ¬ाƻ करते 
हɭ। मʃूछɡत लĀण जी का ¬ाण बचाने के ʆलए कʂप´ेȲ हनुमान जी सजीवनी बूटी का पूरा पहाड़ बस कुछ ¬हर मɪ 
ʂहमालय से लेकर लंका आते हɭ। ये नैसʃगɡक संजीवनी जड़ी बूटी वƲ औषʄधयɰ मɪ ´ेȲ है ʄजसे पीकर लĀण जी 
पुनः ¬ाणवान व ɕɉ होते हɭ। रावण कɞ मŷृु के बाद सीता को लेकर जब वे लौटते हɭ तो अपने राɅे मɪ आने वाले 
सभी मĐु ɉानɰ वन-पव�त-नʂदयɰ पर जाकर उƸɪ ¬णाम करते हɭ और धƲवाद करते हɭ और सभी से आजीवन अटूट 
संबंध बनाए रखते हɭ। वे हनुमान जी समेत समɅ बानरɰ-भालुओ ंको लĀण और भरत से भी अʄधक ¬ेम करते हɭ। 
पƁृी कɞ संपणू� आʂदम जाʃतयɰ से लेकर संपणू� मनुȼ जाʃत से ´ीराम का अटूट संबंध था। वे उनके सुख-दखु को 
अपना सुख-दखु मानते थे। उनके राजकाज के समय बाढ़ और अकाल या सूखा का संकट नहɤ था, कृʃष और 
पशुपालन मɪ ʁकसी तरह कɞ कोई बाधा नहɤ थी। इसे इन पंʄëयɰ मɪ देखा जा सकता है- 

   "दʂैहक दʃैवक भौʃतक तापा, राम राज नहɤ काɺʂह Ȝापा।"2 
*************** 

"पुलक बाʁटका बाग बन सुख सुʃबहँग ʃबहाɸ 
  माली सुमन Ɍेह जल सɤचत  लोचन चाɸ ।। "3 

इस तरह पूर ेरामचɿरतमानस मɪ मानव और ¬कृʃत का अƊतु समƳय ©ȮȜ है। ʃबना ¬कृʃत के मानव जीवन 
कɞ कȏना कदाʂप संभव नहɤ है और बाȓीʁक ऋʃष कृत रामायण और तुलसीदास कृत रामचɿरतमानस, ¬कृʃत और 
मानव के गहरे संबंध, उनके आपसी सामंजɓ और समƳय के ƌोतक हɭ, ये ¬कृʃत और मानव के अƊतु समƳय और 
¬ेम को दशा�ते हɭ। 

सगुण भʄë शाखा के संत ʄशरोमʆण वाŻȔ रस के ʂपतामह सूरदास ने अपनी रचनाओ ं 'सूरसागर', 'सूर 
सारावली' एवं 'साʂहŷ लहरी' मɪ ´ीकृȵ के चारɰ तरफ ʃवƌमान पɿरवेश, ¬ाकृʃतक छटा का बड़ा ही मनोहारी वण�न 
करते हɭ। ´ीकृȵ का बाȔकाल ®ज मɪ, युवावɉा मथुरा और बाद के ʂदनɰ मɪ ƍाɿरका मɪ बीता। संत कʃव सूरदास न े
अपनी कृʃतयɰ मɪ ®ज और मथुरा कɞ ¬कृʃत और उससे मानवीय संबंधɰ का उƆतृ ʁकया है। ®ज के हर-ेभर ेपेड़-पौधे, 
कदǮ का पेड़, नʂदयाँ , यमनुा नदी, पहाड़, गोवध�न पहाड़, पड़ेɰ कɞ डाʆलयाँ -लताएँ , गाय-बछड़े बादल-ʃबजली-
वषा�, वसंत ऋतु, शरद ऋतु, ®ज से मथुरा जान ेवाले माग�, मथुरा कɞ ¬ाकृʃतक छटा, सयू�-चं©मा, काʆलया नाग जैस े
असंĐ चराचर तź सूरदास के साʂहŷ संसार के सबसे महŭ पूण� अंग हɭ। इन ɼȨɰ को वे इस तरह से अपनी 
रचनाओ ंमɪ Ȝë करते हɭ ʁक उƸɪ पढ़कर-गुनकर हम कृȵमय हो जाते हɭ, हम कृȵलोक मɪ पɺँच जाते हɭ। सूरदास 
देख नहɤ सकते थे, परतंु उƸɰने ´ीकृȵ को ʃबना साFात ɹप से अपने सामने देखे ɺए इतने मनोवैGाʁनक ढंग से 
इतने अƊतु पदɰ कɞ रचना कɞ है ʁक पाठकɰ के सामने पूरा ɼȨ उपʋɉत हो जाता है। 

सूरदास ने ´ीकृȵ और Ĩाल वालɰ ƍारा गाय चराने के ɼȨ को अŷंत ɾदय�ाही ʄच§ण ʁकया ह,ै जहा ँ
यमुना नदी के मनोरम कछारɰ के बीच गायɪ चराते ´ीकृȵ-Ĩाल-बाल अनेक बाल सुलभ चेȮाएँ करते हɭ। उनके चारɰ 
तरफ हर-ेभर ेपेड़-पौधे हɭ, चारɰ तरफ हɿरयाली है। गायɪ ´ीकृȵ कɞ बाँसुरी सुनकर अपना सुध- बुध खो बैठती हɭ और 
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उनके पीछे-पीछे चल पड़ती हɭ। गायɰ का वन ¯मण, गायɰ को दहूने का ɼȨ, कृȵ का अपने संगी-साʄथयɰ के साथ 
कलेवा बाँटकर खाने का ɼȨ है। वंृदावन मɪ जहाँ ´ी कृȵ गोʂपयɰ के साथ रासलीला करते हɭ, वहाँ सदा वसंत ऋत ु
ही छाया रहता है। नाना ¬कार के वृFɰ पर नाना ¬कार के फल - फूल लगे ɺए हɭ। ʂभƧ-ʂभƧ रगंɰ के ʃवʂभƧ जाʃतयɰ-
¬कारɰ के फूल ʇखले ɺए हɭ। ʄजन पर मदोưū  भɳर ेया मधुकर मँडरा रहे हɭ। यहाँ पर सूरदास जी ¬कृʃत और पुɸष, 
¬कृʃत और जीव-जतंुओ,ं पेड़-पौधɰ के परɍर मेल-जोल को, उनके साहचय� को अŷंत माधुय�ता से दशा�ते हɭ। 

सूरदास पया�वरण के ¬ायः सभी अवयवɰ को हमार ेसमF रखते हɭ। अपने ®जवाʄसयɰ को, जो ʁक इं©देव के 
कोपभाजन का ʄशकार बने हɭ, उƸɪ अʃतवृʂȮ से बचाने के ʆलए वे गोवध�न पव�त उठा लेते हɭ और ®जवाʄसयɰ को ɍȮ 
करते हɭ ʁक वषा� के ʆलए इं© देवता के उपासना कɞ कोई आवȨकता नहɤ है। अʃतवृʂȮ जहाँ  बाढ़ कɞ समɓा उűƧ 
करती है, तो वहɤ अनावʂृȮ से सूखे, अकाल कɞ भी ʋɉʃत उűƧ होती ह,ै दोनɰ ही ʋɉʃतयाँ  मनȼु के ʆलए कȮकारी 
हɭ। 

सूरदास जी ने गोʂपयɰ के ʃवरह वण�न मɪ वन-उपवन, फूल,भɳर,े कदǮ का पेड़, मधुवन, मथुरा जाते माग� आʂद 
का आलंबन ʆलया है ʁक मनुȼ ʁकस ¬कार जीवन के सुख-दखु, हष�-ʃवषाद को ¬ाकृʃतक-ɹप मɪ देखकर उससे 
तादाŶ ɉाʂपत करता है। जैसे ʁक ´ी कृȵ के ʃवयोग मɪ गोʂपकाएँ  कह उठती हɭ:- 

"ʁनʄस ʂदन बरसत नैन हमार े
 सदा रहत पावस ऋतु हम पै, 
 जब ते Ȩाम ʄसधार।े"4 
 *************** 

‘ʃबनु गोपाल बैɿरन भई कंुजɭ 
तब ये लता लगʃत अʃत सीतल, अब भई ʃवषम ņाल कɞ पुंज ै
वृथा बहती जमुना, खग बोलत वृथा कमल फूलʁन अʃत गंूजे।”5 

इस ¬कार ´ी कृȵ के मथुरा चले जाने के पȢात गोʂपयɰ को कंुज गली, खग, पुȷ-लताएँ, पश-ुपʆFयɰ का 
बोलना-चहचहाना, कमल का ʇखलना, यमुना का बहना सब कुछ Ȝथ� लगता है। 

´ी कृȵ अपने Ĩाल-बाल सखाओ ंके संग बाल �ɞड़ा करते समय अपनी गɪद यमुना नदी से ʁनकालने जाते 
हɭ जहाँ उनका सामना काʆलया नाग से होता है। यह वही काʆलया नाग है ʄजसने यमुना नदी के जल को दूʃषत, 
जहरीला बना ʂदया है और ʄजसे पीकर पशु-पFी-मनुȼ सभी मर जाते हɭ। यमुना को, काʆलया नाग से मुëकर 
´ीकृȵ नदी के जल को ɕĮ-पʃव§-पीने योĥ बनाते हɭ। आज भी यमुना समते देश कɞ अʄधकांश नʂदयɰ मɪ 
औƌोʃगक रासायʁनक, जहरीले पदाथɲ, शहरी- �ामीण Fे§ɰ के कूड़े-कचर,े गंदे-नाल-ेगटर आज ʃवषाë पदाथ� 
ʃमलते हɭ ʄजससे नʂदयɰ का जल जहरीला हो चुका है। आज जन-जन को ´ी कृȵ के माग� पर चलने कɞ आवȨकता 
है तभी इन नʂदयɰ को ɕĮ बनाया जा सकता है। 

सूरदास के पदɰ मɪ इस तƀ कɞ ɍȮ झलक ʃमलती है ʁक ʄजस ¬कार मनुȼ ¬कृʃत का संरFण, संवध�न 
करता है, ठीक उसी ¬कार समɅ ¬ाकृʃतक अवयव मसलन सभी ऋतुएँ, जलवायु, बादल-वषा�, हवा-पानी, आकाश, 
अʃğ, धरती माँ, समɅ जीव-जंतु, कɞड़े-मकोड़े, सागर, नʂदयाँ, पव�त, पठार, फल, फूल, पड़े-पौधे, झरने, चŎानɪ, 
रʃेगɅान आʂद समɅ चराचर अवयव, जड़-चेतन, चेतन-अचेतन तź ʃमलकर परɍर सहयोग से पया�वरण मɪ 
संतुलन, सामंजɓ और समƳय ɉाʂपत करने का काय� करते हɭ। ¬कृʃत यʂद यह सतंुलन और सामंजɓ करना छोड़ 
दे, तो मनुȼ का जीवन खतर ेमɪ पड़ जाएगा, जैसा ʁक आज के दौर मɪ हो रहा है। 

इस तरह के ©ȮȜ है ʁक संत ʄशरोमʆण सूरदास कɞ काȜ-कृʃतयɰ मɪ नैसʃगɡक ɹप से पया�वरण मौजूद है। 
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¬कृʃत के पचं तźɰ धरती, जल, अʃğ, आकाश, हवा के साथ-साथ समɅ पशु-पFी, पड़े-पौधे, जीव-जंतु मनुȼ 
समेत सभी जड़-चेतन अवयवɰ के समF ´ीकृȵ अपने बाल-लीला, रास-लीला और ´ी कृȵ लीला जैसी तमाम 
लीलाएँ करते हɭ, सारी घटनाएँ, ʂ�याएँ, ¬ʃतʂ�याएँ करते हɭ। ´ीकृȵ के समय पूरी ¬कृʃत कृȵमय हो चुकɞ ह,ै 
कृȵ के रगं मɪ रगं चुकɞ है तो वहɤ ´ीकृȵ भी ¬कृʃतɉ हो गए हɭ यानी कɞ ¬कृʃत मɪ डूब गए हɭ। यह इंʃगत करता 
है ʁक ¬कृʃत के ʃबना मनुȼ का अʊɅź ही संभव नहɤ है। ¬कृʃत और मनुȼ हमेशा एक दसूर ेके पूरक हɭ, उनके 
बीच अƲोƲाʅ´त सबंंध है। 

ʂहɠदी साʂहŷ के भʄëकाल मɪ ʄजस ¬कार गोɕामी तुलसीदास, संत ʄशरोमʆण सूरदास और मʆलक 
मोहǵद जायसी जैसे अनेक सतं कʃवयɰ ने भʄë चेतना के साथ-साथ ¬कृʃत के ¬ʃत गहरी आɉा और चैतƲता को 
अपनी महनीय कृʃतयɰ के माƑम से Ȝë ʁकया ह,ै ठीक उसी ¬कार रीʃतकालीन कʃवयɰ ने भी अपनी लेखनी मɪ 
¬कृʃत को एक मुĐ उपादान, मĐु आलंबन बनाया है। रीʃतकाल मɪ भʄë काल कɞ अपेFा कʃवयɰ कɞ सामाʄजक 
भूʃमका या समाज के ¬ʃत कत�Ȝ ʃबȀुल नगŢ ह,ै चाहे वे रीʃतबƆ कʃव हɰ, रीʃतʄसƆ कʃव हɰ या ʂफर रीʃत मëु 
हɰ। सभी कʃवयɰ ƍारा नाʄयका का नख-ʄशख वण�न, नायक-नाʄयका के ¬ेम का Ȝापक ʄच§ण ɺआ है। इनकɞ 
रचनाएँ ɽंगाɿरकता या ɽंगार रस को कɪ © मɪ रखकर ʆलखी गई हɭ ʄजनमɪ ɽंगार के संयोग और ʃवयोग दोनɰ पFɰ को 
अŷंत सूĀता से दशा�या गया है। रीʃतकालीन कʃवयɰ ने ɽंगार को वŢ� ʃवषय अवȨ बनाया है परंतु ɽंगार का 
आ´य ¬ाकृʃतक उपादान ही है, वन-उपवन, झील, लताएँ, पेड़-पौधे, नʂदयाँ, पहाड़, सागर, फूलɰ कɞ ûाɿरयाँ, झरन,े 
पūे, वƲ ¬ाणी, पशु-पFी, जीव-जंतुओ ंआʂद को इƸɰने आधार बनाकर उनमɪसे उपमाएँ देकर, ¬तीकाŵक ɹप से 
अपनी अʂभȜʄë कɞ है। यही नहɤ, रीʃतकालीन कʃवयɰ ने अपने ´ृंगारानुभूʃत कɞ अʂभȜʄë के ʆलए समɅ छहɰ 
ऋतुओ ं�ीȺ ऋतु, वषा� ऋतु, शरद ऋतु, हेमंत ऋतु, ʄशʄशर ऋतु और वसंत ऋतु को आधार बनाया है, इनका आ´य 
ʆलया गया है। पया�वरणीय ɼʂȮ से रीʃतयुगीन साʂहŷ का अवलोकन करने के बाद इस तƀ कɞ अनुभूʃत होती है ʁक 
रीʃत काल मɪ कʃव ɽंगार के ʃवषय पर ʆलख रहे हɰ या ʂफर भʄë के ʃवषय मɪ या नीʃतगत बातɰ पर या अƲ ʁकसी 
भी ʃवषय पर परंतु इतना अवȨ है ʁक उनमɪ ¬कृʃत तź ʃवƌमान ह,ै ¬कृʃत के ¬मे कɞ पʂुȮ होती है। आचाय� 
केशवदास, पƋाकर, सेनापʃत, घनानंद, ʃबहारी, मʃतराम, ʄचɠतामʆण, गंग, देव आʂद रीʃतकालीन कʃवयɰ ने इस युग 
के साʂहŷ मɪ ¬कृʃत के ʃवʃवध ɼȨɰ को संयोʄजत ʁकया है। ऋतु वण�न मɪ पƋाकर ने ¬कृʃत कɞ ऐसी अलौʁकक 
छटा ʃबखरेी है जो कदाʄचत अƲ§ कहɤ दलु�भ है। इसका एक ɼȮांत देʇखए:- 

 “कूलन मɪ केʆलन मɪ कछारन मɪ कंुजन मɪ, 
   ûाɿरन मɪ कʆलत कलीन ʁकलवंत है। 
   कहै पƋाकर परागन मɪ पौन मɪ 
   पातन मɪ ʂपक मɪ पलायन पगंत है।                                                                 
   ƍार मɪ ʂदयान मɪ दनुी मɪ देस देसन मɪ, 
   देखो दीप दीपन मɪ दीपक ʂदगंत है।                                                   
   बीʄथन मɪ ®ज मɪ नवेʆलन मɪ बेʆलन मɪ,                                             
   बनन मɪ बागन मɪ बगरौ बसंत है।"6 

इसी ¬कार आचाय� केशवदास अपनी रचना 'कʃवʂ¬या' मɪ अपन ेराń कɞ नदी, वन-उपवन का सɳदय� दशा�ते ɺए कहते 
हɭ:-    "ओढ़ के तीन तरʃंगनी बतेवे, 
                                                 ताʂह तर ेɿरपु केशव को है।                                                                

अजु�न बाɺ ¬बाह ¬बोʄधत                                                                     
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रवेा ńɳ राजʁन कɞ मती यो है                                                              
ńोʃत जगै जमनुा-सी लगै, जग                                                            
लोचन लाʆलत पाप ʃबयो है 
सूर-सुता-सुभ संगम तँुग                                                                        
तंग तरʃंगत गंग सी सो है।"7 

रीʃतकालीन कʃव ʃबहारी ´ृंगार के साथ-साथ ¬कृʃत के उपादानɰ का मनोहारी ʄच§ण करते हɭ। इनका ऋतु वण�न 
बɺत बेजोड़ है। इसकɞ एक झलक वसंत ऋतु के ʄच§ण मɪ देखते हɭ:- 

"छʁक रसाल-सौरभ सन,े मधुर माधवी गंध।                     
 ठौर-ठौर झɳरत झँपत, भɳर-भɳर मधु अंध।।"8  

वे �ीȺ ऋतु का ʄच§ण करते ɺए कहते हɭ:- 
"कहलाने एकत बसत अʂह-मयूर-मृग-बाघ। 

  जगतु तपोवन सौ ʁकयो दीरघ दाघ  ʁनदाघ ।।"9 
इस ¬कार रीʃतकालीन कʃवयɰ ने अपनी कृʃतयɰ से यह उƄाʁटत ʁकया है ʁक वे ¬कृʃत के गहर ेमम�G हɭ, 

¬कृʃत के ʃवʂभƧ रगं-ɹपɰ उपादानɰ के ʃवषय मɪ अपनी गहरी पकड़ रखते हɭ। हाँ, यह जɹर है ʁक ¬कृʃत से संबʄंधत 
इनका ʄच§ण ɽंगार रस से पɿरपूण� साʂहŷ-सृजन हेतु ʁकया गया है। लेʁकन इस तƀ से इनकार नहɤ ʁकया जा 
सकता है ʁक रीʃतकालीन ɽगंारपरक रचनाओ ंमɪ लोकोưुखता, सामाʄजकता का भले ही सव�था अभाव है, लेʁकन 
ɽंगाɿरकता का ʄच§ण करने मɪ इस युग के कʃवयɰ कɞ ¬कृʃत से संपʄृë से कदाʂप इनकार नहɤ ʁकया जा सकता है। 
ʁनȬष� : ʁनȬष�त: हमɪ यह कहने मɪ कोई गुरजे नहɤ ʁक ¬कृʃत के साथ रहɓवाद एवं आƑाʊŵकता का गहरा 
संबंध है; ससंार कɞ नȪरता को समझाने के ʆलए मƑकालीन ʁनगु�ण भʄëधारा के ¬ायः सभी संत कʃवयɰ ने ¬कृʃत 
के पɿरवत�नशील ɹप को ɼȮातं ɕɹप दशा�या है। कʃवयɰ का ¬कृʃत के साथ गहरा तादाŶ है, मानो मनुȼ और 
¬कृʃत एक-दसूर ेके परूक हɰ। षZऋतु और बारहमासा वण�न के माƑम से उƸɰने ¬कृʃत-च� कɞ सूĀ अनुभूʃतयां 
Ȝë कɞ हɭ। साथ ही जल, वृF, वनɍʃतयɰ और नʂदयɰ के ¬ʃत ´Ɔा का भाव उस समय कɞ साȿृंʃतक चेतना को 
दशा�ता है। इस काल के कʃवयɰ ने ¬कृʃत को जड़ वɅु के ɹप मɪ नहɤ, बʋȀ चेतन, सहचरी और भाव-संवेदना से 
संपƧ सūा के ɹप मɪ देखा है। सम�तः मƑकालीन ʂहƠी कʃवता मɪ ¬कृʃत ʄच§ण केवल सɳदया�ʂभȜʄë का साधन 
नहɤ, अʂपतु जीवन-दश�न, आƑाʊŵक चेतना एवं मानवीय संवेदना का सशë आधार है।  
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