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समकालीन ʂहɠदी कʃवता मɪ बाल मनोʃवGान 
 
शोध सारांश : अंतव�Ʌु के ¬ʃत ¬ʃतबƆ अंतɼ�ʂȮ एव ं बोध का 
ʁनȬष�ण ही समकालीन ʂहɠदी कʃवता का कɪ ©ीय भाव है, जहाँ समय 
कɞ ʃवसंगʃत का मानक ɹप भी सʂ�य रहता है और समाज कɞ ʃवडंबना 
का मानदंड भी उपʋɉत रहता है। समकालीन वैसे भी समय से हɅFेप 
करने कɞ ɼʂȮ देता है, जहाँ वैʅȪक संȿृʃत के ¬भाव एवं दबाव मɪ आम 
जनता Ȝʄथत व अʂभशाʂपत होती जा रही है और मूȔ ʃवघʁटत होत े
जा रहे हɭ। समकालीन ʂहɠदी कʃवता का ɼʂȮबोध केवल वत�मानकाʆलक 
पɿरवेश से ही संदʂभɡत नहɤ होता है, बʋȀ अतीत के पɿरɼȨ से संबƆ 
होते ɺए भʃवȼोưुखी भी होता है, जहाँ वत�मान समय कɞ ʄशनाċ भी 
होती है और भʃवȼ के ¬ʃत भी नवीनतम सरोकार कɞ ɉापना कɞ जाती 
है। समकालीन मĐुत: ¬वृʄū का ʃवशेषण सूचक है, ʄजसकɞ पɿरʄध मɪ 
काल-सापFे संवेदना कɞ स¬संग ȜाĐाएँ भी होती हɭ और समाज कɞ 
बɺबृहत् ʃववरʆणकाएँ भी संदभ� सʂहत होती हɭ। समकालीन ʂहɠदी 
कʃवता का पɿरवेश एवं संवेदना का ɕɹप ʃवɅाɿरत ह,ै ʄजसमɪ बाल 
ʃवमश� भी एक चʄचɡत संदभ� है। बाल ʃवमश� मĐु ɹप से कʃवता का ही 
कɪ ©ीय पF नहɤ है बʋȀ समकालीन जीवन संदभ� का ¬ाथʃमक मƅुा भी 
है। बाल जीवन कɞ समɓाएँ, संवेदनाएँ, संभावनाएँ और ʄचɠताएँ न 
केवल समय एवं समाज कɞ पɿरʄध कɞ मौʆलकता दशा�ता ह,ै बʋȀ 
ʄचɠतन एवं अंतɼ�ʂȮ कɞ यथाथ�धʃमɡता भी ¬ŷF कराता है। समकालीन 
एक ɼʂȮकोण है। एक बोध ह ैअथवा समय के सच एवं ʃवकृत सɳदय� 
का संवेʂदत तरीके से अʂभȜëɞकरण है। समकालीन वैसे भी वत�मान 
जीवन के बɺʃवकʌȏत संदभ�सूची तथा जीवन पƆʃत कɞ जीवटता एवं 
जʁटलता कɞ ¬संगसʂहत ȜाĐाएँ करती हɭ और चेतना के ʆलए बृहत् 
पȲृभूʃम कɞ संरचना करती है। समकालीन केवल समसामʄयक संदभ� का 
ही नाम नहɤ है, बʋȀ वत�मान कɞ यथाʋɉʃत के साथ भʃवȼ कɞ 
¬गʃतशील वैचाɿरक ɼʂȮ भी ह।ै   
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सरोकार एवं जीवन मूȔ, ʁडʄजटलीकरण।  
जैसे-जैसे समय बदल रहा है, वैसे-वैसे संवेदना मɪ भी बदलाव होने लगा है और जीवन के ɉायी मूȔ ʁनरतंर 

घृणा, ʃवƍेष, अंतƍɟƍ, कलह, ¯म एवं ¬ʃतɍधा� मɪ बदलते जा रहे हɭ। ʃवघʁटत जीवन मूȔ के कारण मनुȼ का दसूर े
के ¬ʃत ɼʂȮ ʃवधान बदल जाता है और ʁनजता हावी हो जाती है, ʄजसके कारण बोध एवं वृʄū मɪ ¬ʃतकूल असर 
पड़ता है। मंगलेश डबराल कɞ ‘पैदल बĭे ȿूल’ कʃवता बाल ʄजɠदगी का संवेƌ पF यथाथ� तरीके से ʄचʂ§त 
करती है, जहाँ दैʁनक जीवन कɞ तमाम ʂ�याʃवʄध एवं ʁकलकाɿरयाँ मौजूद हɭ। ȿूल जाने वाले बĭे न केवल 
शरारती होते हɭ, बʋȀ ʁकसी भी तरह के दबाव से मुë होते हɭ और ɕĮंद जीवन यापन करते हɭ, जहाँ केवल मɅी 
का खुमार अʄधक होता है और ʄचɠताएँ बेहद अȏ होती हɭ- 

“पैदल जानेवाले बĭɰ का कोई भरोसा नहɤ 
वे घर से जȍी चल पड़ते हɭ 

और ȿूल पɺँचते हɭ अĄर देर से”1 
यह ‘घर से जȍी’ जाने कɞ ʂ�या और ‘ȿूल पɺँचते हɭ अĄर देर से’ तक के अंतराल मɪ केवल धɤगामɅी 

ही होती है, जहाँ ʁकसी तरह कɞ कोई न तो ʂफ़� होती है और न ही ʁकसी तरह कɞ कोई ʄचɠता होती है, इसʆलए 
खेलते-खेलत-े          “राɅे मɪ गंदी हो जाती हɭ उनकɞ पोशाक 

ʄजƸɪ संभालते ɺए वे भागते हɭ”2 
इस भागमभाग मɪ न ʁकसी तरह कɞ हड़बड़ी है और न ही ʁकसी तरह कɞ źɿरत ¬ʃतʂ�या का आभास है, 

इसʆलए संतुलन एवं संतुʂȮ के बीच केवल ‘पोशाक’ ही गंदी होती ह,ै न कɞ मन कɞ ʁनȣलता मɪ ʁकसी तरह का दाग 
लगता है। बाजारवाद के समय मɪ जहाँ ¬ŷेक वɅुएँ ʁनʅȢत कɞमत पर बेची एवं खरीदी जा रही हɭ, वहाँ बाल मन कɞ 
ɑृʃत एवं ɕƽ मɪ ʁकसी भी तरह कɞ संवेदना के भाव का संरFण कर पाना मुʊȠल होता जा रहा है, ûɰʁक- 

“पैदल बĭɰ के पास ʃछपाने के ʅलए कुछ नहɤ है 
ʁकताबɰ के बीच ʃततʅलयाँ नहɤ 
जूते भी नहɤ ʄजƸɪ वे रख सकɪ  

झाड़ी के पीछे”3 
‘ʁकताबɰ के बीच ʃततʅलयाँ नहɤ’ होना चंचल मन एवं मʊɅȬ मɪ हीनता बोध का संचार करता है, ʄजसकɞ 

छूट मɪ न केवल अप-संȿृʃत का भान होता है, बʋȀ भूगोल एवं भाव कɞ समाʂƻ का आभास भी होता है, इसʆलए 
बĭɰ के ʆलए बड़े Ʌर पर ‘ʃततʆलयाँ’ और ‘जूते’ सुरʆFत करने का ɿरëɉान होना चाʂहए, बेशक-  

“कभी-कभी उƸɪ देखा गया है 
कोमल मानवीय भावनाओ ंके ʃवरोध मɪ 

कुछ शǗ ʅलखते ɺए।”4 
‘कोमल मानवीय भावनाओ ंके ʃवरोध मɪ कुछ शǗ’ ʆलखना शुभ नहɤ है, परतंु ʃवपʄथत समय मɪ संकɞण� ɼʂȮ 

के कारण ¬ʃतकूलता या नकाराŵक तŭ का ही ¬भाव अʄधक बढ़ता जा रहा है, ʄजससे न ती बाल मन बच पा रहा 
है और न ही बाल तन बच पा रहा है।  

लोकʂ¬यतावाद, सūा-संȿृʃत, वैȪीकरण और ʁडʄजटलीकरण कɞ �ाʈƙ ने मनुȼ के अʊɅź का ɕɹप 
लघु से लघūुर कर ʂदया है और यं§ीकरण ने जीवन कɞ तमान भाव-सारणी का ʃवघटन करके ʄचड़ʄचड़ापन और 
अंतƍɟƍ जैसे तŭ का ¬सार ʁकया है, ʄजसके कारण ʁनजी एवं सामाʄजक जीवन का Ʌर, संबंध व सरोकार खंʁडत हो 
रहा है। अɸण कमल कɞ ‘अʂहɠसा और भीख माँगते बĭे’ कʃवता मानवतावाद के बीच जीवन के सार का ¬ʃतʃबɠबन 
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है, जहाँ एक तरह कम� कɞ ¬बलता है और दसूरी तरफ धम� कɞ पाबंदी है अथा�त् एक तरफ जीवन का Gान बोध ह ै
और दसूरी तरफ जीवन का यथाथ� ɍंदन है। जैसे- 

“मंʂदर के बाहर खड़े हɭ ʂभखमंगे, भूखे नंगे बĭ े
जैसे ही अƠर से शांत पʃव§ हो बाहर आप रखते हɭ कदम 

ʁक ʃबȀुल चील कɞ तरह झपŎा मारते हɭ बĭे–”5 
समाज का वीभŻ यथाथ� यह है ʁक भारत मɪ असंĐ बालक एवं बाʆलकाएँ भीख माँगते ɺए चौराहे पर या 

सड़क ʁकनार ेʂदखाई देते हɭ। यह हाʄशयाकृत जीवन जीते हɭ और समाज मɪ अवांʃछत माने जाते हɭ तथा बʂहȬृत ʁकए 
जाते हɭ। यह Gान के ʃवपF मɪ सामाʄजक जीवन कɞ ही आɺʃत का संकेत है।   

जैसे समाज के बुʁनयादी मूȔ तŭ मɪ बदलाव आता ह,ै वैसे ही सūा, धम� एवं संȿृʃत के ¬ʃतपF मɪ भी 
ʁनत नवीन मȔू बोध सʈǵʆलत एवं समʈƳत होने लगते हɭ। मूȔ के घटन-ेबढ़ने तथा टूटने से मनुȼ का जीवन Ʌर 
भी बदल जाता है और समसामʄयक पɿरवेश भी ¬ʃतकृत होने लगता है। कुमार ʃवकल कɞ ‘खौफ़नाक समय मɪ 
बĭे’ कʃवता बाल मन कɞ ʁनȢलता एवं ʁनȣलता का सɳदयɥकरण करती ɺई सवाल एवं जवाब के मƑ 
अवʋɉत हो जाती है और समाज के ¬ʃत अपने ɼʂȮकोण मɪ ʃवɅार करती ɺई यथाथ� से टकराती है। जैसे- 

“ʁकतना खौफ़नाक समय है 
जब बĭे इतने ख़तरनाक सवाल पूछते हɭ 

ʁक उनका जवाब देने के ʅलए 
हम इस हताश ढंग से 

ʁनɸūर हो जाते हɭ 
ʁक उƸɪ पीटने लगते हɭ 
जबʁक हम जानते हɭ 

ʁकसी को पीटना 
मारना 

ʁकसी सवाल का जवाब नहɤ”6 
लेʁकन ʂफर भी वय एवं अवɉा मɪ बड़े आदमी अकसर अʁनʅȢत ¬Ȧ के सटीक जवाब न देकर बĭɰ को 

पीटते हɭ और ¬Ȧ संȿृʃत से बचने का ¬यास करते हɭ। वैसे भी-  
“बĭे तो हमेशा 

नए-नए सवाल पूछते आए हɭ 
और भʃवȼ मɪ भी पूछते जाएँगे”7 

यह सवाल केवल उūर तक ही सीʃमत नहɤ ह,ै बʋȀ पɿरवशे के ¬ʃत जन-जागɹकता का भी संदʂभɡत बयान 
है, जहाँ वत�मान का काल भी दज� है और भʃवȼ कɞ ʄचɠता भी सूचीबƆ है। यह ‘नए-नए सवाल’ केवल- 

    “जैसे 
मछʅलयाँ चȧे ûɰ नहɤ पहन लेतɤ”8 

जैसे ¬Ȧ है, जो ʄसफ�  अʂभधाŵक ɼʂȮ से ɉूल लगते हɭ, लेʁकन Ȝापक बोध से वह पɿरवेश के ¬ʃत 
सजगता का ही सूचक है, जहाँ अब बĭे-       “वे जानना चाहते हɭ 

लोकल बस मɪ 
   ʄजस अँकल के ǂाʉɄक-ʁडǛे मɪ 
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दो सूखी रोʁटयाँ 
और थोड़ा अचार था 

उसकɞ पुʅलस ने तलाशी ûɰ ली 
पुʅलस ने उसे ûɰ पीटा”9 

यह बĭे अब ‘मछʆलयाँ चȧे ûɰ नहɤ पहन लेतɤ’ जैसे ¯म एवं ʃवतंडावाद से ʁनवृū होकर जीवन के 
यथाथ� से टकराने के ʆलए तűर रहते हɭ, जहाँ ‘अँकल’ नामक Ȝʄë के माƑम से ʁनǫतर जीवन-पƆʃत के पɿरɼȨ 
कɞ ʄशनाċ कɞ गई है, जो ‘पुʆलस’ कɞ ¯Ȯ नीʃत, तानाशाही एवं अŷाचार से पीʁड़त है, वेबस है, लाचार है और 
�ूरता से डर ेɺए हɭ।   

मानवतावाद से भाव व संवेदना का पɿरȬार होता है और दसूर ेके ¬ʃत आŵीयता एवं कɸणा उपजती है, 
ʄजसकɞ वजह से संबंध मɪ मधुरता आती है और ɕɉ ɼʂȮकोण का ʃवकास होने लगता है। Gानेơपʃत कɞ ‘ʃवGान-
ʅशFक से छोटी लड़कɞ का एक सवाल’ कʃवता वगɥय ʃवषमता एवं वगɥकरण के माƑम से पूँजीवाद एवं एकल 
¬भुź तथा शʄë कɪ ©ीकरण का ¬ʃतषेध करती है। ईȪर कɞ संरचना मɪ ¬ŷेक मनुȼ समान है और एक ही तरह के 
अʄधकार एवं सुʃवधा के हकदार है, लेʁकन सūा-संȿृʃत, ʃवū-पोʃषत लोकʂ¬यतावाद और ʃवȪ �ाम कɞ उपभोëा 
व उपयोʃगतावाद कɞ ¬वृʄū ने मनुȼ से मनȼु का संबंध भी ʃवĮेद कर ʆलया है और मनुȼ से मनȼु मɪ मȔू के 
अवमूȔन का भी ʃवखंडन कर ʆलया है, ʄजसके कारण वत�मान मɪ समाज वग� ʃवषमता के संकट से जूझ रहा है और 
गरीबी एवं अमीरी कɞ सीमारखेा दो अलग ʂदशा मɪ ¬साɿरत होती जा रही है। ʃवGान मनुȼ मɪ सू§ता व सैƆांʃतक पF 
का ʃवकास करता है और मानʃवकɞ मनुȼ मɪ भाव-संवेग का शुƆ संचार करता है। इस छोटी लड़कɞ का ʃवGान 
ʄशFक से ʁकया गया सवाल तक�  के Ʌर पर ʂभƧ है और भाव के Ʌर पर अलग है, जहाँ मनुȼ कɞ समानता कɞ बात 
ही अʄधक ¬ɏुʁटत होती है। जैसे-  

“एक बɺत छोटा-सा सवाल पूछा था ʃवGान-कFा कɞ सबसे छोटी लड़कɞ ने 
पूछा था ʁक सारे आदमी जब 

एक-से ही आदमी हɭ 
जल पर और ɉल पर एक साथ चलकर ही 

बने हɭ इतने आदमी 
तो एक आदमी अमीर 

एक आदमी गरीब ûɰ है 
एक आदमी तो आदमी है 

दसूरा जैसे आदमी ही नहɤ है...”10 
यह ‘एक आदमी अमीर’ और ‘एक आदमी गरीब’ कɞ ʋɉʃत ही पूँजीवाद का ʁनकृȮ नमूना है, ʄजसने मनȼु मɪ 

दसूर ेमनुȼ के ʃवɸƆ ʃवū के आधार पर पɭठ बनाई है और दबदबा कायम ʁकया है, जहाँ ‘आदमी तो आदमी है’ के 
भाव से नहɤ दखेा जाता ह,ै बʋȀ पहचान, ɸतबा एवं शौहरत के Ʌर से देखा जाता है। छोटी लड़कɞ का सवाल भी 
यही है ʁक ‘आदमी तो आदमी है’ ʂफर वह अमीर तथा गरीब कैसे बनता जा रहा है, लेʁकन समाजशाɇ का यह सवाल 
ʃवGान के ʄशFक के ʆलए पेचीदा है। वग� कɞ असमानता जगजाʂहर है, इसʆलए ʃवGान के ʄशFक कɞ हालत यह बन 
चुकɞ है ʁक-          “वे एक पल को भयभीत ɺए थे 

उनका गला ɸँध गया था 
तभी अपने भीतर उƸɰने वह तड़प महसूस कɞ थी 
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आदमी के बारे मɪ पढ़ाते ɺए 
कFा को ʄजसके बारे मɪ उƸɰने 

कभी एक शǗ नहɤ कहा था।”11 
यह ‘तड़प’ केवल ¬Ȧ के जवाब कɞ नहɤ ह,ै बʋȀ वग� ʃवषमता एवं मानवतावाद कɞ पɿरʄध मɪ मȔू, भाव, 

कɸणा, आŵीयता, संवेदना और एक से दसूर ेतक जुड़ाव व संपक�  कɞ भी कʄशश है। 
राजेश जोशी कɞ कई कʃवताएँ बाल जीवन कɞ मासूʃमयत एवं ʁनȣलता के ʃवʃवध संदभ� सहजता से दज� 

करती हɭ। यह बĭे समाज से ¬ताड़ना झेलते हɭ और ʃववश जीवन जीने पर मजबूर होते हɭ। इस ʃववशता मɪ कुछ जीवन 
कɞ ¬ाथʃमकताएँ भी होती हɭ और कुछ ʄजǵेदाɿरयाँ भी होती हɭ। ‘उनका भरोसा’ कʃवता बाल मनोʃवGान का जीवंत 
दɅावेज है, जहाँ बĭɰ कɞ सामाʄजकाʄथɡक ʋɉʃत का �मवार ʃववेचन है और Ȝवɉा कɞ यथाथ� परतɪ उƄाʁटत हɭ 
ʁक, बĭे भीख ûɰ माँग रहे हɭ! बĭे का भीख माँगना न केवल वत�मान का वीभŻ यथाथ� है, बʋȀ भʃवȼ का भी 
ɕƽहीन आदश� है, जहाँ लाचारी एवं बेकारी के अलावा कोई भी ʃवȀप नहɤ है। भीख माँगते ɺए बĭɰ के ɼȨ आम 
जीवन का ʂहɖा बन गए हɭ, इसʆलए अब आम जनता के मन मɪ भी भावुकता व दया कɞ अपFेा खीज ही पैदा होती है- 

“अपने छोटे-छोटे हाथ फैलाते हɭ 
ʂगड़ʂगड़ाते हɭ पेट ʂदखाते ɺए कहते हɭ वे कई ʂदन से भूखे हɭ 
तुǻɪ दया©� कर डालने का लगभग हर हथकंडा अपनाते हɭ 

इतने अǥɅ हो चुके हɭ हम इन सारे ɼȨɰ के 
ʁक बस एक खीज पैदा होती है अĄर 
कभी कभी एक हȀɞ सी भावकुता भी 

हमारी पीठ फेरते ही 
अपने ही ɕांग पर जोर जोर से ʇखलʇखलाते हɭ 

भीख माँगनेवाले बĭे”12 
कʃवता के संदभ� मɪ नंदʁकशोर नवल का ʃवचार है ʁक, “ये बĭे, जो उƸɪ कुछ ʂदए बगैर आगे चला जाता 

है, उसकɞ नकल उतारते हɭ और जो उƸɪ कुछ देता है, उसके पैसे को भी हाथ मɪ लेकर उसका मजाक उड़ाते हɭ। 
ताűय� यह ʁक हमारी �ूरता और दयालुता दोनɰ ही उनके ʅलए एक ɕांग का ʃवषय है। राजेश ने इस घटना के 
ʅलए उन ʂभखमंगे बĭɰ को नहɤ, बʋȀ समाज को ही दोषी ठहराया है।”13 इस कʃवता मɪ बĭɰ के भीख माँगन े
कɞ सामाƲ गʃतʃवʄध के साथ उनका संघष�, दशा और ʋɉʃत पूण�तः उपʋɉत है।  बĭे के पास एक उǵीद ह,ै 
ʄजGासा है, ʄजजीʃवषा है और भʃवȼ का सुनहरा ɕƽ है, लेʁकन वत�मान कɞ दशा भʃवȼ के यथाथ� को दʃूषत करन े
का ही काय� करती है, बेशक यह भरोसा यथाथ� कɞ Fमता और ɕƽ कɞ हकɞकत मɪ पɿरवʃतɡत होता है या नहɤ! ʂफर 
भी-       “कभी कभी वे एक ɕƽ भी देखते हɭ 

ʄजसे हमारे समय कɞ रंगीन आपराʃधक ʂफȓɰ ने 
रचा है उनके ʂदमाग मɪ 

ʄजस पर उनका भरोसा ह ैʁक उस तरह एक ʂदन 
बदल जाएगा उनका भी जीवन !”14 

यह ‘भरोसा’ ही जीवन के ʆलए ¬ेरणा का ɇोत ह,ै ʄजसकɞ वजह से यह भीख माँगने वाले बĭे संघष� करते 
हɭ और समाज कɞ ¬ŷेक गʃतʃवʄध से लड़ते हɭ, टकराते हɭ और अंत मɪ जीत के ʆलए तűर होते हɭ। राजेश जोशी कɞ 
‘बĭे काम पर जा रहे हɭ’ कʃवता बाल ´म कɞ ʃवसंगʃत पर कड़ा ¬हार करती है और समाज कɞ संगीन वाɅʃवकता 
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का दश�न कराती है। जैसे-      “कोहरे से ढकɞ सड़क पर बĭे काम पर जा रहे हɭ 
सुबह सबुह 

बĭे काम पर जा रहे हɭ 
हमारे समय कɞ सबस ेभयानक पंʃë है यह 

भयानक है इसे ʃववरण कɞ तरह ʅलखा जाना 
ʅलखा जाना चाʂहए इसे सवाल कɞ तरह 

काम पर ûɰ जा रहे हɭ बĭे ?”15 
इस ‘काम पर ûɰ जा रहे हɭ बĭे ?’ के संदभ� मɪ न तो ‘ʃवȪ बाल ´म ʁनषेध ʂदवस’ कɞ कोई साथ�कता है 

और न ही ‘बाल ´म (ʁनषेध और ʃवʁनयमन) अʄधʁनयम, 1986’ कɞ ¬ासʃंगकता है, ʄजसमɪ कहा गया है ʁक 14 वष� के 
कम उ° के ʁकसी भी बĭे को ʁकसी भी रोजगार मɪ ʁनयोë नहɤ ʁकया जा सकता है। ‘राȰीय अपराध ɿरकॉड� Ǟूरो’ 
कɞ वष� 2022 कɞ ɿरपोट� के अनुसार, वष� 2021 मɪ बाल ´म (ʁनषेध और ʃवʁनयमन) अʄधʁनयम, 1986 के अनुसार 
लगभग 982 मामले दज� ʁकए गए हɭ, ʄजसमɪ से अʄधकतर तेलंगाना मɪ दज� ɺए हɭ और उसके बाद असम का ɉान रहा 
है। इस तरह के आँकड़े मनुȼ कɞ मानʄसकता को भी दशा�ते हɭ और भʃवȼ के ¬ʃत भी चुनौती का काम करते हɭ।  
इस संसार मɪ जो भी ´ेȲ है उसे चं©कांत देवताले कɞ कʃवताएँ अƲाय, शोषण, दमन एवं �ूरता से बचाने के ʆलए 
¬यासरत हɭ और गैर-बराबरी और ऐसे सार ेमानव ©ोह कɞ अपने ढंग से यथासंभव ʄशनाċ करते हɭ उसके ʃवɸƆ 
चेतावनी देते हɭ और उसका मुकाबला करते हɭ, जो सामाʄजक जीवन के ʆलए उपयुë नहɤ है। चं©कांत देवताले कɞ 
‘थोड़े से बĭे और बाकɞ बĭे’ कʃवता वग�भेद एवं असमानता कɞ पɿरʄध का दɅावेजीकरण है, जहाँ एक तरफ- 

“असंĐ बĭɰ के ʅलए 
कɞचड़-धूल और गƠगी स ेपटी 

गʅलयाँ हɭ ʄजनमɪ व े
अपना भʃवȼ बीन रहे हɭ”16 

इस ‘असंĐ’ कɞ भीड़ मɪ न तो वत�मान का कोई ɕɉ ¬ʃतɹप ʂदखाई देता है और न ही भʃवȼ का कोई 
संकेत ʂदखता है, इसʆलए यह बĭे एक तरफ ʁनǫ समाज का ¬ʃतʁनʄधź करते हɭ और दसूरी तरफ उĭ ʃवū-
पोʃषत समाज कɞ पFधरता ɕीकार करते हɭ। जैस-े  

“अखबार के चेहरे पर ʄजस वë 
तीन बĭे आइस�ɞम खाते 

हँस रहे हɭ 
उसी वë 

बीस पैसे मɪ सामान ढोने के ʅलए 
लुका-ʃछपी करते बĭɰ के पुŏɰ पर 
पुʅलस वालɰ कɞ बɪतɪ उमच रही हɭ”17 

एक ही समाज मɪ दो ʂदशा कɞ यथादशा का ʄज� ɺआ है, जहाँ एक वग� के बĭे जीवन यापन के ʆलए 
तमाम तरह के संघष� करते हɭ परतंु ʂफर भी आजीʃवका नहɤ कमा पाते हɭ और आʅ´त या ʃववश जीवन जीते हɭ, वहाँ 
दसूर ेवग� के बĭे शालीन जीवन Ȝतीत करते हɭ और उपभोëा सȿृंʃत का मुĐ ʂहɖा होते हɭ तथा बाजार, शहर, 
नगर, संचार एवं ʃवū का अʂभƧ अंग होते हɭ। वग� ʃवषमता ने समाज मɪ दरारɪ डाल दी हɭ और एक से दसूर ेका सबंंध 
ʃवĮेʂदत कर ʂदया है, इसʆलए-  
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“ढेर सारे बĭे 
साव�जʁनक दीवारɰ पर गाʅलयाँ ʅलख रहे हɭ 

ढेर सारे बĭे बीड़ी के अƆे ढँूढ़ रहे हɭ 
ढेर सारे बĭे होटलɰ मɪ 
कप-बʄसयाँ रगड़ रहे हɭ 

उनके चेहरे मेमनɰ कɞ तरह दयनीय हɭ 
और उनके हाथɰ और पाँवɰ कɞ चमड़ी 
हाथ और पाँव का साथ छोड़ रही ह”ै18 

यह ‘ढेर सार ेबĭे’ समाज का ही ʂहɖा है और उƸɪ अĄर पɿरŷë समझा जाता है, इसʆलए न तो ʁकसी 
तरह कɞ उƸɪ कोई सुʃवधा दी जाती है और न ही ʁकसी तरह का कोई अʄधकार का लाभ उƸɪ ʃमल पाता है; ûɰʁक 
वह सǥ समाज एवं ʄशʆFत पीढ़ी के ʆलए केवलमा§ अवांʃछत तŭ कɞ ही तरह है, ʄजससे न तो कोई सरोकार ही ह ै
और न ही कोई संबंध है।   

सुरशे सेन ʁनशांत कɞ ‘बĭे जा रहे हɭ दरू’ कʃवता आजीʃवका एवं रोजगार के ʃवकȏ मɪ शहर कɞ तरफ 
पलायन करते जा रहे हɭ, जहाँ गाँव कɞ ɑृʃत, ɕƽ, संबंध एवं संवेदना पीछे छूटती व छंटती जा रही है और नगरीय 
बोध मन-मʊɅȬ कɞ ʄचɠतन एवं मंथन करने कɞ सहज वृʄū व अʂभवृʄū को जज�र तथा खोखला करता जा रहा है। 
कʃवता कɞ बानगी देʇखए-       “बĭे जा रहे हɭ दरू 

अपना गाँव घर छोड़ 
बĭɰ के पास जरा भी छाँव होती 

वे कभी न जाते दरू 
तपती धपू मɪ झुलसने के ʅलए”19 

यह ‘छाँव’ ¬माʆणक ɹप से बेहतरीन जीवन का संकेत है, ʄजसकɞ तलाश मɪ एवं खुद कɞ तराश मɪ जŮे के 
जŮे गाँव से शहर कɞ तरफ पलायन कर रहे हɭ और आजीʃवका के अवसर खोज रहे हɭ। 
नरशे सĄेना कɞ ‘अĮे बĭे’ कʃवता बĭे कɞ माʃमɡक संवेदना के भाव और बाल ´म कɞ ʃवकृʃत का 
दɅावेजीकरण करती है। यह कʃवता एक तरफ संवैधाʁनक ʋɉʃत दशा�ती ह,ै दसूरी तरफ सामाʄजक ʃवडंबना का 
यथाथ� ʂदखाती है और तीसरी तरफ बाल समाज के ʃवघʁटत होते भʃवȼोưुखी जीवन मूȔ कɞ अʂभȜʄë करती 
है। कʃवता का उƆरण है-          “कुछ बĭे बɺत अĮे होते हɭ 

व ेगɪद और ग़ुǛारे नहɤ मागँते 
ʂमठाई नहɤ मागँते ʄज़द नहɤ करत े

और मचलते तो हɭ ही नहɤ 
बड़ɰ का कहना मानते हɭ 

व ेछोटɰ का भी कहना मानते हɭ 
इतने अĮे होते हɭ 

इतने अĮे बĭɰ कɞ तलाश मɪ रहते हɭ हम 
और ʂमलते ही 

उƸɪ ले आते हɭ घर 
अĄर 
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तीस ɸपए महीन ेऔर खाने पर।”20 
ʁनȬष� : भारत देश मɪ बाल ´म कɞ वृʆƆ मɪ गरीबी, बुʁनयादी आवȨकता एवं ¬ाथʃमकता कɞ कमी, ʄशFा और 
गुणवūापूण� एवं रोजगारपरक ʄशFा पƆʃत का अभाव, अवसर कɞ कमी और अनुकूल पɿरवेश कɞ अनुपयुëता जसै े
¬मुख कारण है। भारतीय सʃंवधान के अनुĮेद 23 और 24 कɞ ¬ासʃंगकता घटती जा रही है और बाल ´म (ʁनषेध 
और ʃवʁनयमन) अʄधʁनयम, 1986 के ¬ावधान भी ʁनʉȭय साʃबत हो रहे हɭ। बाल मन मɪ कȏना एवं कौतूहलता जैस े
तŭ कɞ भरमार होती है। जैसे कहा जाता है कɞ युवा भʃवȼ कɞ शʄë, ताकत एवं सोच का ¬तीक ह,ै वैसे ही बाल 
जीवन भी वत�मान एवं भʃवȼ कɞ अʁनवाय� रीढ़ है। समकालीन ʂहɠदी कʃवता मɪ बाल जीवन का Ȝापक ʄच§ण 
संवेदना का साथ ɺआ है, लेʁकन उसे वरीयता �म मɪ ʄचʂɘत करना और संदʂभɡत करना भी आवȨाक है। समकालीन 
ʂहɠदी कʃवता मɪ बाल जीवन का शुƆतम ɹप तथा ¬ʃतɹप ʄचʂ§त ɺआ है, ʄजसकɞ पȲृभूʃम मɪ समय कɞ ʃतë 
अनुभूʃत का अंश ʃवƌमान है और समाजीकरण के Ʌर एवं संबंध मɪ ʃवतीय असंतुलन का पैमाना मौजूद है। ʁनȬष�त: 
कह सकते हɭ ʁक समकालीन ʂहɠदी कʃवता मɪ बाल ´म का ʄच§ांश एवं ʄच§ावाʆलया ँ बृहत् ɹप मɪ उपʋɉत हɭ, 
ʄजसकɞ संवेदनाŵक मȔूवūा भी है और सभंावनाŵक बोधवūा भी है। 
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