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Ʋाय दश�न मɪ तक�  और आज कɞ आलोचनाŵक सोच 
 
सारांश : Ʋाय दश�न ¬ाचीन भारतीय दाश�ʁनक परपंरा मɪ तक� शाɇ 
और Gानमीमासंा का ¬ʃतʃȲत ʃवƌालय ह,ै ʄजसकɞ नɤव गौतम ऋʃष 
ƍारा रʄचत Ʋायसू§ मɪ है। यह दश�न ¬माण (Gान के साधन) और तक�  
के माƑम से सŷ कɞ खोज पर बल देता है। वत�मान युग मɪ 
"आलोचनाŵक सोच" या समालोचनाŵक ʄचɠतन का महź ʁनरतंर 
बढ़ रहा है – Gान के ʃवʂभƧ ¶ोतɰ का ʃवȩेषण, तकɲ का मूȔांकन 
तथा ʁनȬषɲ कɞ ʃववेचना करना आज के ʄशFा और शोध का अʂभƧ 
अंग बन चुका है। ¬Ʌुत शोध प§ मɪ Ʋाय दश�न के तक�  ʄसƆांत और 
आधुʁनक आलोचनाŵक सोच के बीच गहन संबंधɰ को दाश�ʁनक 
ɼʂȮकोण से ʃवȩेʃषत ʁकया गया है। इसमɪ Ʋाय के मूल �ंथɰ से 
उƆरण लेकर उनके आधुʁनक संदभ� मɪ ʁनʂहत अथ� पर चचा� कɞ गई है। 
अƑयन से पता चलता है ʁक Ʋाय दश�न मɪ ʃवकʄसत ताʁकɡ क 
उपकरण – जैसे ¬माणɰ का ʄसƆातं, अनुमान कɞ पंचावयवी पƆʃत, 
तथा वाद-ʃववाद कɞ नीʃत – आज कɞ आलोचनाŵक सोच को एक 
संरचनाŵक आधार और नैʃतक ʂदशा ¬दान कर सकते हɭ। अतः यह 
शोध Ʋाय दश�न कɞ तक� ¬णाली को आधुʁनक संदभ� मɪ पुनप�ɿरभाʃषत 
करते ɺए दशा�ता है ʁक ʁकस ¬कार ¬ाचीन भारतीय तक�  परपंरा 
समकालीन ʃवचार-ʃवमश� और ʁनण�य लेने कɞ ¬ʂ�याओ ं को समृƆ 
कर सकती है। 
मुĐ शǗ : Ʋाय दश�न, तक� शाɇ, आलोचनाŵक सोच, 
Gानमीमांसा, वाद-ʃवƌा। 
1. पɿरचय : मनुȼ कɞ ʃवचार-¬ʂ�या मɪ तक�  (लॉʄजक) एक मलूभूत 
उपकरण है जो सही-गलत का भेद कर सŷ तक पɺँचने मɪ सहायक 
होता है। दाश�ʁनक ʄचɠतन का इʃतहास बताता है ʁक ¬ŷेक सǥता न े
तक�  और ʃवमश� कɞ परपंराओ ं का ʃवकास ʁकया। ¬ाचीन भारत मɪ 
Ʋाय दश�न ने तक� शाɇ को एक सुȜवʋɉत ɹप ¬दान ʁकया। Ʋाय 

ISSN : 3048-4537(Online)  
3049-2327(Print) 

IIFS Impact Factor-2.25 
Vol.-2; Issue-3 (July-Sept.) 2025 
Page No.- 380-388 
2025 Gyanvividha 
https://journal.gyanvividha.com 
 

Dr. Sumit kumar  
sr. Assistant professor,  
Department of philosophy, S.M. 
College, Bhagalpur, TMBU. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Corresponding Author : 

Dr. Sumit kumar  
sr. Assistant professor,  
Department of philosophy, S.M. 
College, Bhagalpur, TMBU. 
 
 
 



Gyanvividha(£ानǒवǒवधा)                                                                                                        https://journal.gyanvividha.com 

381 
A Peer Reviewed, Refereed and Indexed Quarterly Journal of Arts, Humanity & Social Sciences 

दश�न का ¬मुख �ंथ Ʋायस§ू (लगभग 2री शताǗी) 
ताʁकɡ क ʄचƙन और Gान के ¶ोतɰ पर केʇơत है। 
इसमɪ सोलह ¬मुख ʃवषयɰ का उȕेख है, ʄजनमɪ 
¬माण (Gान के साधन), ¬मेय (Gेय वɅु), संशय 
(संदेह), ¬योजन (उƅेȨ), ɼȮांत (उदाहरण), ʄसƆांत 
(ɉाʂपत ʄसƆांत), अवयव (तक�  के अवयव), तक�  
(ƍंƍाŵक अनुमान), ʁनण�य (ʁनȬष�), वाद (सŷ-
उƅेȨोưुखी संवाद), जȏ (ʃवरोध के ʆलए ʃववाद), 
ʃवतंडा (खंडन मा§ के ʆलए वाद), हेźाभास 
(कूटयʄुë या तक� -दोष), छल (कुʁटल ¯म), जाʃत 
(ʃवʃवध कुतक� ) तथा ʁन�हɉान (पराजय के ʃबɠद)ु 
शाʃमल हɭ (गौतम, 1925)। इन सोलह पदाथɲ मɪ Ʋाय 
के तक� शाɇ कɞ परूी ɹपरखेा ʁनʂहत है। 

दसूरी ओर, "आलोचनाŵक सोच" आधुʁनक 
अवधारणा है जो 20वɤ सदी से शैʆFक और 
Ȝावसाʄयक Fे§ɰ मɪ Ȝापक ɹप से ¬युë हो रही है। 
समालोचनाŵक ʄचɠतन का अथ� है ʁकसी समɓा, 
ʃवषय या तक�  को गहराई से ʃवȩेषण करने कɞ ¬वृʄū 
– इसमɪ Ȝʄë तƀɰ और तकɲ का ताʁकɡ क परीFण 
करता है, उनकɞ वैधता परखता है और ʁनȷF ʁनȬष� 
तक पɺँचता है। आज सूचना के युग मɪ, जहाँ हमɪ 
अपार जानकाɿरयाँ और मतɰ का सामना करना पड़ता 
है, आलोचनाŵक सोच एक अʁनवाय� कौशल बन 
गया है (एʁनस, 2011)। यह केवल तक� -कौशल ही 
नहɤ बʋȀ सोचने कɞ एक आदत है जो हमɪ पूवा��हɰ 
से मëु होकर वɅुʁनȲ ɼʂȮकोण अपनाने मɪ सFम 
बनाती है (ʄसगेल, 1988)। 

उपʋɉत शोध प§ का उƅेȨ Ʋाय दश�न मɪ 
¬ʃतपाʂदत तक� -पƆʃत तथा आधुʁनक आलोच-
नाŵक सोच के बीच सǮƣɰ का परीFण करना है। 
भूʃमका मɪ हमने संFेप मɪ दोनɰ कɞ पȲृभूʃम देखी। आगे 
के अनुभागɰ मɪ पहले Ʋाय दश�न कɞ तक�  सǮƣी 
ʄशFाओ ं का ʃववेचन होगा, ʂफर आज कɞ 
आलोचनाŵक सोच कɞ अवधारणा पर चचा�, 
तűȢात दोनɰ के अंतसɟबंधɰ का ʃवȩेषण ʁकया 
जाएगा। अƑयन हतेु ¬ामाʆणक �ंथɰ, शोध-प§ɰ एवं 

¬ाचीन ʁटƾʆणयɰ का सहारा ʆलया गया है, ʄजससे 
ʃवषय का गहन एवं ¬माʆणक ʁनɹपण हो सके। 
2. Ʋाय दश�न मɪ तक�  कɞ अवधारणा : Ʋाय दश�न 
मɪ तक�  (तक� शʄë) को Gान ¬ाʂƻ और सŷʁनण�य का 
¬धान साधन माना गया है। Ʋायसू§ के ¬ारभं मɪ ही 
चार ¬मुख ¬माणɰ को माƲता दी गई है: 
"¬ŷFानुमानोपमानशǗाः ¬माणाʁन" – अथा�त ्
¬ŷF, अनुमान, उपमान और शǗ ये चार Gान के 
¬माण (वैध साधन) हɭ। इसमɪ ¬ŷF Gान इंʂ©य व 
मन के संयोजन से उűƧ ɍȮ अनुभूʃत है, अनुमान तक�  
के आधार पर अGात का Gान ह,ै उपमान तुलना ƍारा 
Gान ह,ै तथा शǗ ʃवȪसनीय वचन (ʃवशेषकर वेद-
वचन) ƍारा Gान है (चटजɥ & दūा, 1984)। इन 
¬माणɰ के ƍारा Ʋायशाɇ यह ɉाʂपत करता है ʁक 
सही Gान वही है जो ¬माणजƲ हो – अƲथा नहɤ। 
ʁकसी मत कɞ सŷता के ʆलए ¬माणɰ ƍारा उसकɞ 
पʂुȮ आवȨक ह।ै 

Ʋायशाɇ मɪ तक�  का ɉान और भी ʃवʄशȮ 
है। Ʋायसू§ मɪ कहा गया है: "तक� ः 
संशʄयकाथ�ʃवʁनȢयाथ�ः" – अथा�त संशय कɞ ʋɉʃत 
मɪ सŷ ʁनण�यन हेतु तक�  का ¬योग ʁकया जाता है। 
संदेह या ʃवरोधाभासी मतɰ के बीच तक�  ƍारा ही 
ʁनȬष� तक पɺँचा जा सकता है। वाŽायन 
(Ʋायभाȼकार) तक�  कɞ पɿरभाषा देते ɺए कहते हɭ 
ʁक तक�  ɕतं§ ¬माण नहɤ है बʋȀ यह 
"¬माणानु�ाहक" – ¬माणɰ का सहायक है। उनके मत 
मɪ तक�  का उपयोग ¬ामाʆणक Gान को पȮु करने और 
ʃवरोधी अनुमानɰ कɞ असंगʃतयɰ को उजागर करने हेतु 
होता है। तक�  ɕयं नई वɅु को ʄसƆ नहɤ करता, 
बʋȀ ¬माणजƲ ʄसƆातंɰ को Ȝवʋɉत ढंग से 
जाँचने का माƑम ¬दान करता है। उदाहरणाथ�, 
आŵा के ʃवषय मɪ दो परɍर ʃवरोधी धारणाओ ंपर 
ʃवचार करɪ – एक मत कहता है आŵा ʁनŷ है, दसूरा 
कहता है आŵा Fणभंगुर है। ऐसी ʋɉʃत मɪ 
Ʋायवादी तक�  का सहारा लेकर देखेगा ʁक कौन-सा 
मत सुȜवʋɉत ʄसƆातंɰ के अनुकूल है। यʂद आŵा 
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Fणभंगुर हो तो कम�फल और नैʃतक उūरदाʄयź 
जैसी माƲताएँ ʁनरथ�क हो जाएंगी – यह तक�  उस मत 
कɞ एक आलोचना ¬Ʌुत करता है। इस ¬कार तक�  
के माƑम से असंगत पɿरणामɰ कɞ ओर Ƒान 
ʂदलाकर Ʋायशाɇ संदेह का ʁनवारण करता है और 
सŷ मत कɞ ओर बुʆƆ को ¬वृū करता है। 

Ʋाय दश�न ने तक� पूण� ʃवचार कɞ संरचना को 
भी ʃवȩʃेषत ʁकया है। Ʋायवादी केवल ʁनȬष� 
(थीʄसस) तक ही सीʃमत नहɤ रहत,े बʋȀ तक�  के 
अवयवɰ को पाँच चरणɰ मɪ ʃवभाʄजत करते हɭ, ʄजस े
पŊावयव तक�  कहते हɭ। ये पाँच अवयव हɭ – (1) 
¬ʃतGा: ɉाʂपत करने योĥ कथन (जैसे: “परवत मɪ 
अʃğ है”), (2) हेतु: उस कथन का तक� /कारण 
(“ûɰʁक वहाँ धुआँ है”), (3) उदाहरण: साधारण 
ɕीकाय� उदाहरण जो हेतु को पुȮ कर े (“जहाँ-जहाँ 
धुआँ होता है वहाँ आग होती है, जैसे रसोईघर”), (4) 
उपनय: उदाहरण का ¬Ʌतु ¬संग पर अनुʃमʃत 
(“परवत पर धुआँ ʂदखाई दे रहा है जो रसोईघर के 
समान ही है”), (5) ʁनगमन: उपसंहार ʄजसमɪ ʁनȬष� 
कɞ पुनपु�ʂȮ होती है (“अतः परवत मɪ ʁनȢय ही अʃğ 
है”)। इस ¬कार Ʋाय का तक�  एक ताʁकɡ क अनु�म मɪ 
आगे बढ़ता है ʄजसमɪ ʁकसी दावे के समथ�न मɪ कारण 
ʂदया जाता है, उदाहरण ƍारा उसे साधारण ʁनयम स े
जोड़ा जाता है और ʂफर ʃवशेष ¬संग मɪ लागू ʁकया 
जाता है (भŎाचाय�, 2003)। यह ʃवɅृत तक� -ʃवʄध 
आधुʁनक तक� शाɇ के ʂ§Ʌरीय ʁनȬष� से अʄधक 
चरणबƆ है, ʁकɠ तु उƅेȨ दोनɰ का सŷ तक पɺँचना 
ही है। Ʋाय के इस पंचावयवी तक�  मॉडल ƍारा 
ʃवचारक अपनी ɕयं कɞ तक� -¬ʂ�या के ¬ʃत सचेत 
होता है और चरण-दर-चरण अपने ʁनȬष� कɞ वैधता 
परखे जाने योĥ बनाता है। 

Ʋाय दश�न कɞ एक और महźपूण� देन है 
हेźाभास अथा�त तक�  मɪ होन े वाले दोषɰ का ʃवशद 
ʃवȩेषण। Ʋायशाɇ ने ʃवʂभƧ ¬कार कɞ ʃमƀा 
युʄëयɰ को पहचाना है, जसै े (1) साƑसम (असंगत 
हेतु) – जहां कारण और ʁनȬष� मɪ Ȝाʂƻ संबंध नहɤ 

होता; (2) ʃवɸƆ हेतु – जहाँ कारण ¬ʃतपाƌ मत के 
ʃवपरीत ʄसƆ करता है; (3) अपया�ƻ हेतु – जहाँ 
कारण पया�ƻ Ȝापक नहɤ (या अʃत ʃवशेष) है; (4) 
सɼश हेतु – जहाँ गलत समानता के आधार पर 
ʁनȬष� ʁनकाला जाता ह;ै (5) कालŷागपF – समय 
या ¬संग भेद से कारण-अकारण हो जाना, आʂद 
(चटजɥ, 1939)। इन तक� -दोषɰ कɞ पहचान करके 
Ʋायी यह सʁुनʅȢत करता है ʁक ʃववाद मɪ गलत 
तकɲ के कारण सŷ से ʃवमुख न होना पड़े। यह 
¬णाली आज कɞ आलोचनाŵक सोच मɪ 
अनौपचाɿरक ¯ाʃंतयɰ कɞ पहचान जैसी ही है – जैसे 
आधुʁनक तक� शाɇ मɪ Ȝʄë के ʃवɸƆ, ƍंƍाŵक 
¯ांʃत, पूवा��ह इŷाʂद कɞ चचा� होती है, ठीक उसी 
¬कार Ʋाय मɪ भी तक�  कɞ §ुʁटयɰ को वगɥकृत ʁकया 
गया है (मʁटलाल, 1998)। Ʋाय दश�न का मत है ʁक 
शुƆ ʃवचार के ʆलए अशुƆ तकɲ का ŷाग आवȨक 
है। उʄचत तक�  वही है जो ¬माणसǵत हो, उƅेȨपूण� 
हो और जो ʃववाद को सुलझाने मɪ सहायक हो। 
3. आज कɞ आलोचनाŵक सोच: पɿर¬ेĂ : 
आधुʁनक युग मɪ “आलोचनाŵक सोच” को एक बɺ-
आयामी बौʆƆक योĥता के ɹप मɪ देखा जाता है। 
इसे सामाƲतः इस ɹप मɪ पɿरभाʃषत ʁकया जाता ह ै
ʁक ʁकसी भी ʃवषय या समɓा पर ɍȮ, तक� संगत 
और ʁनȷF ɼʂȮ से ʃवचार करना, उपलǘ सूचनाओ ं
और तकɲ का मȔूांकन करना, तथा ताʁकɡ क पɿरणाम 
तक पɺँचना आलोचनाŵक ʄचɠतन है (एʁनस, 2011)। 
आलोचनाŵक सोच मɪ Ȝʄë न ʄसफ�  ¬ाƻ जानकारी 
को ɕीकार या अɕीकार करता है, बʋȀ ûɰ और 
कैसे जैसे ¬Ȧɰ के माƑम से गहर े Ʌर पर ʃवȩेषण 
करता है। इसमɪ कई कौशल सʈǵʆलत हɭ: जैसे- 
समɓाओ ंको पहचानना और ɍȮ करना, ¬माणɰ का 
आकलन करना, तक�  मɪ ʁनʂहत धारणाओ ं को 
पहचानना, वैकʌȏक ɼʂȮकोणɰ पर ʃवचार करना, 
तथा ʁनȬष� ʁनकालकर उसे उʄचत औʄचŷ ¬दान 
करना (ʄसगेल, 1988)। एक कुशल आलोचनाŵक 
ʃवचारक अपन ेपवूा��हɰ को अलग रखते ɺए वɅुʁनȲ 
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ढंग से तक� -ʃवतक�  करता ह ै और जɹरत पड़न े पर 
अपने मत को भी संशोʄधत करने को तैयार रहता है। 

आज कɞ ʄशFा-¬णाली मɪ आलोचनाŵक 
सोच को बढ़ावा देने पर ʃवशषे ज़ोर ʂदया जा रहा है। 
अŷाधुʁनक सूचना-¬वाह के दौर मɪ, सोशल मीʁडया 
से लेकर समाचार माƑमɰ तक, ʃवʂभƧ Ʌरɰ पर 
तक� हीनता, ʃमƀा सूचना और पFपाती ʃवचारधाराएँ 
भी ¬चाɿरत होती रहती हɭ। ऐसी ʋɉʃत मɪ 
आलोचनाŵक ʄचɠतन Ȝʄë को सŷ को असŷ से 
अलग करने, तक� संगत संवाद ɉाʂपत करने और 
सुʃवचाɿरत ʁनण�य लेने मɪ सFम बनाता है (मोहतंी, 
1992)। पʅȢमी शʆैFक पƆʃतयɰ मɪ आलोचनाŵक 
सोच को ¬ायः अरɅू के तक� शाɇ, औपचाɿरक 
युʄëʃवधान और वैGाʁनक पƆʃत से जोड़ा गया है। 
ʁकƙु समकालीन ʃवचारक यह महसूस कर रहे हɭ ʁक 
आलोचनाŵक सोच कɞ अवधारणा को वैʅȪक और 
बɺसाȿृंʃतक ɼʂȮकोण से ʂफर पɿरभाʃषत ʁकया 
जाए (रघुरामराज,ू 2013)। इसी संदभ� मɪ भारतीय 
तक� परपंरा ʃवशेषकर Ʋाय दश�न मɪ ʁनʂहत 
तक� शीलता अब Ƒान आकʃषɡत कर रही है (गोʄजया, 
2025)। आलोचनाŵक सोच का लĂ केवल 
बौʆƆक कौशल ʃवकʄसत करना नहɤ, बʋȀ एक 
ɕɉ बौʆƆक ɼʂȮकोण अपनाना भी है – ʄजसमɪ 
बौʆƆक ʃवन°ता, खुलेपन, तटɉता और सŷʁनȲा 
जैसे गुण शाʃमल हɭ (ʄसगेल, 1988)। आधुʁनक 
दाश�ʁनक इस बात पर जोर देते हɭ ʁक एक 
आलोचनाŵक ʃवचारक को न केवल ताʁकɡ क होना 
चाʂहए, बʋȀ उसे अपने तक�  के नैʃतक-सामाʄजक 
आयामɰ के ¬ʃत भी सजग होना चाʂहए। इस ʃबƠ ुपर 
Ʋाय दश�न कɞ कुछ ʄशFाएँ ʃवशेष ɹप से ¬ासʃंगक 
हɭ, ʄजनकɞ चचा� हम आगे करɪगे। 
4. Ʋाय दश�न और आलोचनाŵक सोच का 
तुलनाŵक ʃवȩेषण : ¬ाचीन Ʋाय तक� शाɇ और 
आधुʁनक आलोचनाŵक सोच मɪ कई समानताएँ हɭ, 
साथ ही कुछ ɼʂȮभेद भी। दोनɰ का केơीय उƅेȨ है – 
मानव को यथाथ� एवं तक� पूण� ʁनण�य तक पɺँचने मɪ 

सFम बनाना। यहाँ हम कुछ ¬मुख ʃबɠदओु ंपर Ʋाय 
दश�न और आलोचनाŵक ʄचɠतन के तुलनाŵक 
पहलुओ ंको ʃवȩेʃषत करɪगे: 
1. Gान के साधन (¬माण) और साĂ आधाɿरत 
ʁनȬष�: Ʋाय दश�न मɪ Gानमीमांसा का अŷंत 
महź है। Ʋायशाɇ कहता है ʁक सही Gान ¬माण 
से उűƧ होता है और ¬माणɰ कɞ संĐा चार है – 
¬ŷF, अनुमान, उपमान, शǗ। आधुʁनक 
आलोचनाŵक सोच भी ज़ोर देती है ʁक ʁनȬष� 
हमेशा ठोस ¬माणɰ और तक�  पर आधाɿरत होने 
चाʂहए। फक�  बस इतना है ʁक Ʋाय न े शǗ 
(´ुʃत/ʃवȪसनीय वचन) को भी ¬माण माना, जबʁक 
आधुʁनक ʃवचार मɪ लौʁकक संदभ� मɪ शǗ ¬माण का 
ɉान ʃवȪसनीय ¶ोतɰ या ʃवशेषG मतɰ के ¬माण के 
ɹप मɪ ʆलया जा सकता है। ʂफर भी, दोनɰ ही 
पɿर¬ेĂɰ मɪ सŷ के ʆलए अनुभवजƲ एवं तक� संगत 
साĂɰ कɞ अʁनवाय�ता ɕीकारी जाती है (ʂफʆलǄ, 
2012)। उदाहरण के ʆलए, Ʋाय का ¬ŷF और 
अनुमान आधुʁनक वैGाʁनक अवलोकन और 
तक� पƆʃत के समतुȔ हɭ। इसी ¬कार Ʋाय का ¬मेय 
(Gेय वɅु) आधुʁनक "पɿरकȏना या जाँच का 
ʃवषय" जैसा है। संFेप मɪ, Gान के सŷापन हेतु 
¬माणɰ पर बल देना Ʋाय और आधुʁनक 
आलोचनाŵक ʄचɠतन – दोनɰ का साझा ʄसƆांत है। 
2. ताʁकɡ क संरचना और अƳेषण ¬ʂ�या: Ʋाय के 
पŊावयवी तक�  और आधुʁनक तक� शाɇ कɞ ¬ʂ�या 
मɪ संरचनाŵक समानता पाई जाती है। जहाँ Ʋाय मɪ 
ताʁकɡ क ʃवचार ¬ʃतGा-हेत-ुɼȮांत-उपनय-ʁनगमन कɞ 
�ʃमक सीʂढ़यɰ से होकर लĂ तक पɺँचता है, वहɤ 
आधुʁनक आलोचनाŵक सोच मɪ हम थीʄसस-
एʃवडेƴ-एRज़ाǬल-एनाʆलʄसस-कनüूज़न जैसे 
चरण देख सकते हɭ (गनेरी, 2011)। Ʋाय कɞ तक� -
पƆʃत एक मेधा-¬बंधन ɼʂȮकोण ¬दान करती ह ै
ʄजसमɪ ʃवचारक को पता रहता है ʁक वह तक�  के 
ʁकस चरण मɪ है और आगे ûा करना ह।ै इसी ¬कार, 
आलोचनाŵक सोच मɪ जोर ʂदया जाता है ʁक Ȝʄë 
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अपने सोचने कɞ ¬ʂ�या पर नज़र रखे – वह ʁकस 
आधार पर ʁनȬष� ʁनकाल रहा है, उसके तक�  कɞ 
कमजोर कʁड़याँ कहाँ हो सकती हɭ, इŷाʂद। उदाहरण 
के तौर पर, यʂद कोई ʃवƌाथɥ तक�  ¬Ʌुत कर रहा ह ै
तो Ʋाय के अवयवɰ के समान वह भी जाने-अनजान े
अपने तक�  के अंग ¬Ʌुत करता है: वह दावा (थीʄसस) 
रखता है, उसके समथ�न मɪ तक�  (रीज़न) देता है, 
उदाहरण देता है, ʂफर उन तकɲ को मामले पर लागू 
करता है और अंत मɪ ʁनȬष� ʁनकालता है। इस संपणू� 
¬ʂ�या के ¬ʃत सजगता ही वाɅʃवक 
समालोचनाŵक रवैया है। Ʋाय दश�न के साʂहŷ मɪ 
ऐसे अनेक वाद-संवाद के उदाहरण हɭ जहाँ तक�  कɞ 
इस �ʃमक ¬ʂ�या का उपयोग ¬ʃतƍंƍी दश�न को 
खंʁडत करने या अपने ʄसƆातं को ɉाʂपत करने मɪ 
ʁकया गया है (मʁटलाल, 1986)। उदाहरण के ʆलए, 
¬ाचीन नैयाʄयक गुणाʂदसमदुाय (संयुë पदाथ�) के 
अʊɅź पर बौƆ Fʆणकवाʂदयɰ से वाद-ʃववाद 
करते समय इसी �ʃमक तक�  ¬णाली का अनुसरण 
करते थे – पहले ¬ʃतGा ʁक “संयोगजƲ समʂȮ 
वɅुतः होती है”, ʂफर हेतु ʁक “ûɰʁक उसके गुणɰ 
का संगठन देखा जाता है”, ɼȮांत मɪ “जैसे रथ के अंग 
ʃमलकर रथ कɞ सūा बनाते हɭ”, और �मशः ʁनȬष� 
तक पɺँचते थे। यह �मबƆ पƆʃत आधुʁनक तक�  के 
संरʄचत तक� -ʃवचार कौशल से मेल खाती है जो 
जʁटल समɓाओ ं के चरणबƆ ʃवȩेषण को 
¬ोŻाʂहत करती है (भŎाचाय�, 2003)। इस ¬कार, 
Ʋाय कɞ ताʁकɡ क सरंचना आज कɞ आलोचनाŵक 
सोच को एक ɹपरखेा ¬दान करती है ʄजसमɪ 
सोपानबƆ ʄचɠतन ƍारा ʁकसी भी मुƅे का गहन 
ʃवȩेषण संभव है। 
3. ʃववाद का उƅेȨ और वाद-ʃववाद कɞ 
नैʃतकता: Ʋाय दश�न मɪ तक�  का अंʃतम Ƒेय सŷ 
कɞ ɉापना और ʃमƀा का खडंन है, न ʁक मा§ बहस 
जीतना। Ʋायसू§ मɪ वाद (संवाद) को पɿरभाʃषत 
ʁकया गया – "वादः तŭबोधाथ�ः" यानी वाद का 
लĂ तź (सŷ) का बोध करना है। इसके ʃवपरीत, 

जȏ और ʃवतंडा ऐसे वाद-ʃववाद हɭ ʄजनमɪ लĂ 
सŷ नहɤ रहता, बʋȀ ¬ʃतपFी को पराʄजत करना 
या केवल ʃवरोध करना होता है। नैयाʄयकɰ ने सदैव 
वाद को मȔू ʂदया है ʄजसमɪ दोनɰ पF ʁनयमबƆ 
तरीके से तक�  करते हɭ और उƅȨे Gान कɞ ¬ाʂƻ होता 
है। आज के समय मɪ आलोचनाŵक सोच को भी 
केवल वाद-ʃववाद मɪ ʁनपुण होना नहɤ, बʋȀ तक� -
ʃवमश� को एक सहयोगी ¬ʂ�या बनाना अपेʆFत है। 
वत�मान साव�जʁनक ʃवमश� मɪ अकसर बहसɪ 
¬ʃतƍʂंƍता का ɹप ले लेती हɭ, जहाँ हर पF ʄसफ�  
ɕयं को सही साʃबत करने पर तुला रहता है। ऐसी 
ʃवरोधी बहस Gान या समाधान तक कम ही पɺँचाती 
है। Ʋाय का वाद-ʃवचार इस ¬वृʄū के ʃवɸƆ एक 
आदश� ¬Ʌुत करता है – जहां संवाद का मकसद 
ʃमल-जुलकर सŷ को उजागर करना है, न ʁक ʁकसी 
कɞ हार-जीत तय करना। आधुʁनक ʄशFाशाɇी भी 
तक� -ʄशFा मɪ इसी सहयोगी भावना को बढ़ावा देने कɞ 
बात कर रहे हɭ ʁक बहस को डायलॉग कɞ तरह ʆलया 
जाए न ʁक ʁडबेट कɞ तरह (गोʄजया, 2025)। Ʋाय 
दश�न का वाद-दश�न ɍȮ ʁनयमɰ से बंधा था – जैसे 
कोई छल-कपट, Ȝʄëʃवƍेष या ʃवषयांतर नहɤ होना 
चाʂहए; ʃवरोधी के तक�  को यथावत सुनना और 
तक� संगत उūर देना चाʂहए; ʁनराधार आपʄū या ʄसफ�  
वाçातुय� नहɤ ʂदखाना चाʂहए (अƧंभŎ, 2010)। ये 
ʁनयम आज के आलोचनाŵक ʃवमश� के नैʃतक 
ʂदशा-ʁनदɫश बन सकते हɭ, जहाँ हमɪ ɕɉ बातचीत, 
सʂ�य ´वण (एʋéव ʆलसʁनɠग) और तकɲ के 
ʁनȷF मȔूांकन कɞ जɹरत है। इस ¬कार, Ʋाय 
दश�न हमɪ ʄसखाता है ʁक तक� -ʃवतक�  का चरम लĂ 
Ȝʄëगत ¬ामाʆणकता या ʃवजय न होकर सामूʂहक 
सŷ-अƳेषण होना चाʂहए – यह ʄशFा आधुʁनक 
आलोचनाŵक सोच के ʃवकास के ʆलए अŷंत 
मȔूवान है। 
4. तक�  और ʁनȬष� कɞ सीमाएँ: Ʋाय दश�न एवं 
आधुʁनक समालोचनाŵक सोच, दोनɰ ɕीकारते हɭ 
ʁक मानव तक� णा कɞ एक सीमा है और युʄë के 
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दायर े के बाहर भी सŷ के कुछ पहलू हो सकते हɭ। 
Ʋाय शाɇ मɪ मोF कɞ ¬ाʂƻ को परम लĂ माना 
गया ह,ै ʄजसके ʆलए सही Gान आवȨक है (गौतम, 
1925)। परƙु Ʋाय यह भी मानता है ʁक कुछ तź 
(जैसे आŵा का बोध) ¬ŷF या सामाƲ तक�  से 
नहɤ, अʂपतु योगीय ¬ŷF या शाɇ के ¬माण से ही 
�हण ʁकये जा सकते हɭ। इसी तरह आधुʁनक दौर मɪ 
कुछ ʃवचारक इंʃगत करते हɭ ʁक हर चीज़ को तक�  के 
एक साँचे मɪ नहɤ ढाला जा सकता; साȿृंʃतक, 
आƑाʊŵक या मानवीय अनुभवɰ के Ʌर पर 
तका�तीत आयाम भी हɭ (मोहंती, 1992)। 
आलोचनाŵक सोच का काय� वहाँ समाƻ हो जाता ह ै
जहाँ ¬माण और तक�  काम करना बंद कर दɪ, परंत ु
एक खुले ʃवचार वाला Ȝʄë यह मानकर चलता ह ै
ʁक संभावनाएँ शेष रह सकती हɭ। Ʋाय दश�न मɪ 
अनुमान से भी बढ़कर तक�  को एक ¬कार कɞ 
कȏनाŵक परीFण ʃवʄध कहा गया – जो ʁनʅȢत 
Gान न देकर बुʆƆ को ʂदशा मा§ ʂदखाती है (गनेरी, 
2001)। उदाहरणɕɹप, ईȪर के अʊɅź के ¬Ȧ पर 
Ʋाय के कुछ मतानुयायी तक�  ƍारा ईȪर कɞ 
आवȨकता ¬ʃतपाʂदत करत ेहɭ, पर अƙतोगźा उसे 
शǗ (वेद) या ¬ŷF योगानभुूʃत पर छोड़ देते हɭ। यह 
दशा�ता है ʁक तक�  महŭपूण� होते ɺए भी संपूण� नहɤ 
है। आधुʁनक ʃवमश� मɪ भी आलोचनाŵक ʄचɠतन के 
साथ रचनाŵक ʄचɠतन और खुले ʃवचार कɞ बात कɞ 
जाती है, जो बताता है ʁक मानव बुʆƆ को गलैपगत 
ʁनयमɰ के अʃतɿरë नवोưेष और उदारता कɞ भी 
दरकार है (रघुरामराज,ू 2013)। इस चेतना के माƑम 
से Ʋाय दश�न और आलोचनाŵक सोच दोनɰ ही हमɪ 
आगाह करते हɭ ʁक तक� शीलता का अथ� हठधʃमɡता 
नहɤ, बʋȀ एक सतंुʆलत ʃववेकशीलता है। हमɪ तक�  
कɞ शʄë के साथ-साथ उसकɞ सीमाओ ंका भी Gान 
होना चाʂहए – यही वाɅʃवक बौʆƆक पɿरपýता 
है। 

उपरोë ʃबɠदओु ं के आलोक मɪ ɍȮ होता है 
ʁक Ʋाय दश�न और आधुʁनक आलोचनाŵक सोच 

ʂभƧ कालखंडɰ मɪ ʃवकʄसत ɺए होने पर भी बौʆƆक 
ɼʂȮ से समान Ƒेय रखते हɭ। Ʋाय दश�न के ʄसƆांत, 
उपाय और चेतावनी आधुʁनक समालोचनाŵक ʄचɠतन 
को न केवल एक संरचनाŵक आधार ¬दान करते हɭ, 
बʋȀ उसे एक नैʃतक-दाश�ʁनक गहराई भी देते हɭ। 
अब ¬Ȧ उठता है ʁक इन पुरातन ʄसƆांतɰ को आज 
कɞ ʄशFा एवं ʄचɠतन-¬ʂ�या मɪ कैसे समाʂहत ʁकया 
जा सकता है। अगले भाग मɪ हम संFेप मɪ Ʋाय दश�न 
कɞ ¬ासʃंगकता पर समकालीन संदभ� मɪ ʃवचार करɪगे। 
5. समकालीन संदभ� मɪ Ʋायीय तक�  कɞ 
¬ासंʂगकता : Gान-ʃवGान के वत�मान युग मɪ, जहाँ 
दʁुनया भर मɪ ʃवचारɰ का अƊतु ʃवɅार ɺआ है, 
भारतीय तक�  परपंरा कɞ अंतɼ�ʂȮयाँ एक मूȔवान 
संसाधन ʄसƆ हो सकती हɭ। Ʋाय दश�न का अƑयन 
केवल ऐʃतहाʄसक या सांȿृʃतक महź का ʃवषय 
नहɤ है, बʋȀ यह आज के ʃवƍानɰ के ʆलए 
Ȝावहाɿरक महź भी रखता है (गनेरी, 2011)। 
ʃवशेषतः ʄशFा और ʃवमश� के Fे§ मɪ Ʋाय के 
ʄसƆातंɰ को ¬योग मɪ लाया जा सकता है: 
 ʅशFा मɪ तक� शाɇ का पाœ�म: आधुʁनक 

ʃवȪʃवƌालयɰ मɪ लॉʄजक और ʂ�ʁटकल 
ʄथɠ ʁकɠ ग पाœ�म ¬ायः पʅȢमी ¬तीकɰ और 
उदाहरणɰ पर आधाɿरत होते हɭ। यʂद इनमɪ Ʋाय 
तक� शाɇ के ʄसƆातंɰ को शाʃमल ʁकया जाए तो 
छा§ɰ को तक�  कɞ एक वैकʌȏक परपंरा से 
पɿरचय ʃमलेगा। उदाहरण के तौर पर, तक�  के 
पंचावयव मॉडल को पढ़ाकर छा§ɰ मɪ चरणबƆ 
तक� -ʃवकास का कौशल संवʄधɡत ʁकया जा 
सकता है। कुछ अƑयनɰ ने सुझाव ʂदया है ʁक 
Ʋाय-ʃवʄध से ¬ʄशʆFत ʃवƌाथɥ तक�  ¬ʂ�या के 
¬ʃत अʄधक सजग होते हɭ और उनमɪ आŵʄचɠतन 
कɞ ¬वृʄū मजबतू होती है। इस ¬कार, Ʋाय 
दश�न ʄशFण ƍारा अʄधक सम� आलोचनाŵक 
ʄचɠतक तैयार ʁकए जा सकते हɭ, जो ताʁकɡ क 
कौशल के साथ-साथ बौʆƆक ʃवन°ता और 
सŷʁनȲा को भी महź दɪ। 
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 बɺसाȿंृʃतक ɼʂȮकोण एवं बौʅƆक ʃवमश�: 
Ʋाय दश�न का समावेश आलोचनाŵक सोच को 
एक बɺलवादी पɿर¬ेĂ ¬दान करता है। यह 
पʅȢम-केʇơत तक� ʄशFा मɪ एक संतुलन लाता है 
ʄजसे कुछ ʃवचारक "Gान के उपʁनवेशीकरण" कɞ 
आलोचना के ɹप मɪ देखते हɭ (मोहंती, 1992)। 
यʂद छा§ अरɅू, ʃमल आʂद के साथ-साथ 
अFपाद गौतम, वाŽायन जैसे तक� ʃवदɰ के 
ʄसƆातं भी पढ़ɪ, तो उƸɪ यह बोध होगा ʁक 
ताʁकɡ क खोज ʁकसी एक संȿृʃत कɞ बपौती 
नहɤ, बʋȀ मानव सǥता कɞ साझी ʃवरासत ह ै
(रघुरामराजू, 2013)। यह ɼʂȮकोण बौʆƆक 
ʃवʁनमय को समृƆ करगेा और छा§ɰ मɪ वैʅȪक 
पैमाने पर तक� शीलता के ¬ʃत सǵान पदैा 
करगेा। 

 ʃववाद-संȿृʃत मɪ सुधार: आज राजनीʃतक और 
सामाʄजक ʃवमश� मɪ बहस का Ʌर अकसर नीच े
ʃगर जाता है, जहां Ȝʄë मुƅɰ पर कम और 
Ȝʄëयɰ पर अʄधक आ�मण करते हɭ। Ʋाय 
दश�न कɞ वाद परपंरा एक आचारसʂंहता कɞ मांग 
करती है – शाɇाथ� का भी एक नैʃतक आयाम 
है। यʂद Ʋाय कɞ वाद-ʃवƌा के ʁनयम (जैस े
Ȝʄëगत आFेप न करना, कुतक�  से बचना, 
पराजय ɕीकार करना जब तक�  समाƻ हो जाएं 
आʂद) को आधुʁनक ʁडबेट कkचर मɪ लागू ʁकया 
जाए, तो बहसɪ अʄधक साथ�क और पɿरणामदायी 
बन सकती हɭ (मʁटलाल, 1998)। वाɅव मɪ, 
Ʋाय दश�न हमɪ ʄसखाता है ʁक बहस का उƅेȨ 
समɓा का समाधान और सŷ का अƳेषण होना 
चाʂहए, न ʁक केवल अहं तृʂƻ या ʃवरोधी को 
नीचा ʂदखाना। यह ʄशFा प§कारɰ, राजनेताओ ं
और सामाʄजक मीʁडया पर सʂ�य युवाओ ं – 
सभी के ʆलए ¬ासंʃगक है। 

 ʃवGान और तकनीक मɪ ʁनण�य Fमता: Ʋाय 
तक� शाɇ कɞ पƆʃत ʁनण�य लेने कɞ वैGाʁनक 
¬ʂ�या मɪ भी सहायक हो सकती है। आज के 

डेटा-¬चुर वातावरण मɪ डाटा एनाʆलʁटĄ और 
ʃवȩेषणाŵक ʁनण�य कɞ चचा� होती है। इसमɪ भी 
Ʋाय के ताʁकɡ क अवयव लागू होते हɭ – तƀ 
(डेटा) ¬ŷF के समान हɭ, उनसे ʁनकाले गए 
ɸझान अनुमान के समान, उन पर आधाɿरत 
उदाहरण/मॉडल ɼȮातं के तुȔ, और ʁनणा�यक 
ɿरपोट� ʁनगमन के समान। यʂद डाटा वैGाʁनक या 
नीʃत-ʁनमा�ता Ʋाय के तक�  ʄसƆांत से अवगत हɰ 
तो वे अपने ʁनण�यɰ कɞ आधारʄशला अʄधक 
ɍȮता से रख पाएंगे और ʁनण�य ¬ʂ�या कɞ 
सीमाएँ भी पहचान सकɪ गे (ʂफʆलǄ, 2012)। 
उदाहरण के ʆलए, ʁकसी नीʃत के समथ�न मɪ 
¬माण इकŏे करते समय वे पूछ सकɪ गे: "ûा 
हमार े आधार (हेतु) Ȝापक हɭ? ûा हमार े
उदाहरण ¬ासंʃगक हɭ? कहɤ कोई तक� -दोष तो 
नहɤ?" – ये ¬Ȧ Ʋायवाद से ही ¬ेरणा लेते हɭ। 
अंतत:, समकालीन ʃवȪ मɪ Ʋाय दश�न कɞ 

¬ासʃंगकता इस बात मɪ है ʁक यह हमɪ ʃवचार कɞ 
संȿृʃत को गहरा करने का अवसर देता है। Ʋाय 
दश�न आधुʁनक आलोचनाŵक सोच को न ʄसफ�  
तकनीकɞ कौशल, बʋȀ एक दाश�ʁनक आधार भी 
¬दान करता है – जो बताता है ʁक तक�  का ¬योग 
नैʃतक ʄजǵेदारी के साथ कैस ेʁकया जाए। वाɅव मɪ, 
जैसा एक अƑयन मɪ कहा गया है, Ʋाय दश�न के 
अवलंबन से हम "ताʁकɡ क दFता के साथ 
Gानमीमांसक ʃवन°ता, ʁनȷF संवाद-भावना और 
सŷाƳेषण कɞ ʁनरतंर ¬ʃतGा" वाले समʈƳत 
ʄचɠतक ʃवकʄसत कर सकते हɭ। यह ʁनȬष� Ʋाय 
दश�न को आज के बौʆƆक पɿरɼȨ मɪ ʃवशेष महź 
देता है। 
6. ʁनȬष� : Ʋाय दश�न मɪ तक�  और आज कɞ 
आलोचनाŵक सोच के बीच गहरा नाता है। यƌʂप 
दोनɰ कɞ उűʄū ʂभƧ युगɰ और संदभɲ मɪ ɺई, परंतु 
उनके मूलभूत ʄसƆातं समान लĂɰ को संजोए ɺए हɭ 
– सŷ का अƳेषण, तक�  कɞ शुƆता, और ʃववेकपूण� 
ʁनण�य। इस शोध प§ मɪ हमने पाया ʁक ¬ाचीन Ʋाय 
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दश�न न ʄसफ�  एक ताʁकɡ क ¬णाली है, बʋȀ एक 
बौʅƆक ɼʂȮकोण है जो Gान को परखने, वाद-
ʃववाद को मया�ʂदत रखने और ʃवचारɰ को एक 
ʁनयमबƆ ɕत§ंता देने पर बल देता है। Ʋाय के 
¬माण ʄसƆांत ने हमɪ ʄसखाया ʁक ʁकसी भी कथन को 
ʃबना ¬माण ɕीकार नहɤ करना चाʂहए; आधुʁनक 
आलोचनाŵक सोच भी हर दावा के पीछे ¬माण 
खोजने को ¬ेɿरत करती है। Ʋाय के तक�  ने ʂदखाया 
ʁक संशय के ʁनराकरण और ʁनȬष� तक पɺँचने के 
ʆलए सुȜवʋɉत ʄचɠतन आवȨक है; आज भी जʁटल 
समɓाओ ंको हल करने के ʆलए चरणबƆ ʃवȩेषण 
सवɱūम तरीका माना जाता ह।ै Ʋाय कɞ वाद-परपंरा 
ने संवाद को सहयोगी साधना के ɹप मɪ ɉाʂपत 
ʁकया; समकालीन ʃवमश� को भी इसी सहयोगाŵक 
वृʄū कɞ ज़ɹरत ह,ै ʄजसमɪ बहसɪ ¬ʃतɍधा� न होकर 
सहभाʃगता हɰ। 

इस अƑयन से यह भी ɍȮ ɺआ ʁक Ʋाय 
दश�न कɞ अवधारणाएँ केवल सैƆांʃतक महź नहɤ 
रखतɤ, बʋȀ Ȝावहाɿरक ɹप से आज कɞ ʄशFा, 
नीʃत और सामाʄजक ʃवमश� मɪ लागू कɞ जा सकती हɭ। 
भारतीय तक� शाɇ का समावेश आलोचनाŵक सोच 
को एक नया आयाम देता ह ै – यह दशा�ता है ʁक 
ताʁकɡ क सोच मानव सǥता कɞ सव�´ेȲ सामʂूहक 
धरोहर है। इससे छा§ɰ और ʃवचारकɰ मɪ एक 
साȿृंʃतक ʃवन°ता भी ʃवकʄसत होगी ʁक ʃवȪ के 
ʂभƧ कोनɰ मɪ बुʆƆजीʃवयɰ ने सŷ कɞ खोज मɪ कैसे-
कैसे तरीकɰ का आʃवȬार ʁकया। Ʋाय जैसी परंपरा 
हमɪ सोचने के वैकʌȏक तरीके ¬दान करती है, जो 
वत�मान समय मɪ और भी महŭपूण� हो जाते हɭ जब 
हमɪ बɺआयामी समɓाओ ंका सामना करना पड़ रहा 
है। 

अंत मɪ, यह कहा जा सकता है ʁक Ʋाय 
दश�न और आधुʁनक आलोचनाŵक सोच एक-दसूर े
के ¬ाकृʃतक सहयोगी हɭ। Ʋाय दश�न, आधुʁनक 
बुʆƆजीवी को ɑरण कराता है ʁक तक�  केवल 
याʂं§क ¬ʂ�या नहɤ, बʋȀ एक नʃैतक अनुशासन भी 

है – ʄजसमɪ सŷʁनȲा, ʁनȷFता और संवादशीलता 
का समƳय आवȨक है। वहɤ आलोचनाŵक सोच 
Ʋाय दश�न को एक जीवंत मंच देती है जहाँ उसकɞ 
¬ाचीन ʄशFाएँ नये सƠभɲ मɪ जीवंत होती हɭ। इस 
संगम से जो बौʆƆक संȿृʃत ʃवकʄसत होगी, वह 
ʁनɖंदेह अʄधक ʃववेकशील, अʄधक संतुʆलत और 
अʄधक सŷʁनȲ होगी। इस शोध का ʁनȬष� है ʁक 
Ʋाय दश�न कɞ तक� परक ɼʂȮ आज कɞ 
आलोचनाŵक सोच को समृƆ कर सकती है और हमɪ 
तक�  एवं ʃवचार कɞ एक ऐसी परपंरा से जोड़ सकती ह ै
जो युगɰ से मानवता को ʃववेक का पाठ पढ़ाती आ 
रही है। 
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