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‘आधे अधूरे’ से ‘अंधा युग’ तक : Ȝʃë-ʃवĮेदन 
और अʊɅź-संकट का मनोवैGाʁनक ʃवȩेषण 

 
सार : यह शोध प§ मोहन राकेश के ‘आधे-अधूर’े और धम�वीर भारती के 
‘अंधा युग’ का तुलनाŵक मनोवैGाʁनक अƑयन ¬Ʌतु करता ह,ै 
ʄजसका कɪ ©ीय ¬Ȧ है: आधुʁनक भारतीय अनभुव मɪ Ȝʄë-ʃवĮेदन 
और अʊɅź-संकट ʁकन नाŐ-तकनीकɰ और चɿर§-रचनाओ ं के 
माƑम से मतू� होते हɭ? पƆʃत के Ʌर पर मूल पाठɰ कɞ सूĀ 
पाठ-मीमांसा, अʊɅźवादी/मनोʃवȩेषणाŵक ढाँचा और ¬दश�न-पाठ 
(मंच-पाठ) का सहपाठ ʁकया गया। ‘आधे-अधूर’े मɪ शहरी मƑवगɥय 
पɿरवार कɞ ʃवखंʁडत अʊɑताएँ साʃव§ी-महेơनाथ के दाǬŷ का 
तनाव, “पूरा आदमी” कɞ खोज, और एक ही अʂभनतेा ƍारा अनेक पुɸष 
भूʃमकाओ ंका ɹपक आŵ-ʃवघटन और अथ�हीनता को उजागर करते हɭ। 
‘अंधा युग’ मɪ युƆोūर नʃैतक शूƲ धृतराȰ-गांधारी का शोक, अȪŮामा 
का ¬ʃतशोध-अपराधबोध, ययुुŻु का अʊɅźगत अवसाद कोरस और 
¬तीक-योजना के जɿरए सामʂूहक मानस के टूटने का पाठ बनता है। 
ʁनȬष�तः दोनɰ नाटक सूĀ (पɿरवार) और Ȝापक (सǥता) Ʌरɰ पर 
संकट कɞ संरचनाŵक समानता को ʂदखाते हɭ और आŵावलोकन, 
उūरदाʄयź तथा मȔू-पुनसɟयोजन को संभाʃवत नʃैतक-उपाय के ɹप 
मɪ ¬Ʌाʃवत करते हɭ। अƑयन ¬दश�न-पाठ और मंचन-¬ʃवʄधयɰ के 
अंतसɟबंधɰ पर भी ¬काश डालता है। 
मुĐ शǗ : Ȝʄë-ʃवĮेदन, अʊɅź-संकट, आधे-अधूर,े अंधा युग, 
मनोवैGाʁनक ʃवȩेषण, नाŐ-ʄशȏ, तुलनाŵक अƑयन। 
1. भूʂमका : साʂहŷ मɪ मनुȼ के अंतƍɟƍ और अʊɅźगत संकट को 
उजागर करना सदा से रचनाकारɰ के ʆलए चुनौती रहा है। ʂहƠी नाŐ 
साʂहŷ मɪ मोहन राकेश का ‘आधे-अधूर’े (1969) और धम�वीर भारती का 
‘अंधा युग’ (1954) दो ऐसी कालजयी कृʃतयाँ हɭ, जो अलग-अलग 
पɿरवेश मɪ Ȝʄë-मन कɞ ʃवडंबनाओ,ं Ȝʃë-ʃवĮेदन तथा अʊɅź-
संकट को गहनता से अʂभȜë करती हɭ। दोनɰ नाटक अपने-अपने युग 
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कɞ ¬ʃतʁनʄध रचनाएँ हɭ और इƸɰने ʂहƠी रगंमंच को हȀे मनोरजंन के Ʌर से उठाकर गंभीर मानवीय अनुभवɰ कɞ 
अʂभȜʄë का ¬भावशाली माƑम ɉाʂपत ʁकया है। यह शोध-प§ इƸɤ दो महŭपूण� नाटकɰ के नाŐ-कला और 
पा§ɰ के मानस का तुलनाŵक अƑयन करता ह,ै ʃवशेषतः यह ʁक ʁकस ¬कार दोनɰ मɪ Ȝʄëगत अʊɑता का 
ʃवघटन और अʊɅźगत संकट उभरकर सामने आते हɭ। 

‘आधे-अधूरे’ आधुʁनक शहरी मƑवगɥय पɿरवार कɞ कहानी है, ʄजसमɪ ¬ŷेक पा§ ʁकसी न ʁकसी ɹप मɪ 
“आधे-अधूर”े हɭ। नाटककार मोहन राकेश ने दांपŷ जीवन कɞ ʃवडंबनाओ ं और मƑवगɥय अʊɅź कɞ खोखली 
वाɅʃवकता का ʄच§ण अŷंत माʃमɡक ढंग से ʁकया है। वहɤ ‘अंधा युग’ पौराʆणक कथा के आवरण मɪ मानवता के 
सǵुख नैʃतक मूȔ-ʃवघटन और अʊɅźगत ʁनराशा को ɹपाʄयत करता ह।ै महाभारत के अठारहवɪ ʂदवस कɞ 
संƑा से लेकर भगवान कृȵ कɞ मृŷु तक कɞ घटनाओ ं पर आधाɿरत धम�वीर भारती का यह काȜ-नाटक 
ʃवभीʃषका और अंधकारमय भʃवȼ के ¬तीकɰ ƍारा ʂƍतीय ʃवȪयुƆ और ʃवभाजन के बाद के ʃवȪȜापी संकट को 
¬ʃतʃबɠ ʃबत करता है। दोनɰ ही नाटक ɕतं§ोūर भारतीय समाज कɞ ʄचɠताओ ंको ɕर देते हɭ और Ȝʄë-मन कɞ गहरी 
परतɰ का मनोवैGाʁनक ʃवȩेषण ¬Ʌुत करते हɭ। 

आगे, हम इन दोनɰ नाटकɰ मɪ पा§ɰ के मानʄसक संघष�, आŵ-ʃवĮेदन और अʊɅź संकट कɞ अʂभȜʄë 
का ʃवशद परीFण करɪगे। साथ ही नाŐ-कला कɞ ɼʂȮ से ʁकये गए अʂभनव ¬योगɰ पर भी Ƒान दɪगे, जसै े ‘आधे-
अधूर’े मɪ एक ही अʂभनेता ƍारा कई पɸुष पा§ɰ कɞ भूʃमका ʁनभाना, या ‘अंधा युग’ मɪ काȜनाटक के माƑम स े
ɹपकɰ का ¬योग। इन ʃवȩेषणɰ के आलोक मɪ अंतत: यह देखा जाएगा ʁक दोनɰ कृʃतयाँ ʁकस ¬कार तुलनाŵक 
ɹप से एक दसूर ेके पूरक ¬ʃतʃबɠब हɭ, और आधुʁनक मानव के अʊɅźगत संघषɲ को ʂभƧ संदभɲ मɪ उजागर करती 
हɭ। 
2. ‘आध-ेअधरूे’: मƑवगɥय दांपŷ मɪ Ȝʃë-ʃवĮेदन का संघष� : मोहन राकेश का नाटक ‘आधे-अधूर’े आधुʁनक 
शहरी मƑवग� कɞ पाɿरवाɿरक ʃवडंबनाओ ंऔर Ȝʄë-भंग के अनुभव को तीrणता से ¬Ʌुत करता है। कथा का कɪ © 
साʃव§ी ह—ैएक कामकाजी ɇी, ʄजसका दांपŷ जीवन बेरोजगार, आŵहीन महơेनाथ और तीन सतंान (ʃबƧी, 
अशोक, ʁकƧी) के बीच लगातार टूटता-ʃबखरता रहता है। डॉ. नगɪ© ʆलखते हɭ ʁक यह नाटक “पɿरवार का ¬ŷेक 
Ȝʄë अपने-अपने ढंग के सं§ास का भोग करता है” (नगɪ© 194)। शीष�क ɕयं संकेत देता है ʁक सभी पा§ मानʄसक 
व भावनाŵक Ʌर पर अधूरे हɭ। साʃव§ी “पूरा आदमी” पाने कɞ अधूरी तलाश मɪ है, जबʁक महेơनाथ अपनी 
असफलताओ ंको ʂहɠसक Ȝवहार के ɹप मɪ घर पर उतारता है। दोनɰ के मƑ ʃवȪास कɞ कमी, अपराधबोध और 
ʂहɠसा का च� चलता ह,ै ʄजसके कारण “घर का ¬ŷेक सदɓ घटुन का अनुभव करता है।” 

ʃबƧी माता-ʂपता के कलह से §Ʌ है, अशोक बेरोजगारी के कारण ʃव©ोही, और ʁकƧी भी ʃबखराव से 
¬भाʃवत है। ¬ीʃत ʆलखती हɭ ʁक इस पɿरवार मɪ Ȝʄëź “ʃबखराव” से �Ʌ है (¬ीʃत 151)। यह ʃवघटन ʄसफ�  
पाɿरवाɿरक नहɤ, बʋȀ पूर ेमƑवगɥय अʊɅź कɞ ʁनरथ�कता का ¬तीक है। ʁनलोफर बानो के अनुसार नाटक मɪ 
मƑवगɥय जीवन कɞ “खोखली और सतही अʊɅźगत सĭाई” उभरती है। 

राकेश ने नाटक के आरभं मɪ “काला सूट वाला आदमी” नामक अʂभनव चɿर§ का ¬योग ʁकया है, जो पɸुष 
पा§ 1–4 कɞ भूʃमकाएँ भी ʁनभाता है। उसका आरंʂभक एकालाप—“मɭ नहɤ जानता आप ûा समझ रहे हɭ मɭ कौन ɻँ… 
ûɰʁक यह नाटक भी मेर ेही तरह अʁनʅȢत है”—नाटक कɞ कɪ ©ीय थीम, अथा�त् अʁनʅȢत अʊɑता और जीवन कɞ 
अथ�हीनता, को ɉाʂपत करता है। वह आगे पूछता है: “मɭ वाɅव मɪ कौन ɻँ?… जो मɭ इस मंच पर ɻँ, वह यहाँ से बाहर 
नहɤ ɻँ।” यह अʊɅźवादी ¬Ȧावली कामू और सा§� से ¬भाʃवत ह,ै ʄजसका संकेत राकेश ने ɕयं ʂदया है (मदनलाल 
31)। 
यादव ʆलखते हɭ ʁक इसके पा§ “अपनी ही पɿरʋɉʃतयɰ के खंड-खंड ¬ʃतʃबɠब” हɭ और युवाओ ंमɪ हताशा Ȝाƻ ह ै
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(यादव 13)। मंचन मɪ ओम ʄशवपुरी ƍारा एक ही अʂभनेता से कई पुɸष भूʃमकाएँ ʁनभवाना इस बात को रखेांʁकत 
करता है ʁक साʃव§ी को हर पɸुष मɪ एक ही चेहरा ʃमलता है—वच�ɕ, ɕाथ� और असंवेदना (¬ीʃत 152)। 

अंततः ‘आधे-अधूर’े ɇी-पɸुष संबंधɰ मɪ पूरकता के अभाव, आधुʁनक जीवन कɞ खोखली उƧʃत, और मनȼु 
के गहर ेअकेलेपन पर तीखा ¬हार करता है। इसी कारण यह नाटक आज भी ¬ासंʃगक और ʂहɠदी रगंमंच का मील का 
पŮर माना जाता है (बानो 43)। 
3. ‘अंधा युग’: युƆोūर समाज मɪ मूȔ-ʃवĮेदन और अʊɅź-संकट : धम�वीर भारती का ‘अंधा युग’ बीसवɤ 
शताǗी कɞ सामʂूहक §ासदी और नैʃतक ʃवघटन को महाभारत के युƆ कɞ पȲृभूʃम मɪ ɹपांतɿरत करता है। पाँच 
अंकɰ का यह काȜ-नाटक यƆु के अंʃतम ʂदन कɞ संƑा स ेकृȵ कɞ मŷृु तक कɞ घटनाओ ंको समेटता है। शीष�क 
के अनुसार यह एक ऐसे “अंधे युग” का आĐान है ʄजसमɪ मूȔ-Ȝवɉाएँ ƒɅ हो चुकɞ हɭ और अंधकार, ʃवनाश व 
ʁनराशा का वच�ɕ है। ʂƍतीय ʃवȪयुƆ, ʃवभाजन और परमाणु बम के बाद मानवता पर आए संकट ने भारती को गहर े
ɹप मɪ Ȝʄथत ʁकया था; ‘अंधा युग’ इसी आधुʁनक सं§ास का ɹपक बनकर उभरता है। देवेơ कुमार गुƻा के अनुसार 
भारती ने महाभारत कथा के माƑम से “समकालीन बोध को वाणी” दी है और युगीन ʁनराशा, अनाɉा और मूȔ-
ʃवघटन को रखेांʁकत ʁकया ह।ै 

युƆोūर कुɸFे§ का भीषण पɿरɼȨ नाटक का भाव-संवेदनाŵक आधार है—नगर ƒɅ हɭ, कुɸFे§ लाशɰ 
से पटा है, और बचे योƆा मनोवैGाʁनक तनाव मɪ डूबे हɭ। धृतराȰ, ʄजसने सौ प§ु खो ʂदए, नैʃतक अंधकार मɪ भी डूब 
चुका है। गांधारी का शोक उसे कृȵ को ´ाप देने पर ʃववश करता है—“जैसे उसके वंश का नाश ɺआ, वैसे ही कृȵ 
के यदवंुश का भी नाश हो जाए” (भारती 98)। यह ¬सगं मनȼु कɞ चरम हताशा को ʂदखाता है, जब ईȪर भी 
उūरदायी ¬तीत होता है। ʃवदुर का धम�माग� भी धंुधला पड़ चुका है। सबसे गहन मनोवैGाʁनक ʃवĮेदन अȪŮामा मɪ 
ʂदखता है—वह ¬ʃतशोध मɪ ʁनदɱष बालकɰ का वध करता है और घोʃषत करता ह:ै “मɭ यह तुǻारा अȪŮामा… 
केवल, केवल वध, केवल…!” (भारती 26)। उसका उưाद अʊɅź के ʃवखंडन का ¬तीक है; वह “वध करना भʃवȼ 
का” चाहता है (भारती 27) और सǥता के भʃवȼ पर ही ¬Ȧ ʄचƸ लगा देता है। 

युयुŻ,ु जो धम�पF मɪ खड़ा था, ʃवनाश के बीच अथ�हीनता से जूझकर अƙतः आŵहŷा कर लेता ह—ै
ʃवजय का शूƲ भी उतना ही घातक हो सकता है। कृपाचाय� और कृतवमा� जैसे बचे योƆा भी ®əाɇ-ʃवनाश को 
उʄचत ठहराते हɭ। ɕयं कृȵ जो कɸणा और धम� के ¬तीक हɭ गांधारी के ´ाप से नहɤ बचते और उनके वंश का भी 
नाश होता है। डॉ. राजेơ कुमार ʄसɠघवी के शǗɰ मɪ, “‘अंधायुग’ के गांधारी, धृतराȰ, ʃवदरु, युयुŻु… कɞ मनःʋɉʃत 
हमारा वत�मान है” (ʄसɠघवी), अतः यह नाटक आधुʁनक मानव के मानʄसक यथाथ� का ɹपक बन जाता है। 
नाटक मɪ ʃवनाशोपरांत अंधकारमय कुɸFे§ उस नैʃतक शूƲता का ¬तीक है जो ʃवȪयुƆ और ʃवभाजन के बाद 
मानवता पर छा गई। ɼȨ-काȜ शैली, कोरस, ¬हरी व कथा-गायक इसे यूनानी §ासʂदयɰ जैसा दाश�ʁनक आयाम देते 
हɭ। ¬ारʂंभक ʃवȵु-पुराण उƆरण—“धम� और अथ� का Fय होगा… राजाएं लालची और �ूर हɰगी”—इस पʃतत यगु 
कɞ पवू�पीʀठका रचते हɭ। 

ʄशȏ कɞ ɼʂȮ से ‘अंधा युग’ ने ʂहɠदी रगंमंच को नया सɳदय�शाɇ ʂदया। अलकाज़ी के मंचन मɪ ¬तीकाŵक 
¬काश, नत�क-दल व दोहर ेपा§ ʁनवा�ह ने नाटक के नैʃतक शूƲ को ¬भावी बनाया। 

यƌʂप नाटक Ȝापक ʁनराशा का ʄच§ण करता है, ʂफर भी अंत मɪ आशा कɞ सूĀ ʁकरण है—अȪŮामा का 
पȢाūाप, रů-ŷाग और अGात वन को जाना मनुȼ के ʆलए आŵ-अवलोकन का संकेत है। कृȵ ʁनरतंर युयुŻ ु
आʂद को मानवीय धम� याद ʂदलाते हɭ—आŵहŷा को वे कायरता बताते हɭ (भारती 45)। इस ¬कार ‘अंधा युग’ 
अंधकार मɪ डूबे युग के मƑ भी यह संदेश देता है ʁक नʃैतक मूȔ ही मानवता को बचाए रख सकते हɭ। 
4. तुलनाŵक ʃवȩेषण : यƌʂप ‘आधे-अधूर’े और ‘अंधा युग’ कƀ, ʄशȏ और काल�म मɪ एक दसूर ेसे ʂभƧ ¬तीत 
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होते हɭ, तथाʂप इनमɪ ʁनʂहत मलू भावभूʂम अŷंत समान है। दोनɰ नाटकɰ के कɪ © मɪ मनȼु के अʊɅź का संकट 
और मूȔɰ का ʃवघटन है, यƌʂप एक मɪ यह संकट घरलूे और Ȝʄëगत Ʌर पर है तो दसूर ेमɪ Ȝापक सामाʄजक व 
नैʃतक Ʌर पर। 
थीम कɞ समानता : ‘आधे-अधूर’े एक मƑवगɥय पɿरवार के ʃवघटन कɞ दाɅान ह,ै जहाँ ¬ŷेक Ȝʄë अलग-थलग 
और अतृƻ है। राकेश ने दापंŷ जीवन कɞ टूटन के माƑम से समकालीन शहरी जीवन कɞ ʁनरथ�कता और 
खोखलेपन को ʂदखाया है। उधर ‘अंधा युग’ मɪ एक परूे युग (समाज) का पतन ʄचʂ§त है, जहाँ हर चɿर§ अपने जीवन 
के अथ� पर ¬Ȧʄचɘ लगा बैठा है और Ȝापक पɿर¬ेĂ मɪ मानव सǥता कɞ ʂदशाहीनता उजागर होती है। दोनɰ ही 
नाटक यह रखेांʁकत करते हɭ ʁक जब नैʃतक मूȔ समाƻ हो जाते हɭ तो Ȝʃë का अʊɅź बोझ बन जाता है – 
साʃव§ी का पɿरवार हो या धृतराȰ का वंश, मȔूहीनता ने अंततः §ासदी को जư ʂदया है। दोनɰ कथानकɰ मɪ चरम 
पɿरʋɉʃत (�ाइʄसस) पर असफल Ȝʄë आŵहŷा तक पɺँचते हɭ – ʃबƧी का भाग जाना, युयुŻु का आŵघात – 
ये ʂदखाते हɭ ʁक जब जीवन से साथ�कता जाती रहती है तो मनुȼ ʃवघटन कɞ चरम अवɉा पर उतर आता है। इस 
¬कार, Ȝʃë-मन का ʃवखंडन दोनɰ ही नाटकɰ मɪ केơीय ɹपक है: ‘आधे-अधूर’े मɪ यह मानʄसक कंुठाओ,ं आपसी 
असʂहȵुता और आŵ-ʃवरोधी Ȝवहारɰ के ɹप मɪ ¬कट होता है; जबʁक ‘अंधा युग’ मɪ यह Ȝापक हाʁन, अȜवɉा 
और मȔूɰ के पतन के ɹप मɪ। ʂफर भी सार यह है ʁक मनȼु “पूण�” नहɤ रह गया है – वह आधा-अधूरा, ʃबखरा 
ɺआ और अंधेरे मɪ भटकता ɺआ ¬ाणी बन गया है (¬काश 85)। अʊɅźवादी दश�न के अनुकूल, दोनɰ ही रचनाएँ 
मानव जीवन कɞ ʁनरंतर असुरFा और अथ�-कɞ-खोज को उभारती हɭ। 
नाŐ ʅशȏ और ɹपक : ʄशȏ के Ʌर पर भी ʂदलचɍ तुलनाएँ देखी जा सकती हɭ। ‘आधे-अधूर’े एक यथाथ�वादी 
(ɿरयʆलɄ) सामाʄजक नाटक है, ʄजसमɪ रोज़मरा� कɞ भाषा, घरलूे सेʁटɠग और वाɅʃवक पɿरʋɉʃतयɰ ƍारा संदेश ʂदया 
गया ह।ै राकेश ने ɹपक के तौर पर एक ही अʂभनेता ƍारा कई पा§ɰ को ʁनभान ेका ¬योग ʁकया है, जो यह दशा�ता ह ै
ʁक साʃव§ी ʄजन पुɸषɰ से ʃमलती है वे अंततः एक जैसे ही हɭ – ɕाथɥ और अपूण�। यह ɹपक सव�§ Ȝाƻ पɸुष-
वच�ɕ और ɇी कɞ असंतʂुȮ को दशा�ता है। इसके ʃवपरीत ‘अंधा युग’ यथाथ�वादी नहɤ, बʋȀ ʄसǮॉʆलʈɄक 
(¬तीकाŵक) काȜ-नाटक है। इसमɪ पौराʆणक चɿर§ और घटनाएँ होते ɺए भी उन सबका अथ� आधुʁनक सƠभɲ से 
जुड़ता है। उदाहरणतः, धृतराȰ कɞ शारीɿरक अंधता उस युग के शासकवग� कɞ नैʃतक अंधता का ¬तीक ह;ै अȪŮामा 
के मɅक से ʂदȜ मʆण का चला जाना मनȼु से ʃववेक का नȮ हो जाना है; युयŻुु का मर जाना धम� एवं सŷ कɞ 
पराजय कɞ ओर संकेत करता है। इस ¬कार, भारती ने एʆलगॉɿरकल शैली को अपनाकर अपने युग कɞ ʃवपʄū को 
ʃमथक के माƑम से उकेरा। दोनɰ लेखकɰ ने ¬भाव के ʆलए कई नवीन नाŐ तकʁनʁकयाँ इɅेमाल कɧ – राकेश का 
नाटक बंद कमर ेके सटे पर घʁटत होकर भी “चौथी दीवार तोड़ता है”, जब काला-सूट चɿर§ सीधे दश�कɰ से मखुाʃतब 
होता है; उधर भारती के नाटक मɪ कोरस के जɿरए घटनाओ ंपर दाश�ʁनक ʁटƾʆणयाँ आती हɭ, जैसे कथा-गायन और 
¬हरी के संवाद, जो दश�कɰ को सोचने पर मजबूर करते हɭ। भाषा कɞ ɼʂȮ से भी अंतर है – ‘आधे-अधूर’े कɞ भाषा 
आधुʁनक खड़ीबोली गƌ है ʄजसमɪ तीखे संवाद और गाʆलयाँ तक हɭ, जबʁक ‘अंधा युग’ कɞ भाषा काȜाŵक और 
शाɇीय है ʄजसमɪ ȩोक, म§ं और आलंकाɿरकता है। इसके बावजूद, दोनɰ ही नाटकɰ का संदेश सीधा मानव मन को 
झकझोरता है – एक अपना पɿरवेश पहचानने पर मजबूर करता है तो दूसरा अपनी मानवता को। 
एʃतहाʄसक एवं सामाʄजक संदभ� : दोनɰ नाटक ɕतं§ोūर भारत के अलग-अलग दौर कɞ उपज हɭ लेʁकन दोनɰ के 
संदभ� मɪ ɕतं§ भारत का आधुʁनक संकट बोध ʁनʂहत है। ‘आधे-अधूर’े 1960 के दशक के उस समय ʆलखा गया जब 
भारत तेज़ी से औƌोʃगकɞकरण और शहरीकरण कɞ तरफ बढ़ रहा था; पारपंɿरक सयंëु पɿरवार टूटकर एकल 
पɿरवार बन रहे थे; ʈɇयाँ आʄथɡक ɕतं§ता तो पा रही थɤ ʁकɠ तु सामाʄजक ढाँचा उतनी तेज़ी से नहɤ बदला था। इस 
सं�मणकालीन दौर कɞ कंुठाएँ और मूȔ-ƍंƍ राकेश के नाटक मɪ ¬ʃतʃबɠ ʃबत हɭ। दसूरी ओर, ‘अंधा युग’ 1950 के 
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दशक – यानी ठीक-ठीक ʃवभाजन और ʃवȪयुƆɰ के बाद – ʆलखा गया। यह वह समय था जब Ȝʃëगत और 
राȰीय दोनɰ Ʌरɰ पर पहचान का संकट उपʋɉत था: राȰ के ɹप मɪ भारत बँटवार ेका दद� झेल रहा था, नई ʃवȪ-
Ȝवɉा बन रही थी, तथा अʊɅźवाद जैसे दश�न साʂहŷ और ʃवचार मɪ ¬भावी हो रहे थे (मातɟड 5)। भारती ɕयं 
मानते थे ʁक उƸɰने पʅȢम के अʊɅźवादी तथा अƲ आधुʁनक दाश�ʁनक ʄचɠतन का ʃवɅार से अƑयन ʁकया था। 
‘अंधा युग’ मɪ महाभारत का काल ¬तीकाŵक ɹप से उसी सं�ांत-बेला को दशा�ता है जहां एक युग खŵ ɺआ और 
दसूर ेकɞ शुɸआत अंधकार से ɺई। इस ɼʂȮ स,े दोनɰ नाटकɰ मɪ समय कɞ पɿरवत�नशीलता और उसके साथ मूȔɰ के 
�मशः टूटते जाने कɞ थीम है। 
¬भाव एवं ¬ासंʂगकता : ‘आधे-अधूर’े और ‘अंधा युग’ दोनɰ अपने समय मɪ अŷंत ¬भावशाली ʄसƆ ɺए और आज भी 
साʂहʊŷक एवं रगंमंचीय ʃवमश� का अʂभƧ ʂहɖा हɭ। ‘आधे-अधूर’े को ʂहɠदी का पहला आधुʁनक महानगरीय 
अʊɅźवादी नाटक भी कहा जाता है, ʄजसने मƑवग� के सतही ʂदखावे के पीछे ʃछपी खाली ʄज़ɠदʃगयɰ को बेनकाब 
ʁकया। इस नाटक ने आगे आने वाले लेखकɰ (जैसे मोहन माहेȪर, बादल सरकार इŷाʂद) को ¬ेरणा दी ʁक नाटक 
को सामाʄजक आलोचना का माƑम बनाया जा सकता है। दसूरी ओर, ‘अंधा युग’ ने ʄसƆ ʁकया ʁक भारतीय 
पौराʆणक कथाओ ंको आधुʁनक सƠभ� देकर कैसे वैʅȪक मुƅɰ पर कला रची जा सकती है। सŷदेव दबुे, रामगोपाल 
बजाज, इ®ाʂहम अलकाज़ी जैसे ʁनदɫशकɰ ने इसके यादगार मचंन ʁकए, और हर ¬Ʌुʃत मɪ इसे समकालीन राजनैʃतक 
घटनाओ ंसे जोड़ा गया – मसलन, 1975 मɪ आपातकाल के संदभ� मɪ ‘अंधा युग’ कɞ ¬Ʌुʃत ने सūा के अंधź पर 
ʁटƾणी कɞ थी (तनेजा 102)। ɍȮ है ʁक दोनɰ नाटकɰ कɞ ¬ासंʂगकता समय से परे है, ûɰʁक ये मानव चɿर§ के 
अʁनवाय� पहलुओ ं– अपूण�ता, अȜë पीड़ा और अथ� कɞ तलाश – को ʄचʂ§त करती हɭ, जो हर युग मɪ ʁकसी-न-
ʁकसी ɹप मɪ उपʋɉत रहते हɭ। 

संFेप मɪ, मोहन राकेश और धम�वीर भारती जैसे दो ʂभƧ धारा के रचनाकारɰ ने अलग जमीन चुनकर भी एक 
समान मानवीय सच को उकेरा है – ʁक मनȼु का सबसे बड़ा संघष� अपने आप से है। एक ओर राकेश के पा§ ʁनजी 
संबंधɰ मɪ जूझते ɺए आŵ-ʃवखंडन के ʄशकार हɭ, तो दसूरी ओर भारती के पा§ महाकाȜाŵक पɿरɼȨ मɪ नैʃतकता 
खोकर आŵ-ʃवनाश के कगार पर हɭ। दोनɰ ही रचनाएँ हमɪ सावधान करती हɭ ʁक बाहरी ¬गʃत या युƆ मɪ ʃवजय 
Ȝथ� है यʂद मनुȼ अपने अʊɅź का अथ� और नैʃतक आधार खो बठेै। इन नाटकɰ मɪ ʁनʂहत यह अंतɼ�ʂȮ ही 
उनकɞ ɉायी ¬ासʃंगकता का कारण है। 
5. ʁनȬष� : ‘आध-ेअधूरे’ से ‘अंधा युग’ तक कɞ यह या§ा वɅुतः मानव-मन कɞ आंतɿरक टूटन और अʊɅźगत 
ɿरʄë कɞ या§ा है। मोहन राकेश ने अपने आधुʁनक शहरी नाटक मɪ यह ʂदखाया ʁक ʁकस ¬कार मƑवगɥय जीवन कɞ 
बाहरी पूण�ता के पीछे गहरी अपूण�ता ʃछपी है – आʄथɡक सुʃवधाओ ंके बावजूद संबंध टूट रहे हɭ, ¬ŷेक Ȝʄë 
अकेलेपन और असंतोष से ʄघरा है। धम�वीर भारती ने पौराʆणक ¬तीकɰ ƍारा ʃवȪयुƆोūर मानवता का ऐसा ʄच§ 
उकेरा ʄजसमɪ सǥता कɞ समɅ उपलʋǘयाँ राख हो जाती हɭ और मनुȼ ɕयं अंधकार मɪ माग� खोजने को ʃववश 
है। दोनɰ नाटकɰ का मनोवैGाʁनक ʃवȩेषण ɍȮ करता है ʁक “Ȝʄë-ʃवĮेदन” और “अʊɅź-संकट” जैसे जʁटल 
अवधारणाएँ इन रचनाओ ंके चɿर§ɰ के माफ� त साकार हो उठी हɭ। 

इन कृʃतयɰ कɞ अकादʃमक और कलाŵक महūा इस बात मɪ है ʁक इƸɰने भारतीय मंच पर अʊɅźवादी 
ʄचɠतन को ɉाʂपत ʁकया। जहाँ ‘आधे-अधूर’े ने दैʁनक घरेलू जीवन मɪ फ़लसफ़ɞ खोज ʁनकाली – दांपŷ संवादɰ, 
खीझ और टूटन मɪ जीवन का ʁनरथ�क दौर ʂदखाया – वहɤ ‘अंधा युग’ ने महाभारत कɞ ऐʃतहाʄसकता मɪ छुपकर 
वत�मान युग कɞ नैʃतक ददु�शा को उघाड़ा। एक ʁनɹपाय पůी कɞ चीŤार हो या §Ʌ योƆा कɞ आŵहंता वेदना – 
दोनɰ ही हमɪ मनुȼ कɞ सीमाओ ंऔर §ासʂदयɰ का आभास कराती हɭ। दोनɰ नाटक यह संदेश छोड़ जाते हɭ ʁक यʂद 
मानव संबंधɰ मɪ अथ� और मानवीय मूȔ न रहɪ तो Ȝʃë के अʊɅź का संकट अवȨंभावी ह।ै 
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शोध कɞ ɼʂȮ से यह तुलनाŵक अƑयन दशा�ता है ʁक अलग पɿरʋɉʃतयɰ मɪ ʆलखी गयी ये रचनाएँ एक 
दसूर ेको अथ�पूण� पɿरपूरक हɭ। साʃव§ी और अȪŮामा भले ʂभƧ कालखंडɰ के चɿर§ हɭ, परतंु दोनɰ कɞ §ासदी का 
मूल एक ही है – आŵ कɞ पूण�ता का अभाव और जीवन-मूȔɰ का ·ास। नाŐ-कला कɞ ɼʂȮ से एक ने जहां रगंमंच 
को यथाथ� के ज़मीन से बाँधा, दसूर ेने ɹपक और काȜ से उड़ान दी, पर दोनɰ ने ही दश�क/पाठक के मन पर गहरी 
मनोवGैाʁनक छाप छोड़ी। 

अंत मɪ, यह कहा जा सकता है ʁक ‘आधे-अधरूे’ और ‘अंधा युग’ भारतीय नाटक के दो ʅशखर हɭ ʄजƸɰन े
हमɪ आŵावलोकन का अवसर ʂदया। ये नाटक न केवल अपने समय कɞ टूटन का दɅावेज हɭ बʋȀ हर युग मɪ 
¬ासʃंगक मानव-¬Ȧ उठाते हɭ – मɭ कौन ɻँ? मेरा जीवन ʁकस उƅेȨ से ह?ै इन ¬Ȧɰ कɞ अनुगँूज इनके चɿर§ɰ के 
मनोवचन मɪ सुनाई देती है। चाहे साʃव§ी का रोषपूण� संवाद हो या गांधारी का शाप, ये मानवीय संवेदनाओ ंके चरम 
ʃबɠद ुहɭ जहां पाठक ʀठठक कर सोचने को मजबरू होता है। भारतीय साʂहŷ मɪ ऐसे मनोवैGाʁनक ʃवȩेषण दलु�भ हɭ। 
इस ɼʂȮ स,े ¬Ʌुत दोनɰ नाटकɰ पर ʁकया गया यह शोध-परीFण ʄसƆ करता है ʁक मोह भगं, ʃवघटन और अʊɅź 
कɞ अथ�हीनता के ʃवषय मɪ जो ʄचɠतन पाȢाŷ साʂहŷ मɪ ɺआ, उसे हमारी भाषा मɪ इन रचनाकारɰ ने अपने सृजन के 
जɿरए अʂभȜë ʁकया। ये कृʃतयाँ आज भी हमɪ मानव-मन के अंधकार और ¬काश – दोनɰ से ɹबɹ कराती हɭ और 
चेतावनी देती हɭ ʁक अंधे युग से ʁनकलने के ʆलए हमɪ अपने भीतर झाँकना होगा, अधूरपेन को पहचानकर उसे पणू�ता 
कɞ ओर ले जाना होगा। 

आध-ेअधूरे और अंधा युग, दोनɰ नाटक, शोधाʄथɡयɰ व पाठकɰ को अनंत ȜाĐा कɞ सǱावनाएँ ¬दान 
करते हɭ। इनकɞ गहराई मɪ उतरने पर भारतीय समाज, पɿरवार, युƆ, राजनीʃत, दश�न – सभी के चौराहे पर खड़े मनुȼ 
के संघष� का ʄच§ ʂदखाई देता है। यही इनकɞ सबसे बड़ी सफलता है ʁक ये ʃवʄशȮ ʋɉʃतयɰ कɞ कथाएँ होकर भी 
साव�भौʃमक मानवीय सĭाइयɰ को उजागर करती हɭ। अʊɅźवाद के पɿर¬ेĂ मɪ यह तुलनाŵक अƑयन हमɪ यह 
अंतɼ�ʂȮ देता है ʁक मनȼु का वाɅʃवक नाटक उसके अपने भीतर खेला जा रहा ƍंƍ ही है – और इस ƍंƍ को 
समझने-समझाने का काय� साʂहŷ से बेहतर कोई माƑम नहɤ। 
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