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´वण-बाʃधत ʃवƌाʄथɡयɰ मɪ पठन-लेखन कौशल 
(Reading & Writing Skills) का ʃवकास : 

एक चुनौती 
 
सारांश : ´वण-बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ का शैʆFक ʃवकास एक चुनौतीपूण� 
Fे§ है, ʃवशेषकर पठन और लेखन कौशल के संदभ� मɪ। ´वण बाधा के 
कारण ʃवƌाथɥ ´वण संवेदनाओ ं मɪ कमी महसूस करते हɭ, ʄजससे वे 
भाषा के ƒƲाŵक ɕɹप, उĭारण और वाû संरचना को समझने मɪ 
कʀठनाई का सामना करते हɭ। यह कʀठनाई उनके शǗावली के ʃवकास 
और वाचन Fमता पर ¬ʃतकूल ¬भाव डालती है। इसके अʃतɿरë, 
´वण-बाʄधत बĭे सामाƲ कFा मɪ होने पर सुनने और समझने मɪ 
ʂपछड़ जाते हɭ, ʄजससे उनके लेखन कौशल पर भी असर पड़ता है। शोध 
से यह ɍȮ होता है ʁक इन ʃवƌाʄथɡयɰ के ʆलए पारपंɿरक ʄशFण 
पƆʃतयाँ पया�ƻ नहɤ हɭ। ʃवशेष ʄशFा पƆʃतया,ँ जैसे ʁक ɼȨ-सहायक 
उपकरण, संकेत भाषा, पाœ�म मɪ अनुकूलन और इंटरʋेéव ʄशFण 
तकनीक, उनकɞ पठन-लेखन Fमताओ ं को सुधारने मɪ सहायक हो 
सकती हɭ। इसके बावजूद, कई बार ʄशFक ¬ʄशFण कɞ कमी, 
संसाधनɰ कɞ कमी और सामाʄजक-साȿृंʃतक बाधाएँ इन ¬यासɰ को 
सीʃमत कर देती हɭ। साथ ही, अʂभभावक कɞ सहभाʃगता और घर का 
भाषा वातावरण भी महźपूण� भूʃमका ʁनभाता है। घर पर लगातार पढ़ाई 
और लेखन का अǥास न होन ेके कारण ʃवƌाथɥ अपनी कौशल ¬गʃत 
मɪ धीमे रहते हɭ। सामाʄजक समावेशन कɞ कमी और आŵ-संकोच भी 
उनकɞ भाषा अʂभȜʄë को ¬भाʃवत करता है। इस ¬कार, ´वण-
बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ मɪ पठन और लेखन कौशल के ʃवकास के ʆलए 
बɺपFीय ɼʂȮकोण आवȨक है, ʄजसमɪ ʃवशेष ʄशFक ¬ʄशFण, 
तकनीकɞ उपकरणɰ का उपयोग, अʂभभावक सहभाʃगता और Ȝʄëगत 
आवȨकता के अनुसार पाœ�म संशोधन शाʃमल हɭ। सम� ɼʂȮकोण 
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अपनाने से इन ʃवƌाʄथɡयɰ के भाषा ʃवकास मɪ सुधार संभव है और उƸɪ शैʆFक तथा सामाʄजक जीवन मɪ आŵʁनभ�र 
बनाया जा सकता है। 
बीज शǗ :  ´वण-बाʄधत ʃवƌाथɥ, पठन कौशल, लेखन कौशल ,भाषा ʃवकास, ʃवशेष ʄशFा, संकेत भाषा । 
पृȲभूʂम : मनुȼ को अƲ ¬ाʆणयɰ से अलग करने वाली सबसे महŭपूण� Fमता भाषा और संचार है। भाषा ही वह 
¬मुख साधन है, ʄजसके माƑम से Ȝʄë अपने ʃवचार, भावनाएँ, अनभुव और Gान दसूरɰ तक पɺँचा सकता है। ʄशFा 
कɞ ¬ʂ�या का मूल आधार भी भाषा है, ûɰʁक Gानाज�न, समझ और सामाʄजक सहभाʃगता का ¬मुख माƑम यही 
है। भाषा के दो मुĐ अंग पठन और लेखन Ȝʄë के Gानाज�न और अʂभȜʄë के मूल उपकरण हɭ। ´वण-बाʄधत 
ʃवƌाʄथɡयɰ के ʆलए इन दोनɰ कौशलɰ का ʃवकास अŷंत चुनौतीपूण� होता ह,ै ûɰʁक सुनने कɞ Fमता मɪ कमी या 
अभाव सीधे भाषा अʄध�हण कɞ ¬ʂ�या को ¬भाʃवत करता है। सुनने कɞ सामाƲ ¬ʂ�या बाʄधत होने पर बĭɰ मɪ 
भाषा कɞ सहज समझ और शǗɰ का सही उĭारण ʃवकʄसत नहɤ हो पाता, ʄजससे पठन और लेखन कौशल का 
ʃवकास धीमा या अध�ʃवकʄसत रहता है। इसके अलावा, ´वण-बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ को सम� ʄशFा वातावरण मɪ भी 
कई चुनौʃतयɰ का सामना करना पड़ता है। सामाƲ कFाओ ंमɪ सुनने कɞ कʀठनाइयाँ, ʄशFक ¬ʄशFण कɞ कमी, 
उʄचत ʄशFण साम�ी का अभाव और सामाʄजक समावेशन कɞ कमी उनकɞ सीखने कɞ ¬ʂ�या को और जʁटल बना 
देती है। भारत जैसे ʃवशाल दशे मɪ, जहाँ समावेशी ʄशFा को बढ़ावा ʂदया जा रहा है, ´वण-बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ के 
पठन-लेखन कौशल और उनकɞ सीखने कɞ चुनौʃतयɰ का अƑयन अŷंत महŭपूण� है। इस अƑयन से न केवल 
ʄशFण पƆʃतयɰ मɪ सुधार कɞ ʂदशा ʃमलती है, बʋȀ इन ʃवƌाʄथɡयɰ के शैFʆणक और सामाʄजक ʃवकास को भी 
सशë बनाने मɪ मदद ʃमलती है। भाषा-अʄध�हण के Fे§ मɪ नोम चॉhȿɞ ने यह ¬ʃतपाʂदत ʁकया ʁक हर बĭा 
जưजात भाषा सीखने कɞ Fमता लेकर आता है, ʄजसे उƸɰने साव�भौʂमक Ȝाकरण के ɹप मɪ जाना। चॉhȿɞ के 
अनुसार, यह अंतʁनɡ ʂहत Fमता तभी सʂ�य होती है जब बĭे को पया�ƻ भाषायी इनपटु  ¬ाƻ होता है। इस ɼʂȮकोण 
से यह ɍȮ होता है ʁक भाषा सीखना केवल पया�वरण पर ʁनभ�र नहɤ करता, बʋȀ Ȝʄë के अंदर एक ¬ाकृʃतक 
अʄध�हण Fमता मौजूद होती है। ´वण-बाʄधत बĭɰ के ʆलए यह ¬ʂ�या चुनौतीपूण� हो जाती है, ûɰʁक 
ƒƲाŵक  इनपुट पया�ƻ ɹप से नहɤ ʃमल पाता। पɿरणामɕɹप, उनका ¬ाकृʃतक भाषा अʄध�हण बाʄधत होता है, 
ʄजससे पठन और लेखन कौशल का ʃवकास धीमा या अध�ʃवकʄसत रह जाता है। इसके अʃतɿरë, वाइगो_ȿɞ के 
सामाʄजक-सांȿृʃतक ʄसƆातं मɪ भाषा के ʃवकास को सामाʄजक अंतःʂ�या का पɿरणाम माना गया है। वाइगो_ȿɞ 
के अनुसार, बĭे केवल पया�वरण, सहपाʀठयɰ और ʄशFकɰ के साथ सामाʄजक सहभाʃगता के माƑम से भाषा 
कौशल सीखते हɭ। ´वण-बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ के ʆलए यʂद उपयुë संचार माƑम, जसै े सांकेʃतक भाषा, ɼȨ 
साम�ी, लेखन और हɰठ-पठन आʂद उपलǘ न हɰ, तो उनका सामाʄजक-सांȿृʃतक भाषा अʄध�हण ¬भाʃवत होता 
है। इससे यह ɍȮ होता है ʁक ´वण-बाधा केवल शारीɿरक कमी नहɤ है, बʋȀ यह एक Ȝापक सामाʄजक और 
शैʆFक चुनौती बन जाती है। सैƆांʃतक ɼʂȮकोण से यह भी ¬ʃतपाʂदत होता है ʁक पठन-लेखन कौशल के ʃवकास 
के ʆलए केवल भाषायी ¬ʄशFण पया�ƻ नहɤ है। सामाʄजक सहभाʃगता, ʃवशेष ʄशFण ʃवʄधया,ँ सहायक तकनीकɞ 
उपकरण और अʂभभावक-सहभाʃगता का समुʄचत उपयोग अʁनवाय� है। उदाहरण ɕɹप, संकेत भाषा के माƑम से 
बĭɰ को शǗ और वाû संरचना ʄसखाना, ɼʂȮ-सहायक उपकरणɰ का उपयोग और Ȝʄëगत ʄशFण योजनाओ ं
का ʁनमा�ण उनकɞ भाषा और लेखन Fमता को सुɼढ़ कर सकता है। इस ¬कार, ´वण-बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ के ʄशFा 
और भाषा ʃवकास मɪ बɺपFीय ɼʂȮकोण अपनाना आवȨक है, जो उनकɞ शैFʆणक सफलता और सामाʄजक 
समावेशन दोनɰ को सʁुनʅȢत करता है। 
´वण-बाʃधत ʃवƌाʄथɡयɰ मɪ पठन-लेखन संबंधी चुनौʃतयाँ : ´वण-बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ मɪ पठन-लेखन संबंधी 
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¬मुख चुनौʃतयाँ ʁनǫ ¬कार हɭ : 
 सुनने कɞ अFमता के कारण ¬ाकृʃतक भाषा-अʄध�हण बाʄधत होता है। 
 नए शǗɰ को सीखने और ¬योग करने कɞ गʃत धीमी होती है। 
 वाû-ʃवƲास और काल-¬योग मɪ §ुʁटयाँ अʄधक पाई जाती हɭ। 
 ƒʁन और अFर के बीच संबंध को समझना कʀठन होता है। 
 सही ɍेʆलɠग ʆलखने मɪ अĄर कʀठनाई होती है। 
 वे सामाƲ ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ तुलना मɪ बɺत धीर ेपढ़ते हɭ। 
 पढ़े ɺए का आशय, गूढ़ाथ� और भावाथ� समझने मɪ समɓा आती है। 
 अपने ʃवचारɰ को सुȜवʋɉत और ɍȮ ɹप से ʆलख नहɤ पाते। 
 संदभ� अनुसार सही ¬योग करना कʀठन होता है। 
 इशारɰ, ʄच§ɰ और संकेतɰ के सहार ेसीखने कɞ ¬वृʄū अʄधक होती है। 
 ʆलʇखत भाषा और सांकेʃतक भाषा के बीच संतुलन ʃबठाने मɪ ʂदåत होती है। 
 भाषा अʄध�हण और पठन-लेखन कɞ ¬गʃत असमान रहती ह।ै 
 ´वण यं§ या ʃवशेष तकनीकɞ उपकरणɰ कɞ उपलǘता सीʃमत रहती है। 
 ´वण-बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ के ʆलए उपयुë पाœ साम�ी और पƆʃतयɰ कɞ कमी रहती है। 
 बार-बार कɞ असफलताओ ंसे उनमɪ हतोŻाह और आŵʃवȪास कɞ कमी ʂदखाई देती है। आʂद ह।ै  
चुनौʃतयɰ के कारण : ´वण-बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ मɪ पठन-लेखन संबधंी ¬मुख चुनौʃतयɰ के कारण ʁनǫʆलʇखत हɭ: 
 भाषा अʄध�हण के ʆलए आवȨक ƒʁनयाँ सुनाई नहɤ देतɤ। 
 घर, ʃवƌालय और समाज से पया�ƻ भाषाई वातावरण न ʃमल पाना। 
 सुनने कɞ Fमता न होने से नए शǗɰ का भंडार बɺत धीमी गʃत से बढ़ता है। 
 ƒʁन और अFर के बीच संबंध ɉाʂपत करने मɪ कʀठनाई। 
 काल, वचन, ʆलɠग आʂद के ¬योग मɪ §ुʁटयाँ होना। 
 ƒʁनयɰ को सुन न पाने के कारण सही उĭारण और उसका अǥास नहɤ हो पाना। 
 ƒʁन-संबंधी अǥास न होने स ेसही ɍेʆलɠग का Gान कʀठन होना। 
 अFर और शǗ पहचानने मɪ अʄधक समय लगना। 
 पढ़े गए का आशय और भावाथ� समझने मɪ बाधा आना। 
 ʃवचारɰ को Ȝवʋɉत और ɍȮ ɹप से ʆलख पाने मɪ कʀठनाई। 
 संदभा�नसुार शǗ ¬योग कɞ Fमता सीʃमत होना। 
 केवल ʄच§ɰ, इशारɰ और सांकेʃतक भाषा पर अʄधक ʁनभ�र रहना। 
 ʄशFक और सहपाʀठयɰ के साथ संवाद कɞ कʀठनाई, ʄजससे सीखने कɞ ¬ʂ�या ¬भाʃवत होती है। 
 उपयुë साधन न ʃमलने से सीखने कɞ गʃत धीमी रहना। 
 ´वण-बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ के ʆलए अलग से ʁडज़ाइन कɞ गई पƆʃतयाँ न अपनाना। 
 उनकɞ ज़ɹरतɰ के अनɹुप पाœपɅुकɪ  और संसाधन सीʃमत होना। 
 घर मɪ भाषाई और शैʆFक समथ�न न ʃमलना। 
 सामाƲ ʄशFक अĄर ʃवशेष आवȨकताओ ंको समझने और परूी करने मɪ सFम नहɤ होते। 
 बार-बार कɞ कʀठनाइयɰ से ʃवƌाथɥ हतोŻाʂहत हो जाते हɭ। 
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 ʁनरतंर असफलता और कʀठनाइयɰ से पढ़ने-ʆलखने के ¬ʃत ɸʄच कम हो जाना। 
समाधान हेतु नीʃतयाँ : ´वण-बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ को पठन-लेखन कɞ ¬ʂ�या मɪ अनेक ¬कार कɞ कʀठनाइयɰ का 
सामना करना पड़ता है। सुनने कɞ Fमता सीʃमत होने के कारण वे ɕाभाʃवक भाषा-अʄध�हण से वंʄचत रह जाते हɭ। 
पɿरणामɕɹप उनकɞ शǗावली अपFेाकृत कम होती है, वाû-रचना मɪ §ुʁटयाँ पाई जाती हɭ, वत�नी मɪ कʀठनाई 
आती है तथा पाठ का आशय समझना जʁटल हो जाता है। लेखन के माƑम से अपने ʃवचार Ȝë करने कɞ Fमता 
भी कमजोर बनी रहती है। इन चुनौʃतयɰ को कम करने के ʆलए उपयुë समाधान और ¬भावी शैʆFक रणनीʃतयɰ का 
उपयोग करना आवȨक है। ¬थम, ʃवशेष ʅशFण ʃवʃधयɰ का ¬योग अŷंत महŭपूण� है। ʄशFण मɪ सांकेʃतक 
भाषा, हɰठ-पठन, ʄच§, चाट�, �ाफ, मॉडल और मȆीमीʁडया जैसे ɼȨ साधनɰ का उपयोग करने से ʃवƌाʄथɡयɰ को 
भाषा समझने और उसका ¬योग करने मɪ सुʃवधा होती है। ɼȨ आधाɿरत अʄधगम तकनीकɪ  पठन-लेखन कौशल को 
सुɼढ़ करने मɪ सहायक ʄसƆ होती हɭ। ʂƍतीय, तकनीकɞ साधनɰ का सहयोग ´वण-बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ के ʆलए 
अŷंत उपयोगी है। ´वण यं§, कोʐüयर इhǂांट, ɍीच थेरपेी सॉǇवेयर तथा ʃवशेष मोबाइल एʌǂकेशन भाषा 
ʃवकास मɪ सहायक बन सकते हɭ। साथ ही, ʂƍभाʃषक ɼʂȮकोण (सांकेʃतक भाषा व ʆलʇखत भाषा का संयुë ¬योग) 
ʃवƌाʄथɡयɰ को अʄधक अवसर ¬दान करता है। तृतीय, ʅशFक ¬ʅशFण का ʃवशेष महź है। ¬ʄशʆFत ʄशFक ही 
इन ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ ʃवशेष आवȨकताओ ंको समझकर उपयुë ʄशFण रणनीʃतयɰ का ¬योग कर सकते हɭ। छोटे 
समूहɰ मɪ ʄशFण, सहयोगाŵक अʄधगम तथा Ȝʄëगत माग�दश�न उनकɞ सीखने कɞ Fमता को बढ़ा सकते हɭ। 
चतुथ�, पɿरवार और समाज कɞ भूʂमका भी महŭपूण� है। यʂद घर मɪ भाषा-समƆृ वातावरण हो तथा पɿरवारजन 
संवाद मɪ सांकेʃतक भाषा का ¬योग करɪ, तो ʃवƌाʄथɡयɰ का आŵʃवȪास और पठन-लेखन दोनɰ ʃवकʄसत होते हɭ। 
समाज का सहयोग और सकाराŵक ɼʂȮकोण उनके आŵबल को और सुɼढ़ करता है। अंततः यह कहा जा सकता है 
ʁक ´वण-बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ पठन-लेखन संबंधी चुनौʃतयɰ को कम करने के ʆलए बɺआयामी ¬यास आवȨक 
हɭ। उʄचत शʆैFक पƆʃतयाँ, तकनीकɞ सहयोग, ¬ʄशʆFत ʄशFकɰ का माग�दश�न तथा पɿरवार और समाज का समथ�न 
ʃमलकर इन ʃवƌाʄथɡयɰ को शैʆFक उपलʋǘ और आŵʁनभ�रता कɞ ओर अ�सर कर सकते हɭ। 
ʁनȬष� : भारत जैसे ʃवʃवधतापणू� देश मɪ ʄशFा का अʄधकार सभी बĭɰ को समान ɹप से ¬ाƻ है। इसके बावजूद 
´वण-बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ को पठन-लेखन कɞ ¬ʂ�या मɪ अनेक ¬कार कɞ कʀठनाइयɰ का सामना करना पड़ता ह।ै 
सुनने कɞ Fमता सीʃमत होने के कारण वे ɕाभाʃवक भाषा-अʄध�हण से वंʄचत रह जाते हɭ, ʄजसके पɿरणामɕɹप 
उनकɞ शǗावली सीʃमत रहती है और वाû संरचना मɪ बार-बार §ुʁटयाँ देखने को ʃमलती हɭ। ʆलखते समय सही 
वत�नी का ¬योग उनके ʆलए चुनौतीपणू� होता है और पढ़े गए पाठ का गूढ़ाथ� समझना भी कʀठन हो जाता है। भारतीय 
संदभ� मɪ यह समɓा और भी जʁटल हो जाती है ûɰʁक यहाँ भाषाई ʃवʃवधता अŷʄधक है। अʄधकांश ʃवƌालयɰ मɪ 
सांकेʃतक भाषा का ¬योग नहɤ ʁकया जाता और सामाƲ ʄशFक ´वण-बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ ʃवशेष शʆैFक 
आवȨकताओ ंको समझने मɪ कʀठनाई अनुभव करते हɭ। पɿरणामɕɹप ये ʃवƌाथɥ धीर-ेधीर ेपढ़ते हɭ, कम समझ 
पाते हɭ और अपनी लेखन अʂभȜʄë को ɍȮ ɹप से ¬Ʌतु नहɤ कर पाते। �ामीण और ʂपछड़े Fे§ɰ मɪ तो ´वण यं§, 
कोʐüयर इhǂांट या ɍीच थेरपेी जैसी आधुʁनक तकनीकɞ सुʃवधाएँ भी उपलǘ नहɤ होतɤ। साथ ही, ʃवशेष 
ʄशFण साम�ी, ʄच§ आधाɿरत पाœपɅुकɪ  और ʂƍभाʃषक ɼʂȮकोण (सांकेʃतक व ʆलʇखत भाषा) का अभाव उनकɞ 
पठन-लेखन या§ा को और कʀठन बना देता है। पɿरवार और समाज का सहयोग भी कई बार पया�ƻ नहɤ होता, ʄजससे 
ʃवƌाʄथɡयɰ का आŵʃवȪास ¬भाʃवत होता है। इस पɿर¬ेĂ मɪ यह आवȨक है ʁक भारत मɪ ´वण-बाʄधत 
ʃवƌाʄथɡयɰ के ʆलए समावेशी और बɺआयामी रणनीʃतयाँ अपनाई जाएँ। ¬ʄशʆFत ʄशFकɰ कɞ ʁनयुʄë, ʃवशेष 
ʄशFण पƆʃतया,ँ तकनीकɞ सहयोग और पɿरवार-समाज कɞ सʂ�य भागीदारी ही इन ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ चुनौʃतयɰ को 
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कम कर सकती है। तभी वे ʄशFा कɞ मĐुधारा मɪ सʈǵʆलत होकर आŵʁनभ�र नागɿरक बन सकɪ गे। ´वण-बाʄधत 
ʃवƌाथɥ ʄशFा कɞ मĐुधारा का महŭपूण� ʂहɖा हɭ, परंतु पठन-लेखन कɞ ¬ʂ�या मɪ उƸɪ अनेक ¬कार कɞ बाधाओ ं
का सामना करना पड़ता है। सुनने कɞ Fमता सीʃमत होने के कारण वे ɕाभाʃवक भाषा-अʄध�हण से वंʄचत रह जाते 
हɭ। पɿरणामɕɹप उनकɞ शǗावली कम होती ह,ै Ȝाकरण संबंधी §ुʁटयाँ अʄधक ʃमलती हɭ, वत�नी मɪ कʀठनाई आती 
है तथा पढ़े गए का आशय समझना चुनौतीपणू� हो जाता है। लेखन के माƑम से अपने ʃवचार ɍȮ ɹप से Ȝë कर 
पाना भी उनके ʆलए कʀठन साʃबत होता है। 

भारतीय पɿर¬ेĂ मɪ यह समɓा और भी गहरी है ûɰʁक यहाँ भाषाई ʃवʃवधता, तकनीकɞ संसाधनɰ कɞ 
कमी तथा ¬ʄशʆFत ʄशFकɰ का अभाव इन चुनौʃतयɰ को और बढ़ा देता है। अʄधकांश ʃवƌालयɰ मɪ सांकेʃतक भाषा 
और ʃवशेष ʄशFण पƆʃतयɰ का पया�ƻ उपयोग नहɤ होता, ʄजससे ʃवƌाथɥ पठन-लेखन कɞ गʃत और दFता मɪ पीछे 
रह जाते हɭ। अतः आवȨक है ʁक इन ʃवƌाʄथɡयɰ के ʆलए ʃवशेष ʄशFण पƆʃतयाँ, आधुʁनक तकनीकɞ साधन, 
¬ʄशʆFत ʄशFक तथा पɿरवार और समाज का सहयोग उपलǘ कराया जाए। यʂद बɺआयामी ɼʂȮकोण अपनाया 
जाए तो ´वण-बाʄधत ʃवƌाथɥ न केवल अपनी पठन-लेखन संबंधी कʀठनाइयɰ को पार कर सकते हɭ, बʋȀ ʄशFा 
कɞ मĐुधारा मɪ आŵʃवȪासपूव�क सʈǵʆलत होकर समाज के सʂ�य और आŵʁनभ�र नागɿरक बन सकते हɭ। 
सुझाव : ´वण-बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ पठन-लेखन संबंधी कʀठनाइयɰ को कम करने और उनके सवाɟगीण ʃवकास के 
ʆलए कुछ ठोस एवं Ȝावहाɿरक सुझाव अपनाए जाने आवȨक हɭ। सबसे पहले, ʃवशेष ʅशFण पƆʃतयɰ का ¬योग 
ʁकया जाए। कFा मɪ सांकेʃतक भाषा, हɰठ-पठन, ʄच§, चाट�, �ाफ, Ǐैश काड� और मȆीमीʁडया का समावेश 
ʃवƌाʄथɡयɰ के ʆलए सीखने को सहज बना सकता है। ʄशFक को पाठ पढ़ाते समय ɼȨ संकेतɰ और सरल भाषा का 
¬योग करना चाʂहए ताʁक ʃवƌाथɥ शी� समझ सकɪ । दसूर,े तकनीकɞ संसाधनɰ कɞ उपलǘता सुʁनʅȢत कɞ जानी 
चाʂहए। ´वण यं§, कोʐüयर इhǂांट, ʁडʄजटल लʁनɢग टूș और ɍीच थेरपेी सॉǇवेयर ʃवƌाʄथɡयɰ कɞ भाषा 
Fमता को बढ़ाने मɪ सहायक हो सकते हɭ। ʃवƌालयɰ मɪ तकनीकɞ ¬योग को ʁनयʃमत ʁकया जाना चाʂहए। तीसर,े 
ʅशFक ¬ʅशFण पर ʃवशेष Ƒान देना आवȨक है। सामाƲ ʄशFक को भी ʃवशेष आवȨकता वाले बĭɰ कɞ 
मनोवैGाʁनक व शैʆFक ज़ɹरतɰ कɞ जानकारी दी जानी चाʂहए। ¬ʄशʆFत ʄशFक ही पठन-लेखन संबंधी समɓाओ ं
को पहचानकर उपयुë समाधान ¬दान कर सकते हɭ। चौथ,े पɿरवार और समाज कɞ भूʂमका महŭपूण� है। घर मɪ 
भाषा-संपƧ वातावरण उपलǘ कराना, संवाद मɪ सांकेʃतक भाषा का उपयोग करना और बĭɰ को पढ़ने-ʆलखने के 
ʆलए ¬ोŻाʂहत करना आवȨक है। समाज को भी इƸɪ समान अवसर और सǵानजनक वातावरण ¬दान करना 
चाʂहए। पाँचवɪ, सरकारी और गैर-सरकारी Ʌर पर नीʃतया ँएवं योजनाएँ और ¬भावी ɹप से लागू कɞ जानी चाʂहए। 
ʃवशेष ʃवƌालयɰ मɪ संसाधनɰ कɞ कमी को दरू कर, समावेशी ʄशFा को ¬ोŻाʂहत ʁकया जाए। अंततः कहा जा 
सकता है ʁक यʂद ʃवƌालय, पɿरवार, समाज और सरकार ʃमलकर संयुë ¬यास करɪ, तो ´वण-बाʄधत ʃवƌाʄथɡयɰ 
कɞ पठन-लेखन संबंधी कʀठनाइयɰ को काफɞ हद तक कम ʁकया जा सकता है और उƸɪ आŵʁनभ�र एवं सफल 
जीवन कɞ ओर अ�सर ʁकया जा सकता है। 
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