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ʃवȪǱरनाथ उपाƑाय के उपƲासɰ मɪ ʃतʅलɑी तź 
 

  
1. भूʃमका- शोध एवं समीFा कɞ ɼʂȮ से ʂहɠदी का ʃतʆलɑी साʂहŷ 
अभी तक उपेʆFत रहा है। कथा समीFकɰ कɞ ɼʂȮ, कथा साʂहŷ के 
मनोरजंन पF कɞ अपेFा, भाव एवं ʃवचार पF पर अʄधक रहन ेसे इस 
पF कɞ उपेFा ɺई ह।ै  

सामाƲ पाठक वग� मɪ ʃतʆलɑी साʂहŷ कɞ Đाʃत एवं ɸʄच 
ʂदन ¬ʃतʂदन बढती ही गई। ʂहɠदी कथा साʂहŷ मɪ देवकɞनंदन ख§ी 
और गोपाल राम गहमरी ही ऐसे कथाकार थे ʄजƸɰने हमार े ʃवशाल 
उपƲास ¬ासाद मɪ नɤव के पŮर का काम ʁकया है। आज भी ʂहɠदी कथा 
साʂहŷ मɪ ʃतʆलɑी तźɰ स ेयुë उपƲासɰ ने कथा तź का संरFण 
कर ऐʃतहाʄसक, सामाʄजक, राजनीʃतक, शैFʆणक एवं मनोवैGाʁनक 
पɿरवेशɰ मɪ अनुभूत जीवन का वाɅʃवक उƄाटन और सामाƲ से सामाƲ 
पाठक कɞ कौतूहल वृʄū को तोष ¬दान करने का अपूव� काम ʁकया ह।ै  

ʄशȏ और कƀ कɞ ɼʂȮ स े अं�ेजी मɪ जासूसी उपƲासɰ कɞ 
एक अʂभनव परपंरा उपलǘ होती है। जासूसी उपƲासɰ के अलावा 
अं�ेजी मɪ रहɓमूलक, भयमलूक, रोमांचकारी एवं अƊतु कथाएं भी 
ʃमलती हɭ ʁकɠ तु ʃतʆलɑी उपƲासɰ का ¬ाय अभाव ही ɼʂȮगत होता है। 
ʂहɠदी मɪ ʃतʆलɑी उपƲासɰ कɞ एक ʁनʅȢत धारा जाससूी उपƲासɰ के 
साथ-साथ चली, फली-फूली और ʂƍतीय ʃवȪ युƆ कɞ कराल लपटɰ मɪ 
ʃवलुƻ हो गयी। ¬Ʌुत अƑाय इस लुƻ ɺई धारा को सं¬ʃत युग मɪ 
¬वाʂहत करने का ¬यास ह।ै  

¬Ʌुत साʂहŷ के सही-सही मȔूांकन मɪ अवरोधɕɸप ऐसी 
कुछ माƲताएं-ʃवȪास हɭ जो ɼʂढभूत हो चुके हɭ। आलोचकɰ कɞ ɼʂȮ से 
इसे मा§ सɅा साʂहŷ माना गया है और पाठकɰ कɞ ɼʂȮ मɪ मा§ 
मनोरजंन का आधार। ʃतʆलɑी कथा साʂहŷ के �ʃमक ʃवकास के 
अƑयन मɪ सबसे बडी अडचन समचेू ¬काʄशत साʂहŷ कɞ ¬ाʂƻ मɪ ह ै
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ʂहɠदी आलोचना साʂहŷ मɪ इस ओर छुटपुट ¬यास अवȨ ɺए-देवकɞनंदन ख§ी, गोपाल राम गहमरी और 
ʁकशोरीलाल गोɕामी ¬भृʃत रचनाकारɰ कɞ लेखनी पर थोड़ा-बɺत ʆलखकर ʂहɠदी के सुधी-समीFकɰ ने कथा 
साʂहŷ कɞ ऐʃतहाʄसकता के संदभ� मɪ चंचुपात जɸर ʁकया, ʁकɠ तु ʃतʆलɑी कथा साʂहŷ के ɕतं§ अƑयन कɞ 
ओर उनकɞ उपʆेFत मनोवृʄū ही ɼʂȮगत होती ह।ै एतदथ� ¬Ʌुत शोध प§ मɪ पहली बार ʂहɠदी कथा साʂहŷ मɪ 
ʃतʆलɑी परपंरा के संदभ� को ɼʂȮगत रखते ɺए अनुसंधेय उपƲास साʂहŷ मɪ ʃतʆलɑी तźɰ कɞ खोज का ¬यास 
ʁकया गया ह।ै  
2. ʃतʆलɑ से अʂभ¬ाय- ‘उपƲास‘ शǗ का नवीन (अं�ेजी-नॅवल) अथ� मɪ ¬योग बंगला और ʂहɠदी मɪ एक ही 
पɿरʋɉʃत मɪ ɺआ। बंगला मɪ यह पहले है और ʂहɠदी मɪ कुछ पीछे, और कदाʄचत् ʂहɠदी मɪ इसका आगमन बंगला के 
Ɍेह से ही ɺआ था, इसʆलए इस ʂदशा मɪ ʂहɠदी बंगला कɞ ऋणी ह’ै१ 
              इसी भाʃंत ʃतʆलɑी कहाʁनयां फारसी स ेउदू� मɪ और उदू� से ʂहɠदी उपƲास साʂहŷ मɪ आयी है। ¬ाचीन कथा 
आĐानɰ का भी ʃतʆलɑी रचनाओ ंमɪ योगदान रहा है। ‘कथा और आĐाʄयका मɪ कʃव कȏना के बल पर अपनी 
वाɅʃवक दʁुनया से ʂभƧ एकदम नई दʁुनया बना सकता है‘२  
               ʂहɠदी उपƲास मɪ ‘ʃतʆलɑ’और ‘ʃतʆलɑी’ शǗɳ का सबसे पहले ¬योग देवकɞनंदन ख§ी ƍारा ही ʃमलता 
है। ʃतʆलɑी साʂहŷ अरब कɞ देन है, यƌʂप इस ¬कार कɞ पूव� परपंरा हमɪ भारतीय साʂहŷ मɪ भी इतɅत: उपलǘ 
होती है। ‘ʃतʆलɑ’ मूलत: अरबी भाषा का शǗ है ʄजसकɞ उűʃत शǗ ‘टेलेɑा’ से ɺई है। अं�ेज़ी मɪ इसे ही 
‘टैʆलɑन’ बना ʂदया गया है ʄजसका अथ� होता है- म§ं-तं§, इơजाल, जाद-ूटोना, अलौʁकक कारनामɪ आʂद। वैʂदक 
भाषा मɪ ‘माया’ शǗ के भी यही अथ� ʃमलते हɭ३ 

संभव है यूनानी ‘ʃतʆलɑा’ शǗ का ‘मां’ अंश आगे चलकर ‘माया’ मɪ पɿरवʃतɡत और पɿरवʆƆɡत हो गया हो। 
रामायण काल और महाभारत काल मɪ माया-ʃवƌा का जो ¬चार ʃमलता है, उसमɪ जाद-ूटोना, ज§ं-म§ं को ʃवशेष 
¬´य ʂदया गया ह।ै४ 

´ी ®जरůदास ने ‘ʃतʆलɑ’ शǗ का अथ� इस ¬कार ʁकया है “ऐसी आȢय�जनक कȏना जो ʂदखाई न पडे., 
कोष के रFाथ� ʁनयत कɞ गई भयावनी शü या कुछ दवाओ ंऔर लğɰ के मेल से कोष पर बांधा ɺआ यं§ आʂद। 
“´ी देवकɞनंदन ख§ी ‘ʃतʆलɑ ‘ कɞ ȜाĐा करते ɺए कहते हɭ ʁक ‘ʃतʆलɑ ‘वही शQस तैयार करता है ʄजसके पास 
बɺत माल खजाना हो और ʄजसका कोइ वाɿरस न हो। तब वह अĮे-अĮे ńोʃतʃषयɰ-नजूʃमयɰ से दरयाǈ करता 
है ʁक उसके या उसके भाइयɰ के खानदान मɪ भी कभी कोई ¬तापी या लायक पदैा होगा या नहɤ। आʇखर ńोʃतषी 
और नजूमी इस बात का पता देते हɭ ʁक इतने ʂदनɰ बाद आपके खानदान मɪ एक लडका ¬तापी होगा, बʋȀ उसकɞ 
जưप§ी भी ʆलखकर तैयार कर देते हɭ। उसी के नाम से  खजाना और अĮी-अĮी कɞमती चीजɰ को रखकर उस पर 
ʃतʆलɑ बांधते हɭ।५ 

ʃतʆलɑी संरचनाओ ंमɪ ऐयारɰ का गठन और काय� ¬णाली बडी ʃवʄच§ होती है और बɺत महźपूण� भूʃमका 
अदा करती है ये ऐयार और ऐयारा नायक राजकुमार के सहायक होते हɭ। इस ¬कार ‘ʃतʆलɑ’शǗ का ʃवकास ʄजस 
‘टैʆलɑन‘ शǗ से ɺआ है, उसका अथ� है ‘चमŤारपूण� कȏना’ और इनकɞ पृथक पहचान के ɹप मɪ ʆलखा गया है, 
“ʄजस उपƲास मɪ आȢय�जनक कारनामɰ कɞ भरमार होगी, जहां पा§ मौत कɞ घाटी से भी ʁकसी चमŤार के कारण 
लौटकर सही-सलामत घर आ जाएगा, ʃवĪ-बाधाओ ंके जंगल मɪ ʄघर ेरहन ेपर कɭ ची कɞ तरह मार करता ɺआ बाल-
बाल बच ʁनकलेगा, वह ʃतʆलɑी उपƲास कहा जाएगा।६ 
3. ʂहɠदी के ¬मुख ʃतʆलɑी उपƲास एवं उपƲासकार : ʂहɠदी गƌ के Fे§ मɪ उपƲास ʃवधा का अवतरण एक महान 
घटना थी। इस ɸप मɪ ʂहɠदी के ´ी ʁनवासदास कृत ‘परीFा गुɸ‘, ´Ɔाराम फुȕोरी कृत ‘भाĥवती‘, इंशाअȕाह खा ं
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रʄचत ‘रानी केतकɞ कɞ कहानी‘, ʁकशोरीलाल लाल गोɕामी कृत ‘कुसुमकुमारी‘, देवकɞनंदन ख§ी कृत ‘चơकातंा’ 
¬थम उपƲासɰ मɪ गŢ ह।ै  
(|) देवकɞनंदन ख§ी– ख§ी का जư संवत 1918 ʃव. मɪ मुजǌरपुर मɪ ɺआ। ये ही सबसे पहले उपƲासकार हɭ 
ʄजƸɰने ʂहɠदी उपƲास मɪ नई ऐयारी-ʃतʆलɑ ¬धान रोमांस परंपरा का ¬वत�न और ɉापन ʁकया। इनके ƍारा रʄचत-
’चơकांता‘, चơकांता संतʃत‘, भूतनाथ‘, नरɪ© मोʂहनी’, ’कुसुमकुमारी’, ’वीरɪ© वीर‘, ’काजल कɞ कोठरी‘, और ‘गुƻ 
गोदना’, आʂद ह।ै  
(॥) ʁकशोरीलाल गोɕामी– गोɕामी जी भारतेƠ ुयुग और ʂƍवेदी युग के बीच कɞ कड़ी है। गोɕामी जी न ेलगभग 
65 उपƲास ʆलखɪ हɭ जो ऐʃतहाʄसक, सामाʄजक, धाʃमɡक, ʃतʆलɑी, और जाससूी ɼʂȮ से अŷंत महźपूण� है। इनके 
ƍारा रʄचत ¬मुख ʃतʆलɑी उपƲास हɭ–’लवंगलता’, कुसुमकुमारी या मɅानी’, लखनऊ कɞ क®‘ या ‘शाही 
महलसरा‘, ʃतʆलɑी शीशमहल‘ आʂद।  
(III)  ʁनहालचंद वमा� - वमा� जी न ेजादईु, ʃतʆलɑी, ऐयारी और जाससूी उपƲास ʆलखɪ  हɭ। ‘मोतीमहल’ और ‘सोने का 
महल‘ इनके ʃतʆलɑी उपƲास हɭ। ‘जाद ूका महल‘ भी ʃतʆलɑी उपƲास ह।ै  
(IV) कैलाशनाथ गुƻ  - कैलाशनाथ गुƻ ने जाससूी, ʃतʆलɑी, जादईु और सामाʄजक उपƲास ʆलखɪ हɭ। इनकɞ ¬मुख 
रचनाएं हɭ- ‘कटा ʄसर‘, राFस कɞ बेटी‘, ‘जादगुरनी’, ‘जादईु मैना‘, ‘जादईु शीशा’, ’जाद ूमहल ‘ आʂद।  
इनकɞ ¬मुख ʃतʆलɑी रचनाएं हɭ - ‘ʃतʆलɑ कɞ रानी‘, ’फ़ौलादी पंजा‘, ‘शैतान‘, ‘ʃतʆलɑी ʁकला’, ‘ʃतʆलɑी शेर‘ 
आʂद।  
(V) हɿरकृȵ जौहर - बाबू दवेकɞनंदन ख§ी के ʃतʆलɑी राɅे पर चलन ेवाले वालɰ मɪ बाबू हɿरकृȵ जौहर का 
¬मुख नाम है। इनकɞ ¬मुख ʃतʆलɑी रचनाएं हɭ-  ‘कुसुमलता’ (चार भाग),  
‘भयानक ɹप‘, ’मयंक मोʂहनी‘ या ‘माया महल’ 
‘कमल कुमारी‘ व ʃतʆलɑ नीलम,  ‘जादगूर‘,  
‘ʁनराला‘, ‘नकाबपोश‘ आʂद हɭ।  
(VI) दगुा�¬साद ख§ी - ये देवकɞनंदन ख§ी के प§ु थे। इƸɰने ʃवरासत मɪ ʃमले ʂपता के अधूर ेकाय� को संपƧ ʁकया।  
उƸɰने ‘भूतनाथ‘ उपƲास के शेष पơह (15)भाग ʆलखे और उसे महान ʃतʆलɑी उपƲासɰ कɞ पʄंë ला बैठाया। इनके 
ƍारा ʆलʇखत अƲ उपƲासɰ मɪ- ‘रë मडंल‘, ‘लाल पंजा‘, और ‘सफेद शैतान‘ ¬मुख हɭ।  

वɅुत: देवकɞनंदन ख§ी ƍारा ¬वʃतɡत ʃवशुƆ ʃतʆलɑी धारा मɪ �मश: अƲ भावɰ का आरोपण भी होने लगा 
और ʃतʆलɑाती चेतना काल के ¬भाव मɪ धीर-ेधीर ेमंद होती गयी।  आगे चलकर समकालीन काल के उपƲास 
लेखकɰ न ेअपने-अपने उपƲासɰ मɪ यʉŤɠ ʄचत तźɰ का ¬योग ʁकया ह।ै  
4. ʃवȪǱरनाथ उपाƑाय के उपƲासɰ मɪ ʃतʆलɑी तź-  

डॉ. ʃवȪǱरनाथ उपाƑाय का जư 7 जनवरी 1925 को �ाम-अधासी, कɐा-फंफंूद, तहसील-औरयेा, 
ʄजला-इटावा, उūर ¬देश मɪ ɺआ था। इनहɰने डी.ʆलट. तक कɞ अकादʃमक उपाʄध ¬ाƻ कɞ और ʂहƠी ¬ाƑापक, 
ʃवभागाƑF व कानपरु ʃवȪʃवƌालय के कुलपʃत पद पर भी आसीन रहे। इƸɰने काȜ, आलोचना एवं उपƲास 
ʃवधा मɪ अपनी ¬ʃतभा से ʂहɠदी साʂहŷ को समƆृ ʁकया ह।ै  

इनके ƍारा रʄचत कुल 10 (दस) उपƲास हɭ- ‘रीछ‘, ’पFधर‘, ‘जाग मVƠर गोरख आया‘, ’दसूरा भूतनाथ‘, 
’जोगी मत जा’, ’ʃवFुǘ‘, ’कठपुतली’, ’ʃवȪबाɺ परशुराम‘, ’¬ʃतरोध‘, ’ʄसƆ सरहपा‘ आʂद। उपाƑाय जी कɞ उपƲास 
सृजना का उƅेȨ मनोʃवनोद या मनोरजंन नहɤ ह,ै  जैसा ʁक ʃतʆलɑी ʂहɠदी उपƲास के ¬वत�क देवकɞनंदन ख§ी का 
रहा था। इनके उपƲासɰ का उƅेȨ जन साधारण का को ʁनयʃतवाद से ʁनकालकर शोषण ʃवहीन समाज कɞ ɉापना 
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रहा है। लेʁकन ऐʃतहाʄसक पȲृभूʃम आधाɿरत उपƲासɰ मɪ तŤालीन युग वातावरण को अʂभȜʄë देने वश, उनमɪ 
चमŤार-कȏना का औŻûु पाया जाता है। ऐʃतहाʄसकता और ʃमथकɞयता के ʃमले-जुले Ʌर के कारण गूढ़ता, 
रहɓमयता, योगी ʄसƆɰ के चमŤार, पाठक का कौतूहल वध�न करते ɺए, उसे चơकांता कɞ याद ʂदला देते हɭ।  

उपाƑाय जी के उपƲासɰ मɪ ʃतʆलɑी परपंरा के कथानक वैʄशȯ संबंधी कुछ लFण ʃवƌमान हɭ। 
‘चं©कांता ‘और ‘भूतनाथ ‘के आधार पर ʁनʂदɡȮ ʁकये गये लFणɰ को उपाƑाय जी के उपƲासɰ मɪ खोजना Ȝथ� ह,ै 
ʂफर भी ʃतʆलɑी उपƲासɰ मɪ ¬युë कुछ तź इनके कुछ उपƲासɰ मɪ पाये जात ेहɭ, ʄजनका ʃवɅृत वण�न ‘जाग 
मVƠर गोरख आया‘, ’जोगी मत जा’, ’ʃवȪबाɺ परशुराम‘ एवं ‘ʄसƆ सरहपा’ के संदभ� मɪ आगे ¬Ʌुत ʁकया जा रहा है। 
उपयु�ë चार उपƲास ऐʃतहाʄसक-ʃमथकɞय पȲृभूʃम आधाɿरत है। इसʆलए इनमे घटना वैʄचŸ, यौʃगक चमŤारɰ 
का ¬दश�न, असंभव को सभंव बनाने और सŷ और Ʋाय कɞ ʃवजय का ¬मुखता से वण�न ʃमलता ह।ै  
(I) जाग मVƠर गोरख आया - इस उपƲास के दो लोक हɭ एक कदली लोक या त§ं लोक या भोग लोक और दसूरा 
है-इहलोक या साधना लोक। मŽेơनाथ उपƲास का मĐु पा§ है अथवा नायक है। उनका ʃवरोधी पF ¬Ʌुत 
करने के ʆलए गोरख नाथ का चɿर§-ʄच§ण ʁकया गया है। एक तरह से यह भोग और योग का संघष� ʄच§ण है और 
अंत मɪ भोग पर योग कɞ ʃवजय, ʃतʆलɑी उपƲासɰ के उƅेȨ सŷ कɞ ʃवजय को दशा�ता है। इस उपƲास मɪ भी 
ʃतʆलɑी उपƲासɰ कɞ तज� पर ऐयार ʄजस ¬कार ʁकसी को औषʄध सूंघाकर बेहोश करते हɭ, उसी ¬कार नम�दा कɞ 
पोटली मɪ बंधे ɕण� को डाकू पंचम ʄसɠह एवं अƲ डाकू देख सूंघकर बेहोश हो जाते हɭ। उदाहरण ©ȮȜ है-”Fणभर मɪ 
पंचम ʄसɠह कɞ नाक बजने लगी। उसने बडे जोर से अंगड़ाई ली और जहां खडा था, वहɤ लǮलेट हो गया। यही दशा 
अƲ डाकुओ ंकɞ ɺई। सब एक के बाद एक ʁन©ा के वशीभूत हो गए। ७ 

योʃगयɰ कɞ खेचरी, धौʃत, नेʃत, §ाटक आʂद म©ुाएं साधारण जन को चमŤृत करती हɭ। गुɸ गोरख नाथ के 
अɼȨ होन ेव उŕयन योग कɞ कला का उदाहरण ɼȮȜ है-”अकɑात गुɸ गोरख नाथ अʃğ के भभुके से आकाश मɪ 
उछले और दश�कɰ के ने§ɰ को ʃवɑय से फाड़ते ɺए, जगमगाकर टूटत ेतार ेकɞ तरह ʆFʃतज मɪ खो गये। ”८ 

योʃगयɰ का परकाया ¬वेश, पʆFयɰ कɞ संकेत भाषा, तं§-म§ं-तं§ कɞ शʄë के ƍारा चमŤारी कायɲ को 
अंजाम देना, गजनी के मुȕा और गोरख नाथ के बीच जादईु चमŤार के ʁकɖे इसे ʃतʆलɑी तźɰ से युë करते हɭ। 
ʃतʆलɑी उपƲासɰ का अनुकरण न होते ɺए भी ¬Ʌुत उपƲास मɪ ʃतʆलɑी तźɰ का ¬योग बɺतायत से ʃमलता ह।ै  
(II) जोगी मत जा– यह ऐʃतहाʄसक-पौराʆणक ʃमथक आधाɿरत कथावɅु से संपƧ उपƲास ह।ै इसमɪ रहɓ भी है और 
इʃतहास भी। ’जोगी मत जा’ उपƲास कɞ कथा का आधार लोक कथाओ ंमɪ ¬ʄसƆ एवं इʃतहास मɪ ʃव�माʂदŷ के 
अ�ज के नाम से पहचाने जानेवाले राजा भतृ�हɿर के बाȔकाल का ʄच§ण, राजा के ɹप मɪ उनकɞ वीरता एवं ¬ेम का 
ʄच§ण, राजा के ƍारा ʂपɠगला के अʂभसार का रहɓ-ʃवमोचन और उसके बाद राजा का योग धारण करने का ʄच§ण 
ʃवɅार से ʁकया गया ह।ै  
                   आलोĲ उपƲास मɪ भी पूव�वतɥ ‘जाग मVƠर गोरख आया‘ कɞ तरह नाथ योगी, कापाʆलकɰ के 
चमŤार देखने को ʃमलते हɭ। इसके साथ ही गूढ पɸुषɰ के ƍारा रहɓ भेदन के ɼȨ भी ʃमलते हɭ। काʆलकाचाय� 
ƍारा बदले वेश मɪ भी शुक और सारण के भेद को जानना और ʁकसी औषʄध चूण� से शुक सारण को बेहोश करना, 
ʃव�म ƍारा ʂपɠगला के अʂभसार माग� -सुरगं का पता लगाना और सव�मंगला ƍारा ʃव�म को षŗं§ मɪ फंसान ेवाल े
प§ का Ǟोरा, ɕयʄंसƆा योʃगनी ƍारा भतृ�हɿर को ‘अंगूठी’, ’दप�ण‘ और ʂदȜ बरछी ¬दान करना, ʄजससे युƆ मɪ 
चमŤाɿरक ʃवजय´ी ¬ाƻ कɞ जाये। ये सभी घटनाएं ʃतʆलɑी उपƲासɰ जैसी लगती हɭ।  
(III) ʃवȪबाɺ परशुराम– 32 पɿरĮेदɰ मɪ ʃवभë इस उपƲास का कथानक ऐʃतहाʄसक- पौराʆणक  -ʃमथक 
आधाɿरत है। इस उपƲास का केơीय पा§ जामदĠ राम व ¬ʃतनायक कात�वीय� अजु�न है। इस उपƲास मɪ पूव� 
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वैʂदक काल के परशुराम के आतंककारी चɿर§ को यथासभंव मानवीय बनाया गया है ʁकɠ तु राम ऋʃष थे, अत: उनके 
मूल चɿर§ को सुरʆFत रखा गया है।   
      ʃमथक के �ंʄथʃवमोचन के संदभ� मɪ उपाƑाय जी ने उपƲास कɞ भूʃमका म ेकहा है,  
“मरेे पूव� उपƲासɰ ‘जाग मVƠर गोरख आया’ और  ‘जोगी मत जा’ के ʃवषय मɪ ʃमथकɞयता के औपƲाʄसक इɅेमाल 
पर आपʄū कɞ गई थी जो परशुराम पर इस उपƲास के बार ेम ेभी उठ सकती है ʁक बौʆƆक और वैGाʁनक का लेखक 
रचना मɪ चमŤारɰ का ¬योग ûɰ करता है, जसै ेपरशुराम मɪ देवता ह,ै सव�G ऋʃष है, अघोर तांʂ§क है और ʂदȜाɇɰ 
के ¬योग हɭ”९ 

इस उपƲास मɪ अनेक ऐसी घटनाएं एवं ɼȨ हɭ जो सहज ही ʃतʆलɑी घटनाओ ंऔर ɼȨɰ से साǶ रखती हɭ। 
राजा कात�वीय� के दरबार मɪ ´ीलंका के राज ¬ʃतʁनʄध के ɹप मɪ ʃवƌुưाली-ʃवƌाधर ɹप बदलने एवं छल-बल करने 
मɪ ¬वीण है। रʃत, राका  और पʆूणɡमा ऐयारɰ कɞ तरह ɹप बदल-बदलकर जमदʃğ आ´म मɪ रहती ह ै और ¬ेत 
शाȓली और शंख तो अपने ɹप बदल - बदलकर राजा कात�वीय� को परेशानी मɪ डाल देतɪ ह।ै  

ʃतʆलɑी उपƲासɰ के समान ही ¬Ʌुत उपƲास मɪ भी जंगली जानवरɰ, ȧशान के कृŷɰ, पव�तɰ कɞ खोह 
एवं अƊतु टेढे-मेढे राɅɰ के ɼȨɰ ƍारा वातावरण को भयद-भयंकर बनाया गया है। ऋʃष जमदʃğ ƍारा पůी रणुेका 
के ʄशरचछेदन से मना करने पर परशुराम को छोड़कर सभी को जड़वत बना देना व परशुराम ƍारा माता रणुेका का 
ʄशरचछेदन करने कɞ चमŤाɿरक घटनाएं ʃतʆलɑी वातावरण का ʁनमा�ण करती हɭ।  
(IV) ʄसƆ सरहपा– ‘ʄसƆ सरहपा’ उपƲास ʂहƠी के ¬थम कʃव एवं ʄसƆ परǬरा मɪ ¬थम ऐʃतहाʄसक ʄसƆ 
‘सरहपा’ के जीवन चɿर§ पर ʆलखा गया ʂहƠी का पहला मौʆलक उपƲास है। उपƲास कɞ कथा 16 पɿरĮेदɰ मɪ 
ʃवभë है। ʄसƆɰ के बार े मɪ कोई ¬ामाʆणक ʃवɅृत वण�न नहɤ ʃमलने से लेखक को इसमɪ कȏना के सहार े
साधनाŵक एवं वाɅʃवक जीवनवृū का वण�न करना पड़ा है। शैव-शाëɰ मɪ म§ं-तं§ ʃवƌा से चमŤार उűƧ करने 
का अƊतु कौशल होता है, वैसा ही चमŤार इस उपƲास मɪ भी यʉŤɠ ʄचत देखने को ʃमलता ह।ै  

ʃतʆलɑी उपƲासɰ मɪ राजाओ ं के पास ऐयार और गूढ पɸुष दरबार मɪ ʁनयुë होत े थे, वैसे ऐयारɰ को 
आलोĲ उपƲास मɪ ढंूढना Ȝथ� है, लेʁकन गूढ पɹुष भेʂदए राजा रůपाल के दरबार मɪ देखने को ʃमलते हɭ। उपƲास 
का आरभं ही गूढ-पɸुष ƍारा ʂदए गए भेद से होता है-”ɕामी, राń तो गूढ-पɸुष या भेʂदए ही चलातɪ हɭ ये नीच 
नराधम उस दतूी ʂभFुणी के पीछे पड़े ɺए थे ʁकɠ तु वह इƸɪ मूख� बनाकर कहɤ अɼȨ हो गई, सार ेʇखʄसयाए ʄसयारɰ 
कɞ तरह आपकɞ कुʁटया पर ही चढ दौडे! ये इतने मूख� थे ʁक इƸɤ के सहायकɰ म ेहमार ेभेʂदए वेश बदले ɺए इनके 
साथ थे"१० 

चतुर कुटनी का ऐयारɰ कɞ भांʃत ʂभFुणी का वेश धारण कर भगवती को म§ं शʄë ƍारा सǵोʂहत कर राFी 
�ाम के ʃव¬ɰ के जाल मɪ फंसान ेका ¬यास करना ऐयारी-भेदक ɼʂȮ ƍारा भगवती का चतुर कुटनी के रहɓ को जान 
जाना और उसे धन देकर ɕयं के ʃवɸƆ रचे कुच� का रहɓ उगलवाना आʂद घटनाएं ʃतʆलɑी ऐयारी कɞ ɑृʃत 
ʂदला देती हɭ।  

ʃतʆलɑी उपƲासɰ मɪ जैसे बाधें गए ʃतʆलɑ को खोलने मɪ दैवीय सहायता या स§ू मानʄच§ के ƍारा नायक 
उसे खोलने मɪ सफल होता ह,ै वैसे ही सरहपाद आʂद गुɸ नागाजु�न कɞ ʃबǮ ¬ेरणा एव ंभगवती को ʃमले स§ू कɞ 
सहायता से आʂद नागाजु�न के धात-ुशोधन सबंंधी सू§ɰ कɞ खोज करते हɭ-”चीजɰ को उलटते पलटत ेअचानक भगवती 
को एक धातु का पŎा भी ʃमला, ʄजसपर मानʄच§-सा बना ɺआ था और सू§ भी अंʁकत थ“े११ 

ʃतʆलɑ का खोलना और उसमɪ अपूव� खजानɪ कɞ ¬ाʂƻ होती ह,ै वैसा ही ʃतʆलɑी खजाना या कोष सरहपा 
को नागाजु�न के रसायन ʃवGान के सू§ɰ कɞ शोध संपƧता पर ʃमलता है। उपƲास मɪ अƊतु कौतूहलपणू� ɼȨɰ कɞ 
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सृʂȮ, भूत-¬तेɰ कɞ ʂ�याएं, कौल कापाʆलकɰ के जादईु कारनामे, ɕƽाभास, आंतɿरक दरूदश�न आʂद ʂ�याएं 
कʌȏत चमŤार पैदा कर वातावरण को ʃवɑयकारी एवं कौतूहलपणू� बना देते हɭ ʄजसके दश�न हमɪ ʃतʆलɑी 
उपƲासɰ मɪ भी ʃमलते हɭ।  

अनुसंधेय उपƲास मɪ ʃतʆलɑी तźɰ कɞ मा§ा ‘जाग मVƠर गोरख आया’, ’जोगी मत जा’, ’ʃवȪबाɺ 
परशुराम ‘ कɞ अपेFा उūरोūर अवरोह �म मɪ उपलǘ होती है। ʂफर भी इसमɪ कई घटनाएं एवं ɼȨ चमŤाɿरक ɹप 
से ʃतʆलɑी वातावरण कɞ सृʂȮ करते हɭ।  
5. उपसंहार– संपणू� ʃववेचन के पȢात कहा जा सकता है ʁक ʃवȪǱरनाथ उपाƑाय के ‘जाग मVƠर गोरख आया’, 
‘जोगी मत जा’, ‘ʃवȪबाɺ परशुराम‘ और ‘ʄसƆ सरहपा‘ मɪ ही ʃतʆलɑी तźɰ का ¬योग ɺआ है। इन उपƲासɰ के 
कथानकɰ कɞ पȲृभूʃम ऐʃतहाʄसक-ʃमथकɞय होन े के कारण वाɅʃवक वातावरण के ʁनमा�ण हेतु इनमɪ ʃतʆलɑी 
तźɰ का समावेश अनायास ही हो गया। ‘जाग मVƠर गोरख आया‘ उपƲास मɪ ʄचʂ§त कदलीवन का ¬संग पाठक 
को सहज ही ʃतʆलɑी नायकɰ का ऐयारी ƍारा इमारतɰ मɪ कैद हो जाना, ʂफर वहां से ʁनकलने का माग� न पाना तथा 
पुन: ऐयारी करतबɰ ƍारा मëु हो जाना देवकɞनंदन ख§ी के उपƲासɰ कɞ याद ʂदलाता ह।ै  

 ‘जोगी मत जा’, मɪ भी अनेक यौʃगक चमŤारɰ एवं कʌȏत ɼȨɰ का वण�न ɺआ है।  कथा के अंत मɪ सŷ 
और Ʋाय कɞ ʃवजय, नीʃत वाûɰ का ¬योग, शुकु, सारण, पवन, सव�मंगला, माया, माʆलनी आʂद ƍारा ऐयारी 
करतब करना, अमावɓा कɞ रा§ी मɪ कापाʆलकɰ कɞ ȧशान साधना, भतृ�हɿर ƍारा शमी वृF के नीचे साधना करना, 
ʄसʆƆयोʃगनी ƍारा ¬दū अंगूठी, दप�ण, बरछी आʂद ʂदȜाɇɰ एवं ¬तीकɰ ƍारा असंभव को संभव बनाना. औषʄध-
चूण� से श§ु पF को बेहोश करना, गुफाओ ंआʂद के डरावने ɼȨ एवं घटनाएं ʃतʆलɑी वातावरण कɞ सृʂȮ करती हɭ।  

 ‘ʃवȪबाɺ परशुराम’ मɪ भी उŕयन योग, आƙɿरक दरूदश�न, इʋĮत वेष- धारण, जाद-ुटोन ेƍारा पदाथɲ कɞ 
उűʄū आʂद अनेक चमŤारपूण� घटनाएं ʄचʂ§त कɞ गयी हɭ। नायक के साथ नाʄयकाओ ंकɞ साहʄसक या§ाएं एव ं
नाʄयकाओ ंकɞ साहʄसक या§ाएं एवं नायक ƍारा साधना से अनेक ʂदȜाɇɰ को ¬ाƻ करना भी उपƲास मɪ ʃतʆलɑी 
तźɰ कɞ ɼʂȮ से महźपूण� ह।ै  
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