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तीसरी आँख : यथाथ� के धरातल पर 
                             
सार : ʂहɠदी साʂहŷ मɪ उपेʆFत समाज को ʂदखाने के ʆलए एक आँख 
चाʂहए। यह काम दʆलत साʂहŷ के ƍारा ही संभव हो पाया है। तीसरी 
आँख डॉ. जय¬काश कद�म के आलेखɰ के सं�ह का नाम है। एक सौ 
उनसठ पृȲɰ कɞ इस पɅुक मɪ दस आलेख हɭ। समकालीन ¬काशन के 
ƍारा वष� 2022 मɪ ¬काʄशत ɺआ है। ये लेख अलग – अलग समय मɪ 
ʆलखे गये हɭ और ʃवʂभƧ प§ – पʂ§काओ ंमɪ ¬काʄशत भी हो चुके हɭ। 
‘तीसरी आँख’ सं�ह न केवल ¬तीक मा§ है बʋȀ एक वैचाɿरक 
उपकरण है। इसमɪ कटु आलोचना का संचार है। लेखक को समाज के उन 
पहलुओ ंको देखने मɪ सFम बनाता है ʄजƸɪ सामाƲ ɼʂȮ से देखी नहɤ 
जाती। ʂहɠदी साʂहŷ मɪ दʆलत ʃवमश�, ´ʃमक जीवन, आŵकथा, ɇी 
अनुभव जैसे उपेʆFत समाज के ʃवषय लंबे समय तक उपʆेFत रहा है। 
तीसरी आँख वह है जो न केवल देखती है बʋȀ सवाल करती है और 
सोचने को मजबूर करती है। 
बीज शǗ : समाज, दʆलत, रचनाकार, ɼʂȮ, संघष�, शोषण, असमानता, 
चेतना। 

“तीसरी आँख” दʆलत साʂहŷ के वɿरȲ रचनाकार डॉ. 
जय¬काश कद�म के आलेखɰ के सं�ह का नाम है। एक सौ उनसठ पृȲɰ 
कɞ इस पɅुक मɪ दस आलेख हɭ। समकालीन ¬काशन के ƍारा वष� 
2022 मɪ ¬काʄशत ɺआ है। ये लेख अलग – अलग समय मɪ ʆलखे गये हɭ 
और ʃवʂभƧ प§ – पʂ§काओ ंमɪ ¬काʄशत भी हो चुके हɭ। इस बात का 
उȕेख ɕयं लेखक ने आमुख मɪ ʁनवेदन के ɹप मɪ Ȝë ʁकया है। 
उनका यह आशय है ʁक इन आलेखɰ के आधार पर साʂहŷ कɞ संवेदना 
और सरोकारɰ का मȔूांकन हो सकɪ । भारतीय साʂहŷ मɪ और उसके 
इʃतहास मɪ दʆलत समाज और दʆलत साʂहŷकार उपेʆFत ɺए हɭ। आज 
दʆलत  ʃवमश�  ʂहɠदी  साʂहŷ  मɪ  सबसे  महźपूण�  ʃवमश�  है।  दʆलत
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साʂहŷ कɞ अपनी अलग ɼʂȮ है। यह साʂहŷ मɪ 
�ांʃत कɞ वह अलग धारा है, ʄजसकɞ अपनी अलग 
ɼʂȮ है। यही �ांʃतकारी तीसरी आँख हमɪ डॉ. 
जय¬काश कद�म कɞ रचनाओ ंमɪ देखी जाती है। 

साʂहŷ सामाʄजक जीवन से जुड़ा ɺआ होता 
है। सामाʄजक जीवन से जड़ेु रहना साʂहŷ का 
आवȨक तź है। समाज मɪ जो कुछ चलता है उसकɞ 
अʂभȜʄë साʂहŷ के माƑम से होता है। इसʆलए 
साʂहŷ को समाज का दप�ण कहा जाता है। 
साʂहŷकार समाज का ©Ȯा है। साʂहŷकार कɞ ɼʂȮ 
साधारण जनता कɞ ɼʂȮ से अलग होती है। वह जो 
कुछ अपनी आँखɰ से देखता है उसी कɞ अʂभȜʄë 
अपनी रचना के माƑम से अʂभȜë करता ह,ै साथ 
ही साथ वह कई बातɰ को अपने ढंग से टीका, 
समीFा, भाȼ, ʃववरण, ȜाĐा, समालोचना, वृū 
ʃववरण भी करता है। साʂहŷ और उसके इʃतहास का 
मƅुा बɺत बड़ा Ȝापक होता है। बɺत ¬ाचीन काल 
से भारतीय समाज मɪ साʂहŷ को धम� कɞ ɼʂȮ से 
देखने कɞ परपंरा है। धम� के ʃबना उसका कोई मूȔ 
ही नहɤ है। ʄजसका आधार वेद, पुराण, उपʁनषद, 
रामायण, महाभारत, भगवƂीता आʂद ʂहɠद ू धाʃमɡक 
�ंथ हɭ। ईȪर से जुड़े ɺए आƑाʊŵक ʄचɠतन एवं दश�न 
है। समाज के सभी पFɰ को इसमɪ कोई ɉान नहɤ है। 
आम जनता कɞ ɼʂȮ ʃबȀुल नहɤ है। आधुʁनक काल 
मɪ जो ¬यास ɺआ है वह भी नाममा§ का है। साʂहŷ 
मɪ दसूरी ɼʂȮ साǶवादी है। ʄजसका आरभं 1818 ई 
और उŤष� काल 1883 माना गया है। यह काल�माĄ� 
से ¬भाʃवत एक आलोचना है, एक ʃवचारधारा है। 
ʄजसका मुĐ F§े अथ� Ȝवɉा ह।ै साʂहŷ को 
आʄथɡक और राजनीʃतक संदभ� मɪ देखने कɞ ɼʂȮ है। 
वग� संघष�, सामाʄजक असमानता, सūा संरचनाएँ 
आʂद माĄ�वादी ɼʂȮकोण के मĐु ʃबɠदएँु हɭ। आज 
भारत के लगभग सभी भाषाओ ंमɪ साʂहŷ कɞ तीसरी 
धारा सामने आयी है। भारतीय साʂहŷ एक परपंरागत 
साʂहŷ है। इसमɪ वेद, परुाण, शाɇɰ पर आधाɿरत के 
आधार पर ®ाəणवादी ɼʂȮकोण ¬मुख रहा है। 
इसकɞ संरचना वण� – जाʃत Ȝवɉा पर ʁटकɞ है। 

शू©ɰ और दʆलतɰ को ʄशFा से वंʄचत रखा गया है। 
उनकɞ पीड़ा अनुभवɰ को साʂहŷ मɪ कोई भी ɉान नहɤ 
ʃमला है। आज कɞ दʁुनया मɪ दʆलतɰ का अपना अलग 
ɼʂȮकोण ʃवकʄसत ɺआ है। यह फुले, बुƆ और बाबा 
साहब अंबेडकर कɞ ʃवचारधारा से अनु¬ाʆणत है। यह 
समाज और साʂहŷ कɞ तीसरी आँख है, उपेʆFत 
समाज कɞ आŵाʂभȜʄë का नाम है। वण� Ȝवɉा 
के ʃवरोध मɪ सामाʄजक पɿरवत�न कɞ �ांʃत सबस े
पहले बुƆ से ɺई है। उसके बाद आʂदकाल मɪ ʄसƆ - 
नाथ कʃव, भʄëकाल मɪ कबीर, रदैास, नामदेव, फुले 
दʆलत �ांʃत के वाहक थे। आधुʁनक काल मɪ ʁनराला, 
¬ेमचंद, राजɪ© यादव, नागाजु�न, धूʃमल, दधूनाथ ʄसɠह, 
मʄुëबोध, ʂ§लोचन शाɇी, गंगा ¬साद ʃवमल, 
रमʆणका गुƻा, केदारनाथ अगरवाल जैसे रचनाकारɰ न े
दʆलतɰ कɞ मƅुे पर बɺत कुछ ʆलखा है। लेʁकन उनकɞ 
रचनाओ ं मɪ दʆलतɰ पर दया एवं सहानुभूʃत ʂदखाई 
देती है। उनकɞ रचनाओ ंमɪ वह तीसरी आँख नहɤ है जो 
दʆलतɰ कɞ अʊɑता बचाकर उनमɪ चेतनालानेवाली 
हो। इसʆलए यह ʃवमश� भी ¬बल ɹप से सामने आने 
लगी है ʁक साʂहŷ मɪ उपेʆFत दʆलत साʂहŷकारɰ 
को भी साʂहŷ के इʃतहास मɪ समʄुचत ɉान ʃमले, 
भारतीय साʂहŷेʃतहास का पनुʁनɡमा�ण हो जायɪ। 

डॉ. जय¬काश कद�म जी ʂहɠदी दʆलत 
साʂहŷ का आधार Ʌंभ हɭ। उनका ʃवचार एवं ʄचɠतन 
न केवल दʆलत साʂहŷ का है बʋȀ ʂहɠदी साʂहŷ 
के ʆलए अमȔू देन है। वे ʆलखते हɭ ʁक ʁकसी भी 
वɅु अथवा ʃवचार को देखने कɞ एवं समझने कɞ ɼʂȮ 
सबका एक समान नहɤ होती है। हर ʃवचारवान आदमी 
अपनी ɼʂȮ से देखता ह,ै उसमɪ समानता होती है और 
ʂभƧता भी। वɅु हो या ʃवचार उपयोʃगता के आधार 
पर उसका ɕीकार ʁकया जाता है और आलोचना भी 
कɞ जाती है। “ʁकसी भी वɅु अथवा ʃवचार के ʃवषय 
मɪ कोई एक ʃवचार सव�माƲ और साव�भौʃमक नहɤ 
होता। ʃवचार कोई भी हो ɕीकाय� वही हो सकता है, 
जो अपनी उपयोʃगता रखता हो।”1  
   आज कɞ दʁुनया मɪ उपेʆFत Ȝʄë व समाज को 
देखने कɞ आँख ʃवकʄसत ɺई है। यह दʆलत साʂहŷ 
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के ƍारा ही संपƧ ɺआ है। ʂहɠदी साʂहŷ मɪ लेखकɰ कɞ 
जो उपेʆFत साʂहʊŷक ʃवधाओ ंऔर ʃवषयɰ को कɪ © 
मɪ लाकर उनको ¬काश मɪ लाने का ¬यास लेखक 
डॉ.जय¬काश कद�म जी ने ʁकया है। यह नयी 
ʃवमश�धारा को जư देनेवाली है। ‘तीसरी आँख’ सं�ह 
न केवल ¬तीक मा§ है बʋȀ एक वैचाɿरक उपकरण 
है। इसमɪ कटु आलोचना का संचार है। लेखक को 
समाज के उन पहलुओ ं को देखने मɪ सFम बनाता है 
ʄजƸɪ सामाƲ ɼʂȮ से देखी नहɤ जाती। ʂहɠदी साʂहŷ 
मɪ दʆलत ʃवमश�, ´ʃमक जीवन, आŵकथा, ɇी 
अनुभव जैसे उपेʆFत समाज के ʃवषय लंबे समय तक 
उपेʆFत रहा है। तीसरी आँख वह है जो न केवल 
देखती है बʋȀ सवाल करती है और सोचने को 
मजबूर करती है।  

‘®əराFस का मुʄëबोध’ लेख के संदभ� मɪ 
लेखक ʆलखते हɭ ʁक “ʂहɠदी साʂहŷ मɪ गजानन माधव 
मʄुëबोध कɞ बड़ी पहचान कʃव के ɹप मɪ है और 
कʃव के ɹप मɪ ही ¬ाय: उनका मȔूांकन ɺआ है। 
उनके आलोचना कम� पर भी चचा� ɺई है। या यूँ कʂहए 
ʁक एक कथाकार के ɹप मɪ वह उपʆेFत ɺए हɭ।”2 
गजानन माधव मुʄëबोध कɞ रचनाओ ं पर नामवर 
ʄसɠह, रामʃवलास शमा�, सʋĭदानंद हीरानंद 
वाŻाययन अGेय, कृȵकुमार, संकष�ण शुüा 
आʂद साʂहŷ इʃतहासकारɰ और समीFकɰ न ेकʃव के 
ɹप मɪ ʃवशेष ɹप से काय� ʁकया है। लेʁकन 
कहानीकार के ɹप मɪ समीFा नहɤ हो पायी है। उनकɞ 
कहाʁनयɰ मɪ माĄ�वादी ɼʂȮकोण, आŵ संघष�, 
सामाʄजक चेतना, सोदया�नुभूʃत और जीवनानभुूʃत का 
समƳय ʂदखाई देता है। कद�म जी ʆलखते हɭ ʁक 
मʄुëबोध कɞ कहाʁनयाँ जीवन के गहर ेयथाथ� – बोध 
के साथ – साथ मȔू – बोध कɞ कहाʁनयाँ हɭ, ʄजनमɪ 
जीवन के ʃवʂभƧ ɹप अपने सŷ और मȔूɰ के साथ 
¬ʃतʃबɠ ʃबत ɺए हɭ। असमानता, अƲाय, अनʃैतकता, 
¯Ȯाचार, आʂद अमानवीय ʃवसंगʃतयɰ का ¬ʃतकार 
तथा असŷ, ʂहɠसा, चोरी, ʁनɠदा, कटु – वचन, छल – 
कपट, ईȼा�, ƍेश, लालच, आʂद से मëु रहकर सŷ, 
अʂहɠसा, ¬ेम, Ʋाय, सदाचारण, सƊाव का पालन 

करना मनुȼ का गुण और पहचान है और ¬ŷेक 
मनुȼ मɪ इसकɞ अपेFा कɞ जाती है।”3 मʄुëबोध कɞ 
कहाʁनयाँ मƑवगɥय ¬गʃतशील Ȝʄë कɞ चेतना 
कɞ सहज अʂभȜʄë है। इन कहाʁनयɰ कɞ आलोचना 
कद�म जी ने इस ¬कार कɞ है ʁक “यह मƑवग� 
ʂहƾो�ेट (पाखŞी) है। वह सामाƲ Ȝʄë होने का 
ʂदखावा करता है, जबʁक वाɅव मɪ ɕयं के अंदर 
सामाƲ लोगɰ से ´ेȲ होन े का भाव रखता है। 
अभाव�Ʌ, कमजोर लोगɰ के ¬ʃत सहानुभूʃत ¬कट 
करता है, ʁकɠ तु उनके ʆलए कुछ करने के अवसर 
ʂदखावे के ʆलए थोड़ा – बɺत कुछ करके हाथ पीछे 
खɤच लेता है।"4 इसमɪ लेखक का ʃवमश� है ʁक ®ाəण 
परपंरा मɪ ®ə – ʃवƌा ही सवɱĭ ɉान है। ®ाəणɰ 
ƍारा ʆलʇखत समɅ तथाकʄथत शाɇɰ मɪ ®ाəणवाद 
का ¬ʂदपादन, पोषण और संरFण और ¬सार का 
¬ाधाƲ है। शू©ɰ को ®हम ʃवƌा वʄजɡत है। जो भी शू© 
उस ʃवƌा को अʄजɡत न करɪ। दʆलतɰ मɪ कोई भी गुɸ न 
बनɪ। उनका बʂहȬार एं दंड ʂदया जाता था। मुʄë 
बोध कɞ कहानी ‘®ə राFस का ʄशȼ’ ®ाəण 
Ȝवɉा को बŎा लगानेवाली है। लेखक कद�म जी 
ʆलखते हɭ ʁक “बʂहȬार अपने आप मɪ सामाʄजक 
हŷा ह।ै सामाʄजक हŷा, शारीɿरक हŷा से अʄधक 
कȮदायक होती है, ûɰʁक शारीɿरक हŷा मɪ Ȝʄë 
एक बार हŷा का दद� सहता है, जबʁक सामाʄजक 
हŷा मɪ उसे रोज हŷा के दद� से गुज़रना पड़ता है। 
®əराFस इसी दंश को सहने केʆलए ʃववश है।”5  

लेखक का दसूरा आलेख है ‘सोलह आने का 
समाजवाद’। यह वासुदेव ʄसɠह उफ़�  ʂ§लोचन शाɇी 
का एकमा§ कहानी सं�ह ‘देशकाल’ है, इसमɪ बीस 
कहाʁनयाँ सं�हीत हɭ। ʄजस तरह मुʄëबोध कɞ 
कहाʁनयɰ कɞ उपेFा कɞ गई है उसी तरह ʂ§लोचन 
शाɇी कɞ भी है। ʂ§लोचन शाɇी जी ¬गʃतवादी 
चेतना के रचनाकार थे। वे घुमäड थे। ʂ§लोचन 
शाɇी जी के बार ेमɪ रचनाकार कद�म जी ʆलखते हɭ ʁक 
“सामाʄजक सबंंधɰ कɞ गहरी परख है और उन पर 
उतनी गहरी पकड़ भी है। ʂभƧ – ʂभƧ ¬कार के 
Ȝʄëź और ʃवचार वाले भूʃमहार से लेकर भूʃमहीन, 
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माʆलक से लेकर मजदरू, शोषक से लेकर शोʃषत, 
सबके जीवन को उƸɰने ʁनकटता से देखा और सभी 
¬कार के Ȝʄë उनकɞ रचनाओ ं के पा§ हɭ।”6 
ʂ§लोचन शाɇी कɞ कहाʁनयɰ के पा§ɰ का ʃवȩेषण 
करते ɺए कद�म जी ने उनकɞ सामाʄजक चेतना पर 
¬काश डाला गया है। लेʁकन उनकɞ रचनाओ ंमɪ वण� 
Ȝवɉा या जाʃतवाद से टकराने का कोʄशश बɺत 
कम ʃमलती है। 

‘मोचीराम: दद�, ƍंƍ और ɕƽ’ ‘तीसरी आँख’ 
का तीसरा लेख है। यह सुदामा पाŞेय धूʃमल कɞ 
¬ʄसƆ एवं बɺ चʄचɡत कʃवता ‘मोचीराम’ है। इसमɪ 
मोचीराम के शोषण का ʄच§ण ʁकया गया है। 
मोचीराम अंŷज, अɍृȨ हɭ। जूता बनाना ही उसका 
काम है। जो कुछ भी उसे ʂदया जाय उसी को चुपचाप 
ɕीकार करना पड़ता है। मेहनत कɞ उपयुë मजदरू भी 
उसे नहɤ ʃमलता है। यह न केवल मोचीराम के ©द� और 
दंश है बʋȀ यह दʆलत जीवन कɞ §ासदी है। उƸɪ 
अपमान को सहनते ɺए काम करना पड़ता है। यह 
उनकɞ मजबूरी है। कʃवता मɪ मोचीराम इĮा से काम 
नहɤ करता है। पटे कɞ भूख उसे यह काम करने को 
ʃववश करती है। अभाव और दɿर©ता उसे नारकɞय 
जीवन जीने को बाƑ करती है। वह ʁकसी बात का 
ʃवरोध नहɤ कर पाता। कद�म जी ʆलखते हɭ ʁक “सūा, 
संपʄū पर काʃब़ज लोग ʁनǫ और कमज़ोर वग� के 
लोगɰ को दबाकर रखते हɭ और हीनता से देखते हɭ। 
उनकɞ भूख और गरीब़ी पेट भर े और तमाम ¶ोतɰ पर 
काʃब़ज लोगɰ के ʆलए अʂ¬य और अनावȨक ʃवषय 
है।”7 कʃवता मɪ कʃव धूʃमल ने दʆलतɰ के जीवन के 
฀थाथ� एवं जीवन संघष� को मोचीराम के माƑम से 
सामने लाया है लेʁकन इसमɪ ʄशFा के ¬ʃत 
जागɹकता और उŻाह का अभाव है। ɕातŸंोūर 
काल मɪ देशभर मɪ दʆलतɰ कɞ ʄशFा पर बल ʂदया 
गया है। दʆलतɰ मɪ भी ɕाʂभमान कɞ भावना बढ़ रही 
है। लेखक इस कʃवता को लेकर कई सवाल उठाये हɭ 
ʁक मोचीराम मɪ ʄशFा के ¬ʃत जागɹकता ûɰ नहɤ 
आया है? वह शोषण का चुपचाप ûɰ सहनते आया 
है? वह अपनी मौजूदा ʋɉʃत के साथ समझौता करता 

ɺआ ही ûɰ ʂदखाई देता है? यह कʃवता दʆलतɰ के 
ʆलए Ʋाय नहɤ कर पाती है। दʆलतɰ के जाʃतगत पशेे 
को और उसकɞ कुशलता को ¬काश मɪ लाने से 
दʆलतɰ कɞ उƧʃत नहɤ हो सकती है। धोबी, पासी, 
चमार, तेली/खोलɪगे अंधेर ेका ताला खोलने के आतुर 
हɭ। ʄशFा दʆलतɰ के ʆलए सबसे बड़ी आवȨकता है। 

रचनाकार कद�म जी ने ‘महाकाल को 
ललकारता कʃव’ अपने इस चौथे लेख मɪ केदारनाथ 
अ�वाल कɞ कʃवताओ ं पर गहन ɹप से ʃवचार – 
ʃवमश� ʁकया है। केदारनाथ अ�वाल कɞ कʃवताएँ 
द:ुखी, पीʁड़त मनȼु को साźंाना देती हɭ और शोषण 
के ʃवɹƆ संघष� करने कɞ हौसला बढ़ाती हɭ। रोने से 
समɓा का समाधान नहɤ ʁनकलता है उन चुनौʃतयɰ 
का सामना करते ɺए आगे बढ़ने से होता है। समाज 
मनुȼɰ से बनता है, परɍर एक दसूर े सहयोग से 
चलता है। इसमɪ आदमी होने के अथ� को खोजा गया 
है। कʃवताŵक शैली मɪ उसका ʃवȩेषण ʁकया गया 
है। मनुȼ और समाज पर यह ¬Ȧ भी ʁकया है ʁक 
“आदमी और आदʃमयत कɞ खोज कʃवता का असला 
धम� है। ʃवशेष ɹप से ऐसे समाज मɪ जहाँ एक धम� और 
सं¬दाय के लोग दसूर ेधम� के लोगɰ को श§ु कɞ तरह 
देखते हɭ। जहाँ एक आदमी जưना जाʃत के आधार पर 
ɕयं को दसूर े आदमी से ´ेȲ, उĭ और पʃव§ 
समझता है तथा असमानता, ऊँच – नीच और 
अɍृȨता का Ȝवहार करता है। इस तरह के 
सामाʄजक Ȝवहार के अʊɅź मɪ रहते ûा समाज 
को मानवीय समाज और Ȝʄë को मनȼु कहा 
सकता ह?ै”8 इसʆलए समाज मɪ हम होने कɞ भावना 
को ʃवकʄसत करना है। हर इंसान को सोचने कɞ 
ɕतं§ता होने चाʂहए। आदमी होने का अथ� मानव - 
बोध को उűƧ करता है यही एक दसूर ेको जोड़ता है। 
®ाəणवादी परपंरा ने ईȪर के नाम पर मनुȼ को न 
केवल अशë बना ʂदया है बʋȀ मानʄसक गुलाम 
बना ʂदया है। इसी मानʄसक को पारकर मनुȼ आगे 
बढ़ने मɪ समथ� नहɤ हो पाया है। केदारनाथ अ�वाल 
कɞ कʃवता कɞ ʃवशेषता पर लेखक ʆलखते हɭ ʁक 
दमन, शोषण का ʄसकार का ¬ʃतकार तथा दʃमत – 
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शोʃषत कɞ पFधरता, अƲाय, असमानता का 
¬ʃतकार तथा Ʋाय और समानता कɞ पFधरता, यही 
मनुȼता है। कʃव केदारनाथ अ�वाल कɞ कʃवता मɪ 
मनुȼता का यही बोध ʂदखाई देता है। मनुȼ होने 
का अथ� है ʁक अपनी शʄë पर ʃवȪास करना। धम� 
मनुȼ को एक ʂदसा ʂदखाता है और साधन संपƧ 
बनाता है। लेʁकन समाज मɪ पुजारी–पुरोʂहत Ȝवɉा 
ने धम� को धंधा बना ʂदया है। लेखक ʆलखते हɭ ʁक 
“पजुारी–पुरोʂहत धंधेबाज बन गए हɭ। मंʂदर धाʃमɡक 
Ȝापार कɪ © हɭ। देश भर मɪ फैला ʃवशाल मंʂदर उƌोग 
इसका सबसे बड़ा ¬माण है।”9 इन धाʃमɡक Fे§ɰ मɪ 
कमाई पर अʄधक बल ʂदया गया है और अनैʃतक बन 
गया है। ʁनǫ वगɲ के ¬ʃत भेदभाव, दŤुार से मानवीय 
मȔूɰ का हनन यहɤ से ɺआ है। अगर वाɅʃवक 
समाज को बनाना है तो मनुȼता को बचाना है। कʃव 
केदारनाथ कɞ कʃवताओ ंमɪ जो सामाʄजक ʄचɠतन है, 
मनुȼ और मानवता कɞ बात है उस पर लेखक कद�म 
जी ने सरल शैली मɪ उसका ʃवȩेषण और ʃववेचन 
ʁकया गया है।   

‘संत रʃवदास कɞ राम कहानी’ सातवाँ लेख 
है। यह देवɪ© दीपक का आŵ कथाŵक शैली मɪ 
ʆलखा गया उपƲास है। यह संत रʃवदास के जीवन 
का इʃतहास है। इसमɪ रʃवदास का जीवन और साʂहŷ 
कɞ कई ʃबɠदओु ंको देखी जाती हɭ। कद�म जी ने इस 
उपƲास को लोक जीवन का शाɇ मानते हɭ। रʃवदास 
चमार जाʃत मɪ पैदा होने के कारण ®ाəण अƑापक 
उसका ¬वेश देने से इनकार करता है। समाज मɪ मनुȼ 
का गुण और योĥता से अʄधक जाʃत एवं कुल का 
महŭ है। कद�म जी ʆलखते हɭ ʁक “दʆलतɰ को आगे 
बढ़ने स ेरोकने के ʆलए, उनकɞ ¬ʃतभा का दमन करन े
के ʆलए ®ाəणɰ ƍारा कैसे-कैसे हथकŞे अपनाये 
गये हɭ, ʁकतने ǁार से शालीन और ʂदȜ शǗɰ का 
इɅेमाल कर एकलȜ का अंगूठा काटा जाता ह,ै 
पɅुक इस पर भी ¬काश डालती है।”10 संत रʃवदास 
के जीवन से हमɪ यह बोध ʃमलता है ʁक जो कुछ बी 
हमार ेसाथ घʁटत होता है उसमɪ कोई न कोई अĮाई 
ʃछपी रहती है। वह अĮाई एक ʂदन ʂदन जɹर 

ʂदखाई देता है। मनुȼ के अंदर ʃवȪास को पैदाकर 
उनमɪ चेतना का संचार करने मɪ यह लेख सफल होगा। 
ɕीय अƑयन और ʁनरतंर पɿर´म से सब कुछ संभव 
है।   

‘तीसरी आँख’ के नौवाँ लेख ‘हाʄशये के लोग’ 
है। इसमɪ गंगा ¬साद ʃवमल के साʂहŷ पर ʆलखा 
गया है। गंगा ¬साद ʃवमल मानवीय संवेदना के 
साʂहŷकार हɭ, उनकɞ रचनाओ ं कɞ ʃवषयवɅु एक 
ओर ¬कृʃत, पहाड़ और गाँव हɭ तो दसूरी और नगर और 
महानगर हɭ। ʃवमल जी ने हाʄशये कɞ जनता के जीवन 
को अपनी रचनाओ ं मɪ ¬ʃतʃबɠ ʃबत ʁकया है और 
सामाʄजक असमानता, असŷ, अƲाय, शोषण और 
बेईमानी पर कड़ा ¬हार ʁकया है। भारत का एक 
समाज ऐसा है वह ʁनǫ जातीय और अɍृȨता के 
कारण समाज कɞ मĐुधारा से अलग और हाʄशये पर 
रहने लगे हɭ। उनको अभाव�Ʌ जीवन जीना पड़ता है। 
चोरी करना, झूठ बोलना पड़ता है। यह उनकɞ जीने कɞ 
मजबूरी है। हाʄशये का समाज सǥ समाज से दरू है। 
समाज कɞ संकȏना मɪ जो कुछ होता है, उसमɪ हाʄसय े
कɞ समाज का ɉान नहɤ है। गंगा ¬साद ʃवमल कɞ 
कहानी आŵहŷा के एक पा§ का उƆरण से हमɪ यह 
ɍȮ होता है ʁक समाज मɪ सब लोग एक समान नहɤ 
हɭ। उनकɞ कथनी और करनी एक जैसी नहɤ है। पदɫ के 
पीछे अपना मुँह ʃछपाकर मनुȼ चलते हɭ। मनȼु से 
ʂहɠस जंतु बेहतर है जो सामन ेआकर ¬हार करता है। 
“हाँ, मɭ आŵ हŷा कर रहा ɻँ, इसʆलए ʁक कोई 
ʃवकȏ नहɤ है। मूȔ, नार,े ईमानदारी और सĭाई .... 
ये सब बातɪ झूठी हɭ। जो लोग मूȔɰ, ईमानदारी और 
अĮाई के झूठ से बँधे नहɤ हɭ, वे सुखी लोग हɭ। 
भौʃतक ɹप से संपƧ लोग।”11 दया, धम�, ईमानदारी, 
Ʋाय, नʃैतकता ये सब यथाथ� कɞ बातɪ नहɤ हɭ, 
ʁकताबी बाते हɭ। जो पढ़न,े कहने, व सुनने मɪ अĮी 
लगती हɭ। लेʁकन Ȝवहाɿरक धरातल पर इनका कोई 
मȔू नहɤ है।  

रमʆणका गुƻा जी ने दʆलत साʂहŷ के ʆलए 
महźपूण� काम ʁकया है। वे वामपंथी आंदोलन के 
सदɓ रही हɭ और वामपंथी ʃवचारधारा मɪ पूरी तरह 
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रची – बसी हɭ। इसी आदश� मɪ वग�हीन समाज के सपन े
को मूत� ɹप देते ɺए ʃवजातीय Ȝʄë से ʃववाह ʁकया 
है। दʆलत, आʂदवासी और वंʄचत समदुाय कɞ आवाज़ 
को राȰीय Ʌर पर ले जाने मɪ उƸɰने ʃवशेष योगदान 
ʂदया है। उƸɰने ‘दʆलत हɅFेप’, ‘दʆलत चेतना – 
साʂहʊŷक सरोकार’, ‘दʆलत साʂहŷ’ रचनाओ ं के 
माƑम से दʆलत जीवन को उनके संघषɲ को और 
ʃवचारɰ को साʂहʊŷक ʃवमश� का पा§ बनाया है। 
उनकɞ रचनाएँ केवल भावाŵक ही नहɤ बʋȀ 
सामाʄजक चेतना, दʆलतɰ के अʄधकार, पहचान, 
आŵ सǵान कɞ बातɰ से भरपूर हɭ। उƸɰने दʆलतɰ मɪ 
राजनीʃतक चेतना लाने का ¬यास भी ʁकया है। धम� 
और ईȪर के नाम पर होनेवाले सामाʄजक शोषण के 
ʃवɹƆ समाज को जगाने काम ʁकया है। डॉ. 
जय¬काश कद�म जी ने ‘साहस और संघष� कɞ 
महागाथा’ के ɹप मɪ ‘तीसरी आँख’ के अंʃतम आलेख 
के ɹप मɪ उनके जीवन को और रचनाओ ंको अʂभȜë 
ʁकया है। आरभं मɪ ही लेखक ʆलखते हɭ ʁक “ʁनरतंर 
सृजनशील और सʂ�य रहनवेाली रमʆणका गुƻा के 
जीवन कɞ शǗावली मɪ ‘आराम’ नाम का शǗ नहɤ है। 
जब देखो तब वह काम मɪ ȜɅ ʂदखाई देती हɭ।”12 
रमʆणका गुƻा ने उपƲास, कहानी, आŵकथा, 
आलोचना सʂहत कई ʃवधाओ ं मɪ लेखन ʁकया है। 
ʁकɠ तु अʄधकतर पɅुकɪ  कʃवता मɪ ही हɭ। उनकɞ 
कʃवताएँ भूख के ʇख़लाफ, भूख फैलाने वालɰ के 
ʇख़लाफ भूख के संघष� का दɅावेज हɭ।  
‘तीसरी आँख’ सं�ह मɪ ‘चलता ʂफरता ¤ाकुला’, 
‘अपने-अपने बाइपास’, ‘जहा ँ सब मौɹषी हɭ’, ऐसे 
आलेख हɭ जो सामाʄजक ʃवडंबनाओ ंको सामने लाकर 
यथाथ� को दशा�ते हɭ। नये समाज कɞ पɿरकȏना कɞ 
ओर संकेत करते हɭ। इस सं�ह मɪ लेखक 
डॉ.जय¬काश कद�म जी ने ʃवʂभƧ कालɰ के रचनाकारɰ 
का न केवल पɿरचय ʂदया ह ैबʋȀ समाज मɪ दʆलत 
समाज के दयनीय जीवन कɞ वाɅʃवकता को दशा�न े
का महźपूण� काय� ʁकया है। गाँवɰ से दरू दʆFण के 
ʁनचले भाग मɪ दʆलतɰ के जीवन को देखने कɞ एक 
आँख है यह तीसरी आँख। सरल शैली मɪ पठकɰ को 

सचेत रहने का एक संकेत भी ʃमलता है। दीन-द:ुʇखत, 
हाʄशये कɞ जनता का परावलंबन, और पराधीनता के 
जीवन से मुʄë का उपाय खोज़ने कɞ ओर ये आलेख 
¬ेरणा देते हɭ।  
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