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भारत एव ंसंयुë राń अमेɿरका मɪ Ʋाʃयक 
सʂ�यता कɞ अवधारणा का एक तुलनाŵक 

अƑयन 
सारांश : यह शोध प§ भारत और संयुë राń अमेɿरका, ʃवȪ के दो 
¬मुख लोकतं§ɰ मɪ, Ʋाʄयक सʂ�यता कɞ अवधारणा का एक 
तुलनाŵक अƑयन ¬Ʌुत करता है। इस अƑयन के ʆलए गुणाŵक 
(qualitative) और तुलनाŵक-ʃवȩेषणाŵक (comparative-
analytical) शोध ʃवʄध का उपयोग ʁकया गया है। शोध के अंतग�त 
दोनɰ देशɰ के संवैधाʁनक ¬ावधानɰ, ऐʃतहाʄसक Ʋाʄयक ʁनण�यɰ, और 
¬ʃतʃȲत अकादʃमक लेखɰ का ʃवȩेषण ʁकया जाएगा ताʁक Ʋाʄयक 
हɅFेप के पैटन� और तकɲ को समझा जा सके। 

प§ का मĐु तक�  यह है ʁक यƌʂप दोनɰ देशɰ कɞ 
Ʋायपाʆलकाएँ नागɿरक अʄधकारɰ कɞ रFा मɪ सʂ�य हɭ, उनकɞ 
सʂ�यता कɞ ¬कृʃत, साधनɰ और सामाʄजक-राजनीʃतक ¬भाव मɪ गहरा 
अंतर है। जहाँ अमेɿरकɞ Ʋाʄयक सʂ�यता मĐु ɹप से 'Ʋाʄयक 
समीFा' पर आधाɿरत और Ȝʄëगत अʄधकारɰ तक सीʃमत है, वहɤ 
भारतीय Ʋाʄयक सʂ�यता 'जनʂहत याʄचका' (PIL) जैसे साधनɰ के 
माƑम से सामाʄजक-आʄथɡक Ʋाय और शासन के Fे§ मɪ भी हɅFेप 
करती है। 

ʁनȬष�तः, यह शोध दशा�ता है ʁक भारतीय Ʋाʄयक सʂ�यता 
अʄधक Ȝापक और हɅFेपकारी है, जबʁक अमेɿरकɞ मॉडल अʄधक 
संयʃमत और ȜाĐाŵक ह,ै जो दोनɰ लोकतं§ɰ मɪ शʄë के पृथäरण 
(separation of powers) के ʄसƆांत के ʆलए ʂभƧ चुनौʃतयाँ ¬Ʌतु 
करता है। 
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बीज शǗ - Ʋाʄयक सʂ�यता, ʃवधाʄयका, 
काय�पाʆलका, Ʋायपाʆलका, संयुë राń अमेɿरका 
एवं भारत। 

1: पɿरचय 

1.1 पृȲभूʂम (Background) : ʁकसी भी जीवंत 
लोकतं§ कɞ आधारʄशला शʄë के पृथäरण 
(Separation of Powers) के ʄसƆांत पर ʁटकɞ 
होती है, ʄजसे मɰटेoûू जैसे राजनीʃतक दाश�ʁनकɰ ने 
सरकार कɞ ʁनरकुंशता को रोकने और नागɿरक 
ɕतं§ता को सुʁनʅȢत करने के ʆलए एक अʁनवाय� 
तं§ के ɹप मɪ ¬ʃतपाʂदत ʁकया था 
(Montesquieu, 1748)। इस ʄसƆातं के अनुसार, 
शासन कɞ तीन शाखाएँ - ʃवधाʄयका (कानून बनाना), 
काय�पाʆलका (कानून लागू करना), और Ʋायपाʆलका 
(कानून कɞ ȜाĐा करना) - अपने-अपने अʄधकार 
Fे§ मɪ ɕायū ɹप से काय� करती हɭ, साथ ही एक-
दसूर े पर ʁनयं§ण और सतंुलन (Checks and 
Balances) भी बनाए रखती हɭ। 

हालांʁक, सैƆांʃतक ɹप स े यह ʃवभाजन 
ʄजतना ɍȮ ¬तीत होता है, Ȝवहार मɪ उतना कठोर 
नहɤ है। ʃवशेष ɹप से, Ʋायपाʆलका कɞ भूʃमका 
केवल कानूनɰ कɞ शाʊǗक ȜाĐा तक सीʃमत नहɤ 
रह गई है। सʃंवधान, जो ʁकसी भी राȰ का सवɱĭ 
ʃवधान होता है, एक जीवंत दɅावेज़ है, और इसकɞ 
ȜाĐा समय और सामाʄजक पɿरʋɉʃतयɰ के साथ 
बदलती रहती है। यहɤ पर Ʋाʃयक सʂ�यता 
(Judicial Activism) कɞ अवधारणा उभरती है। 
यह एक ऐसी ʋɉʃत को संदʂभɡत करती है जहा ँ
Ʋायपाʆलका अपनी पारपंɿरक Ʋाʄयक समीFा कɞ 
भूʃमका से आगे बढ़कर सामाʄजक, आʄथɡक और 
राजनीʃतक Fे§ɰ मɪ सुधार लाने के ʆलए ʁनदɫश देती है, 
खासकर जब ʃवधाʄयका और काय�पाʆलका अपने 
संवैधाʁनक दाʄयźɰ को परूा करने मɪ ʃवफल रहती हɭ। 

यह शोध प§ ʃवȪ के दो सबसे ¬भावशाली 

लोकतं§ɰ - संयुë राń अमेɿरका, जो दʁुनया का 
सबसे पुराना आधुʁनक लोकतं§ है, और भारत, जो 
दʁुनया का सबसे बड़ा लोकतं§ है - कɞ Ʋाʄयक 
¬णाʆलयɰ मɪ Ʋाʄयक सʂ�यता कɞ अʂभȜʄë का 
तुलनाŵक अƑयन करने का ¬यास करता है। दोनɰ 
राȰɰ ने एक ɕतं§ Ʋायपाʆलका और ʆलʇखत 
संʃवधान के मȔूɰ को साझा ʁकया है, ʂफर भी उनकɞ 
ऐʃतहाʄसक या§ा, संवैधाʁनक संरचना और 
सामाʄजक-राजनीʃतक सदंभɲ ने उनकɞ 
Ʋायपाʆलकाओ ंको सʂ�यता कɞ एक अनूठी राह पर 
अ�सर ʁकया है। अमɿेरकɞ सʂ�यता जहाँ Ȝʄëगत 
अʄधकारɰ और नागɿरक ɕतं§ता के ¬Ȧɰ से गहराई से 
जुड़ी ɺई है, वहɤ भारतीय सʂ�यता का ʃवɅार 
सामाʄजक Ʋाय, मानवाʄधकार और शासन के 
Ȝापक मƅुɰ तक ɺआ है। 

1.2 शोध समɓा (Research Problem) : 
Ʋाʄयक सʂ�यता अपने आप मɪ एक ʃववादाɍद 
अवधारणा है। इसके समथ�क इसे सामाʄजक Ʋाय का 
एक अʁनवाय� उपकरण और कमजोरɰ कɞ आवाज़ 
मानते हɭ, जबʁक आलोचक इसे "Ʋायाधीशɰ ƍारा 
कानून बनाने" (legislating from the bench) 
और शʄë के पृथäरण के ʄसƆांत का उȕंघन या 
"Ʋाʄयक अʃत�मण" (Judicial Overreach) 
कहते हɭ (Mehta, 2007)। समɓा तब और जʁटल 
हो जाती है जब हम ʃवʂभƧ लोकतांʂ§क ¬णाʆलयɰ मɪ 
इसके ¬कटीकरण कɞ तुलना करते हɭ। 

इस शोध कɞ मूल समɓा यह समझना है ʁक 
भारत और अमेɿरका मɪ Ʋाʄयक सʂ�यता ʁकन 
संवैधाʁनक आधारɰ पर ʃवकʄसत ɺई है, इसके ʆलए 
ʁकन साधनɰ का उपयोग ʁकया गया है, इसका दायरा 
ʁकतना ʂभƧ है, और इन ʂभƧताओ ंके उनकɞ संबंʄधत 
लोकतांʂ§क ¬ʂ�याओ ं के ʆलए ûा ʁनʂहताथ� हɭ। 
उदाहरण के ʆलए, हाल के वषɲ मɪ अमेɿरकɞ सु¬ीम 
कोट� ƍारा 'डॉǣ बनाम जैĄन मʂहला ɕाɊ 
संगठन' (2022) मामले मɪ गभ�पात के संवैधाʁनक 
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अʄधकार को पलटना, ʄजसे कुछ लोग Ʋाʄयक संयम 
के ɹप मɪ देखते हɭ, तो अƲ इसे एक ¬कार कɞ 
ɹʂढ़वादी Ʋाʄयक सʂ�यता मानते हɭ जो दशकɰ से 
ɉाʂपत ʃमसाल को खाɿरज करती है (Tribe & 
Dorf, 2022)। वहɤ, भारत मɪ, सवɱĭ Ʋायालय का 
¬वासी मजदरूɰ के अʄधकारɰ से लेकर COVID-19 
¬बंधन तक मɪ हɅFेप करना इसकɞ सʂ�य भूʃमका 
को दशा�ता है। 

अतः, यह शोध ʁनǫʆलʇखत मĐु ¬Ȧɰ का उūर देने 
का ¬यास करगेा: 

1. भारत और अमेɿरका मɪ Ʋाʄयक सʂ�यता के 
ऐʃतहाʄसक और संवैधाʁनक उƊव के पीछे कौन 
से कारक थे? 

2. दोनɰ देशɰ कɞ Ʋायपाʆलकाएँ सʂ�यता के ʆलए 
ʁकन ʃवʄशȮ Ʋाʄयक उपकरणɰ (जैसे भारत मɪ 
जनʂहत याʄचका और अमेɿरका मɪ Ʋाʄयक 
समीFा कɞ Ȝापक ȜाĐा) का उपयोग करती 
हɭ? 

3. इन दोनɰ मॉडलɰ के तहत Ʋाʄयक सʂ�यता का 
दायरा (Scope) कैसे ʂभƧ है - ûा यह मĐु 
ɹप से नागɿरक-राजनीʃतक अʄधकारɰ पर कɪ ʂ©त 
है या सामाʄजक-आʄथɡक अʄधकारɰ तक ʃवɅृत 
है? 

4. Ʋाʄयक सʂ�यता के ये ʂभƧ मॉडल लोकतं§, 
जवाबदेही और शʄë संतुलन को कैसे ¬भाʃवत 
करते हɭ? 

1.3 शोध का उƅेȨ (Objectives of the 
Research) 

इस शोध के मुĐ उƅेȨ ʁनǫʆलʇखत हɭ: 

● भारत और अमɿेरका मɪ Ʋाʄयक सʂ�यता कɞ 
अवधारणा के ʃवकास और ऐʃतहाʄसक ¬Fेपव� 
का पता लगाना। 

● दोनɰ देशɰ मɪ Ʋाʄयक सʂ�यता को सFम करने 
वाले संवैधाʁनक ¬ावधानɰ और Ʋाʄयक ʄसƆांतɰ 

का ʃवȩेषण करना। 
● ऐʃतहाʄसक और समकालीन Ʋाʄयक ʁनण�यɰ 

(Landmark Case Studies) के माƑम से 
दोनɰ देशɰ मɪ Ʋाʄयक सʂ�यता कɞ काय�¬णाली 
कɞ तुलना करना। 

● Ʋाʄयक सʂ�यता के संबंध मɪ दोनɰ देशɰ मɪ 
मौजूद आलोचनाओ ं और ʃववादɰ का मȔूांकन 
करना। 

● अंत मɪ, इन दो मॉडलɰ के तुलनाŵक ʃवȩेषण के 
आधार पर लोकतं§ मɪ Ʋायपाʆलका कɞ भूʃमका 
पर एक Ȝापक समझ ʃवकʄसत करना। 

1.4 शोध का महź (Significance of the 
Research) : यह अƑयन अकादʃमक और 
Ȝावहाɿरक दोनɰ ɼʂȮकोणɰ से महźपूण� है। 
अकादʃमक ɹप से, यह तुलनाŵक संवैधाʁनक 
कानून और तुलनाŵक राजनीʃत के Fे§ मɪ योगदान 
देगा। यह इस बात कɞ गहरी समझ ¬दान करगेा ʁक 
कैसे समान लोकतांʂ§क मूȔ अलग-अलग 
संवैधाʁनक और सामाʄजक संदभɲ मɪ ʂभƧ Ʋाʄयक 
पɿरणामɰ को जư दे सकते हɭ। Ȝावहाɿरक ɹप से, 
यह अƑयन नीʃत ʁनमा�ताओ,ं कानून के छा§ɰ, और 
नागɿरक समाज के ʆलए ¬ासंʃगक है ûɰʁक यह 
लोकतं§ मɪ Ʋाʄयक शʄë कɞ सीमाओ ं और 
संभावनाओ ं पर चल रही बहस को सूʄचत करता है। 
दʁुनया भर मɪ लोकतं§ और अʄधनायकवाद के बीच 
बढ़ती बहस के संदभ� मɪ, एक ɕतं§ और ¬भावी 
(लेʁकन जवाबदेह) Ʋायपाʆलका कɞ भूʃमका को 
समझना पहले से कहɤ अʄधक महźपूण� हो गया ह।ै 

2: साʂहŷ समीFा (Literature Review) : इस 
अƑाय मɪ, Ʋाʄयक सʂ�यता से सबंंʄधत मौजूदा 
अकादʃमक साʂहŷ कɞ समीFा कɞ जाएगी। यह 
समीFा तीन भागɰ मɪ ʃवभाʄजत है: पहला, Ʋाʄयक 
सʂ�यता कɞ सामाƲ सƆैांʃतक समझ; दसूरा, 
अमेɿरकɞ संदभ� मɪ इस पर ɺआ ʃवमश�; और तीसरा, 
भारतीय संदभ� मɪ इसका ʃवȩेषण। 
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2.1 Ʋाʃयक सʂ�यता: एक सैƆाʃंतक अवलोकन : 
"Ʋाʄयक सʂ�यता" शǗ का पहली बार ¬योग 
इʃतहासकार आथ�र एम. ɔेʄसɠगर जूʁनयर (Arthur 
M. Schlesinger Jr.) ने 1947 मɪ अमेɿरकɞ सु¬ीम 
कोट� के Ʋायाधीशɰ के Ȝवहार का वण�न करने के 
ʆलए ʁकया था (Schlesinger, 1947)। यह 
अवधारणा आम तौर पर Ʋाʃयक संयम (Judicial 
Restraint) के ʃवपरीत खड़ी होती है, जो इस 
ʃवȪास पर आधाɿरत है ʁक Ʋायाधीशɰ को कानून कɞ 
ȜाĐा करने मɪ संयम बरतना चाʂहए और नीʃत-
ʁनमा�ण का काय� ʁनवा�ʄचत शाखाओ ं(ʃवधाʄयका और 
काय�पाʆलका) के ʆलए छोड़ देना चाʂहए। 

ʃवƍानɰ ने Ʋाʄयक सʂ�यता को ʃवʂभƧ 
तरीकɰ से पɿरभाʃषत ʁकया है। यह अĄर सʃंवधान 
कɞ एक Ȝापक, उƅेȨपूण� ȜाĐा से जुड़ा होता है, 
ʄजसे 'ʆलʃवɠग कॉʍƵŐूशन' (Living 
Constitution) का ʄसƆांत कहा जाता है। इस 
ɼʂȮकोण के अनुसार, संʃवधान के अथ� को समकालीन 
सामाʄजक मूȔɰ के आलोक मɪ ʃवकʄसत होना 
चाʂहए। इसके ʃवपरीत 'मूलभूतता' (Originalism) 
का ʄसƆांत ह,ै जो तक�  दतेा है ʁक संʃवधान कɞ 
ȜाĐा उसके ʁनमा�ताओ ंके मूल इरादे के अनुसार कɞ 
जानी चाʂहए (Scalia, 1997)। 

यह Ƒान रखना महźपूण� है ʁक Ʋाʄयक 
सʂ�यता ʁकसी ʃवशेष ʃवचारधारा (उदारवादी या 
ɹʂढ़वादी) से बंधी नहɤ है। उदारवादी सʂ�यता का 
उƅेȨ नागɿरक अʄधकारɰ का ʃवɅार करना हो 
सकता है, जबʁक ɹʂढ़वादी सʂ�यता का उƅेȨ 
सरकारी ʁनयमɰ को सीʃमत करना या पवू� के 
उदारवादी ʁनण�यɰ को पलटना हो सकता है। 

2.2 संयुë राń अमेɿरका मɪ Ʋाʃयक सʂ�यता पर 
ʃवमश� : अमेɿरकɞ अकादʃमक जगत मɪ Ʋाʄयक 
सʂ�यता पर बहस बɺत पुरानी है। इसकɞ जड़ɪ 
'माब�री बनाम मैʁडसन' (1803) के फैसले तक जाती 
हɭ, ʄजसने Ʋाʄयक समीFा कɞ नɤव रखी। हालाʁंक, 

20वɤ सदी मɪ, ʃवशेष ɹप से मुĐ Ʋायाधीश अल� 
वॉरेन (Earl Warren) के नेतृź वाले वॉरेन कोट� 
(1953-1969) के दौरान, Ʋाʄयक सʂ�यता अपन े
चरम पर पɺँची। वॉरने कोट� ने '®ाउन बनाम ʅशFा 
बोड�' (1954) जैसे ऐʃतहाʄसक फैसले ʂदए, ʄजसन े
नɔीय अलगाव को समाƻ कर ʂदया और नागɿरक 
अʄधकारɰ के आंदोलन को गʃत दी। रोनाȈ Řॉʁकɡ न 
(Ronald Dworkin) जसैे ʃवƍानɰ ने सʃंवधान कɞ 
"नʃैतक ȜाĐा" (moral reading) का समथ�न 
करते ɺए तक�  ʂदया ʁक Ʋायाधीशɰ को Ʋाय के 
ʄसƆातंɰ के आधार पर ʁनण�य लेना चाʂहए, भले ही वे 
संʃवधान के पाठ मɪ ɍȮ ɹप से न ʆलखे हɰ 
(Dworkin, 1996)। 

इसके ʃवपरीत, रॉबट� बोक�  (Robert 
Bork) जसैे आलोचकɰ ने तक�  ʂदया है ʁक इस तरह 
कɞ सʂ�यता अलोकताʂं§क है और Ʋायाधीशɰ को 
"अचयʁनत ʃवधायक" बना देती है। हाल के दशकɰ मɪ, 
यह बहस और भी ती³ हो गई है, ʄजसमɪ समलɭʃगक 
ʃववाह, बंदकू अʄधकार और गभ�पात जैसे मुƅɰ पर 
सु¬ीम कोट� के फैसले शाʃमल हɭ। 'डॉǣ' (2022) का 
ʁनण�य इस बहस का नवीनतम और सबसे ņलंत 
उदाहरण है, जो ʂदखाता ह ै ʁक Ʋाʄयक दश�न और 
राजनीʃतक ʃवचारधारा के बीच कɞ रखेा ʁकतनी 
धंुधली हो सकती है। 

2.3 भारत मɪ Ʋाʃयक सʂ�यता पर ʃवमश� : भारत 
मɪ Ʋाʄयक सʂ�यता का ¬Fेपव� अमेɿरका से 
मौʆलक ɹप से ʂभƧ है। इसका उदय 1975-77 के 
आपातकाल कɞ काली अवʄध के बाद ɺआ, जब 
Ʋायपाʆलका कɞ ʃवȪसनीयता गंभीर ɹप से कम हो 
गई थी। अपनी खोई ɺई ¬ʃतȲा को ʂफर से हाʄसल 
करने के ¬यास मɪ, सवɱĭ Ʋायालय ने एक 
पɿरवत�नकारी भूʃमका अपनाई। Ʋायमूʃतɡ पी.एन. 
भगवती और Ʋायमूʃतɡ वी.आर. कृȵ अǽर को 
भारत मɪ Ʋाʄयक सʂ�यता और जनʂहत याʄचका 
(PIL) का ¬णेता माना जाता है। 
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¬ʄसƆ समाजशाɇी उपɪ© बĔी 
(Upendra Baxi) ने इसे पारपंɿरक मकुदमेबाजी से 
अलग करने के ʆलए "सोशल एÿन ʆलʁटगेशन" 
(Social Action Litigation) शǗ गढ़ा। बĔी 
का तक�  था ʁक भारतीय सु¬ीम कोट� ने गरीबɰ और 
हाʄशए पर पड़े लोगɰ के ʆलए Ʋाय तक पɺँच को 
लोकतांʂ§क बनाया, ʄजससे यह "उűीʁड़तɰ और 
चʁकतɰ के ʆलए अंʃतम उपाय" बन गया (Baxi, 
1985)। एस.पी. साठे (S.P. Sathe) जैसे ʃवƍानɰ ने 
अपनी पɅुक "Judicial Activism in India: 
Transgressing Borders and Enforcing 
Limits" मɪ इसके ʃवकास और सीमाओ ं का ʃवɅृत 
ʃवȩेषण ʁकया है। उƸɰने तक�  ʂदया ʁक भारतीय 
सʂ�यता ने न केवल मौʆलक अʄधकारɰ का ʃवɅार 
ʁकया (जसैे 'जीवन के अʄधकार' मɪ 'गɿरमापूण� जीवन 
का अʄधकार' शाʃमल करना) बʋȀ शासन के Fे§ मɪ 
भी ¬वेश ʁकया, ʄजसे "Ʋाʄयक शासन" (judicial 
governance) कहा जा सकता है। 

हालांʁक, ¬ताप भानु मेहता (Pratap 
Bhanu Mehta) जैसे आलोचकɰ ने भारतीय 
Ʋायपाʆलका के इस बढ़ते दखल को लेकर चेतावनी 
दी है। उनका तक�  है ʁक यह अĄर ʃवशेषGता के 
ʃबना नीʃतगत मामलɰ मɪ हɅFेप करता है और शʄë 
के पृथäरण के ʄसƆांत को कमजोर करता है, 
ʄजससे इसकɞ अपनी जवाबदेही कम हो जाती है 
(Mehta, 2007)। 

2.4 शोध मɪ अंतर (Research Gap) : मौजूदा 
साʂहŷ ने भारत और अमेɿरका मɪ Ʋाʄयक सʂ�यता 
का अलग-अलग गहराई से ʃवȩेषण ʁकया है। 
हालांʁक, अʄधकाशं अƑयन या तो एक देश पर 
कɪ ʂ©त हɭ या एक ʃवʄशȮ कानूनी मुƅे पर। हाल के 
राजनीʃतक और Ʋाʄयक ʃवकासɰ, जैसे अमेɿरका मɪ 
सु¬ीम कोट� कɞ बदलती संरचना और भारत मɪ 
काय�पाʆलका और Ʋायपाʆलका के बीच बढ़ते 
तनाव, को Ƒान मɪ रखते ɺए एक अƌतन और 

Ȝापक तुलनाŵक ʃवȩेषण कɞ आवȨकता है। 
यह शोध प§ इसी अंतर को भरने का ¬यास करगेा, 
यह ʃवȩेषण करके ʁक ये दो पɿरपý लोकतं§ 
अपनी Ʋायपाʆलकाओ ं कɞ शʄë और भूʃमका के 
साथ कैसे तालमेल ʃबठा रहे हɭ। 

3: संयुë राń अमेɿरका मɪ Ʋाʃयक सʂ�यता: 
उƊव, उपकरण और ऐʃतहाʄसक मामल े

3.1 संवैधाʁनक बुʁनयाद और 'माब�री बनाम 
मैʁडसन' का युगांतकारी ʁनण�य : संयëु राń 
अमेɿरका के संʃवधान को जब 1787 मɪ तैयार ʁकया 
गया, तो ʁनमा�ताओ ंने Ʋायपाʆलका को सरकार कɞ 
अƲ दो शाखाओ ंकɞ तुलना मɪ ɕाभाʃवक ɹप से कम 
शʄëशाली माना था। अलेèɪडर हʃैमȆन ने 'द 
फेडरʅलɄ पेपस�, नंबर 78' मɪ इसे "सबसे कम 
खतरनाक शाखा" (the least dangerous 
branch) के ɹप मɪ वʆणɡत ʁकया, ûɰʁक इसके पास 
न तो "तलवार कɞ शʄë" (काय�पाʆलका कɞ तरह) थी 
और न ही "पस� कɞ शʄë" (ʃवधाʄयका कɞ तरह), 
केवल "ʁनण�य कɞ शʄë" (the power of 
judgment) थी (Hamilton, 1788)। ʂदलचɍ 
बात यह है ʁक संʃवधान का पाठ ɍȮ ɹप से सवɱĭ 
Ʋायालय को कां�ेस ƍारा बनाए गए कानूनɰ को रƅ 
करने कɞ शʄë, यानी Ʋाʃयक समीFा (Judicial 
Review), ¬दान नहɤ करता है। यह वह शʄë है 
ʄजसे Ʋायपाʆलका ने ɕयं अʄजɡत ʁकया, और इस 
कहानी का कɪ © है मुĐ Ʋायाधीश जॉन माश�ल का 
युगांतकारी ʁनण�य। 

यह शʄë 1803 के ऐʃतहाʄसक मामले, 
'माब�री बनाम मैʁडसन' (Marbury v. Madison), 
मɪ ɉाʂपत ɺई। इस मामले कɞ पȲृभूʃम गहन 
राजनीʃतक थी। 1800 के चुनाव मɪ, राȰपʃत जॉन 
एडǺ और उनकɞ संघीय पाटɥ, थॉमस जेफरसन और 
उनकɞ डेमो�ेʁटक-ɿरपʍǟकन पाटɥ से हार गई थी। 
सūा छोड़ने से ठीक पहले, एडǺ ने अपने वैचाɿरक 
सहयोʃगयɰ को Ʋायाधीश के ɹप मɪ ʁनयुë करने कɞ 
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हड़बड़ी कɞ, ʄजƸɪ "ʃमडनाइट जजेज" (midnight 
judges) कहा गया। ʃवʆलयम माब�री भी इƸɤ मɪ से 
एक थे, लेʁकन सūा पɿरवत�न के कारण उƸɪ अपना 
ʁनयुʄë प§ ¬ाƻ नहɤ हो सका। नए राȰपʃत जेफरसन 
के राń सʄचव, जेǺ मैʁडसन ने यह प§ देने से 
इनकार कर ʂदया। 

माब�री ने सीधे सवɱĭ Ʋायालय मɪ याʄचका 
दायर कɞ और मांग कɞ ʁक Ʋायालय मʁैडसन को 
ʁनयुʄë प§ जारी करने का आदेश दे। मुĐ 
Ʋायाधीश जॉन माश�ल के सामने एक ʃवकट दʃुवधा 
थी। यʂद वह जेफरसन ¬शासन को आदेश देते, तो 
इस बात कɞ पूरी संभावना थी ʁक ¬शासन इस े
अनदेखा कर देता, ʄजससे Ʋायालय कɞ शʄëहीनता 
उजागर हो जाती। यʂद वह माब�री कɞ याʄचका खाɿरज 
कर देते, तो यह Ʋायपाʆलका के काय�पाʆलका के 
सामने झुकने जैसा ¬तीत होता। 

माश�ल ने एक असाधारण कानूनी और राजनीʃतक 
कौशल का ¬दश�न ʁकया। उƸɰने अपने फैसले मɪ कहा 
ʁक: 

1. हाँ, ʃवʆलयम माब�री को अपना ʁनयुʄë प§ पाने 
का कानूनी अʄधकार है। 

2. हाँ, अमेɿरकɞ कानून उƸɪ इस अʄधकार के उȕंघन 
के ʆलए एक उपाय ¬दान करता है। 

3. लेʁकन, सवɱĭ Ʋायालय उƸɪ यह उपाय 
(आदेश जारी करके) ¬दान नहɤ कर सकता। 

इसका कारण बताते ɺए माश�ल ने तक�  ʂदया ʁक 
ʄजस कानून (Ʋायपाʆलका अʄधʁनयम 1789) के 
तहत माब�री ने सीधे सवɱĭ Ʋायालय मɪ अपील कɞ 
थी, वह ɕयं असंवैधाʁनक था। उƸɰने कहा ʁक यह 
कानून संʃवधान ƍारा ʁनधा�ɿरत सवɱĭ Ʋायालय के 
मूल अʄधकार Fे§ (original jurisdiction) का 
ʃवɅार करता है, और कां�ेस के पास संʃवधान के 
¬ावधानɰ को बदलने कɞ शʄë नहɤ है। इस एक ही 
फैसले मɪ, माश�ल ने संʃवधान को राȰ के सवɱĭ 
कानून के ɹप मɪ ɉाʂपत ʁकया और यह ʄसƆांत 

¬ʃतपाʂदत ʁकया ʁक "यह ʁनʅȢत ɹप स े
Ʋायपाʆलका का ¬ांत और कत�Ȝ है ʁक वह कहे ʁक 
कानून ûा है" ("It is emphatically the 
province and duty of the judicial 
department to say what the law is")। इस 
¬कार, एक छोटे, ताŤाʆलक टकराव से बचते ɺए, 
माश�ल ने Ʋायपाʆलका के ʆलए Ʋाʄयक समीFा कɞ 
अपार शʄë हाʄसल कर ली, ʄजसने इसे सरकार कɞ 
एक सह-समान शाखा मɪ बदल ʂदया। 

3.2 Ʋाʃयक सʂ�यता के उपकरण : अमेɿरकɞ 
Ʋायाधीशɰ ने Ʋाʄयक सʂ�यता को Ȝवहार मɪ लाने 
के ʆलए मĐु ɹप से दो वैचाɿरक उपकरणɰ का 
उपयोग ʁकया है: 

● संʃवधान कɞ Ȝापक ȜाĐा (Broad 
Interpretation of the Constitution): 
Ʋाʄयक सʂ�यता का मूल आधार संʃवधान कɞ 
ȜाĐा के दश�न मɪ ʁनʂहत है। Ʋायाधीश अĄर 
संʃवधान को एक "जीवतं दɅावेज़" (Living 
Constitution) के ɹप मɪ देखते हɭ, ʄजसका 
अथ� समय के साथ समाज कɞ बदलती जɹरतɰ 
और मȔूɰ के अनसुार ʃवकʄसत हो सकता है। 
यह ɼʂȮकोण 'मूलभूतता' (Originalism) के 
ʃवपरीत है, जो मानता ह ै ʁक संʃवधान कɞ 
ȜाĐा उसके ʁनमा�ताओ ं के मूल इरादे के 
अनुसार ही कɞ जानी चाʂहए। 14वɪ संशोधन के 
"उʄचत ¬ʂ�या" (Due Process) और "समान 
संरFण" (Equal Protection) जैसे खंडɰ कɞ 
भाषा जानबूझकर Ȝापक रखी गई है, ʄजसस े
Ʋायाधीशɰ को नɔीय समानता, Ȝʄëगत 
गोपनीयता और अƲ अʄधकारɰ को उन तरीकɰ से 
लागू करने कɞ गंुजाइश ʃमलती है ʄजनकɞ 18वɤ 
या 19वɤ सदी मɪ कȏना भी नहɤ कɞ जा सकती 
थी। 

● पूव�-ʁनण�य (Stare Decisis) के ʄसƆांत को 
उलटना: 'Stare Decisis' एक लैʁटन वाûांश 
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है ʄजसका अथ� है "तय कɞ गई बातɰ पर قائم 
 । यह ʄसƆातं ʋɉरता और पूवा�नुमेयता"رہنا
के ʆलए अदालतɰ को अपने ʂपछले फैसलɰ का 
पालन करने के ʆलए बाƑ करता है। हालांʁक, 
Ʋाʄयक सʂ�यता का एक ɍȮ संकेत तब 
ʃमलता है जब सवɱĭ Ʋायालय समाज मɪ एक 
बड़े बदलाव को ¬ʃतʃबɠ ʃबत करने या ʂपछली 
गलती को सुधारने के ʆलए एक लंबे समय से 
ɉाʂपत ʃमसाल को उलटने का फैसला करता है। 
इसका सबसे ¬ʄसƆ उदाहरण '®ाउन बनाम 
ʅशFा बोड�' ƍारा 'ǂेसी बनाम फĥू�सन' के 
'अलग लेʁकन बराबर' के ʄसƆांत को उलटना था। 

3.3 Ʋाʃयक सʂ�यता के ऐʃतहाʄसक चरण और 
¬मुख मामले : अमेɿरकɞ Ʋाʄयक सʂ�यता को कुछ 
ʃवʄशȮ अदालती युगɰ और उनके ऐʃतहाʄसक मामलɰ 
के माƑम से सबसे अĮी तरह समझा जा सकता है। 

 वॉरेन कोट� (1953-1969): उदारवादी सʂ�यता 
का ʅशखर मĐु Ʋायाधीश अल� वॉरने कɞ 
अƑFता वाला Ʋायालय अमɿेरकɞ इʃतहास मɪ 
Ʋाʄयक सʂ�यता का सबसे ¬ʃतʃȲत ¬तीक है। 
इस अदालत ने नागɿरक अʄधकारɰ और नागɿरक 
ɕतं§ता के Fे§ मɪ एक �ांʃत ला दी। 

 ®ाउन बनाम ʅशFा बोड� (1954): इस सव�सǵत 
फैसले ने साव�जʁनक ȿूलɰ मɪ नɔीय अलगाव 
को असंवैधाʁनक घोʃषत ʁकया, ʄजससे अमेɿरकɞ 
समाज का चेहरा हमशेा के ʆलए बदल गया। 
Ʋायालय ने कानूनी तकɲ के साथ-साथ 
सामाʄजक ʃवGान के सबूतɰ का भी इɅेमाल यह 
ʂदखाने के ʆलए ʁकया ʁक अलगाव काले बĭɰ 
मɪ हीनता कɞ भावना पदैा करता है। 

 ʂमराडंा बनाम एɿरज़ोना (1966): इस मामले न े
"ʃमरांडा राइZस" को जư ʂदया, ʄजसके तहत 
पʆुलस को ʃगरǈार ʁकए गए ʁकसी भी Ȝʄë 
को यह सʄूचत करना अʁनवाय� है ʁक उƸɪ चुप 
रहने का अʄधकार है और एक वकɞल का 

अʄधकार है। इसने आपराʄधक Ʋाय ¬ʂ�या को 
मौʆलक ɹप से बदल ʂदया। 

 बग�र और रेनʍýɄ कोZस� (1969-2005): 
एक ʂमʆ´त ʃवरासत वॉरने कोट� के बाद कɞ 
अदालतɰ को अĄर अʄधक ɹʂढ़वादी माना 
जाता ह,ै लेʁकन उƸɰने भी महźपूण� सʂ�य 
ʁनण�य ʂदए। 

 रो बनाम वेड (1973): बग�र कोट� ने इस 
ऐʃतहाʄसक फैसले मɪ कहा ʁक 14वɪ संशोधन के 
तहत "गोपनीयता के अʄधकार" मɪ एक मʂहला 
का गभ�पात कराने का ʁनण�य भी शाʃमल है। यह 
ʁनण�य दशकɰ तक अमɿेरकɞ राजनीʃत मɪ एक 
कɪ ©ीय ʃवभाजन रेखा बना रहा। 

 बुश बनाम गोर (2000): शायद सबस े
ʃववादाɍद फैसलɰ मɪ से एक, ʄजसमɪ रनेʍýɄ 
कोट� ने Ǐोɿरडा मɪ वोटɰ कɞ पुनग�णना को 
रोककर 2000 के राȰपʃत चुनाव के पɿरणाम को 
¬भावी ढंग से तय कर ʂदया। आलोचकɰ ने इसे 
एक राजनीʃतक मुƅे मɪ अभूतपूव� Ʋाʄयक 
हɅFेप के ɹप मɪ देखा। 

 रॉबZस� कोट� (2005-वत�मान): वैचाɿरक 
ʃवभाजन और ɹʁढ़वादी सʂ�यता मĐु 
Ʋायाधीश जॉन रॉबZस� कɞ अƑFता वाली 
वत�मान अदालत वैचाɿरक ɹप से ʃवभाʄजत है 
और इसने कई ऐसे फैसले ʂदए हɭ ʄजƸɪ ɹʂढ़वादी 
सʂ�यता का उदाहरण माना जाता है। 

 ʄसʁटजƴ यूनाइटेड बनाम संघीय चुनाव आयोग 
(2010): इस फैसले ने ʁनगमɰ और यʁूनयनɰ को 
राजनीʃतक अʂभयानɰ पर असीʃमत धन खच� करने 
कɞ अनुमʃत दी, यह तक�  देत े ɺए ʁक यह उनके 
मëु भाषण के अʄधकार का ʂहɖा है। इसने 
अमेɿरकɞ चुनावɰ के ʃवūपोषण के पɿरɼȨ को 
बदल ʂदया। 

 डॉǣ बनाम जĄैन मʂहला ɕाɊ संगठन 
(2022): यह हाल के इʃतहास का सबस े
महźपूण� ʁनण�य है। इसमɪ, Ʋायालय ने 'रो 
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बनाम वेड' और 'ǂांड पेरɪटɺड बनाम केसी' के 
लगभग 50 वषɲ के पूव�-ʁनण�य को पलट ʂदया 
और घोʃषत ʁकया ʁक गभ�पात का कोई 
संवैधाʁनक अʄधकार नहɤ है। इस फैसले के 
समथ�कɰ ने इसे Ʋाʄयक संयम कɞ वापसी के ɹप 
मɪ सराहा (मƅुे को राńɰ को लौटाना), जबʁक 
आलोचकɰ ने इसे ɉाʂपत अʄधकारɰ को छीनने 
और लाखɰ मʂहलाओ ं के जीवन को बदलने के 
ʆलए एक आ�ामक Ʋाʄयक सʂ�यता का काय� 
बताया। 

संFेप मɪ, अमɿेरकɞ Ʋाʄयक सʂ�यता कɞ कहानी एक 
शʄëशाली, गʃतशील और गहराई से ʃववाʂदत 
¬ʂ�या कɞ कहानी है। यह 'माब�री बनाम मैʁडसन' मɪ 
Ʋाʄयक समीFा कɞ साहʄसक ɉापना से लेकर वॉरने 
कोट� के �ांʃतकारी सामाʄजक सुधारɰ और रॉबZस� 
कोट� के हाʆलया वैचाɿरक ɹप से ¬ेɿरत पɿरवत�नɰ तक 
फैली ɺई है। यह मॉडल, जो मुĐ ɹप से संवैधाʁनक 
अʄधकारɰ कɞ ȜाĐा पर कɪ ʂ©त है, भारत मɪ ¬चʆलत 
Ʋाʄयक सʂ�यता के मॉडल से बɺत अलग है। 

4: भारत मɪ Ʋाʃयक सʂ�यता: एक पɿरवत�नकारी 
या§ा 

4.1 संवैधाʁनक ¬ावधान और ¬ारंʂभक वष�: संयम 
का दौर (1950-1970) : भारतीय सʃंवधान के 
ʁनमा�ताओ ंने Ʋायपाʆलका को एक महźपूण� लेʁकन 
संतुʆलत भूʃमका सɳपी थी। उƸɰने इसे नागɿरकɰ के 
मौʆलक अʄधकारɰ का संरFक बनाया। संʃवधान के 
अनुĮेद 32 ने नागɿरकɰ को अपने मौʆलक अʄधकारɰ 
के हनन पर सीधे सवɱĭ Ʋायालय जाने का अʄधकार 
देकर इसे "संʃवधान कɞ आŵा और ɾदय" का दजा� 
ʂदया। इसके साथ ही, अनुĮेद 226 ने उĭ 
Ʋायालयɰ को भी समान शʄëयाँ ¬दान कɧ, और 
अनुĮेद 13 ने Ʋायपाʆलका को Ʋाʄयक समीFा कɞ 
ɍȮ शʄë दी। 

इसके बावजूद, अपनी ɉापना के बाद 
लगभग दो दशकɰ तक, भारतीय सवɱĭ Ʋायालय न े

काफɞ हद तक Ʋाʃयक संयम (Judicial 
Restraint) कɞ ʄ®ʁटश परंपरा का पालन ʁकया। 
इस ¬ारʂंभक दौर मɪ, अदालत ने एक शाʊǗक और 
सकाराŵकवादी ɼʂȮकोण अपनाया, ʄजसमɪ कानूनɰ 
कɞ ȜाĐा उनके ʆलखे ɺए पाठ के अनुसार कɞ जाती 
थी और नीʃत-ʁनमा�ण को पूरी तरह से ʃवधाʄयका के 
Fे§ मɪ माना जाता था। इस अवʄध मɪ Ʋायपाʆलका 
और ससंद के बीच पहला बड़ा टकराव 'संपʄū के 
अʄधकार' को लेकर ɺआ। 'शंकरी ¬साद बनाम 
भारत संघ' (1951) और 'सĶन ʄसɠह बनाम 
राजɉान राń' (1965) जैस ेमामलɰ मɪ, अदालत न े
संसद के मौʆलक अʄधकारɰ मɪ संशोधन करने के 
अʄधकार को बरकरार रखा। 

इस संयम के दौर मɪ पहला ʁनणा�यक मोड़ 
'गोलकनाथ बनाम पंजाब राń' (1967) के मामले 
मɪ आया। इस मामले मɪ, सवɱĭ Ʋायालय ने अपने 
ʂपछले फैसलɰ को पलटते ɺए एक �ांʃतकारी 
फैसला सुनाया ʁक संसद के पास मौʆलक अʄधकारɰ 
मɪ संशोधन करने कɞ शʄë नहɤ है। इस फैसले ने 
Ʋायपाʆलका और तŤालीन ¬धानम§ंी इंʂदरा गांधी 
के नेतृź वाली शʄëशाली संसद के बीच एक सीध े
टकराव कɞ नɤव रखी, ʄजसन े भारतीय लोकतं§ कɞ 
ʂदशा को हमशेा के ʆलए बदल ʂदया। 

4.2 आपातकाल का अंधकार और Ʋायपाʅलका 
का पुनज�ư ; 'गोलकनाथ' के फैसले के बाद, संसद 
और Ʋायपाʆलका के बीच वच�ɕ कɞ लड़ाई तेज हो 
गई। सरकार ने संʃवधान मɪ 24वɪ और 25वɪ संशोधन 
जैसे संशोधनɰ के माƑम से Ʋायपाʆलका कɞ शʄë 
को कम करने का ¬यास ʁकया। इस संघष� का 
समापन 'केशवानंद भारती बनाम केरल राń' 
(1973) के ऐʃतहाʄसक मामले मɪ ɺआ, जो शायद 
भारतीय संवैधाʁनक इʃतहास का सबसे महźपूण� 
मामला है। 13 Ʋायाधीशɰ कɞ अब तक कɞ सबस े
बड़ी पीठ ने एक ऐʃतहाʄसक ʁनण�य ʂदया, ʄजसन े
"संʃवधान के मूल ढांचे" (Basic Structure 



Gyanvividha(£ानǒवǒवधा)                                                                                                        https://journal.gyanvividha.com 

258 
A Peer Reviewed, Refereed and Indexed Quarterly Journal of Arts, Humanity & Social Sciences 

Doctrine) के ʄसƆांत को ¬ʃतपाʂदत ʁकया। 
अदालत ने फैसला सुनाया ʁक संसद को संʃवधान मɪ 
संशोधन करने का अʄधकार तो है, लेʁकन वह इसकɞ 
"मूल संरचना" या "बुʁनयादी ʃवशेषताओ"ं (जैसे 
लोकतं§, संघवाद, धम�ʁनरपFेता, और शʄëयɰ का 
पृथäरण) को नȮ या पɿरवʃतɡत नहɤ कर सकती। 
यह Ʋायपाʆलका ƍारा अपनी शʄë का एक 
अभूतपूव� दावा था, ʄजसने संसद कɞ संशोधन शʄë 
पर एक ɉायी सीमा लगा दी। 

लेʁकन इस साहʄसक कदम के तुरतं बाद 
भारतीय Ʋायपाʆलका का सबसे अंधकारमय अƑाय 
आया। 1975 मɪ आपातकाल कɞ घोषणा के बाद, 
नागɿरक ɕत§ंता को ʁनलंʃबत कर ʂदया गया। इस 
दौरान, 'एडीएम जबलपुर बनाम ʅशवकांत शुüा' 
(1976), ʄजसे बंदी ¬ŷFीकरण (Habeas 
Corpus) मामला भी कहा जाता है, मɪ सवɱĭ 
Ʋायालय ने एक बेहद ʃववादाɍद फैसला सुनाया। 
अदालत ने कहा ʁक आपातकाल के दौरान, नागɿरकɰ 
को जीवन और Ȝʄëगत ɕतं§ता के अʄधकार 
(अनुĮेद 21) के हनन के ʇखलाफ अदालत जाने का 
कोई अʄधकार नहɤ है। इस एक फैसले ने 
Ʋायपाʆलका कɞ ¬ʃतȲा को चकनाचूर कर ʂदया और 
इसे नागɿरक अʄधकारɰ के रFक के बजाय 
काय�पाʆलका के एक उपकरण के ɹप मɪ देखा जाने 
लगा। यही वह ऐʃतहाʄसक ʃवफलता थी ʄजसने 
आपातकाल के बाद अदालत को अपनी खोई ɺई 
ʃवȪसनीयता को ʂफर से हाʄसल करने और एक 
अभूतपूव� ɹप से सʂ�य भूʃमका अपनाने के ʆलए 
¬ेɿरत ʁकया। 

4.3 जनʂहत याʄचका (PIL) का युग: सामाʄजक 
Ʋाय का एक नया अƑाय : आपातकाल के बाद 
कɞ अवʄध मɪ, भारतीय सवɱĭ Ʋायालय ने अपनी 
छʃव को सुधारने और आम आदमी के ʆलए Ʋाय को 
सुलभ बनाने के ʆलए एक �ांʃतकारी उपकरण का 
आʃवȬार ʁकया: जनʂहत याʄचका (Public 

Interest Litigation - PIL)। यह Ʋाʄयक 
सʂ�यता का सबसे शʄëशाली भारतीय मॉडल बन 
गया। इसके ¬णेता Ʋायमूʃतɡ वी.आर. कृȵ अǽर 
और Ʋायमूʃतɡ पी.एन. भगवती थे, ʄजƸɰने Ʋाय कɞ 
पारपंɿरक अवधारणा को बदल ʂदया। 

इस �ांʃत का मलू आधार 'लोकस Ʉɭडी' (Locus 
Standi) के पारपंɿरक ʁनयम को ʄशʄथल करना था। 
पारपंɿरक कानून के तहत, केवल वही Ȝʄë अदालत 
जा सकता था ʄजसके अʄधकारɰ का सीधे तौर पर 
हनन ɺआ हो। लेʁकन जनʂहत याʄचका ने ʁकसी भी 
साव�जʁनक-उŻाही नागɿरक या सामाʄजक संगठन 
को गरीबɰ, वंʄचतɰ, और उन लोगɰ कɞ ओर से याʄचका 
दायर करने कɞ अनुमʃत दी जो ɕयं अदालत तक 
नहɤ पɺँच सकते थे। 'एस.पी. गुƻा बनाम भारत सघं' 
(1981) मामले ने जनʂहत याʄचका को औपचाɿरक 
ɹप से संɉागत बना ʂदया। 

Ʋायालय ने "प§ाचार Fे§ाʄधकार" (Epistolary 
Jurisdiction) का भी ʃवकास ʁकया, जहाँ 
Ʋायाधीशɰ ने नागɿरकɰ ƍारा ʆलखे गए साधारण प§ɰ 
और पोɄकाडɲ को भी ɿरट याʄचकाओ ं के ɹप मɪ 
ɕीकार करना शुɹ कर ʂदया। इस उपकरण के 
माƑम से, अदालत ने सामाʄजक और आʄथɡक Ʋाय 
के Fे§ मɪ बड़े पैमाने पर हɅFेप ʁकया: 

● ɺसैनारा खातून बनाम ʃबहार राń (1979): 
ʃबहार कɞ जेलɰ मɪ वषɲ से बंद हजारɰ ʃवचाराधीन 
कैʂदयɰ के मामले मɪ, अदालत ने 'źɿरत सुनवाई 
के अʄधकार' को अनुĮेद 21 के तहत जीवन के 
अʄधकार का एक अʂभƧ अंग घोʃषत ʁकया। 

● बंधआु मुʃë मोचा� बनाम भारत संघ (1984): 
इस मामले मɪ, अदालत ने बंधुआ मजदरूɰ कɞ 
मʄुë और उनके पुनवा�स के ʆलए ʃवɅृत ʁनदɫश 
जारी ʁकए। 

● मेनका गांधी बनाम भारत संघ (1978): इस 
मामले ने अनुĮेद 21 ("जीवन और Ȝʄëगत 
ɕतं§ता का अʄधकार") कɞ ȜाĐा को हमशेा 
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के ʆलए बदल ʂदया। अदालत ने कहा ʁक इस 
अʄधकार का अथ� केवल शारीɿरक अʊɅź नहɤ 
है, बʋȀ "गɿरमा के साथ जीवन" है। इस एक 
ȜाĐा ने भʃवȼ मɪ ɕĮ पया�वरण, 
आजीʃवका, ʄशFा और ɕाɊ के अʄधकारɰ को 
मौʆलक अʄधकारɰ के दायर े मɪ लाने का माग� 
¬शɅ ʁकया। 

● एम.सी. मेहता मामल:े वकɞल एम.सी. मेहता 
ƍारा दायर कɞ गई दज�नɰ जनʂहत याʄचकाओ ं ने 
भारत मɪ पया�वरण कानून को जư ʂदया। गंगा 
¬दषूण से लेकर ʂदȕी के वायु ¬दषूण तक, 
अदालत ने उƌोगɰ को ɉानांतɿरत करन,े वाहनɰ 
के ʆलए उŻज�न मानक तय करने और पया�वरण 
कɞ रFा के ʆलए कई ʁनदɫश ʂदए, जो ɍȮ ɹप स े
काय�पाʆलका के Fे§ मɪ आते थे। 

4.4 Ʋाʃयक शासन और आलोचनाएँ : 1990 और 
2000 के दशक तक, भारतीय Ʋाʄयक सʂ�यता 
सामाʄजक Ʋाय से आगे बढ़कर "Ʋाʃयक शासन" 
(Judicial Governance) के Fे§ मɪ ¬वेश कर 
चुकɞ थी। अदालत अब केवल अʄधकारɰ कɞ ȜाĐा 
नहɤ कर रही थी, बʋȀ नीʃत बना रही थी और उनके 
काया�Ƴयन कɞ ʁनगरानी भी कर रही थी। 

● ʃवशाखा बनाम राजɉान राń (1997): जब 
काय�ɉल पर यौन उűीड़न को रोकने के ʆलए 
कोई कानून नहɤ था, तो सवɱĭ Ʋायालय न े
ʃवɅृत "ʃवशाखा ʂदशाʁनदɫश" जारी ʁकए, जो 
संसद ƍारा कानून बनाए जाने तक पूर ेदेश मɪ लागू 
रहे। यह "Ʋाʄयक ʃवधान" का एक ɍȮ उदाहरण 
था। 

● हाल के उदाहरण (2020-2025): हाल के वषɲ 
मɪ भी यह ¬वृʄū जारी रही है। अदालत न े
COVID-19 महामारी के दौरान ऑĄीजन कɞ 
आपʃूतɡ  और वैĄीन नीʃत के ʃवतरण कɞ 
ʁनगरानी कɞ। 2024 मɪ, इसने चुनावी पारदʅशɡता 
को बढ़ावा देने के ʅलए ʃववादाɍद चुनावी 

बॉƘ (Electoral Bonds) योजना को 
असंवधैाʁनक घोʃषत कर ʂदया। इसके अलावा, 
Ʋायाधीशɰ कɞ ʁनयुʄë कɞ कॉलेʄजयम ¬णाली 
को लेकर Ʋायपाʆलका और काय�पाʆलका के 
बीच लगातार तनाव बना ɺआ है, ʄजसे कई लोग 
Ʋाʄयक ɕतं§ता बनाए रखन ेके ʆलए आवȨक 
मानते हɭ, तो अƲ इसे भाई-भतीजावाद और 
जवाबदेही कɞ कमी का ¶ोत मानते हɭ। 

हालांʁक भारतीय Ʋाʄयक सʂ�यता को ʃवȪ Ʌर पर 
सराहा गया है, लेʁकन इसकɞ गंभीर आलोचना भी ɺई 
है: 

1. Ʋाʃयक अʃत�मण (Judicial Overreach): 
सबसे ¬मुख आलोचना यह है ʁक Ʋायपाʆलका 
अĄर शʄë के पृथäरण के ʄसƆांत का 
उȕंघन करती है और ʃवधाʄयका तथा 
काय�पाʆलका के अʄधकार Fे§ मɪ ¬वेश करती 
है। 

2. संɉागत Fमता का अभाव: आलोचकɰ का 
तक�  है ʁक Ʋायाधीशɰ के पास जʁटल नीʃतगत 
मामलɰ (जैसे शहरी ʁनयोजन या आʄथɡक नीʃत) मɪ 
ʁनण�य लेने के ʆलए आव- Ȩक ʃवशेषGता या 
संसाधन नहɤ होते हɭ। 

3. जवाबदेही कɞ कमी: Ʋायाधीश अ-ʁनवा�ʄचत 
होते हɭ और अपन ेफैसलɰ के ʆलए सीधे जनता के 
¬ʃत जवाबदेह नहɤ होते हɭ, जो लोकतं§ के मूल 
ʄसƆातं के ʃवɸƆ है। 

4. लंʃबत मामले: यह एक ʃवडंबना है ʁक ʄजस 
अदालत ने जनʂहत याʄचकाओ ं के माƑम से 
लाखɰ लोगɰ को Ʋाय ʂदया है, उसी कɞ अपनी 
Ȝवɉा मɪ करोड़ɰ सामाƲ मामले दशकɰ से 
लंʃबत पड़े हɭ। 

संFेप मɪ, भारतीय Ʋाʄयक सʂ�यता कɞ या§ा 
आपातकाल कɞ राख से उठकर दʁुनया मɪ सबसे 
शʄëशाली और हɅFेपकारी Ʋायपाʆलका बनने कɞ 
एक असाधारण कहानी है। इसने सामाʄजक Ʋाय के 
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ʆलए अपार योगदान ʂदया है, लेʁकन साथ ही इसने 
लोकतांʂ§क जवाबदेही और संɉागत सीमाओ ं के 
बार े मɪ गंभीर सवाल भी खड़े ʁकए हɭ। यह अमɿेरकɞ 
मॉडल के ʃवपरीत है, जो अʄधकारɰ कɞ ȜाĐा तक 
अʄधक सीʃमत है।  

5: Ʋाʃयक सʂ�यता के दो मॉडल: एक 
तुलनाŵक ʃवȩेषण 

5.1 पɿरचय : ʂपछले दो अƑायɰ मɪ हमने संयुë 
राń अमेɿरका और भारत मɪ Ʋाʄयक सʂ�यता के 
ʃवकास, उपकरणɰ और ऐʃतहाʄसक मामलɰ कɞ 
ʃवɅृत ʃववेचना कɞ है। हमने देखा ʁक कैसे अमेɿरकɞ 
सु¬ीम कोट� ने 'माब�री बनाम मैʁडसन' से लेकर 'डॉǣ' 
तक के सफर मɪ संवैधाʁनक अʄधकारɰ कɞ ȜाĐा के 
माƑम से अपनी शʄë का ¬योग ʁकया। वहɤ, 
भारतीय सवɱĭ Ʋायालय ने आपातकाल कɞ राख से 
उठकर 'जनʂहत याʄचका' और 'मूल ढांचे' के ʄसƆांत 
के माƑम से सामाʄजक Ʋाय के एक नए युग का 
सू§पात ʁकया। यह अƑाय इन दोनɰ या§ाओ ंसे ¬ाƻ 
ʁनȬषɲ को एक साथ लाकर एक Ȝवʋɉत 
तुलनाŵक ʃवȩेषण ¬Ʌुत करगेा। 

इस अƑाय का कɪ ©ीय तक�  यह है ʁक भारत 
और अमɿेरका मɪ Ʋाʄयक सʂ�यता केवल मा§ा या 
ʁड�ी मɪ ʂभƧ नहɤ है, बʋȀ यह ¬कृʃत और उƅेȨ मɪ 
मौʆलक ɹप से अलग है। ये लोकतं§ मɪ Ʋाʄयक 
भूʃमका के दो अलग-अलग ¬ʃतमानɰ (paradigms) 
का ¬ʃतʁनʄधź करते हɭ, ʄजƸɪ उनके अʂƍतीय 
ऐʃतहाʄसक अनुभवɰ, संवैधाʁनक दश�न और सामाʄजक 
अʁनवाय�ताओ ंने गढ़ा है। 

5.2 उƊव और ¬ेरणा: ऐʃतहाʄसक संदभ� का अंतर : 
ʁकसी भी संɉा का चɿर§ उसके जư के समय कɞ 
पɿरʋɉʃतयɰ से आकार लेता है। Ʋाʄयक सʂ�यता 
के मामले मɪ यह बात ʃबȀुल सटीक बैठती है। 

● संयुë राń अमेɿरका: अमेɿरकɞ Ʋाʄयक 
सʂ�यता का जư एक युवा गणराń मɪ शʃë 

के दावे (assertion of power) के ɹप मɪ 
ɺआ था। यह 'माब�री बनाम मैʁडसन' के 
राजनीʃतक संकट से उभरी, जहाँ Ʋायपाʆलका 
को खुद को सरकार कɞ एक सह-समान शाखा के 
ɹप मɪ ɉाʂपत करने कɞ आवȨकता थी। इसकɞ 
मĐु ¬ेरणा 'बɺमत के अŷाचार' (tyranny of 
the majority) से अȏसंĐक अʄधकारɰ और 
Ȝʄëगत ɕतं§ता कɞ रFा करना रही है। 20वɤ 
सदी मɪ वॉरने कोट� कɞ सʂ�यता का पूरा दौर 
नागɿरक अʄधकार आंदोलन कɞ ¬ʃतʂ�या थी, 
ʄजसका उƅेȨ संʃवधान मɪ ʁनʂहत नकाराŵक 
अʃधकारɰ (negative rights) - यानी राń 
के हɅFेप से ɕतं§ता - को लागू करना था। 
यह एक आŵʃवȪास से भर ेलोकतं§ का उűाद 
है, जहाँ अदालत अƲ शाखाओ ं पर ʁनयं§ण 
रखती है। 

● भारत: इसके ʃवपरीत, भारतीय Ʋाʄयक 
सʂ�यता का जư शासन कɞ ʃवफलता और 
Ʋाʃयक ¬ायʆȢत (atonement) से ɺआ। 
यह 1975-77 के आपातकाल के उस भयावह 
अनुभव के बाद उभरी, जब सवɱĭ Ʋायालय 
'एडीएम जबलपुर' मामले मɪ नागɿरकɰ के जीवन 
के अʄधकार कɞ रFा करने मɪ ʃवफल रहा था। 
अपनी खोई ɺई ʃवȪसनीयता को ʂफर से पाने के 
ʆलए, अदालत ने एक उƆारकता� कɞ भूʃमका 
अपनाई। इसकɞ मुĐ ¬ेरणा देश कɞ ʃवशाल 
गरीब और वंʄचत आबादी को सामाʄजक-आʄथɡक 
Ʋाय ʂदलाना था, जहा ँ ʃवधाʄयका और 
काय�पाʆलका अĄर उदासीन या अFम ʂदखाई 
देती थɤ (Baxi, 1985)। इसका उƅेȨ संʃवधान 
के सकाराŵक अʃधकारɰ (positive rights) 
और नीʃत ʁनदेशक तźɰ (Directive 
Principles) को वाɅʃवकता मɪ बदलना था। 
यह एक लोकतांʂ§क ʄचɠता का उűाद ह,ै जहा ँ
अदालत अƲ शाखाओ ंकɞ ʃवफलता के कारण 
खाली ɺए ɉान को भरती है। 
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5.3 उपकरण और काय�¬णाली: पɺँच और ¬ʂ�या 
का अंतर : दोनɰ Ʋायपाʆलकाओ ंƍारा उपयोग ʁकए 
जाने वाले उपकरण उनके अलग-अलग उƅेȨɰ को 
दशा�ते हɭ। 

● संयुë राń अमेɿरका: यहाँ ¬ाथʃमक उपकरण 
Ʋाʃयक समीFा (Judicial Review) है, जो 
'लोकस Ʉɭडी' (Locus Standi) के सċ 
ʁनयम से बंधी है। इसका मतलब है ʁक केवल 
वही पF अदालत जा सकता है ʄजसे सीधे तौर 
पर कोई Ȝʄëगत Fʃत ɺई हो। ¬ʂ�या परूी 
तरह से पारपंɿरक, औपचाɿरक और पF-ʃवपF 
(adversarial) वाली होती है। यह ¬णाली 
Ʋाय तक पɺँच को सीʃमत करती है और इस े
एक 'ƍारपाल मॉडल' (gatekeeper model) 
बनाती है, जो सावधानीपूव�क ʁनयंʂ§त करता ह ै
ʁक कौन Ʋाʄयक दरवाजे मɪ ¬वेश कर सकता है। 

● भारत: भारत ने जनʂहत याʄचका (PIL) के ɹप 
मɪ एक �ांʃतकारी उपकरण का ʃवकास ʁकया। 
इसने 'लोकस Ʉɭडी' के ʁनयम को लगभग समाƻ 
कर ʂदया, ʄजससे कोई भी Ȝʄë साव�जʁनक ʂहत 
मɪ अदालत का दरवाजा खटखटा सकता है। 
¬ʂ�या अĄर गैर-पारपंɿरक और खोजपणू� 
(inquisitorial) होती है, ʄजसमɪ अदालत ɕयं 
सʃमʃतयɰ कɞ ʁनयʄुë कर सकती है, 
अʄधकाɿरयɰ से ɿरपोट� मांग सकती है, और अपने 
आदेशɰ के काया�Ƴयन कɞ ʁनगरानी कर सकती 
है। यह ¬णाली एक 'पɺँच मॉडल' (outreach 
model) है, जो सʂ�य ɹप से जनता के ʆलए 
Ʋाय कɞ बाधाओ ं को कम करने का ¬यास 
करती है। 

5.4 सʂ�यता का दायरा: अʃधकारɰ कɞ ¬कृʃत का 
अंतर : शायद दोनɰ मॉडलɰ के बीच सबसे महźपूण� 
अंतर उनके ƍारा सबंोʄधत ʁकए जाने वाले अʄधकारɰ 
कɞ ¬कृʃत और सʂ�यता के दायर ेमɪ है। 

● संयुë राń अमेɿरका: अमेɿरकɞ सʂ�यता का 

दायरा मुĐ ɹप से नागɿरक और राजनीʃतक 
अʃधकारɰ (Civil and Political Rights) पर 
कɪ ʂ©त रहा है। भाषण कɞ ɕतं§ता, धम� कɞ 
ɕतं§ता, अʂभयëुɰ के अʄधकार, समानता का 
अʄधकार और ʁनजता का अʄधकार इसके कɪ © मɪ 
रहे हɭ। अदालत शायद ही कभी सरकार को यह 
ʁनदɫश देती है ʁक उसे अपना बजट कैसे खच� 
करना चाʂहए या गरीबी उưूलन के ʆलए कौन सी 
नीʃतयां बनानी चाʂहए। संFेप मɪ, अमɿेरकɞ सु¬ीम 
कोट� एक संवधैाʁनक अंपायर 
(Constitutional Umpire) के ɹप मɪ काय� 
करता है, जो यह सुʁनʅȢत करता है ʁक खेल 
ʁनयमɰ के अनुसार खेला जाए। 

● भारत: भारतीय सʂ�यता का दायरा बɺत 
Ȝापक है। यह नागɿरक और राजनीʃतक 
अʄधकारɰ से बɺत आगे बढ़कर सामाʄजक और 
आʄथɡक अʃधकारɰ (Socio-economic 
Rights) को भी अपने मɪ समेट लेता है। भोजन 
का अʄधकार, आ´य का अʄधकार, ɕĮ 
पया�वरण का अʄधकार, और ʄशFा का अʄधकार, 
इन सभी को अदालत ने अनĮेुद 21 (जीवन का 
अʄधकार) कɞ अपनी उदार ȜाĐा के माƑम स े
मौʆलक अʄधकारɰ का दजा� ʂदया है। अदालत 
अĄर नीʃतयां बनाती ह ै (जैसे 'ʃवशाखा 
ʂदशाʁनदɫश') और ¬शासʁनक ʁनदɫश देती है (जैस े
ʂदȕी मɪ CNG बसɰ को अʁनवाय� करना)। इस 
भूʃमका मɪ, भारतीय सवɱĭ Ʋायालय एक 
अंपायर से कहɤ बढ़कर एक ¬शासक, नीʃत-
ʁनमा�ता और लोकपाल (Administrator, 
Policymaker, and Ombudsman) के 
ɹप मɪ काय� करता है। 

5.5 लोकतं§ पर ¬भाव और आलोचनाएँ : अपनी 
ʂभƧ ¬कृʃत के बावजूद, दोनɰ ही मॉडल "बɺमत-
ʃवरोधी" (counter-majoritarian) होने के 
आरोप का सामना करते हɭ, जहाँ अ-ʁनवा�ʄचत 
Ʋायाधीश ʁनवा�ʄचत ¬ʃतʁनʄधयɰ कɞ इĮा को रƅ 
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कर देते हɭ। दोनɰ पर ही "Ʋाʄयक अʃत�मण" का 
आरोप लगता है और दोनɰ मɪ ही Ʋायाधीशɰ कɞ 
ʁनयुʄëयाँ गहन राजनीʃतक ʃववाद का ʃवषय बन गई 
हɭ। हालांʁक, आलोचनाओ ंकɞ ¬कृʃत मɪ भी अंतर है: 

● अमेɿरका मɪ, आलोचना अĄर वैचाɿरक 
(ideological) होती है। उदारवादी ɹʂढ़वादी 
Ʋायाधीशɰ पर सʂ�यता का आरोप लगाते हɭ 
('ʄसʁटजƴ यूनाइटेड', 'डॉǣ') और ɹʂढ़वादी 
उदारवादी Ʋायाधीशɰ पर ('रो बनाम वेड', 
'ओबरगेफेल')। बहस इस बात पर होती है ʁक 

संʃवधान कɞ सही ȜाĐा  ûा है। 
● भारत मɪ, आलोचना अʄधक संɉागत 

(institutional) है। यहाँ सवाल केवल 
ȜाĐा का नहɤ, बʋȀ अदालत कɞ Fमता और 
अʄधकार Fे§ का है। ûा अदालत को शासन के 
उन जʁटल मामलɰ मɪ हɅFपे करना ही चाʂहए 
ʄजनके ʆलए उसके पास ʃवशेषGता नहɤ है? 
(Mehta, 2007)। करोड़ɰ मामलɰ के लंʃबत होन े
कɞ समɓा इस आलोचना को और भी गंभीर बना 
देती है। 

तुलनाŵक सारणी 
मानदंड संयुë राń अमेɿरका मॉडल भारतीय मॉडल 

¬ेरणा शʄë का दावा, अʄधकारɰ कɞ सुरFा शासन कɞ ʃवफलता, सामाʄजक Ʋाय 

¬ाथʂमक उपकरण Ʋाʄयक समीFा जनʂहत याʄचका (PIL) 

पɺँच (Locus Standi) सċ और सीʃमत लचीला और Ȝापक 

दायरा नागɿरक और राजनीʃतक अʄधकार सामाʄजक, आʄथɡक और पया�वरणीय 
अʄधकार 

Ʋायालय कɞ भूʂमका संवैधाʁनक अंपायर ¬शासक, लोकपाल, नीʃत-ʁनमा�ता 

आलोचना का कɪ © वैचाɿरक और ȜाĐाŵक संɉागत Fमता और शʄëयɰ का पृथäरण 

ʁनȬष�तः, यह ɍȮ है ʁक हम Ʋाʄयक सʂ�यता के 
दो अलग-अलग मॉडलɰ को देख रहे हɭ। अमेɿरकɞ 
मॉडल एक ȜाĐाŵक, अʃधकार-कɪ ʂ©त मॉडल 
(interpretive, rights-centric model) है, जो 
संʃवधान कɞ सीमाओ ं के भीतर काम करता है। 
भारतीय मॉडल एक पɿरवत�नकारी, Ʋाय-कɪ ʂ©त 
मॉडल (transformative, justice-centric 
model) है, जो सामाʄजक पɿरवत�न लाने के ʆलए 
अĄर अपनी पारपंɿरक सीमाओ ं को लांघ जाता है। 
कोई भी मॉडल ɕाभाʃवक ɹप से ´ेȲ नहɤ है; ¬ŷेक 
अपने राȰ कɞ अनूठी संवैधाʁनक और सामाʄजक या§ा 
का ¬ʃतʃबɠब है। हालांʁक, भारतीय ¬योग, ʄजतना 
महźाकांFी है, उतना ही संवैधाʁनक संतुलन के ʆलए 

बड़े जोʇखम भी पदैा करता है।  

अƑाय 6: ʁनȬष� और भʃवȼ कɞ ʂदशाएँ 

6.1 शोध का सारांश : यह शोध प§ संयुë राń 
अमेɿरका और भारत, ʃवȪ के दो सबसे महźपूण� 
लोकतं§ɰ, मɪ Ʋाʄयक सʂ�यता कɞ जʁटल और 
बɺआयामी पɿरघटना का तुलनाŵक ʃवȩेषण करने 
के उƅेȨ से ¬ारभं ɺआ था। हमारी या§ा Ʋाʄयक 
सʂ�यता कɞ सैƆाʃंतक अवधारणाओ ंको समझने से 
शुɹ ɺई, ʄजसके बाद हमने दोनɰ देशɰ के ʃवʄशȮ 
Ʋाʄयक पथɰ का गहराई से अƳेषण ʁकया। 

हमने देखा ʁक कैसे संयुë राń अमेɿरका मɪ 
Ʋाʄयक सʂ�यता कɞ नɤव मुĐ Ʋायाधीश जॉन 
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माश�ल ƍारा 'माब�री बनाम मैʁडसन' (1803) मɪ रखी 
गई, ʄजसने Ʋायपाʆलका को Ʋाʄयक समीFा कɞ 
अपार शʄë ¬दान कɞ। यह मॉडल मुĐ ɹप से 
नागɿरक और राजनीʃतक अʄधकारɰ कɞ ȜाĐा के 
इद�-ʃगद� ʃवकʄसत ɺआ, ʄजसने वॉरने कोट� के 
उदारवादी फैसलɰ से लेकर रॉबZस� कोट� के हाʆलया 
वैचाɿरक ɹप से ¬ेɿरत ʁनण�यɰ, जैसे 'डॉǣ' (2022), 
तक अमɿेरकɞ समाज को आकार ʂदया। अमɿेरकɞ 
मॉडल एक 'संवधैाʁनक अंपायर' का ¬ʃतʁनʄधź 
करता है, जो अʄधकारɰ कɞ सीमाओ ं को पɿरभाʃषत 
करता है। 

इसके ʃवपरीत, हमने भारत मɪ Ʋाʄयक 
सʂ�यता के एक ʃबȀुल ʂभƧ माग� का ʃवȩेषण 
ʁकया। 1975 के आपातकाल के अनुभव से ¬ेɿरत 
होकर, भारतीय सवɱĭ Ʋायालय ने 'केशवानंद 
भारती' (1973) मɪ "मूल ढांचे" के ʄसƆांत और बाद मɪ 
जनʂहत याʄचका (PIL) के �ांʃतकारी उपकरण के 
माƑम से खुद को ʂफर से पɿरभाʃषत ʁकया। यह 
मॉडल सामाʄजक-आʄथɡक Ʋाय ¬दान करने के 
Ȝापक उƅेȨ से ¬ेɿरत था और इसने Ʋायपाʆलका 
को शासन के उन Fे§ɰ मɪ भी हɅFेप करने के ʆलए 
¬ेɿरत ʁकया जो पारपंɿरक ɹप से काय�पाʆलका और 
ʃवधाʄयका के ʆलए आरʆFत थे। भारतीय मॉडल एक 
'सामाʄजक-राजनीʃतक उŲेरक' (socio-
political catalyst) का ¬ʃतʁनʄधź करता है, जो 
शासन कɞ कʃमयɰ को दरू करने का ¬यास करता है। 

अƑाय 5 मɪ हमार ेतुलनाŵक ʃवȩेषण ने ɍȮ ɹप 
से ɉाʂपत ʁकया ʁक ये दोनɰ मॉडल केवल ʁड�ी मɪ 
नहɤ, बʋȀ ¬कृʃत, ¬ेरणा, उपकरण और दायर े मɪ 
मौʆलक ɹप से ʂभƧ हɭ। 

6.2 ¬मुख ʁनȬष� : इस Ȝापक अƑयन से कई 
महźपूण� ʁनȬष� ʁनकलते हɭ: 

1. राȰीय संदभ� ही सवɱपɿर है: हमारा सबस े
महźपूण� ʁनȬष� यह है ʁक Ʋाʄयक सʂ�यता 

कोई साव�भौʃमक या एक समान अवधारणा नहɤ 
है। इसका ɕɹप और ʂदशा राȰ के अʂƍतीय 
ऐʃतहाʄसक अनुभवɰ, संवैधाʁनक संरचना और 
सामाʄजक आवȨकताओ ं ƍारा गहराई स े
ʁनधा�ɿरत होती है। अमेɿरकɞ सʂ�यता का जư 
शʄë संतुलन कɞ आवȨकता से ɺआ, जबʁक 
भारतीय सʂ�यता का जư शासन कɞ ʃवफलता 
और Ʋाʄयक ¬ायʅȢत से। 

2. लोकतं§ मɪ दो ʂभƧ Ʋाʃयक भʂूमकाएँ: यह 
शोध ɉाʂपत करता है ʁक अमेɿरकɞ और भारतीय 
मॉडल लोकतं§ मɪ Ʋायपाʆलका कɞ दो अलग-
अलग भʃूमकाओ ंको दशा�ते हɭ। अमɿेरकɞ मॉडल 
लोकतांʃ§क शʃë पर एक जाँच (a check 
on democratic power) के ɹप मɪ काय� 
करता ह,ै यह सुʁनʅȢत करते ɺए ʁक बɺमत 
अȏसंĐकɰ के अʄधकारɰ का हनन न कर।े 
इसके ʃवपरीत, भारतीय मॉडल अĄर 
लोकतांʃ§क शʃë के ʃवकȏ (a 
substitute for democratic power) के 
ɹप मɪ काय� करता है, जहा ँ अदालतɪ नीʃतगत 
शूƲता को भरती हɭ और उन कत�Ȝɰ का पालन 
करती हɭ ʄजƸɪ ʁनवा�ʄचत शाखाएं ʁनभाने मɪ 
ʃवफल रही हɭ। 

3. वैधता का सकंट, परƙु कारण ʂभƧ: दोनɰ ही 
Ʋायपाʆलकाएँ आज अपनी वैधता 
(legitimacy) के संकट का सामना कर रही हɭ, 
लेʁकन इसके कारण अलग-अलग हɭ। संयुë 
राń अमेɿरका मɪ, यह संकट अŷʄधक 
राजनीʃतकरण (hyper-politicization) से 
उűƧ ɺआ है, जहाँ सु¬ीम कोट� को एक ʁनȷF 
मƑɉ के बजाय एक और राजनीʃतक शाखा के 
ɹप मɪ देखा जाने लगा है, ʄजससे जनता का 
ʃवȪास कम हो रहा है। भारत मɪ, यह संकट 
संɉागत अʃत-ʃवɅार (institutional 
overstretch) और जवाबदेही कɞ कमी स े
उűƧ ɺआ है। जहाँ अदालत शासन के हर पहलू 
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मɪ हɅFेप करती है, वहɤ वह अपनी ¬ाथʃमक 
ʄजǵेदारी, यानी करोड़ɰ लंʃबत मामलɰ का 
ʁनपटारा, करने मɪ ʃवफल रहती है, ʄजससे उसकɞ 
संɉागत Fमता पर गंभीर ¬Ȧ उठते हɭ (Mehta, 
2007)। 

6.3 ʁनʂहताथ� और भʃवȼ कɞ ʂदशाएँ 

इस अƑयन के ʁनȬषɲ का दोनɰ लोकतं§ɰ के 
भʃवȼ के ʆलए गहरा महź है। 

● संयुë राń अमेɿरका के ʅलए, बढ़ता वैचाɿरक 
ʃवभाजन और Ʋाʄयक ʁनयʄुëयɰ पर कड़वी 
राजनीʃतक लड़ाई Ʋायपाʆलका कɞ ɕतं§ता 
और साव�जʁनक ʃवȪास को और कमजोर कर 
सकती है। भʃवȼ मɪ "कोट�-पʁैकɠ ग" (Ʋायाधीशɰ 
कɞ संĐा बदलने) जैसी सɉंागत सुधारɰ कɞ 
मांग तेज हो सकती है, जो अमेɿरकɞ लोकतं§ के 
ʆलए एक अʋɉरकारी ʃवकास होगा। भʃवȼ कɞ 
चुनौती यह होगी ʁक Ʋायपाʆलका को 
पFपातपूण� राजनीʃत के दलदल से कैसे बचाया 
जाए। 

● भारत के ʅलए, चुनौती Ʋाʄयक सʂ�यता और 
Ʋाʄयक संयम के बीच एक ɉायी संतुलन 
खोजने कɞ है। जबʁक जनʂहत याʄचका ने लाखɰ 
लोगɰ को Ʋाय ¬दान ʁकया है, शासन मɪ 
अŷʄधक Ʋाʄयक हɅFेप अƲ लोकतांʂ§क 
संɉाओ ंको कमजोर करता है और एक ʁनभ�रता 
कɞ संȿृʃत बनाता है। भʃवȼ कɞ ʂदशा एक 
ऐसी Ʋायपाʆलका को बढ़ावा देने कɞ होनी 
चाʂहए जो लोकतं§ को "¬ʃतɉाʂपत करने के 
बजाय सFम बनाए" ("enables, rather than 
supplants" democracy)। इसके ʆलए 
Ʋायपाʆलका को अपनी संɉागत सीमाओ ं को 
पहचानने और अपनी ऊजा� को Ʋाʄयक सुधारɰ 
तथा लंʃबत मामलɰ को कम करने पर कɪ ʂ©त 
करने कɞ आवȨकता होगी। 

इस शोध से भʃवȼ के अƑयनɰ के ʆलए भी नए राɅे 

खुलते हɭ। उदाहरण के ʆलए, Ʋाʄयक ʁनयुʄëयɰ कɞ 
¬ʂ�याओ ं(अमɿेरकɞ राजनीʃतक पुʂȮ बनाम भारतीय 
कॉलेʄजयम ¬णाली) का Ʋाʄयक Ȝवहार पर पड़ने 
वाले ¬भाव का एक गहन तुलनाŵक अƑयन 
मȔूवान होगा। इसके अʃतɿरë, दʆFण अ­ɞका, 
®ाजील और जम�नी जसैे अƲ महźपूण� लोकतं§ɰ को 
इस तुलनाŵक ढांचे मɪ शाʃमल करने से Ʋाʄयक 
शʄë कɞ वैʅȪक समझ और समृƆ हो सकती है। 

6.4 अंʃतम ʃवचार : Ʋाʄयक सʂ�यता एक दोधारी 
तलवार है। यह वंʄचतɰ के ʆलए Ʋाय का एक 
शʄëशाली साधन हो सकती है और ʁनरकुंशता के 
ʇखलाफ एक कवच भी। लेʁकन साथ ही, यह 
लोकतांʂ§क ¬ʂ�याओ ं को कमजोर कर सकती ह ै
और शʄë के नाजुक संतुलन को ʃबगाड़ सकती है। 

संयुë राń अमेɿरका और भारत कɞ या§ा 
यह दशा�ती है ʁक Ʋायपाʆलका केवल एक कानूनी 
संɉा नहɤ ह;ै यह एक जीवंत राजनीʃतक संɉा भी ह ै
जो लगातार अपनी शʄë, अपनी भूʃमका और अपनी 
सीमाओ ं पर संवाद करती है। इन दोनɰ महान 
लोकतं§ɰ के ʆलए अंʃतम चुनौती Ʋाʄयक सʂ�यता 
को खŵ करना नहɤ है - जो एक संवैधाʁनक लोकतं§ 
मɪ शायद असंभव है - बʋȀ यह सुʁनʅȢत करना ह ै
ʁक यह संवैधाʁनक नैʃतकता, संɉागत ʃवन°ता और 
उन लोकतांʂ§क मूȔɰ के ¬ʃत गहरी ¬ʃतबƆता मɪ 
ʁनʂहत रहे ʄजƸɪ वे दोनɰ संजोते हɭ। लोकतं§ कɞ 
ʁनरतंर ʃवकʄसत हो रही कहानी मɪ, कलम 
(Ʋायपाʆलका कɞ) तलवार (काय�पाʆलका कɞ) से 
अʄधक शʄëशाली हो सकती है, लेʁकन इसका 
उपयोग अŷंत ʃववेक और ʄजǵेदारी के साथ ʁकया 
जाना चाʂहए। 
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