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मृदलुा ʄसƸा कɞ कहाʁनयाँ : एक अनुशीलन 
 

मृदलुा ʄसƸा (17 नवǮर, 1942 - 18 नवǮर, 2020) साʂहŷ 
और राजनीʃत मɪ समान ɹप स ेसʂ�य रही हɭ। कथा लेखन, प§काɿरता 
और ɇी ʃवमश� के Fे§ मɪ इनका, योगदान अʃवɑरणीय है। इनका जư 
ʃबहार राń के मुजǌरपुर ʄजला अƙग�त छपरा गाँव मɪ ɺआ था। एम० 
ए० करने के के बाद कुछ वषɲ तक मोतीहारी के ´ीकृȵ मʂहला 
कॉलेज मɪ उƸɰने अƑापन ʁकया और उसके बाद वे सʂ�य राजनीʃत मɪ 
आ गयɤ। उनके पʃत डॉ. रामकृपाल ʄसƸा रामदयालु ʄसɠह महाʃवƌालय 
मɪ ¬ाƑापक थे। वे सांसद ɺए और केơ मɪ म§ंी भी। मृदलुा जी ने 
'पाँचवाँ Ʌंभ’ नामक एक साʂहʊŷक पʂ§का भी ʁनकाली। उपƲास, 
कहानी और ʁनबंध लेखन उनकɞ मĐु ʃवधाएँ हɭ। ‘साFाŤार’, ‘ढाई 
बीघा जमीन’, ‘देखन मɪ छोटन लगे', ‘ɍश� कɞ तासीर’ उनके महźपूण� 
कहानी-सं�ह है। ¬भात ¬काशन, नई ʂदȕी ƍारा उनकɞ ¬ʃतʁनʄध 
कहाʁनयɰ का स�ंह : ‘मृदलुा ʄसƸा कɞ लोकʂ¬य कहाʁनया’ँ 2018 मɪ 
¬काʄशत ɺआ। इस स�ंह मɪ कुल 18 कहाʁनयाँ संकʆलत हɭ, ʄजनके 
शीष�क उधर का सूरज, और उसी Fुण, एक दीये कɞ दीवाली, अचार का 
घड़ा, घर का वैरागी, जब जब हो हɤ धरम के हाʁन, मुसाʂफर काकɞ, 
ɍश� कɞ तासीर, शीशा फुआ, दūक ʂपता, अनावरण, औलाद के ʁनकाह 
पर बेनाम ɿरȥा, कटे हाथ मɪ हʄथयार, सहɇपूतɰ वाली, रƅी कɞ 
वापसी, ʁटʂफन बॉĄ, ʃवमलता ʃबलगाव।  

अपनी कहानी या§ा या§ा के संबंध मɪ उƸɰने ʆलखा है- “मेर े
अंदर कɞ संवेदना आसपास घटती घटनाओ ंऔर चलते-ʂफरते पा§ɰ कɞ 
ɑृʃत सहेज लेती थी और उƸɤ ¬संगɰ और पा§ɰ को लेकर कहाʁनयɰ 
बनती गई। पढ़ाई-ʆलखाई से फुरसत नहɤ ɺई। एम. ए. कɞ परीFा देकर 
जब बैठी थी तो दो कहाʁनयाँ ʆलखी थी। मरेी पहली कहानी ‘कादंʃबनी' 
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(1978) मɪ छपी। पाठकɰ कɞ ¬शंसा ʃमली। ʂफर ûा 
था, कहाʁनयाँ ʆलखने का ʄसलʄसला ¬ारभं हो गया। 
ʂफर तो एक राʂ§ को चार घटंे मɪ दो कहाʁनया ँ भी 
ʆलख गई। सबकɞ सब कहाʁनयɰ अपने पɿरवेश से 
उठाई घटनाओ ंपर आधाɿरत होती थɤ। �ामीण जीवन 
पर ʆलखी कहाʁनयɰ अʄधक आɣ। उसके बाद तो मेरी 
कहाʁनयाँ पढ़ने वाले लोग ɕयं आकर अपनी 
कहाʁनयाँ सुनाने लगे। कहते-“मेरी भी कहानी ʆलख 
दो।" यɰ तो 1978 मɪ एक कथा-सं�ह ‘साFाŤार' 
¬भात ¬काशन ने ¬काʄशत कर ʂदया था, लेʁकन 
1982 मɪ ‘सƻाʂहक ʂहɠदɅुान’ मɪ ¬काʄशत कहानी 
‘और उसी Fण’, जो मरेी माँ कɞ कहानी थी, को बɺत 
¬शंसा ʃमली।“1 

मृदलुा ʄसƸा कɞ कहाʁनयɰ मɪ भाषा जीवƙ 
है चɿर§ अŷंत ɕाभाʃवक। 'उधार का सूरज' कहानी 
मɪ ¬वासी युवक का ʄच§ण ɺआ है। कहानी का यह 
¬ारभं ʁकतना सजीव और कौतुहलपणू� है- “मुझसे 
¬काश ने ʃवशेष आ�ह ʁकया था- ‘इस बार इंʁडया स े
मेरी माँ के हाथ का बना आचार, पेड़ा या बेसन के लŕू 
मत लाना। अब तो मɭ ʃवƌाथɥ नहɤ रहा। नौकरी करता 
ɻँ। Ǐैट भी खरीद ʆलया है। तुम मेरी माँ को ही ले 
आना, ताʁक मɭ उनके हाथɰ का बना खाना जी भरकर 
खाता रɻँ।' 

‘ûɰ, शादी Ǟाह नहɤ करोगे ? तुǻारी माँ 
तो जाते ही मुझसे यही पछेूगी, ûा जवाब दूँगी, यह 
तो बताओ ?’ मैने अपनी समɓा रखी थी। ‘कह देना, 
अगले साल कर लूंगा। अभी नई नौकरी है।‘ ‘अमरीकन 
लड़ कɞ से या अ अ अ अ अ।'  

'अर े! माँ तो इतने से ही खुश हो जाएगी। 
लड़कɞ ʂफर देखी जाएगी। तुम लेकर तो आओ। तुम 
गाँव चले जाना। तुǻɪ अĮा लगेगा। मेरा गाँव पटना स े
मुजǌरपुर और ʂफर वहाँ से......।“2  

इस कहानी मɪ देश ¬ेम का साथ�क ʃवʁनयोग 

ɺआ है। कहानी के अंत मɪ ¬वासी युवक-युवती अपन े
देश आने का ʁनȢय करते हɭ। शादी के ʆलए यह 
अʁनवाय� शत� होती है। कहानी का यह अंत ©ȮȜ है- 
“और अƆ�राʂ§ को ʃबछावन पर करवटɪ बद लती मɭ 
अपनी शत� को पċुा करती रही। शादी के ʆलए मेरी 
एक शत� हो होगी – ‘इंʁडया लौटने कɞ शत�। आठ 
कमरɰ के उस वीरान घर मɪ दीया जलाने कɞ शत�। अँधेर े
मɪ औधंी पड़ी माँ के आँचल मɪ ¬काश लौटाने कɞ शत�। 
¬काश कɞ जɹरत तो अब इंʁडया को ह,ै अमरीका को 
नहɤ। परूब को उसका सूरज लौटाने कɞ शत�। पʅȢम 
पर ऋण है परूब का। सूरज को लौटाकर पʅȢम को 
ऋण - मëु कराने कɞ शत�।“3 

मृदलुा ʄसƸा जनसंघ और भारतीय जनता 
पाटɥ से सǮƆ रहɤ। इस दल के सांȿृʃतक राȰवाद 
से ¬भाʃवत रही। इसकɞ झलक इस कहानी मɪ ʃमलती 
है। उनकɞ एक ¬ʃतʁनʄध कहानी है-“ और उसी Fण”। 
यह कहानी भारतीय पɿरवार कɞ सहजता और 
सɾदयता कɞ कहानी है। भारतीय नारी दो पɿरवारɰ को 
जोड़ती है।। ʃववाह के बाद मायका का मोह बना 
रहता है ʁकƙु ससुराल मɪ अपने दाʄयź का ʁनव�हन 
करने के कारण वह अपने मोह को दवा के रखती है। 
मायके जाने के ʆलए पʃत कɞ अनुमʃत लेने के ʆलए 
उसे अवसर कɞ तलाश रहती है। पʃत कɞ इĮा जान े
देने कɞ नहɤ होती है। 

भारतीय समाज के सच को इस कहानी मɪ 
उजागर ʁकया गया है। कहानी के ¬ारभं मɪ ही यह सच 
इस तरह सामने आता है- “एक सƻाह से मन ʇखƧ हो 
उठा था। मायके जाने का ʃवचार अकɑात जागा। 
ʇखƧता ʁकɠ ʄचत् कम ɺई। पर अपने मन मɪ कोई बहाना 
जमा नहɤ। उƸɪ कैसे बताऊँ ? ʂपछले बीस वषɲ से 
बहाना ही तो बनाना पड़ता रहा है। अब कभी छपरा 
जाने को मन मचलता, इƸɪ मनाने मɪ ही दो-चार ʂदन 
ʁनकल जाते। ‘तुǻɪ इतनी जȍी ûा पड़ी रहती है, 
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मायके जाने कɞ? कल ही तो तुǻार ेʂपताजी आए थे, 
ʂपछले सƻाह तो माँ आई थी.....।‘ 

ये ¬Ȧ हाʄजरजवाब पůी कɞ भी जबान बƠ 
कर जाते। सचमुच, ûɰ जȍी रहती थी मझुे ? 
ʂपताजी के सƻाह मɪ एक, दो या कभी-कभी तीन 
चäर भी लग जाते। माँ भी आ जातɤ। कभी डॉéर 
को ʂदखाने शहर जाना है, तो कभी कोई� ʄसनेमा-सक� स 
आया है। कभी बेटी को ही देखे बɺत ʂदन हो गए। माँ 
को भी ʂपताजी से अनेक बहान ेबनाने पड़ते थे। वह तो 
ʂपताजी थे, जो माँ को बेटी से ʃमलने कɞ अबोली 
बेकली को परदानशीन ही रहने देते और उƸɪ शहर 
लाकर मझुे ʃमला ʂदया करते।“4 

‘एक दीये कɞ दीवाली’ कहानी मɪ सामाʄजक 
वैषǶ का ʄच§ण ɺआ है। और अƙ मɪ लेʇखका कɞ 
कɸणा कɞ Ȝंजना भी- “करोड़ɰ ɸपए फंूककर मनाई 
ʂदȕी वालɰ कɞ दीपावली के नीचे उसकɞ माय कɞ 
दीया-बती ʁकतनी छोटी पड़ी थी, इसका न आȢय�, न 
गम था मझुे। उसकɞ ʋɉʃत दखेकर गम था तो उसकɞ 
'माय' का मǵी के आगे छोटी पड़ने का। मɭ कभी नहɤ 
चाहती थी, उसकɞ माय मǵी से पराʄजत हो जाए। 
गणेश कɞ माय तो माय थी। उसके ʆलए अपराʄजता। 
उसने एक ही दीये कɞ दीपावली मनाई तो ûा !"5  

‘अचार का घड़ा’ कहानी ममता को रखेांʁकत 
करनेवाली कहानी है। माँ कɞ ममता अपनी सभी 
संतानɰ के ¬ʃत समान होती है। ʂफर भी सब को यह 
लगता है ʁक दसूर ेको कुछ अʄधक ʃमल रहा है। इस 
कहानी मɪ अवसंगत हो रही पीढ़ी का भी वण�न ʃमलता 
है। ईआ के चɿर§ांकन मɪ लेʇखका को पूरी सफलता 
ʃमली है। ईआ के अंʃतम समय का यह ʄच§ण ʁकतना 
सजीव है – ‘ईआ कɞ साधना मɪ ʂदन-¬ʃतʂदन कमी 
आती गई। शरीर साथ नहɤ दतेा था। अपने ɉान पर 
बैठकर चूȚा सुलगाती भाभी या नौकरानी से भी ईआ 
उतने ही मनोयोग कɞ अपेFा रखतɤ। खʁटया पर पड़ी-

पड़ी ʄचȕाती रहतɤ। शनैः शनैः शांत हो गई। और 
ʄजस ʂदन के ʄचरमौन धारण कर अनंत साधना मɪ लीन 
ɺई, सब उनके ʆलए रो- ʄचȕा रहे थे। साँवले ɕɹप 
पर शांत, ʁनʃवɡकार भाव मानो जँच रहे हɰ। एक 
सुहागन को अंʃतम बार दȚुन कɞ तरह सजाया गया। 
पोती - नाʃतन ने ʃमलकर ´ृंगार ʁकया। लाल साड़ी, 
लाल बड़ी सी ʃबƠी, सन कɞ तरह सफेद बालɰ के 
बीच बनी माँग मɪ चौड़ी लाल लकɞर, पाँवɰ मɪ आलता, 
माँ का वैसा ɹप ʁनरख ʃबलख उठे बाबूजी। गीता के 
सार ेसंदेश उनके ɸदन - ɕर के साथ ʃबखर गए। ईआ 
के ʁनजɥव शरीर से आसë होते बाबूजी को देखती 
उपʋɉत आँखɰ के अ´ु सुख गए।"6 

'घर का वैरागी' इनकɞ ¬ʃतʁनʄध कहानी है। 
इस कहानी कɞ कनक लता अपने पʃत को अपने 
Ȝवहार और सेवा भाव से राग कɞ ओर उưुख 
करती है। कहानी का ¬ारभं एक गहर े जीवन बोध स े
होता है- “मना-मनाकर थक गई थी कनक लता। पʃत 
पर उसके मान-मनौवल का कोई असर नहɤ ɺआ तो 
उसने हɿर ʁकशोर जी को, ʄजƸɪ पĭीस वषɲ से अपना 
मुँहबोला भाई बना रखा था, बुलावा भेजा। ¬थम तो 
हɿरʁकशोर जी ने कनकलता को ही उसके पʃत के हठी 
ɕभाव के कई ¬संग याद ʂदलाने ¬ारभं कर ʂदए। 
ʂफर कनकलता के मुख पर ʃतर आई ʁनराशा को 
सहलाते ɺए बोले- ‘तुǻारी खाʃतर एक बार बात 
करके देखता ɻँ। मेरी समझ से तो तुम दोनɰ को अब 
बेटे के पास जाकर रहना चाʂहए। आज उƸɪ तुǻारी 
जɹरत है। कल तǻुɪ भी उनकɞ जɹरत पड़ ने ही वाली 
है। आʇखर बुढ़ापा ʃबना बĭɰ के सहार े के ʃबताया 
जा सकता है ûा ? जवानी मɪ पेड़ लगाए जाते हɭ, 
ताʁक बुढ़ापा उसकɞ छाया मɪ काटा जाए। मुझे देखो, 
ʄजƠगी भर मेर ेइशार ेपर पɿरवार के सब सदɓ नाचत े
रह,े आज मɭ अपने बेटे के इशार े पर रɪगता ɻँ। 
हɅांतरण तो करना ही पड़ता है। धन- दौलत, घर-
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गृहɉी के साथ पɿरवार का नेतृź भी हɅांतɿरत हो 
जाता है और ऐसे ही होता है घर मɪ वान¬ɉी होना। 
इसे जो ʄजतना पहले ɕीकार कर ले, वहɤ सुखी।“7  

कहानी के अंत मɪ कनक लता अपने पʃत 
मोहन के साथ शहर मɪ रहनेवाले अपने बɺ- बेटा के 
घर से गाँव लौटना चाहती ह।ै बेटा अʁनल चाहता है 
ʁक माँ गाँव जाए और ʂपता उनके साथ रहे। इसपर 
मोहन बाबू कहते है- "न तुम न तुǻारी माँ ? मɭ जाऊँगा 
गाँव। खेत-खʆलहान और बागीचे कɞ Ȝवɓा कर 
वापस आ जाऊँगा। यहɤ रɻगँा तुम लोगɰ के साथ। 
लेʁकन दो-चार ʂदन खा-पी लेन े
दो। पोते के साथ खेल तो लेने दो।" 

कनक लता ने पʃत के ʁनण�य मɪ बɻ-बेटा को 
जी भरकर आनंद लेने ʂदया। ʂफर बोली, "नहɤ, अभी 
हमार ेहाथ-पैर चलते हɭ। खेती बारी के संग अपना और 
भी बɺत कुछ है गांव मɪ। हमजोʆलयɰ को कैसे छोड़ɪ? 
दो-चार महीने मɪ हम ही आते रहɪगे। और जब हाथ-परै 
थक जाएँ से ʂफर तो.....।" 

मोहन बाबू का ûा, उƸɪ तो बस अब वही 
करना है जो कनक लता कहेगी। और उसने कब मना 
ʁकया है उƸɪ घर मɪ रहकर वैरागी बनने से।“8 

मृदलुा ʄसƸा जी कɞ कहानी ‘जब जब होई 
चरम के हाʁन’ मɪ लोक जीवन का यथाथ� अʂभȜë 
ɺआ है। वही 'मुसाʂफर काकɞ', 'शीशा फुआ’ जैसी 
कहाʁनयɰ मɪ मʂहला मनोʃवGान कɞ ɍȮ झलक 
ʃमलती है। 

मृदलुा ʄसƸा के अनुभव का संसार अŷंत 
Ȝापक है। गाँव मɪ उनका जư ɺआ। �ामीण पɿरवेश 
ने उƸɪ ¬भाʃवत ʁकया। �ाǶ जीवन कɞ सहजता उनके 
जीवन और रचनाकम� मɪ बनी रही। उƸɰने महा-नगरɰ 
का यं§वत जीवन भी देखा और अजनबीपन भी। उनकɞ 
कहाʁनयɰ मɪ अंचल और महानगर का यथाथ� पूरी 
जीवंतता के साथ उभरा है। उनकɞ कहाʁनयाँ आज के 
समय के यथाथ� को पूरी ती³ता से रखेांʁकत करता 
है। अपने समय सƠभɲ का गहरा साFाŤार उनकɞ 
कहाʁनयɰ मɪ ʃमलता है। इसीʆलए वे लोकʂ¬य भी हɭ 
और समकालीन कहानी लेखन मɪ महŭपूण� भी। 
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