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तृतीय ʅलɠग कɞ संवेदना और समकालीन ʂहƠी कहानी 
        

मानव जाʃत के ʃवकास कɞ लǮी परǬरा और ¬ʂ�या है। 
आज मानव ʄजस Ʌर पर पɺचं चुका ह,ै वहां तक पɺंचने के ʆलए उसन े
कई चुनौʃतयɰ का सामना ʁकया है। डाʃवɡन के ʃवकासवादी ʄसƆांत स े
मानवीय जीवन के ʃवकास के पड़ावɰ का आकलन ʁकया जा सकता है। 
मानव ने इन ʃवʂभƧ चरणɰ को अपनी Fमता और ʃववेक से पार ʁकया। 
इन चरणɰ का पार करने के ʆलए मानव ने संघष� को सहष� ही ɕीकार 
ʁकया है। डाʃवɡनवाद के ʄचɠतक हब�ट ɍेƴर ƍारा ¬यëु कɞ गई उʄë 
‘योĥतम कɞ उūरजीʃवता’ (Survival of the Fittest) ने मानव को 
संघष�शीलता का ʄसƆांत ʂदया। जैव-ʃवGान का यह ʄसƆांत एक 
साधारण मानव के सामाʄजक जीवन पर भी लागू होता है। मानवीय 
समाज मɪ ɕयं के अʊɅź कɞ ¬ʃतɉापना के ʆलए संघष�शील होना 
अŷावȨक बन चुका है। यह संघष�शीलता समाज के ¬ŷेक Fे§ 
यथा- धम�, राजनीʃत, अथ�-जगत, साȿृंʃतक आʂद सभी मɪ पɿरलʆFत 
होती है। इसʆलए आज मानव ɕ कɞ ɉापना के ʆलए ʁनरतंर अपन े
¬ʃतƍʂंदयɰ से संघष� कर रहा है। परƙु समाज मɪ एक ऐसा वग� है ʄजसे 
ɕयं से ही संघष� करना पड़ रहा है। वह ʁकसी राजनैʃतक मंशा, आʄथɡक 
लाभ, सामाʄजक पद कɞ ¬ʃतȲा के ʆलए संघष� नहɤ कर रहा, अʂपतु वह 
ɕयं को समाज मɪ एक सामाƲ मानव कɞ भांʃत ɉाʂपत करने के ʆलए 
संघष� कर रहा है।  

समाज के ʁनमा�ण मɪ ɇी और पɹुष कɞ एक समान भागीदारी 
मानी जाती है, परƙु एक वग� ऐसा है, जो समाज का ʂहɖा होकर भी 
सामाƲ समाज मɪ ʃवचरण नहɤ करता। यह वग� है - तृतीय ʆलɠगी वग�, 
जो न तो पɹुष है और न ही ɇी। परƙु मानव योʁन मɪ जư लेने के कारण 
संवेदना के धरातल पर यह पुɹष और ɇी के समान ही संवेदनशील है।  
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यहां यह उȕेखनीय है ʁक साʂहŷ मɪ ®ाəŞ के 
¬ŷेक अंश को ɉान ʃमला ह,ै परƙु ʁकƧर वग� 
काफɞ समय तक साʂहŷ के केơ से बाहर रहा है। 
सौभाĥवश नई सदी के ʂहƠी साʂहŷ मɪ ʁकƧर वग� 
के ʄच§ य§-त§ ʂदखाई देने लग गए हɭ। 
 ʁकƧर वग� के ऐʃतहाʄसक सदंभ� पौराʆणक 
आĐानɰ मɪ य§-त§ ʃमल जाते हɭ। जैसे “महाभारत मɪ 
भी ʄशखंडी नामक ʁकƧर योƆा था ʄजसकɞ मदद स े
अजु�न ने भीȺ ʂपतामह का वध ʁकया था। कहा जाता 
है ʁक अजु�न ने भी अपने अGातवास का एक वष� 
वृहƧला नाम से ʁकƧर का ɹप धारण करके ʃबताया 
था।”1  इसके अʃतɿरë कृȵ के ɇीयोʄचत ɹप धारण 
करने का ¬संग भी ¬चʆलत है। “पांडवɰ को कुɸFे§ 
के युƆ मɪ अपनी जीत सुʁनʅȢत करने के ʆलए ʁकसी 
अĮे योƆा कɞ बʆल मां काली के चरणɰ मɪ दी जानी 
थी, ʄजसके ʆलए अजु�न व नागकƲा से उűƧ प§ु 
अवा�न ɕयं कɞ बʆल हेतु ¬Ʌुत ɺआ। अवा�न ने यह 
शत� रखी ʁक वह अपनी बʆल देने से पूव� कɞ रात एक 
सुंदर ɇी से ʃववाह करगेा। ऐसे वर से ʃववाह हेतु कोई 
ɇी राजी नहɤ ɺई ; ʄजसकɞ मŷृु अगले ʂदन सुʁनʅȢत 
हो। ʃवȵु अवतार भगवान कृȵ ने एक सुंदर ɇी 
‘माʂहनी’ का ɹप धारण कर अजु�न पु§ अवा�न से 
ʃववाह ʁकया।”2  इसीʆलए ʁकƧर कृȵ के उपासक 
होते हɭ और कृȵ को पʃत ɹप मɪ ɕीकार करते हɭ।  
इन सभी ¬संगɰ मɪ ʁकƧर वग� के जीवन ¬ामाʆणक सू§ 
अƳेʃषत ʁकए जा सकते हɭ। 
 पौराʆणक संदभɲ के अʃतɿरë भारतीय 
मƑकाल मɪ भी ʁकƧर जीवन कɞ झांकɞ देखने को 
ʃमलती है। मुगल राजाओ ंके महलɰ मɪ ʂहजड़े रʁनवास 
मɪ रFकɰ कɞ भूʃमका ʁनभाते थे, ûɰʁक अपनी मांसल 
Fमता के कारण वह शारीɿरक ɹप से शʄëशाली 
होते थे और यौʁनक ʂ�याओ ंमɪ अFम होने के कारण 

रʁनवास कɞ ʈɇयɰ यौʁनक सदंभ� मɪ भी सुरʆFत मानी 
जाती थी। ”पुराने जमाने मɪ हमार े जैसे लोग ‘Ēाजा 
सरा’ कहलाते थे और बादशाहɰ के महलɰ, हवेʆलयɰ 
मɪ रहते थे। मʇƠर-मʌɃद कɞ पहरदेारी या 
जनानखानɰ कɞ रखवाली के साथ-साथ हमारा काम 
था- इधर-उधर कɞ गƾबाʄजयɰ और अफवाहɰ को 
सुनकर राजा को बतलाना।“3   

मƑकाल मɪ इनका जीवन दयनीय तो नहɤ 
था, परƙु सामाƲ मानव कɞ भाʃंत भी नहɤ था। 
इसʆलए यह नहɤ कहा जा सकता है मƑकाल मɪ 
ʁकƧरɰ का जीवन बɺत भȜ नहɤ था। इन पौराʆणक 
संदभɲ के अʃतɿरë आधुʁनक ʂहƠी साʂहŷ मɪ भी 
ʁकƧर वग� के संदभɲ को रखेाʁंकत ʁकया जा सकता 
है। 
 ʃवगत शताǗी का साʂहŷ सामाʄजक 
यथाथ�, सामाʄजक ʃवसंगʃतयɰ, सामाʄजक असमान-
ताओ ं को उजागर करने वाला साʂहŷ था। उūर 
आधुʁनकता के कारण हाʄशये के वग� साʂहŷ के 
केơीय ʃवषय के ɹप मɪ उभर कर सामने आए, ʄजसके 
पɿरणामɕɹप साʂहŷ नारी ʃवमश�, दʆलत ʃवमश�, 
आʂदवासी ʃवमश� आʂद खŞɰ मɪ सामने आया, परƙ ु
20वɤ शताǗी के साʂहŷ मɪ एक वग� उभर नहɤ पाया- 
वह था तृतीय ʆलɠगी वग�। 21वɤ शताǗी के साʂहŷ मɪ 
इस ʃवमश� कɞ अनुगंूज सुनाई देने लगी है। 21वɤ 
शताǗी के ʂहƠी साʂहŷ मɪ ʁकƧर वग� से जुड़े कई 
उपƲास ¬काʄशत हो चुके हɭ:- जैसे गुलाम मŞी, 
ʁकƧर कथा, तीसरी ताली, पोɄ बा◌ॅĄ नं. 203 
नाला सोपारा, यमदीप, तीसरी ताली आʂद और कुछ 
कहानी सं�ह जैसे थड� जेƘर: ʂहƠी कहानी, हम भी 
इंसान हɭ, वाTमय पʂ§का का ʁकƧर ʃवशेषांक आʂद । 
ʂहƠी साʂहŷ कɞ इन ¬काʄशत रचनाओ ं के आधार 
पर यह ɍȮ होता है ʁक भारतीय समाज मɪ ʁकƧर वग� 
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कɞ पहचान के ¬यास ¬ारभं हो चुके हɭ। 
 इäɞसवɤ शताǗी के साʂहŷ मɪ ʁकƧर 
समाज के जीवन के अनेक पहलुओ ंको उजागर ʁकया 
गया है। ʂहƠी साʂहŷ मɪ ʁकƧर जीवन के यथाथ�, 
उनके समF पेश आने वाली कʀठनाईयɰ और उनकɞ 
संघष�शीलता को रखेाʁंकत ʁकया जा रहा है। ʁकƧरɰ 
का जư तो एक सामाƲ मानव कɞ तरह ही होता ह,ै 
परƙु समाज मɪ उनकɞ पहचान जाʂहर होते ही भेदभाव 
का ʄसलʄसला ¬ारǱ हो जाता है। ʁकƧरɰ को समाज 
मɪ अपमान भरा जीवन Ȝतीत करना पड़ता है। ʁकरण 
खान कɞ कहानी ‘संझा’ मɪ ʁकƧर के जीवन का दयनीय 
यथाथ� ¬Ʌुत करते ɺए ʆलखा गया है। कहानी मɪ 
‘संझा’ नामक ʁकƧर के ʂपता, वैƌजी, उसे बरसɰ 
ʃछपाकर रखता है। ûɰʁक वह नहɤ चाहता ʁक उसकɞ 
बेटी संझा ʁकƧरɰ जसैा जीवनयापन करɪ। वह अपनी 
बेटी संझा को ʁकƧरɰ के जीवन यथाथ� बताते ɺए 
कहता है ʁक “इस घर के बाʄसƠɰ ने तुǻारी जाʃत के 
हलाहल नरक कɞ Ȝवɉा कɞ है। उस नरक के लोग 
पहाड़ी पर तुǻार ेजư के सात साल बाद आ कर बस 
गए हɭ। वे लोग कपड़े उठा कर नाचते हɭ और भीख 
माँगते हɭ। लोग उƸɪ गाʆलयाँ देते हɭ, थूकते हɭ, उनके 
मुँह पर दरवाजा बƠ कर लेते हɭ, उƸɪ घेर कर मारते 
हɭ। वे ʄजस इलाके मɪ बसे हɰ, वहाँ कोई भी अपराध हो, 
इन पर ही इलजाम लगता है। वे डर ेऔर जले ɺए लोग 
अपनी ʃबरादरी बढ़ाना चाहत े हɭ।”4  वैƌजी के इस 
कथन से ʁकƧर जीवन कɞ ʃवडǮनाओ ं का बɺत 
सूĀता आकलन से ʁकया जा सकता है। ʁकƧर सदैव 
भय�Ʌ रहते हɭ ûɰʁक समाज मɪ रहते ɺए उƸɪ अनेक 
¬कार कɞ चुनौʃतयɰ से जूझना पड़ता है। वे आʄथɡक 
ɹप से सǬƧ नहɤ होते इसʆलए उƸɪ लोगɰ के घर-घर 
जाकर अपने भɳडे शरीर कɞ नुमाइश कर के और मदा�ना 
तथा औरताना दोनɰ ही भाव ʂदखाकर, अपना मज़ाक 

उडवाकर अपनी आजीʃवका अʄजɡत करने को ʃववश 
होते हɭ। 
 भारतीय मɪ समाज मɪ पुɸष होना सबसे उĭ 
माना जाता है, उसके बाद का दजा� ɇी को ʂदया जाता 
है, परƙु ʁकƧरɰ को कोई दजा� ¬ाƻ नहɤ है। वह तो 
ɇी जैसे दोयम दजɫ के भी हकदार नहɤ माने जाते। 
शरीɿरक से केवल एक अंग के ही अʃवकʄसत होने के 
कारण उƸɪ समाज कɞ संरचना के ʁकसी भी तंतु के 
ɹप मɪ ɕीकार नहɤ ʁकया गया। ऐसा माना जाता है 
ʁक वह समाज के ʃवकास मɪ ʁकसी ¬कार का 
योगदान देने मɪ असमथ� होते हɭ। इसʆलए उƸɪ समाज 
का ʂहɖा नहɤ माना जाता। यहां तक ʁक ʄजस ɇी-
पɸुष के अंश से ʁकƧर पैदा होते हɭ, वह माता-ʂपता 
भी सामाʄजक अपमान और वजा�नाओ ंके कारण उनको 
ʃतरȿृत जीवन जीने के ʆलए अकेला छोड़ देते हɭ। 
अपने बĭे के बार ेमɪ ʁकƧर शǗ सुनते ही उनकɞ सारी 
संवेदना शूƲ मɪ बदल जाती है। ʄशव¬साद ʄसɠह कɞ 
कहानी ‘ʃबƠा महराज’ मɪ ʃबƠा महराज जैसे ʁकƧर के 
माƑम से समाज कɞ इसी संवेदनशूƲता को 
रखेांʁकत ʁकया गया है। ʄशव¬साद ʄसɠह ʃबƠा के 
जीवन के इसी कटु सŷ को उƄाʁटत करते ɺए कहते 
हɭ ʁक “माँ-बाप एक ¬ाण-हीन शरीर उपजा कर चले 
गये। मद� होता तो बीवी-बĭे होत,े पɸुषź का 
शासन होता, ɇी भी होता तो ʁकसी पुɸष का सहारा 
ʃमलता, बĭɰ कɞ ʁकलकाɿरयां◌े से आŵा के कण-
कण तृƻ हो जाते। ʃबƠा महराज ने ढोलक उठायी 
और ǁासी आँखɰ से अपने ही शरीर को देखता गाँव से 
बाहर हो गया। वह सीधे ठाकुरɰ के इस गाँव मɪ चला 
आया था। उसे उǵीद थी ʁक नाच-गाकर, भीख माँग 
कर ʄजƠगी के शेष ʂदन गुजार देगा।”5  अतः यह तो 
ɍȮ है ʁक पाɿरवाɿरक Ɍेह और आ´य के अभाव मɪ 
ʁकƧर के ɹप मɪ पैदा ɺआ बĭा समाज मɪ ʁनतांत 
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अकेला हो जाता है। उसे अपनी देह से ʄघƧ आने 
लगती ह,ै ûɰʁक उसकɞ दʂैहक बनावट के कारण ही 
उसे अपने पɿरवार से भी सहानुभूʃत नहɤ ʃमलती। 
पɿरवार से अलग होने पर वह समाज मɪ जीवन को 
काटने भर के ʆलए कोई मेहनत मजदरूी भी नहɤ कर 
सकता, ûɰʁक समाज मɪ इसकɞ कोई Ȝवɉा ही 
नहɤ है। इसʆलए या तो वह भीख मांगता है या ʂफर 
अपने शरीर कɞ ʃवकृʃत को सबके समाने उजागर 
करता ɺआ नाच गाकर अपना जीवनयापन करने के 
ʆलए अʂभशƻ होता है। ʁकƧर जीवन कɞ §ासदी 
केवल उनके जीवन तक ही सीʃमत नहɤ ह,ै अʂपतु मरने 
के बाद भी आम Ȝʄë कɞ भाʃंत अंतेयʂȮ भी नहɤ 
होती। मरने के बाद भी उसे अपमानजनक पɿरʋɉʃत 
का सामना करना पड़ता है। कमल कुमार कɞ कहानी 
मɪ कुकुज नɄै मɪ ʁकƧर जीवन के इस यथाथ� को 
उƄाʁटत करते ɺए ʆलखा गया है ʁक “हमारा तो 
जीवन भी ʄधäार है और मौत भी। कौन ऐसा है जो 
खुशी से यह सब करगेा। कोई बता रहा था, इनके यहाँ 
जब ʁकसी कɞ मौत होती ह ैतो उसे रात मɪ ȧशान ले 
जाया जाता है। उसकɞ लाश को जूतɰ से पीटा जाता 
है। वे मारते हɭ और कहते हɭ “ʂफर इस जून मɪ कभी 
जư न लेना।”6  यहां यह ɍȮ हो जाता है ʁक एक 
ʁकƧर को जीवन भर तो यातनामयी जीवन जीना पड़ता 
है। अनेकɰ यातनाओ,ं ¬ताड़नाओ ं और अपमान को 
सहन करते ɺए उसे इस योʁन कɞ अवʄध को गुजारना 
पड़ता है, परƙु इससे भी अʄधक अमानवीय Ȝवहार 
उसकɞ मृŷु के समय उसके साथ ʁकया जाता है। 
उसकɞ शारीɿरक अपणू�ता उसके जीवन के साथ-साथ 
मŷृु के बाद भी उसके साथ रहती है।  

अतः यह समाज का यथाथ� है जो ʁकƧर के 
¬ʃत अमानवता के Ȝवहार का अǥɅ हो चुका है। 
समाज ʁनरतंर एक ʁकƧरɰ को उनके जीवन का 

ʃवडǮना का एहसास करवाता रहता है। समाज का 
ʁकƧरɰ के ¬ʃत अवहेलनापूण� Ȝवहार उनके जीवन 
कɞ कʀठनाईयɰ को और भी अʄधक बढ़ा देता है। 
समाज उनकɞ मानʄसक यातना का कारण है। 
शारीɿरक यातना को तो ʁकƧर अपनी अपूण�ता के 
आलोक मɪ सहन कर लेते हɭ, परƙु समाज के ƍारा उƸɪ 
ʄजस मानʄसक यातना का ʄशकार बना ʂदया जाता ह,ै 
वह उनके ʆलए असहनीय होता है। उसे जीवन मɪ Ɍेह 
या सहानुभूʃत का लेशमा§ अंश भी नहɤ होता। वे चाह 
कर भी ʁकसी से Ɍेहपूण� सǮंध नहɤ बना सकते। 
इसीʆलए उƸे मानʄसक दंश झेलना पड़ता है। गुरमीत 
कʁडआवली कɞ कहानी ‘ओए सोने के कंगना’ मɪ 
बबली ʁकƧर के माƑम से ʁकƧर जीवन कɞ इस 
ʃवडǮना को बखबूी ʄचʂ§त ʁकया गया है। सोहणी 
नामक आदमी बबली से ¬ेम करता ह,ै परƙु अपनी 
शारीɿरक अपणू�ता के कारण बबली उसके इस Ɍेह 
संबंध ɕीकार नहɤ कर पाती और इसीʆलए मानʄसक 
¬ताड़ना से जूझती रहती है। उसकɞ मानʄसक ʋɉʃत 
का रखेांʁकत करता ɺआ उदाहरण ©टȜ है:-“लोग 
समझते हɭ ʁक बबली के पैरɰ मɪ भूचाल है... पर लोगɰ 
को ûा पता ʁक भूचाल बबली के परैɰ मɪ नहɤ... 
बबली के अंदर है, और अंदɹनी भूचाल का नाम है - 
‘सोहणी।”7 

बबली जैसे अनेकɰ ʁकƧर ऐसी ʋɉʃत मɪ 
ɕयं को ʃववश पाते हɭ। वह सामाƲ मानव कɞ भांʃत 
ʁकसी अƲ ʆलɠग के मानव के साथ सǮƣ बनाने से 
ड़रते हɭ, ûɰʁक हमारी सामाʄजक Ȝवɉा ही ऐसी है, 
ʄजसमɪ उƸɪ केवल ʃतरȿृत योʁन के ɹप मɪ ɕीकार 
ʁकया गया है। उƸɪ सामाƲ मानव कɞ भाʃंत मɪ समाज 
मɪ ʃवचरण करने का अʄधकार नहɤ है। इसीʆलए वे 
साधारण मानव कɞ भाʃंत भावनाŵक Ʌर पर भी इस 
समाज का ʂहɖा नहɤ बन पाते। वे चाहते ɺए भी 
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ʁकसी अƲ सामाƲ ɇी या पɹुष के साथ 
संवेदनाŵक संबंध बना पाने मɪ ɕयं को अFम पाते 
हɭ। उनकɞ इस मानʄसकता के पीछे हमार ेतथाकʄथत 
समाज कɞ मानʄसकता कɞ बɺत बड़ा योगदान है। 
सामाʄजक भेदभाव के कारण ही ʁकƧर ɕयं को 
समाज  से अलग महसूस करते हɭ और नारकɞय 
जीवनयापन करने के ʆलए अʂभशƻ हɭ। 
 ʁकƧर शारीɿरक ɹप से चाहे अपणू� होते हɭ, 
परƙु संवेदनाŵक ɹप से उनका ɾदय साधारण मानव 
कɞ ही तरह ɍंʂदत होता है। वह साधारण मानव कɞ 
ही भाʃंत सुख-दखु, हष�, उȕास, वेदना, पीड़ा और 
आनƠ को महसूस करते हɭ। ʁकƧर अपने शरीर कɞ 
अपूण�ता को दरʁकनार करके साधारण समाज मɪ 
¬ʃवȮ करते हɭ और साधारण मानव कɞ खुʄशयɰ मɪ 
ʄशरë करके उƸɪ आशीव�चन देते हɭ। दसूर े कɞ 
खुʄशयɰ मɪ वह अपनी खुʄशया ंखोज लेते हɭ। वे समɅ 
यातनाएं झेलता ɺआ भी अपनी ʄजजीʃवषा को मरने 
नहɤ देता। अपने आʄथɡक अभावɰ शारीɿरक वेदना, 
सामाʄजक ¬ताड़ना के बावजूद भी अपनी देह के 
आ´य मɪ जीने का राɅा खोज ही लेते हɭ। उनकɞ इसी 
ʄजजीʃवषा के बलबतूे पर ही आज ʁकƧर वग� समाज 
मɪ अपनी जगह बनाने का ¬यů कर रहा है। गɿरमा 
संजय दबुे कɞ कहानी ‘पƧा बा’ मɪ ʁकƧर वग� कɞ 
संवेदना के साथ-साथ जीवन जीने कɞ इसी इĮा को 
Ȝë करते ɺए ʆलखा गया हैः- ”कैसा जीवन है ¬भु, 
ʁकतनी यातना, अपने ही शरीर से ʄघन कɞ हद तक 
बेगानापन। कैसे ʁकसी इंसान का मन ɕीकार ेमरदाना 
आवाज, लेʁकन कपड़े और ɽंगार करने का मन औरतɰ 
कɞ तरह, दाड़ी मूछɰ का उगना पɸुष कɞ तरह और 
शरीर का ʃवकास ɇी कɞ तरह। कोई काम पर रखे 
नहɤ, कोई माता ʂपता इस अʂभशाप को साथ रखने को 
राजी नही, कोई नौकरी नहɤ, कोई पढाई नहɤ, बेचारा 

मनुȼ ʄजए भी तो कैसे ? कैसे देह से पर ेहो, ʂफर भी 
जीता है ʁकƧर, देह का भान है और नहɤ भी तो भी ûा 
? सारी लाज-शम� सब ŷाग, ʁकतने साहस के साथ 
ʁनकलता है शगुन गाने, पसैा मांगने, अȩील हरकतɰ, 
Ȝंĥबाण, ʂƍअथɥ मȿुानɰ और दŤुारɰ को सहन 
करता ɺआ भी अपनी ʄजजीʃवषा को ʄजɠदा रखे ɺए।“8  
अतः ʁकƧर अपनी देह का पोषण करने के ʆलए 
¬ŷेक ¬कार कɞ चुनौती का सामना करता है। जीवन 
जीने कɞ इĮा के कारण वह ¬ŷेक काय� करता है। 
उनके जीवन कɞ ʃवडǮना यह है ʁक उनके पास 
जीʃवकोपा�जन का कोई साधन नहɤ है। उनको न तो 
कोई काम देता है और न ही सरकार ƍारा उनके ʆलए 
कोई खास ¬बƣ ʁकए गए हɭ। इसʆलए उनके पास 
वही देह बाकɞ बचती है, ʄजससे वह ɕयं ʄघन करते 
हɭ। उसी देह का सहारा लेकर वह लोगɰ के मनोरजंन 
का साधन बन जाते हɭ। परƙु समाज मɪ उनको कोई 
ɉान नहɤ ʃमलता, अʂपतु वह ʄजस देह के कारण 
ɕयं को दैʂहक शोषण से मëु मानते हɭ, सामाƲ 
समाज मɪ यथा कदा वह देह भी दैʂहक संतʂुȮ का 
सामान बन जाती है। ʁकƧरɰ के साथ भी सामाƲ 
समाज ƍारा दʂैहक शोषण ʁकया जाता है। ʄजस 
¬कार एक ɇी पɸुष-¬धान समाज मɪ सदैव अपनी 
दैʂहक रFा के ʆलए ʄचɠ ʃतत रहती है, ऐसी ʄचɠता 
कभी-कभी ʁकƧरɰ को भी होती है। ʁकƧरɰ को असǥ 
मानने वाले तथाकʄथत सǥ समाज मɪ ʁकƧरɰ को यह 
दंश भी झेलना पड़ता है। डा. सूरज बड़ŷा कɞ कहानी 
‘कबीरन’ मɪ समाज के इस कृŷ का यथाथ� ¬Ʌुत 
ʁकया गया है। कबीरन ʁकƧर के साथ दैʂहक शोषण 
ʁकया जाता है। वह अपनी ʋɉʃत को ɍȮ करते ɺए 
कहती है, “मɭ तो औरत ʂहजड़ा ɻं जब अनाथालय मɪ 
थी तो वहाँ तुǻारी दʁुनया के पुɸष ने ही मुझसे पहली 
बार बलाŤार ʁकया था। पर मɭ ʁकसे बताती ʁक मेर े



Gyanvividha                                                                                                 www.journal.gyanvividha.com 

64 
A Peer Reviewed, Refereed and Indexed Quarterly Journal of Arts, Humanity & Social Sciences 

साथ। कौन ʃवȪास करता ʁक ʂहजड़े के साथ 
बलाŤार ɺआ।”9  उपयु�ë उदाहरण से यह ɍȮ 
होता है ʁक कानून Ȝवɉा मɪ ʁकƧरɰ के आʄथɡक 
भरण-पोषण के ʆलए तो कोई ʃवशेष कानून नहɤ है, 
परƙु इसी के साथ उनकɞ दʂैहक ¬ताड़ना के संदभ� मɪ 
भी कोई कानून नहɤ है। यʂद कोई ʁकƧर दैʂहक शोषण 
का ʄशकार हो जाता है, तो वह कानून से Ʋाय कɞ 
मांग भी नहɤ कर सकता।  

अतः यह ɍȮ है ʁक ʁकƧरɰ के जीवन कɞ 
यातना का एक पF नहɤ है। वह ¬ŷेक पF से पीड़ा 
सहन करते हɭ। सव�¬थम अपने पɿरवार से ʃवलग होने 
कɞ पीड़ा, ʂफर समाज मɪ सामाƲ मानव कɞ तरह न रह 
पाने कɞ पीड़ा, ʂफर अपनी रोज़ी रोटी कमाने के ʆलए 
अʁनĮा से चैराहɰ पर या ʁकसी अƲ कɞ खुशी के 
समय हाथ फैलाकर और ताʆलयां पीट पीट कर 
मांगना और ʂफर समाज मɪ अपनी ही देह का वेȮन 
सहकर चुप रहना। ʁकƧर यह सब दद� झेलने के ʆलए 
अʂभशƻ है। इसीʆलए उनके मरने के समय उनकɞ देह 
को इस अʂभशाप से मुʄë ʂदलाने के ʆलए ʂफर स े
पीड़ा दी जाती है ताʁक पीड़ा इस चरम तक पɺंच जाए 
ʁक दोबारा वह इस ɹप मɪ जư लेने कɞ सोच भी न 
सके। ʁकƧर जीवन कɞ अनेक §ासʂदयां हɭ। 
समकालीन ʂहƠी कहानी मɪ इन सब पFɰ को यथाथ� 
और संवेदना के धरातल पर ʄचʂ§त करने का ¬यास 
ʁकया जा रहा है। अभी इस संदभ� मɪ ʃवपुल मा§ा मɪ 
साʂहŷ तो नहɤ ʆलखा गया है, परƙु ʂफर भी 
समकालीन ʂहƠी कहानी के माƑम से ʁकƧर वग� कɞ 
पहचान ɉाʂपत हो रही है। साʂहŷ के माƑम से 
उनकɞ आकांFाओ ंऔर अपFेाओ ंको सामाƲ समाज 

उनकɞ आकांFाओ ंऔर अपFेाओ ंको सामाƲ समाज 
तक पɺंचाने का काय� ʁकया जा रहा है। सरकार ƍारा 
भी उन वग� ʃवशेष के उƆार के ¬यास ʁकये जा रहे हɭ। 
समाज मɪ ʁकƧर वग� के ¬ʃत जागɹकता कɞ 
आवȨकता है। उपयु�ë ʃववेचन के आधार पर कहा 
जा सकता है ʁक ʁनःसंदेह समकालीन ʂहƠी कहानी 
के माƑम इस जागɹकता का शुभारǱ हो रहा है। 
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