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बढ़ता मʂहला अपराध – छūीसगढ के सƠभ� मɪ 
एक अƑयन 

 

सार : नारी शʄë ¬कृʃत कɞ अनुपम देन है।  ŷाग व तपɓा कɞ मʃूतɡ , 
ʄजसके चरणɰ के आगे आज सारा संसार नतमɅक है।  देवताओ ंने भी 
ʄजनके चरणɰ मɪ शीश झुकाया है।  एक सव�गुण संपƧ अƊुत कला कɞ 
देवी जो ʃवʂभƧ ɹपɰ मɪ समाज मɪ अपनी भʃूमका अदा कर रही है। नर और 
नारायणी सʂृȮ के दो ɹप ऐसे है , सृʂȮ का ʁनमा�ण, इƸɤ दो ʃबƠओु ंके 
आधार पर ɺआ।  पɹुष के साथ-साथ नारी का जư भी कई ɹपɰ मɪ ɺआ 
तथा जब-जब सृʂȮ का ʃवनाश करने के ʆलए दानवɰ ने तांडव रचा है, 
तब-तब इन दानवɰ का ʃवनाश करने के ʆलए नारी शʄë देवी के ɹप मɪ 
अवतɿरत ɺई। ¬ाचीनकाल से ही नाɿरयɰ कɞ पूजा होती आ रही है तथा 
हर एक काय� मɪ नाɿरयɰ कɞ भूʃमका अ�णी रही है, परतंु पʅȢमीकरण के 
¬भाव के कारण हमारी सǥता व संȿृʃत मɪ अनेक पɿरवत�न ɺए हɭ, 
ʄजसे आधुʁनकɞकरण के नाम से जाना जाता है।  पɿरवत�न के इस दौर मɪ 
मʂहलाएं भी पɹुषɰ के समान है।  इसी समाज मɪ जहां एक ओर नारी 
शʄë कɞ पूजा कɞ जाती है, वहɤ दसूरी ओर ûा ऐसे कारण हɭ, जो 
मʂहलाओ ं को अपराध करने मɪ ʃववश हɭ? आʇखर, अपराध कɞ उपज 
कहां से होती है?  यह ¬Ȧ हमार ेसमाज के सामने चुनौती ʆलए खड़ा है।   
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¬Ʌावना : मʂहला अपराध के संदभ� मɪ यʂद हम 
ʃवचार करɪ तो उनकɞ अपराʄधक छʃव का सबसे मुĐ 
कारण उनकɞ पाɿरवाɿरक व आʄथɡक पȲृभूʃम है। पैसɰ 
कɞ कमी कɞ वजह से वह गंभीर अपराधɰ मɪ संलğ हो 
जाती ह,ै जब मʂहलाएं समाज ƍारा उपेʆFत कɞ जाती 
है, तब वह अपराध कर बैठतɤ हɭ।  मʂहलाएं ʃवʂभƧ 
¬कार के अपराधɰ मɪ संलğ पाई जाती हɭ, ʄजसके पीछे 
कोई न कोई कारण अवȨ होता है। मʂहलाओ ंƍारा 
ʁकया जाने वाला अपराध उनकɞ ʃवपरीत मानʄसक 
दशा का ƌोतक है अथा�त् ʃवपरीत पɿरʋɉʃतयां ही 
मʂहलाओ ंको अपराध के ʆलए मजबूर करती है। इसस े
पहले ʁक हम मʂहला अपराध के कारणɰ से संबंʄधत 
आंकड़ɰ का ʃवȩेषण करɪ।  उन सामाƲ कारणɰ को 
संFेप मɪ ¬Ʌुत करना उʄचत होगा, जो ʁक अब तक 
अपराध के ʆलए उūरदायी  माने जाते हɭ। अपराध के 
अनेक ¬कार के होते हɭ।  इसʆलए अपराध के आधार 
पर अपराध के कारण भी ʂभƧ-ʂभƧ होते हɭ।  वाɅव मɪ 
अपराध के ʆलए ʁकसी एक कारण को उūरदायी  नहɤ 
ठहराया जा सकता।   

अƑयन का महź : पɹुषɰ कɞ तुलना मɪ मʂहलाओ ं
मɪ अपराध कɞ दर बɺत कम पाई जाती है।  आज 
भारत मɪ ¬ʃत एक लाख Ȝʄëयɰ मɪ 180 Ȝʄë 
अपराधी हɭ।  परƙु पɹुषɰ कɞ तुलना मɪ मʂहला 
अपराʄधयɰ का ¬ʃतशत 4 से भी कम है।  यƌʂप 
अपराधी मʂहलाओ ं कɞ सĐंा पɹुष अपराʄधयɰ से 
कम है,परƙु ʂपछले तीन दशकɰ मɪ मʂहला अपराʄधयɰ 
कɞ संĐा मɪ ʁनरƙर वृʆƆ ɺई है। सामाʄजक ¬ʂ�यायɪ 
गʃतशील है तथा वत�मान् समय मɪ हमार े समाज मɪ 
अनेक पɿरवत�न हो रहे हɭ । सामाʄजक रीʃत-ɿरवाज, 
मȔू, ʁनयम, आदश� तथा सȿृंʃत आʂद सभी बदल 

रही है और ʂफर देखा जाये तो अपराध का सीधा 
संबंध समाज से होता है । अथा�त् समाज अपराध का 
उūरदायी होता है। समाज जब पɿरवत�न कɞ ¬ʂ�या 
से होकर गुजरता ह,ै तब ¬ाचीन मूȔɰ व आदशɲ तथा 
नवीन आदशɲ व मूȔɰ मɪ संघष� कɞ ʋɉʃत उűƧ हो 
जाती है।  ʃवशेषकर मʂहलायɪ इस असमायोजन कɞ 
अʄधक ʄशकार हो जाती है । इसी असमायोजन के 
कारण मʂहलायɪ अपराध कɞ ओर ¬वृū होती है और 
अʄधकाʄधक अपराध।  अतः मʂहलाओ ं मɪ बढ़त े
अपराध को देखकर यह जानना अʃतआवȨक है ʁक 
कौन सी ऐसी मूल ¬वृʃतया ं है जो मʂहलाओ ं को 
अपराध करने मɪ ʃववश करती है। कई मनोवैGाʁनकɰ, 
समाजशाʈɇयɰ , मानवशाʈɇयɰ  व अपराध शाʈɇयɰ 
ने इस ʃवषय पर अनुसंधान ʁकये व ʂभƧ-ʂभƧ ʃवचार 
¬Ʌुत ʁकए है। इस अƑयन का महź इसʆलए 
अʄधक है ʁक नवीन तƀ सबके सामने ɍȮ हो सके 
ʁक ʁकन कारणɰ से मʂहलाएँ अपराधी बनती है, उƸɪ 
रोकने के ûा उपाय है तथा उƸɪ ʁकस ¬कार अपराध 
करने से दरू रखा जा सकता है।  ऐसे अƑयनɰ से 
पहले ɺए अƑयनɰ के ʁनȬषɲ कɞ साथ�कता� का भी 
पता चल जाता है। 

अƑयन Fे§ : ¬Ʌाʃवत अƑयन के ʆलए छūीसगढ़ 
राń  के अंतग�त रायपुर नगर ʁनगम का चुनाव ʁकया 
गया है।  2011 कɞ जनगणना के अनुसार रायपुर नगर 
ʁनगम कɞ कुल जनसंĐा 11,22,555 है, ʄजसमɪ 
पɹुषɰ कɞ संĐा 578,339 तथा ʈɇयɰ कɞ संƑा 
554,216 है। यहां का ʆलɠगानुपात 941 मʂहलाओ ंमɪ 
¬ʃत 1000 पɹुषɰ का है।  रायपुर नगर मɪ कुल वाडाɟ 
कɞ संĐा 70 है जो ʁक 8 जोनɰ मɪ  ʃवभाʄजत है तथा 
�मशः वाड� �मांक 9, 27, 30, 34, 64, 62, 58 
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ɔम एɿरया वाले वाड� हɭ।  

अƑयन के उपकरण : ¬Ʌुत शोध ʃवषय बढ़ता 
मʂहला अपराध कारण व ¬भाव का अƑयन करने 
हेतु अƑयन उपकरण के ɹप मɪ सवɫFण, अवलोकन, 
साFाŤार अनुसूची तथा ʁनदश�न पƆʃत का ¬योग 
ʁकया गया है, ʄजसके ¬योग ƍारा यह शोध काय� 
सरलतापूव�क संपाʂदत हो सका है। 

1.सामाʄजक सवɫFण  

2. असहभागी अवलोकन  

3.साFाŤार अनुसूची  

¬ʃतदश� चयन : इस शोध पɿरयोजना मɪ शोध का 
अƑयन Fे§ रायपुर नगर ʁनगम के अंतग�त सɪ¢ल 
जेल (मʂहला ¬कोȲ) है। यहां 200 के लगभग मʂहला 
अपराधी है ʄजसमɪ से 97 मʂहला सजायाǈा तथा 
103 मʂहला ʃवचाराधीन कैदी है, जहां शोधकता� ने 
अपने अƑयन के उƅेȨ कɞ पʃूतɡ  के ʆलए 50 मʂहला 
अपराʄधयɰ का चयन ʁकया।  इस अƑयन मɪ 25 
ʄशʆFत तथा 25 अʄशʆFत अपराधी मʂहलाओ ं का 
साFाŤार हेतु चयन ʁकया गया। 

¬ʃतदश� ʃवʃध - उƅेȨपूण� ¬ʃतदश� ʃवʄध  

अƑयन  के  पɿरणाम  

 सामाʄजक पृȲभूʂम के आधार पर  
¬Ʌुत शोध मʂहला अपराध से संबंʄधत है अतः 
सामाʄजक पृȲभूʃम के अंतग�त समाज के लोगो का 
उūरदाताओ के ¬ʃत Ȝवहार का अƑयन करना 
आवȨक है। 

1. उūदाताओ ंके ¬ʃत समाज के लोगɰ का Ȝवहार  

अƑयनगत् समूह मɪ  58 ¬ʃतशत उūरदाता  अपराधी 
मʂहलाओ ंके ¬ʃत समाज के लोगɰ का Ȝवहार अĮा 
है।  12 ¬ʃतशत उūरदाता  मʂहलाएँ यह मानती हɭ ʁक 
समाज के लोगɰ का उनके ¬ʃत Ȝवहार बुरा है।  22 
¬ʃतशत उūरदाताओ ं  के ¬ʃत समाज का सामाƲ 
Ȝवहार है तथा 8 ¬ʃतशत उūरदाता  के साथ समाज 
का Ȝवहार भेदभावपूण� है। अतः वे मʂहलाएं अʄधक 
अपराध करती हɭ ʄजनके ¬ʃत समाज के लोगɰ का 
Ȝवहार अĮा है।  

2 . ûा आप सामाʄजक रीʃत ɿरवाजɰ और कायɲ मɪ 
भाग लेते हɭ ? 

अƑयनगत समूह मɪ  68 ¬ʃतशत उūरदाता 
(अपराधी) मʂहलाएँ सामाʄजक रीʃत-ɿरवाजɰ और 
कायɲ मɪ भाग लेते हɭ तथा 32 ¬ʃतशत उūरदाता 
सामाʄजक रीʃत-ɿरवाजɰ और कायɲ मɪ भाग नहɤ लेते। 
अतः उपयु�ë ताʆलका के ʁनȬष� से यह ʁनȬष� 
ʁनकलता है ʁक अƑयनगत समूह मɪ अʄधकतर 
मʂहलाएँ सामाʄजक रीʃत-ɿरवाजɰ और कायɲ मɪ  भाग 
लेते हɭ।  

3 .ûा आप धाʃमɡक आɉा रखते हɭ ? 

अƑयनगत् समूह मɪ 54 ¬ʃतशत उūरदाता (अपराधी 
मʂहलाएँ) धम� के ¬ʃत अŷतं आɉा रखते हɭ।  8 
¬ʃतशत अपराधी मʂहलाएँ धम�/ईȪर के ¬ʃत आɉा 
नहɤ रखती है तथा 38 ¬ʃतशत उūरदाता मʂहलाएं 
धम�/ईȪर के ¬ʃत सामाƲ आɉा रखती है।अतः 
उपयु�ë ताʆलका के ʃवȩषेण से यह ʁनȬष� 
ʁनकलता है ʁक अƑयन गत समूह मɪ सवा�ʄधक 54 
¬ʃतशत उūरदाता मʂहलाएं धम�/ईȪर के ¬ʃत आɉा 
रखतɤ हɭ।  
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4. ûा आप समाज मɪ ¬चʆलत ɹʂढ़यɰ और परंपराओ ं
को मानते हɭ? 

समाज सामाʄजक सबंंधɰ का जाल होता है तथा सभी 
संबंध आपस मɪ सामाƲ ʁनयमɰ ƍारा बंधे होते हɭ।  
हमारा भारतीय समाज ʃवʂभƧ समुदायɰ व समाज मɪ 
ʃवभë है तथा ¬ŷेक समाज के अपने सामाʄजक 
¬ʃतमान होते हɭ।  इन सामाʄजक ¬ʃतमानɰ रीʃत-
ɿरवाजɰ, ɹʂढ़यɰ, ¬थाओ ंऔर परपंराओ ंके ʁनयमɰ को 
Ȝʄë को मानना आवȨक होता है। इन ʁनयमɰ के 
अभाव मɪ वह समाज ʃवहीन अपना जीवन जीता है। 
अƑयनगत् समूह मɪ 68 ¬ʃतशत उūरदाता सामाʄजक 
ɹʂढ़यɰ और परंपराओ ंको मानते हɭ तथा 32 ¬ʃतशत 
उūरदाता सामाʄजक ɹʂढ़यɰ और परंपराओ ं को नहɤ 
मानते हɭ। अतः उपयु�ë ताʆलका के ʃवȩेषण से यह 
ʁनȬष� ʁनकलता है ʁक अƑयनगत समूह मɪ 
ńादातर मʂहलाएँ सामाʄजक ɹʂढ़यɰ और परंपराओ ं
को मानती है ʂफर भी वह अपराध कɞ ओर अ�सर है।  

 अपराʃधक पृȲभूʂम के आधार पर 
मʂहलाएं अनेक ¬कार के अपराधɰ मɪ संलğ पाई जाती 
है।  चाहे वह Ȝʄëगत ɹप से ɕयं के ɕाथ� कɞ पʃूतɡ  
के ʆलए ʁकया गया अपराध हो, चाहे सामʂूहक ɹप से 
ʁकसी के बहकावे मɪ ʁकया गया अपराध हो, दोनɰ ɹप 
मɪ मʂहलाएं अपराध करती हɭ।  ńादातर मʂहलाएं 
पɹुषɰ के साथ ʃमलकर या उनके बहकावे पर अपराध 
करती हɭ। अƑयनगत् समूह मɪ 14 ¬ʃतशत उūरदाता 
अपराधी मʂहलाएँ चोरी, डकैती जैसे अपराध मɪ संलğ 
पाई गई।  8 ¬ʃतशत उūरदाताओ ं के ƍारा आŵहŷा 
के ʆलए दसूरɰ को मजबूर ʁकया गया।  44 ¬ʃतशत 
मʂहलाएं हŷा (मड�र) जैसे जघƲ अपराधɰ मɪ संलğ 
पाई गई। 2 ¬ʃतशत मʂहलाएं अपहरण केस मɪ, हŷा 

कɞ कोʄशश केस मɪ, दहेज उűीड़न संबंधी मामलɰ मɪ 
आरोपी करार दी गई। अतः उपयु�ë अƑयन से यह 
ʁनȬष� ʁनकलता है ʁक अƲ अपराधɰ कɞ अपेFा 
हŷा जैसे गंभीर अपराधɰ मɪ  मʂहलाएं ńादा संलğ 
पाई जाती है।  

1.उūरदाताओ ंने अपराध ûɰ ʁकया? 

मʂहला अपराध के संदभ� मɪ यʂद हम ʃवचार करɪ तो 
उनकɞ अपराʄधक छʃव का सबसे मुĐ कारण उनकɞ 
पाɿरवाɿरक व आʄथɡक पȲृभूʃम है।  अƑयनगत् समूह 
मɪ 22 ¬ʃतशत उūरदाता मʂहलाएं पाɿरवाɿरक ʃववाद 
(लड़ाई-झगड़ा) के कारण अपराध करती हɭ, 10 
¬ʃतशत मʂहलाएं शक के बुʁनयाद पर अपराध करती 
है जो मʂहलाएं मजबूरी या ʁकसी के दबाव मɪ आकर 
अपराध करती हɭ।  उनकɞ सĐंा 10 ¬ʃतशत है।  10 
¬ʃतशत मʂहलाएं �ोध मɪ आकर अपराध  करती  हɭ।  
6 ¬ʃतशत मʂहलाओ ं ने लालच व गरीबी के कारण 
अपराध ʁकया।  8 ¬ʃतशत मʂहलाओ ंने अवैध संबंधɰ 
मɪ संलğ होने के कारण अपराध ʁकया। 12 ¬ʃतशत 
मʂहलाओ ं ने अपराध का कारण मानʄसक असंतुलन 
बताया है तथा 4 ¬ʃतशत मʂहलाएं आपसी रʄंजश, 
दहेज ¬ताड़ना, अनजाने मɪ, अंत�जातीय ʃववाह के 
कारण अपराʄधक कृŷɰ कɞ ओर अ�सर ɺई।  

 अपराध कɞ ¬ेरणा के आधार पर 
¬ŷेक Ȝʄë को अपने काय� के ʆलए कहɤ न कहɤ से 
¬ेरणा अवȨ ʃमलती है ʄजसके अनुɹप वह अपने 
कायɲ का संपादन करता ह,ै ठीक उसी ¬कार अपराध 
करने कɞ ¬ेरणा भी मनुȼ को कहɤ न कहɤ से ʃमलती 
है ʄजससे ¬ेɿरत होकर वह साधारण से साधारण व 
महा अपराध कर बैठता है। अƑयनगत् समूह 24 
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¬ʃतशत उūरदाता  अपराधी मʂहलाओ ं को अपराध 
कɞ ¬ेरणा पɿरवार से ʃमली। 14 ¬ʃतशत मʂहलाओ ं 
को अपराध कɞ ¬ेरणा दोɅɰ से ʃमली।  

8 ¬ʃतशत मʂहलाओ ं ने आस-पड़ोस से ¬ेɿरत होकर 
अपराध ʁकया। ʄजन मʂहलाओɪ को मीʁडया न े
¬भाʃवत ʁकया उनकɞ ¬ʃतशत संĐा 36 ¬ʃतशत है। 
18 ¬ʃतशत मʂहलाएं अƲ कारणɰ से ¬ेɿरत ɺई, 
ʄजसके कारण उƸɰने अपराध ʁकया। अतःयह ʁनȬष� 
ʁनकलता है ʁक अʄधकतम 36 ¬ʃतशत अपराधी 
मʂहलाओ ं को अपराध कɞ ¬ेरणा मीʁडया से तथा 
Ʋूतनम 8 ¬ʃतशत मʂहलाओ ंको अपराध कɞ ¬ेरणा 
आसपड़ोस से ʃमलती है। अतः यह ʁनȬष� ʁनकलता 
है ʁक मीʁडया से ¬ेɿरत होकर मʂहलाएं अʄधक 
अपराध करती हɭ।  

 अपराध से संबंʃधत कानून कɞ जानकारी के 
आधार पर 
मʂहला अपराʄधयɰ का अƑयन करने पर यह जानना 
आवȨक है ʁक उनको अपराध से संबंʄधत कानून कɞ 
जानकारी है या नहɤ। अƑयनगत् समूह मɪ  26 ¬ʃत-
शत उūरदाता  (अपराधी मʂहलाओ)ं को कानून स े
संबंʄधत जानकारी है तथा 74 ¬ʃतशत उūरदाता  को 
अपराध से संबंʄधत कानून कɞ जानकारी नहɤ है। अतः 
उपरोë ताʆलका के ʃवȩषेण से यह ʁनȬष� 
ʁनकलता है ʁक वे मʂहलाएं अʄधक अपराध करती ह ै
ʄजनको अपराध से संबंʄधत कानून कɞ जानकारी नहɤ 
है।  

 मीʁडया से संबंʃधत जानकारी के आधार 
पर 
1. ûा आप मोबाइल/इंटरनेट का ¬योग करते 
हɭ?  

आधुʁनक युग मɪ सूचना एवं ¬ौƌोʃगकɞ का ʃवकास 
इतना ती³ गʃत से ɺआ है ʁक समाज के लगभग सभी 
लोग मोबाइल या इंटरनेट का ¬योग कर रहे हɭ।  अब 
बात करɪ मʂहलाओ ं कɞ तो वह चाहे कामकाजी 
मʂहलाएं हो यह घरलूे मʂहलाएं लगभग सभी 
मोबाइल का ¬योग करती हɭ। मोबाइल के ¬योग के 
साथ-साथ उƸɪ इंटरनटे कɞ भी जानकारी होती है। 
�ामीण Fे§ɰ कɞ मʂहलाओ ंको देखɪ तो शहरी Fे§ɰ मɪ 
रहने वाली मʂहलाओ ं कɞ अपेFा कम मोबाइल का 
¬योग करती हɭ। अƑयनगत् समूह मɪ 38 ¬ʃतशत 
उūरदाता  मोबाइल/इंटरनेट का ¬योग करते हɭ तथा 
62 ¬ʃतशत उūरदाता  मोबाइल/इंटरनेट का ¬योग 
नहɤ करते। अतः उपयु�ë ताʆलका के ʃवȩेषण से यह 
ʁनȬष� ʁनकलता है ʁक अƑयनगत् समूह मɪ वे 
मʂहलाएं अपराध करती  है   ʄजनको 
मोबाइल/इंटरनटे कɞ जानकारी नहɤ है।  

2 .  ûा आप टी.वी. देखते हɭ ? 

अƑयनगत् समूह मɪ 56 ¬ʃतशत उūरदाता  मʂहलाएँ 
बɺधा/¬ायः टी.वी. दखेती हɭ।  28 ¬ʃतशत उūरदाता  
मʂहलाएँ कभी-कभी टी.वी. देखती हɭ,16 ¬ʃतशत 
मʂहलाएँ बɺत ही कम टी.वी. देखती हɭ।  अतः 
उपयु�ë ताʆलका के ʃवȩषेण से यह ʁनȬष� 
ʁनकलता है ʁक  अƑयरत् समूह मɪ  ńादातर टी.वी. 
देखने वाली मʂहलाओ ंने अʄधक अपराध ʁकया है। 

3. ûा आप अखबार व प§-पʂ§काएँ पढ़ते हɭ? 

अखबार मीʁडया आ अंग है, ʄजसे छपाई वाली 
प§काɿरता या ʆलʇखत प§काɿरता कहा जाता है।  
अखबार देश-ʃवदेश या हमार े आस-पास घʁटत होने 
वाली घटनाओ ं के सूचना का माƑम् है। अखबार 
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सूचना का वह ɇोत है, ʄजसके ƍारा सूचना ʁकसी 
Ȝʄë तक पɺँचती है।  अƑयनगत् समूह मɪ 36 
¬ʃतशत उūरदाता  मʂहलाएँ बɺधा/¬ायः अखबार 
पढ़ती है। 14 ¬ʃतशत उūरदाता मʂहलाएँ कभी-कभी 
अखबार पढ़ती ह,ै जो बɺत ही कम बार अखबार 
पढ़ती है, उनकɞ ¬ʃतशत सĐंा 10 ¬ʃतशत है तथा 
40 ¬ʃतशत अपराधी मʂहलाएँ ऐसी हɭ, जो अखबार 
कभी नहɤ पढ़ती। अतः उपयु�ë ताʆलका के ʃवȩेषण 
से यह ʁनȬष� ʁनकलता है ʁक सवा�ʄधक 40 ¬ʃतशत 
मʂहलाएँ अखबार नहɤ पढ़ती तथा सबसे कम 10 
¬ʃतशत अपराधी मʂहलाएँ बɺत ही कम बार अखबार 
पढ़ती है।  अतः अƑयनगत ् समूह मɪ जो मʂहलाएँ 
अखबार कभी नहɤ पढ़ती उन मʂहलाओ ं ने अʄधक 
अपराध ʁकए।  

4 .ûा  पʅȢमी सǥता आपको ¬भाʃवत करती हɭ ? 

समाज एक गʃतशील अवधारणा है।  वत�मान समय मɪ 
समाज मɪ आधुʁनकɞकरण कɞ ¬ʂ�याएं गʃतशील हɭ।  
आधुʁनकɞकरण के साथ-साथ पʅȢमीकरण का भी 
¬भाव समाज पर पड़ता है।  फलɕɹप हमार ेसमाज 
मɪ  सǥता व संȿृʃत मɪ अनेक पɿरवत�न ɺए। यह 
पɿरवत�न अनेक नये आयामɰ को ʆलए ɺए है। 
अƑयनगत् समूह मɪ 64 ¬ʃतशत अपराधी मʂहलाओ ं
पर पʅȢमीकरण का ¬भाव पड़ता है तथा 56 ¬ʃतशत 
उūरदाता  अपराधी मʂहलाएं ऐसी है, ʄजनको पʅȢमी 
सǥता ¬भाʃवत नहɤ करती। अतः उपयु�ë ताʆलका 
के ʃवȩेषण से यह ʁनȬष� ʁनकलता है  कɞ वे  
मʂहलाएं अʄधक अपराध करती है ʄजन पर 
पʅȢमीकरण का ¬भाव पड़ता है।  

 बंदी रहने कɞ अवʃध मɪ सामाʄजक जीवन 
के आधार पर  
बंदी अवɉा मɪ मʂहलाओ ं का अƲ अपराधी 
मʂहलाओ ं के साथ सबंंध कैसा है? जेल मɪ अपराधी 
मʂहलाओ ंको ʁकन-ʁकन समɓाओ ंका सामना करना 
पड़ा?  ये कुछ ऐसे ¬Ȧ है, ʄजनके उūर  हमɪ कारागार 
मɪ बंदी अपराधी मʂहलाओ ं के बंदी अवɉा मɪ 
सामाʄजक जीवन को समझने मɪ सहायता ¬दान कर 
सकते हɭ।  

1.ûा जेल मɪ आपको पया�ƻ सुʃवधायɪ उपलǘ हɭ? 

अƑयनगत समूह मɪ 44 ¬ʃतशत उūरदाता मʂहलाएँ 
कहती हɭ ʁक  उसे जेल मɪ पया�ƻ सुʃवधाएँ उपलǘ हɭ 
तथा 56 ¬ʃतशत अपराधी मʂहलाएँ कहती हɭ ʁक  उƸɪ 
सुʃवधाओ ंका अभाव है। 

2. जेल मɪ रहने वाली अƲ अपराधी मʂहलाओ ंके साथ 
संबंध 

अƑयनगत् समूह मɪ  26 ¬ʃतशत मʂहलाओ ंका अƲ 
अपराधी मʂहलाओ ं के साथ संबंध अĮा है। 16 
¬ʃतशत उūरदाता  मʂहलाओ ं का अƲ अपराधी 
मʂहलाओ ं के साथ संबंध बुरा है तथा 58 ¬ʃतशत 
अपराधी मʂहलाओ ं का अƲ अपराधी मʂहलाओ ं स े
संबंध सामाƲ है। अतः उपयु�ë ताʆलका के ʃवȩेषण 
से यह ʁनȬष� ʁनकलता है ʁक ńादातर मʂहलाओ ं
का अƲ अपराधी मʂहलाओ ंके संबंध सामाƲ है।  

3. ûा आपको जेल मɪ आने के बाद ʁकसी समɓा 
का सामना करना पड़ा? 

बंदी बनाए जाने के बाद कारागार मɪ मʂहलाओ ं को 
अनेक ¬कार कɞ समɓाओ ंका सामना करना पड़ता 
है।  अगर उƸɪ ʃवʃवध ¬कार कɞ ʄचɠता लगी रहती है 
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तो उनका बंदी अवɉा मɪ जीवन अĮा नहɤ हो 
सकता। अƑयनगत समूह मɪ 46 ¬ʃतशत उūरदाता  
मʂहलाओ ं को बĭɰ कɞ ʄचɠता है।  ʄजन अपराधी 
मʂहलाओ ंको अपने पʃत कɞ ʄचɠता है उनकɞ ¬ʃतशत 
संĐा 4 ¬ʃतशत है।  26 ¬ʃतशत मʂहलाआं◌े को 
पʃत व बĭे दोनɰ कɞ ʄचɠता है।  6 ¬ʃतशत अपराधी 
मʂहलाओ ं को अपने माता-ʂपता कɞ ʄचɠता है।  8 
¬ʃतशत अपराधी मʂहलाएं कहती है ʁक उƸɪ वɇɰ का 
अभाव है अथा�त् वɇɰ कɞ ʄचɠता है।  4 ¬ʃतशत 
अपराधी मʂहलाओ ंको ʁकसी बात कɞ ʄचɠता नहɤ है। 
अतः  उपयु�ë ताʆलका के ʃवȩेषण से यह ʁनȬष� 
ʁनकलता है ʁक अƑयनगत् समूह मɪ सवा�ʄधक 46 
¬ʃतशत मʂहलाओ ंको बĭɰ कɞ ʄचɠता है तथा सबसे 
कम 4 ¬ʃतशत अपराधी मʂहलाएं ऐसी हɭ ʄजनको 
पʃत कɞ ʄचɠता है व कोई समɓा नहɤ है।  

4. अपराधी  मʂहलाओ ंके ¬ʃत समाज कɞ ¬ʃतʂ�या 
ûा है ? 

अपराधी चाहे पुɹष हो या मʂहला वह अपराधी कɞ ही 
´ेणी मɪ आता ह,ै इसʆलए सामाʄजक Ȝवɉा को 
सुचाɹ ɹप से चलाने के ʆलए अपराधी को दʁंडत 
ʁकया जाना जɹरी है।  ऐसा करना अपराʄधक ʁनयं§ण 
हेतु आवȨक है।  समय पɿरवत�न के साथ अपराधी 
के ¬ʃत समाज का ɼʃȲकोण पɿरवʃतɡत हो रहा है। 
अपराधी को बदले कɞ भावना से दʊŞत नहɤ ʁकया 
जाना चाʂहए।  अपराधी को बंदी बनाने के पȢात ्
(जेल) अʂभरFा मɪ उसके साथ उʄचत Ȝवहार ʁकया 
जाना चाʂहए ताʁक Ʋाʄयक Ȝवɉा के ¬ʃत उसका 
ʃवȪास बना रहे और जेल से मुʄë के पȢात् वह पनुः 
इस सǥ समाज मɪ पुन�ɉाʂपत होकर जीवन-यापन 

कर सकɪ । 

5. जेल से छूटने के पȢात् आप कहां रहना चाहɪगे? 

अƑयनगत् समूह मɪ कारागार से छूटने के बाद 44 
¬ʃतशत अपराधी मʂहलाएं पʃत व बĭɰ के पास 
रहना चाहती है।  6 ¬ʃतशत अपराधी मʂहलाएँ माता-
ʂपता के साथ रहना चाहती ह।ै  30 ¬ʃतशत मʂहलाएँ 
ऐसी हɭ जो अकेली रहना पसंद करɪगी तथा 20 
¬ʃतशत अपराधी मʂहलाओ ंका उūर  अGात है।अतः 
उपरोë ताʆलका के ʃवȩेषण से यह ɍȮ है ʁक 
सवा�ʄधक 44 ¬ʃतशत अपराधी मʂहलाएं पʃत व 
बĭɰ के पास रहना चाहं◌ेगी तथा सबसे कम 6 
¬ʃतशत मʂहलाएं माता-ʂपता के साथ रहना चाहɪगी।  

6. जेल से छूटने के बाद आप ûा करɪगी? 

अƑयनगत समूह मɪ कारागार से छूटन े के बाद 56 
¬ʃतशत उūरदाता  अपराधी मʂहलाएं सामाƲ जीवन 
Ȝतीत करɪगी।  8 ¬ʃतशत मʂहलाओ ंने यह कहा ʁक 
वह पुनः अपराध करगेी। 26 ¬ʃतशत मʂहलाओ ंने यह 
उūर  ʂदया ʁक  इस समय कुछ कहना मुʊȠल है 
तथा 10 ¬ʃतशत मʂहलाओ ं का इस संबंध मɪ उūर  
अGात है। अतः उपयु�ë ताʆलका के ʃवȩेषण से यह 
ʁनȬष� ʁनकलता है ʁक अƑयनगत् समूह मɪ 
सवा�ʄधक 56 ¬ʃतशत उūरदाता  सामाƲ जीवन 
Ȝतीत करना चाहती हɭ तथा सबसे कम 8 ¬ʃतशत 
उūरदाता  मʂहलाएं पुनः अपराध करना चाहती है।  

7. जेल से छूटने के बाद आप अƲ लोगɰ से ûा 
अपेFा करती हɭ? 

अƑयनगत् समूह मɪ कारागार से छूटने के बाद 
अपराधी मʂहलाएं अƲ लोगɰ से सहानुभूʃत कɞ अपFेा 
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रखती हɭ। 16 ¬ʃतशत अपराधी मʂहलाएं यह कहती ह ै
ʁक अƲ लोग उनकɞ ʁनɠदा करɪगे।  10 ¬ʃतशत 
अपराधी मʂहलाओ ं ने यह कहा ʁक मुझे अƲ लोगɰ 
कɞ कोई ʄचɠता नहɤ तथा 24 ¬ʃतशत उūरदाता  
मʂहलाओ ं का इस संबंध मɪ उūर  अGात है। अतः 
उपयु�ë ताʆलका के ʃवȩषेण से यह ʁनȬष� 
ʁनकलता है ʁक अƑयनगत् समूह मɪ कारागार स े
छूटने के पȢात् सवा�ʄधक 50 ¬ʃतशत मʂहलाएं अƲ 
लोगɰ से सहानुभूʃत कɞ अपेFा करती है तथा सबसे 
कम 10 ¬ʃतशत मʂहलाओ ं ने कहा मुझे अƲ लोगɰ  
कɞ कोई ʄचɠता नहɤ है।  

ʁनȬष� : सवɫFण के दौरान मʂहला अपराʄधयɰ के 
अपराध कɞ ¬कृʃत एवं ¬ʃतमान को Gात करने का 
¬यास ʁकया गया है।  साFाŤार अनुसूची के माƑम 
से ¬ाƻ आकड़ɪ बताते हɭ ʁक 31 - 40 वष� कɞ आयु मɪ 
अपराध कɞ दर 50 ¬ʃतशत होती है, वहɤ 34 ¬ʃतशत 
मʂहलाएं अनुसूʄचत जाʃत कɞ हɭ।  आकंडे बताते हɭ ʁक 
64 ¬ʃतशत मʂहलाएं शहरी Fे§ से है।  अतः शहरी 
Fे§ मɪ रहने वाली मʂहलाएं अʄधक अपराध करती हɭ, 
ûɰʁक शहरी Fे§ɰ मɪ आधुʁनकता का समावेश होता 
है तथा ¬ʃतɍधा� को बढ़ावा ʃमलता है। फलɕɹप 
अपराध कɞ दर मɪ भी वृʆƆ होती है।  यह भी Gात ɺआ 
ʁक 48 ¬ʃतशत मʂहलाएं घरलूे हɭ, 52 ¬ʃतशत 
मʂहलाएं बेरोजगार हɭ तथा 46 ¬ʃतशत मʂहलाओ ंकɞ 
कोई आय नहɤ अथा�त् घरलूे मʂहलाएँ गृहणी जो 
कामकाजी नहɤ होती ʄजƸɪ अपनी जɹरतɰ कɞ पʃूतɡ  के 
ʆलए पसैɰ का अभाव होता है जो बेरोजगार हɭ, उनमɪ 
अपराध कɞ ¬वृʃत  अʄधक पाई जाती है।  मʂहलाओ ं
कɞ पाɿरवाɿरक ʋɉʃत पर नज़र डालɪ तो 54 ¬ʃतशत 
मʂहलाएं संयुë पɿरवार से है। अतः संयुë पɿरवार मɪ 

रहने वाली मʂहलाएं अʄधक अपराध करती हɭ, ûɰʁक 
संयुë पɿरवार मɪ रहने वाली मʂहलाओ ंकɞ मानʄसक 
ʋɉʃत असंतुʆलत होती हɭ।  उनका जीवन ʄसमटकर 
रह जाता है।  सवɫFण के दौरान यह भी Gात ɺआ ʁक 
68 ¬ʃतशत मʂहलाएं ʃववाʂहत हɭ। अतः ʃववाʂहत 
मʂहलाएं अƲ मʂहलाओ ंकɞ अपेFा अʄधक अपराध 
करती हɭ।  इन मʂहलाओ ंमɪ नशे कɞ ¬वृʃत  देखे  तो 
82 ¬ʃतशत मʂहलाएं नशा करती हɭ तथा नशे के 
¬कारɰ मɪ  सबसे अʄधक 28 ¬ʃतशत मʂहलाएं शराब 
का सेवन करतɤ हɭ।यʂद हम अपराधी मʂहलाओ ं के 
¬ʃत समाज कɞ ¬ʃतʂ�या देखɪ तब 58  ¬ʃतशत 
मʂहलाओ ंने कहा ʁक उनके ¬ʃत समाज का Ȝवहार 
अĮा है। 54 ¬ʃतशत मʂहलाएं धाʃमɡक आɉा रखतɤ 
हɭ।  68 ¬ʃतशत मʂहलाएं सामाʄजक ɹʂढ़यɰ और 
परपंराओ ं को मानती है ।मʂहलाओ ं  कɞ अपराʄधक 
पȲृभूʃम पर नज़र डालɪ तो सबसे अʄधक 44 ¬ʃतशत 
मʂहलाएं हŷा के आरोप मɪ बंदी हɭ।  अतः हŷा जैस े
गंभीर अपराधɰ कɞ ¬ʃतशत संĐा अƲ अपराधɰ से 
अʄधक पाई गई। वहɤ 22 ¬ʃतशत मʂहलाओ ं के 
अपराध का कारण पाɿरवाɿरक ʃववाद बना। अपराधी 
मʂहलाओ ं के अपराध कɞ ¬ेरणा देखɪ तो 36 ¬ʃतशत 
मʂहलाओ ं को अपराध कɞ ¬रेणा मीʁडया से ʃमली।  
अतः मीʁडया से ¬भाʃवत होकर मʂहलाओ ंने अʄधक 
अपराध ʁकया। आंकड़ɪ यह भी बताते हɭ ʁक सबस े
अʄधक 74 ¬ʃतशत मʂहलाओ ंको अपराध से सबंंʄधत 
कानून कɞ जानकारी नहɤ है।  38 ¬ʃतशत मʂहलाएं 
मोबाइल व इंटरनटे का ¬योग करतɤ ह ै वहɤ 56 
¬ʃतशत अपराधी मʂहलाओ ंको टी.वी. देखने मɪ ɹʄच 
है व 40 ¬ʃतशत मʂहलाओ ं को अखबार पढ़ने मɪ 
ʂदलचɍी नहɤ है। अतः मीʁडया के अंग भी मʂहलाओ ं
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मɪ बढ़ती ʂहɠसाŵक ¬वृʃत के ʄजǵेदार है। मʂहलाओ ं
को जब उन पर पʅȢमीकरण के ¬भाव के बार ेमɪ पूछा 
गया तब 64- 54 ¬ʃतशत मʂहलाओ ंने कहा ʁक उƸɪ 
पʅȢमी सǥता ¬भाʃवत करती है अथा�त् वहɤ 
मʂहलाओ ं से यह पूछने पर ʁक  जेल मɪ उƸɪ पया�ƻ 
सुʃवधायɪ उपलǘ है या नहɤ।  तब 56 ¬ʃतशत 
मʂहलाओ ंने कहा ʁक  उƸɪ सुʃवधाओ ंका अभाव है।  
इसी ¬कार यह पूछने पर ʁक  अƲ अपराधी मʂहलाओ ं
के साथ उनका संबंध कारागार मɪ कैसा है? तब 58 
¬ʃतशत मʂहलाओ ं ने अƲ अपराधी मʂहलाओ ं से 
संबंध अĮे होने कɞ बात कहɤ तथा 46 ¬ʃतशत 
मʂहलाओ ं को अपने बĭɰ कɞ ʄचɠता सताती है। 
कारागार से छूटने के बाद जब मʂहलाओ ंकɞ ʋɉʃत 
को आंका गया तब 44  ¬ʃतशत मʂहलाओ ंका कहना 
है ʁक वे कारागार से छूटने के पȢात् पʃत व बĭɰ के 
पास रहɪगी। वहɤ 56 ¬ʃतशत मʂहलाओ ंने कहा ʁक वे 
कारागार से छूटने के बाद सामाƲ जीवन Ȝतीत 
करɪगी तथा अपराधी मʂहलाओ ंसे यह पूछने पर ʁक वे 
अƲ मʂहलाओ ं से ûा अपFेा करती हɭ तो 50 
¬ʃतशत मʂहलाओ ं ने कहा ʁक वे अƲ लोगɰ से 
सहानुभूʃत कɞ अपFेा रखती है । 
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