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साव�भौʂमक सृजन, समय और समाज के सƠभ� मɪ 
‘तम भाने लगा’ 

 
शोध सारांʅशका : मनȼु जब जब टूटा है, ʃबखरा है, गीत ने उसे संबल 
¬दान ʁकया ह।ै संघष� कɞ भावना को समझाने का काय� हमारा है। गीत 
अपना काय� कर रही ह।ै गीत के सज�क इसी ʃवघʁटत हो रहे समाज के 
सदɓ हɭ। यह समाज मɪ Ȝाƻ समɓाओ ंसे, ʋɉʃतयɰ एवं पɿरʋɉʃतयɰ 
से वे रोज ही, ʂदन-¬ʃतʂदन दो-चार हो रहे हɭ। कʃव-ɾदय का दो-चार 
होना एक बड़े पɿरवत�न का संकेत माना जाता है। आने वाला समय ʁकस 
नए समय मɪ पɿरवʃतɡत होने जा रहा है, यह तो समय बताएगा पर गीत 
ʃवधा समाज को ʁकस नए ढांचे मɪ ले जाना चाहती है यह डॉ० जयशंकर 
शुü जी के नवगीत-सं�ह “तम भाने लगा” को पढ़कर समझा जा 
सकता है। 
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¬ʃतʂदन, समृƆ, मानवीयता। 

इस पɅुक कɞ भूʃमका मɪ अपना मंतȜ ɍȮ करते ɺए 
नʄचकेता जी कहते हɭ “यह ʁनʃवɡवाद है ʁक गीत कɞ रचना का सǮƣ 
लोक (जन)-मन कɞ गʃत से होता है। गीत मɪ जनमन के अवसाद-
उȕास, सुख-दःुख, उमंग-उŻाह, आशा-आकांFा, जय-पराजय और 
पɿरवत�नकामी संघष�-चेतना कɞ अʂभȜʄë होती है, साथ ही जन 
आƠोलन मɪ गीत-रचना कɞ लोकʂ¬यता, रचनाŵक गʃतशीलता और 
ʃवकास को सही ʂदशा ʃमलती ह।ै” ताűय� है ʁक गीत जब-जब जनमन 
और जन आƠोलनɰ के करीब आया है उसकɞ रचनाशीलता गʃतशील 
ɺई और उसकɞ लोकʂ¬यता भी बढ़ी। 
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गीत समय सापेF है और उनमɪ भावना 
ʃवचारशीलता के साथ-साथ ¬ʃतबƆता का समावेश 
हमɪ बɺत ही गहनता से ʂदखाई पड़ता है। आज के युग 
को आधार बनाते ɺए यʂद हम कʃवताओ ंका सापेF 
ʃवȩेषण करɪ तो सहज ही पता चलता है ʁक 
रचनाकार अपनी रचनाओ ंको लेकर बेहद सजग रहते 
ɺए नवीनतम भाषा ʂदशा को सहज ʄशȏ के माƑम 
से एक ʃवशेष लयाŵकता को लेकर आगे बढ़ते ɺए 
ʂदखाई देते हɭ। “मानवीय संवेदना और उसके ¬ʃत 
लगाव के साथ-साथ ¬ʃतबƆता का ʄच§ण डॉéर 
जयशंकर शुü कɞ कʃवताओ ंमɪ हमɪ ʃवशेषतया ‘तम 
भाने लगा’ नमक सं�ह मɪ बɺत ही महźपूण� ढंग से 
ʃववेʄचत एवं ʃवȩेʃषत ʂदखाई पड़ता है।”1 

सं�ह कɞ कʃवताओ ं मɪ नवीनता कʃव कɞ 
¬खर गीत चेतन कɞ अʂभȜʄë को ɕर देता है यह 
ʃववेचना हमɪ संपणू� सं�ह मɪ इसकɞ कʃवताओ ं के 
साथ-साथ इसकɞ भूʃमका और आŵकथा मɪ कʃव के 
ƍारा ɕयं ʄचʇƸत ʄचʂ§त एवं ʃववेʄचत ʁकया गया 
ʂदखाई पड़ता है जो आने वाले समय मɪ इस सं�ह कɞ 
कल जनता के साथ-साथ कई कɞ काȜ के ¬ʃत 
चेतना और उसके सापेF ¬वत�न को ʁनʅȢत ɹप से 
एक अलग मकुाम देता ɺआ ʂदखाई पड़ेगा।2 

चल रहे सǮƣ शतɲ पर 
सतत अनुराʃगयɰ के 

¯Ȯ होते जा रहे आचार 
अब बैराʃगयɰ के 

ƍेष के सा°ाń मɪ कैसे 
ʃमलन कɞ बात संभव।।” 

  आज भी जब मनुȼ लगभग भटकाव कɞ 
ʋɉʃत मɪ है, गीत ʃवधा उसे मानव-पथ पर लाने के 
ʆलए अनवरत संघष�रत ह।ै डॉ० जयशंकर शुü 
वत�मान समय के एक सशë नवगीतकार हɭ। वे 

समय-समाज मɪ हो रहे तमाम पɿरवत�नɰ के सीधे तौर 
पर ¬ŷF गवाह हɭ। इनके कʃव-ɾदय को समझने का 
¬यास ʁकया जाए, यह आसानी से समझा जा सकता 
है, उनकɞ ʄचɠता मनुȼ को मनȼु ɹप मɪ देखने कɞ 
ʄचɠता है। वे नहɤ चाहते ʁक आʂदम सǥता एवं 
संȿारɰ से ʃवमुë हो चुका मानव पनुः उसी सǥता 
एवं संȿार का पोषक बने।3 

अथ� नहɤ देता जीवन / 
कʃमयाँ बʃतयाती है 
छंदहीन संबंधɰ मɪ / 

कʃवता सकुचाती है।।” 
           दरअसल सǥता एवं सȿंार मɪ ʄजतने हद 
तक मानव-समाज अपने अतीत के दहलीज पर या यɰ 
कहɪ ʁक ŗोढी पर कदम रखने के ʆलए लालाʄयत 
ɺआ है उससे अʄधक कʃवता भी उसी ɹप के ʁनकट 
पɺँचती जा रही है। दोनɰ को संवारने और सुƠर ɹप मɪ 
यथावत बनाए रखने के ʆलए आवȨक है ʁक ɕĮंद 
¬वृʄū कɞ तरफ बढ़ रही सामाʄजक मांग को ʁनयʂं§त 
ʁकया जाए और इस ¬कार आदशɲ का सीमांकन 
ʁकया जाए ʁक कʃवता का कʃवź भी बना रहे, ʁनत-
¬ʃतʂदन समृƆ होता रह,े मानव कɞ मानवीयता और 
उसका समाज भी।4 
  कʃव का यह सुझाव ʁकतना साथ�क हो 
सकता है इस उƅेȨ मɪ- 

“घर के चौखट मौन ɺए / 
वातायन बोल रहे 

दरवाजɰ से सांकल अपने / 
ɿरȥे तोल रह े

मĐु ƍार कɞ लाज / 
सुरʆFत भीतɰ मɪ ह ै

आओ इनको समɹपी / 
संसार ʂदखाएँ 
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छƠहीन हो जाना कʃवता के अʂभȜʄë और सौƠय� 
से हीन होना है। पɿरवार-ʃवहीन होना मनुȼ के 
अʊɅź और आधार से हीन होना है। दोनɰ मɪ 
रागाŵक संबंधɰ का होना आवȨक है। लय और सुर 
का सामंजɓ आवȨक है।5 
  सामजंɓ से ही ʃवकास कɞ संभावना होती 
है। ʃवकास उसी कɞ होती है जो सामंजɓ पूण� 
वातावरण मɪ रहने का अǥास करता है। ʃवडंबना कɞ 
ʋɉʃत ये है ʁक आज दोनɰ को, कʃवता और मनुȼ 
को, लय, सुर और सामंजɓ से दरू रखने कɞ बात कɞ 
जा रही है। अǥास करने कɞ Fमता से हम Fीण ɺए 
हɭ। अǥास कɞ Fमता से Fीण होना संवाद हीन होना 
है।6 

बड़े बड़े अनुबंधɰ मɪ / 
अब सुʄचता नहɤ रही 
सौदागर के मन मɪ / 
कोई गुɸता नहɤ रही 
मȔूɰ कɞ है हार / 

ʄससकता जीतɰ मɪ है… 
            सǸाƆीनता से ʄजतने हद तक सामाʄयक 
मनुȼ ʃवचʆलत ɺआ है उससे कहɤ अʄधक 
समसामʄयक कʃवता के ʃवʂभƧ ɹप भी। आज के इस 
ʃवसंगʃतपूण� वातावरण मɪ इन दोनɰ को ɹप एवं 
सौƠय� ¬दान करने वाले ¬ʃतमानɰ एवं संसाधनɰ को 
उसके ʃवकास तź मɪ बाधक ɕीकारा जा रहा है। पर 
ûा परपंरा और समाज से अलग-थलग होकर रहना 
ʁकसी भी ʋɉʃत से हमार े ʆलए ʂहतकर है? आज के 
समय मɪ सबसे बड़ी ʃवसंगʃत इसी बात कɞ ह।ै7 
  नई पीढ़ी पणू� ɕतं§ता कɞ चाह मɪ ɕĮंद 
हो जाना चाहती है।  

लुƻ हो रही मानवता / 
दानवता खूब बढ़ी 

ńɰ कटते पेड़ɰ कɞ / 
पीड़ा सबने यहाँ पढ़ी 
खो जाने कɞ ʄचɠता / 
अब तो चीतɰ मɪ ह ै

             नयी कʃवता ɕĮंद ɺई। आज वह 
ɕĮंदता से भी ɕĮंद होने कɞ मांग कर रही है। 
पɿरणामतः एक पूरी कɞ पूरी समृƆ परपंरा का Fरण 
हो रहा ह।ै इसके आवरण मɪ हमार ेआचार, ʃवचार एवं 
संȿारɰ कɞ पɿरभाषा बदलती जा रही है।8 

  यह एक और ʃवडंबना कɞ ʋɉʃत है ʁक इस 
भयावह बदलाव कɞ ʋɉʃत मɪ ʄसƆɉ कʃवगण मौन 
हɭ। सŷ यह भी है ʁक पɿरवत�न मनुȼ के ɾदय पर 
सीधे चोट करते हɭ। चोट लगने कɞ ʋɉʃत मɪ Ȝʄë 
ʄचɠतन के धरातल पर सʂ�य नहɤ हो पाता, ʄचɠताओ ंमɪ 
मशगूल अवȨ हो जाता है।- 

चाक पर चलते ɺए 
दो हाथ 

हमसे पूंछते हɭ 
अनगढ़ɰ के दौर मɪ 

कैसे 
सृजन कɞ बात संभव 

 ‘ʃमलन’ और ‘सृजन’ मानवीय चेतना के दो मुĐ 
आयाम हɭ। ‘ʃमलन’ मɪ ‘सृजन’ कɞ संभावना कम होती 
है। सृजन के माƑम से ʃमलन के ʆलए ¬यास ʁकया 
जा सकता है लेʁकन ‘अनगढ़ɰ के दौर मɪ’ इस ¬यास 
कɞ साथ�कता साकार ɹप ले सके; यह काय� कुछ 
असंभव तो नहɤ पर कʀठन जɹर है।9 

  तीर सबके कमान मɪ है। जो ʁनपुण और दF 
हɭ उनके भी और जो नौʄसʇखए हɭ उनके भी। ʁनशाने 
भरपरू लगाए जा रहे हɭ। सवाल ये है ʁक ʁनशानɰ कɞ ये 
आजमाइस हो ʁकसके ʆलए रहा है?  
            वत�मान सृजन कɞ जो ʄचɠता होनी चाʂहए, 
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ʄजसकɞ ʄचɠता होनी चाʂहए वह इनके ʄचɠतन-¬ʂ�या 
से बाहर है। तो ûा यह सही नहɤ है ʁक ʄजतने भी 
कʃवगण, साʂहŷकार एवं साʂहŷ ʄचƙक हɭ वे कहɤ 
न कहɤ अनुबंधɰ के दायर े मɪ बंधकर अपना सृजन 
कत�Ȝ परूा कर रहे हɭ? जबʁक एक सŷ यह भी है ʁक 
ʄजनके ʄचɠतन और ʃवचारɰ मɪ ये Fमता है वे या तो चुप 
मारकर बैठ गए हɭ अथवा उƸɪ कोई सुन नहɤ रहा है।10  
          इस ¬संग मɪ महाकʃव तुलसी कɞ ये पʄंëया ँ
बार-बार याद आती हɭ-तुलसी पावस के समय धरी 
काकुलʁन मौन। अब तो दादरु बोʆलहɭ, हम े पʃूछहɭ 
कौन।” मेढकɰ के टर�टोɣ मɪ कोयलɰ कɞ सरस आवाज 
कहाँ ʁकसके कान तक पɺँच पाती है और ʂफर जब 
ɕाथ�ता कɞ ʋɉʃत दोनɰ तरफ से बराबर कɞ हो; ʂफर 
ऐसी बात करना तो दरू इस बात कɞ पɿरकȏना 
करना भी ʁनरथ�क ह।ै11 
 ‘मɭ चुप रहता ɻँ’ सृजन के इƸɤ बुʁनयादी ¬Ȧɰ कɞ 
तहकɞकात करती अʂभȜʄë है- 

सब कहते हɭ- 
कुछ तो बोलो 

मɭ चुप रहता ɻँ ....? 
समझौतɰ कɞ 
परतɪ खोलो 

मɭ चुप रहता ɻँ .....। 
             नȜता कɞ चाह आज के रचनाकारɰ मɪ कुछ 
अʄधक शुमार है। जनवादी, ¬गʃतवादी, ¬गʃतशील 
वादी कहने, कहलाने और बनने कɞ चाह सबमɪ उपजी 
है। चाहत कɞ अंधी दौड़ मɪ सृजन-धʃमɡता कंुʀठत ɺई 
है। कंुठा मɪ सामाʄजकता का ʁनवा�ह होना कʀठन होता 
है। यह ¬वृʄū नया गुट बनाने के ʆलए तो साथ�क हो 
सकती है पर सृजन-संवाद के ʆलए सव�था घातक 
होती है। शुü जी के यहाँ यह ¬वृʄū नहɤ है। यहाँ 
ईमानदारी है।12 

मंचɰ ने फूहड़ता ओढ़ी 
दो अथɥ संवाद बढ़े हɭ 

इƸɤ पथɰ का आलंबन ले 
ʁकतनɰ ने अनुवाद गढ़े हɭ 

अनुवाद कहɪ- 
मौʆलकता को लो / 
मɭ चुप रहता ɻँ।।” 

               गीत/नवगीत के कƀ एवं ʄशȏ को 
यथाथ� के धरातल पर ʂपरोने के ʆलए साथ�क ¬यů 
ʁकया गया है। मधुकर अȲाना जी के शǗɰ मɪ कहɪ तो 
“नवगीत अपने समय के ņलंत ¬Ȧɰ से जूझते ɺए, 
भावानुकूल भाषा, ʄशȏ एवं कƀ कɞ नए ɹप मɪ 
तलाश करता है। इसमɪ रचनाकार कɞ अƙȢेतना सम-
सामʄयक सǸेदना का ʃवɅार करती है और वत�मान 
शोषण-उűीड़न, §ासदी, ʃवसंगʃत, ʃवषमता, ʃवघटन, 
ʃवɹपता, ʃवकृʃत, ʃववशता, मानवीय मूȔɰ मɪ हास, 
साȿृंʃतक पतन आʂद के मƑ आम-आदमी के 
जीवन-संघष� को ʄचʂ§त कर ʄचɠतन हेतु पाठक को 
अʂभ¬रेणा ¬दान कर ¬ʃतरोध-¬ʃतकार का सƠेश 
देती है।”13 

कʃवयɰ कɞ चौपालɰ मɪ अब 
गीत नहɤ अनुबंध गंूजते 
चमŤार कɞ ¬ŷाशा मɪ 
ऊंचे ɕर मɪ छंद झूमते 

वे छंद कहɪ- / 
कुछ नवता घोलो / 

मɭ चुप रहता ɻँ 
              शुü जी का यह सं�ह इन सभी उपादानɰ 
से समाʃवȮ है। इसमɪ सामाʄजकता कɞ भावना से इस 
तरह जुडाव ɺआ है ʁक ऐसा ¬तीत होता ह,ै हम 
नवगीत नहɤ वत�मान समय को पढ़ और देख रहे हɭ, 
ûɰʁक “आजकल नवगीत जब भी ʆलखा और पढ़ा 



Gyanvividha                                                                                                 www.journal.gyanvividha.com 

25 
A Peer Reviewed, Refereed and Indexed Quarterly Journal of Arts, Humanity & Social Sciences 

जाता ह,ै तब यह मान ʆलया जाता है ʁक हम आज को 
पढ़ रहे हɭ, आज कɞ ʃवसंगʃतयɰ को देख रहे हɭ, 
समकालीन जीवन और उसकɞ पɿरʋɉʃत को परख रह े
हɭ, समझ रहे हɭ।”14 
            आधुʁनकता से उūर आधुʁनकता कɞ तरफ 
कदम बढ़ाते ɺए समाज के ¬मुख पɿरवत�न इनके 
कʃव-ɾदय से अʂभȜʄë पाकर बɺत कुछ कहने और 
समझने के ʆलए ¬ेɿरत करते हɭ। यह इसʆलए ʁक हम 
समय समाज मɪ वत�मान रहते ɺए भी वत�मान समय 
और समाज मɪ नहɤ हो पा रहे हɭ। यह ʄचɠता न तो आज 
के साʂहŷ मɪ ʂदखाई दे रहा है और न ही तो समाज मɪ 
रहने वाले तथा सामाʄजक पɿरवत�न कɞ पFधरता 
करने वाले ʃवशेष तथाकʄथत बुʆƆजीʃवयɰ मɪ ही।15 
           जनसेवी और बुʆƆजीʃवयɰ कɞ ʄजतनी 
पɿरभाषाएँ कभी कɞ जाती थɤ, वे सब आज के इस 
समय मɪ पɿरवʃतɡत हो चुकɞ हɭ। Ȝʄë-सūा-समाज के 
मƑ जो ɿरȥे एक आधार का काय� करते थे वे 
ʃवघʁटत होकर वैयʄëकता और लोलुपता कɞ भɪट 
चढ़ गए हɭ।16 

मानवीय संवेदना और ʃवचार शीलता के आधार पर 
समय-समाज मɪ पɿरȜाƻ ɕाथ�ता कɞ ऐसी दौड़ को 
शुü जी ʁकतने सुƠर तरीके से अʂभȜë करते हɭ।  
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