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ʂहɠदी कʃवता मɪ ʃवGान दश�न 
 
ʃवGान वत�मान जीवन कɞ आवȨकता है। मानव जीवन को उƧʃत, ¬गʃत, 
ʃवकास के पथ पर ले जाने वाला ʃवGान ही है। आज जब जीवन का ¬ŷेक 
Fे§ ʃवGान से ¬भाʃवत है तो ʂफर कʃवता इससे ¬भाʃवत नहɤ हो, यह कैसे हो 
सकता है? ʄजस चांद को कʃव अपनी सɳदय� चेतना कɞ अʂभȜʄë के 
ʆलए  उपमानɰ के ɹप मɪ ¬युë करते  रहे हɭ; उस चांद के वाɅʃवक ɕɹप को 
आज ʃवGान ने इस पूरी दʁुनया के सामने ¬Ʌुत कर ʂदया है। इसʆलए वत�मान 
समय के कʃव अपने काȜ मɪ ¬तीकɰ का ¬योग करते समय वैGाʁनक Gान 
और ताʁकɡ कता का Ƒान रखने लगे हɭ। ʂहɠदी कʃवता मɪ ʃवGान कɞ अʂभȜʄë 
ʁकस ɹप मɪ कɞ जा रही है इसे जानने से पहले हमɪ यह जानना आवȨक है ʁक 
कʃवता और ʃवGान मɪ ûा समानता और ʃवषमताएं हɭ। समानता कɞ ɼʂȮ से 
यʂद ʃवचार ʁकया जाए तो केवल एक ही समानता हमɪ देखने को ʃमलती है 
ʁक ʃवGान के आʃवȬार और कʃव कɞ कʃवता; इन दोनɰ का ही जư ʁकसी 
¬ेरणा  के फलɕɸप होता है। संसार के सभी महźपूण� आʃवȬार ʁकसी 
वैGाʁनक के भीतर ʁकसी ¬ेरणा कɞ पɿरणीʃत का पɿरणाम हɭ। इसी ¬कार 
महान काȜ कɞ रचना भी कʃव के भीतर ʁकसी महान ¬ेरणा कɞ अʂभȜʄë 
का ही फल है। अƲथा ʃवGान और कʃवता मɪ पया�ƻ ʂभƧता ʂदखाई पड़ती है। 
कʃवता का संबंध जहां ɾदय कɞ अनुभूʃतयɰ से है वहɤ ʃवGान का संबंध तƀɰ 
से और तƀɰ कɞ ¬माʆणकता से है। ʃवGान मɪ वैGाʁनक भौʃतक सŷ कɞ 
खोज करता है, जबʁक कʃवता का संबंध आŵा कɞ खोज करने से होता है। 
ʁकɠ तु यʂद हम Ƒान पूव�क ʃवȩेषण करɪ तो ऊपरी तौर पर दोनɰ के ही काय� 
Fे§ɰ मɪ पया�ƻ असमानताओ ंके होते ɺए भी कʃवता और ʃवGान दोनɰ का ही 
उƅेȨ मानव सेवा का ʃवɅार है। यही कारण है ʁक वैGाʁनक चेतना से संपƧ 
अनेक कʃव अपनी रचनाŵकता और समयानुकूल सतक� ता से ʃवGान को 
कʃवता मɪ ɉान देने का महźपूण� काय� करने लगे हɭ।  
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एक उŤृȮ कʃव मɪ यह सामƀ� होती है ʁक 
वह अपनी ¬ʃतभा के आधार पर सŷम ʄशवम सुंदरम 
के दश�न करा सकता है। उŤृȮ कʃवता नैʃतकता कɞ 
पFधर होती है, जबʁक ʃवGान का उƅेȨ सŷ का 
साFाŤार कराना और उस पर तटɉ रहना है। 
ʃवGान नʃैतकता के संबंध मɪ कोई बात नहɤ करता है। 
पɿरणाम ɕɸप जहां ʃवGान ने मनȼु के जीवन मɪ 
सुʃवधाओ ंमɪ वृʆƆ कɞ है वहɤ इनके कुछ दȷुɿरणाम 
भी मानव समाज को झेलने पड़े हɭ। ʃवGान के इन दोनɰ 
ही पFɰ का साFाŤार ʂहɠदी के कʃवयɰ ने अपनी 
कʃवताओ ं के माƑम से  कराने का ¬यास ʁकया है।  

ʂहɠदी कʃवता मɪ ʃवGान के दश�न काफɞ 
समय पहले से ही ʂदखाई पड़ने लगे थे। छायावादी 
कʃवता के ¬वत�क जयशकंर ¬साद ने अपन े
महाकाȜ कामायनी मɪ के एक अंश मɪ ʃवGान कɞ 
सūा तथा उसके ¬भाव को ʁनǫ पʄंëयɰ के माƑम से 
Ȝë ʁकया है- 

“ʃवGानमयी अʂभलाषा, पंख लगा कर उड़ने को 
जीवन कɞ असीम आशाएं कभी न नीचे मुड़ने को। 

अʄधकारɰ कɞ सिृn ट और उनकɞ वह मोहमयी माया, 
वगɲ कɞ खाई बन फैली कभी नहɤ जो जुड़ने कɞ।”1 

सच-सच ही है ʁक आज मनुȼ कɞ इĮाएं 
ʃवGान के ʃवकास के समान ʁनरतंर बढ़ती जा रही हɭ; 
ʂफर चाहे इसके पɿरणामɕɹप मानवीय संबंधɰ मɪ 
ʁकतनी ही दरूी आ जाए। उसे सब सहज ɕीकाय� है। 
वैGाʁनक आʃवȬार मानव जीवन को सुख सुʃवधाओ ं
से संपƧ करते हɭ। उपभोëावादी ¬वृʄūयɰ का ʃवɅार 
करते हɭ; लेʁकन उन ʋɉʃतयɰ,उन सुखɰ का ɉान नहɤ 
ले सकते जो मानव जीवन से ¬ाकृʃतक ɹप से जुड़े 
होते हɭ। इसी बात को ɕीकार करते ɺए ʂहɠदी के 
सु¬ʄसƆ ¬योगवादी कʃव केदारनाथ ʄसɠह अपनी 
कʃवता ‘ʃवGान और नɤद’ मɪ कहते हɭ :-  

“जब ¢ेन पर चढ़ता ɻं 
तो ʃवGान को धc यवाद देता ɻं 

वैGाʁनक को भी। 
जब उतरता ɻं वायुयान से 

तो ढेरɰ धc यवाद देता ɻं ʃवGान को 
और थोड़ा सा ईm वर को भी 
पर जब ʃबo तर पर जाता ɻं 

और रोशनी मɪ नहɤ आती नɤद 
तो ब_ ती बुझाता ɻं 

और सो जाता ɻ ं
ʃवGान के अंधेर ेमɪ अU छी नɤद आती है।”2 

ʄचʁकŻा के Fे§ मɪ ʃवGान ने �ांʃतकारी 
पɿरवत�न ʁकए हɭ। ʄचʁकŻा के Fे§ मɪ जʁटल से 
जʁटल बीमाɿरयɰ का समाधान ʃवGान कɞ ही देन है। 
डीएनए, ʃवGान कɞ एक ऐसी खोज है ʄजसने जीवन के 
अनेक अनसुलझे रहɓɰ को खोलने का काय� ʁकया 
है। ʃवGान कɞ इसी ʃवलFण खोज को ‘पƋ ʃवभूषण 
डॉ ʃवɠदेȪरी पाठक’ ने डीएनए पर आधाɿरत अपनी 
कʃवता मɪ उकेरने का ¬यास ʁकया है- 

“जब ʃवGान के ʃवɅृत आकाश मɪ 
अनुवांʄशकɞ  ने फैलाया अपने डैनɰ को 
लोगɰ ने तब पहचान इस डीएनए को 

कोʄशकाओ ंके कɪ ©क मɪ ʋɉत जो यह जैʃवक कृʃत है 
उसी मɪ समाʂहत यह सारी जैʃवक ¬कृʃत है 

¬ाʆणयɰ और वनɍʃतयɰ का जो ɹप रंग आकार है 
आचरण और Ȝवहार है 

डीएनए ही इन सब का आधार है।”3 

कोरोनाकाल के आतंक को पूरी दʁुनया 
झेला। कोरोना ने ʃवȪ का कोई भी कोना ऐसा नहɤ 
छोड़ा जहां ऑĄीजन कɞ कमी ना ɺई हो।उस समय 
ʃवGान ने ही बीमारɰ के ʆलए ऑĄीजन कɞ पʃूतɡ  
करने का काय� ʁकया। ऑĄीजन जीवन मɪ ʁकतनी 
अʄधक महźपूण� है; मंगलेश डबराल ने अपनी 
कʃवता  ‘घटती ɺई ऑĄीजन’ के माƑम से इस बात 
को सामने लाने का ¬यास ʁकया है- 

“दʁुनया मɪ ऑĄीजन कम हो रही है 
कभी ऐन सामने ʂदखाई दे जाता है ʁक वह ʁकतनी 

तेज़ी से घट रही ह ै
…..बढ़ रहे हɭ नाइ¢ोजन सkफ़र काब�न के ऑĄाईड 

और हवा मɪ झूलते अजनबी और चमकदार कण 
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बढ़ रही है घणृा दमन ¬ʃतशोध और कुछ चालू ʁक़ɑ 
कɞ खʄुशया ं

चारɰ ओर गमɥ, Ɏे कɞ बोतलɪ और खुशबूदार फुहारɪ 
बढ़ रही हɭ।”4 

साʂहŷ के अंतग�त कʃवता का सीधा संबंध 
भावनाओ ं और अनभुूʃतयɰ से होता है। साʂहŷ मɪ 
भावनाओ ंके साथ-साथ जीवन-यथाथ� कɞ अʂभȜʄë 
भी होती है। ʃवGान के ऐसे दुȷɿरणाम ʄजƸɰने मानव 
समाज को कलंʁकत ʁकया है; उस पर संवेदनशील 
कʃवयɰ ने ʃवलाप ʁकया है। ʄचʁकŻा के Fे§ मɪ 
अʃवȬारɰ ने जहां जीवन ¬ŷाशा मɪ वृʆƆ कɞ है वहɤ 
इन आʃवȬारɰ के ¬योग ƍारा सैकड़ो अजưे ʄशशुओ ं
के जीवन को गभ� मɪ ही समाƻ कर ʂदया जा रहा है। 
ʃवGान से जुड़े इस अमानवीय यथाथ� को ‘ʂदनेश 
उपाƑाय’ ने अपनी कʃवता ‘हŷा और आŵहŷा के 
ʇखलाफ’  मɪ इस ¬कार से बयां ʁकया है- 

“गर पता चल जाए परा´Ȝ  ƒʁन यं§ ƍारा 
कɞ औरत के पेट मɪ है औरत 
तो मार दी जाती है औरत 

खुʄशयां मर जाती हɭ 
जब एक औरत के पेट से पैदा होती है औरत।”5 

ʁनȬष� : उपयु�ë ʃववेचन के आधार पर हम कह 
सकते हɭ ʁक वत�मान समय कɞ कʃवता वैGाʁनक 
तƀ, वैGाʁनक सŷ और वैGाʁनक सोच के ʁनकट 
जा रही है। यूं तो कʃवता का संबंध भावना और 
अनुभूʃतयɰ से होता है और उसका वŢ� ʃवषय भी वही 
तź और तƀ बना करते हɭ जो भावना और ʃवचार के 
Fे§ मɪ आते हɭ। इसके ʃवपरीत ʃवGान उƸɤ ʃवषयɰ 
का अƑयन करता है ʄजƸɪ भौʃतक ɹप से मापना 
संभव होता है। इस आधार पर यह कहा जा सकता है 
ʁक ʃवGान का संबंध जीवन के यथाथ� से है, जबʁक 

वहɤ कʃवता मɪ भावना और अनुभूʃत के साथ-साथ 
कȏना और यथाथ� को  समाʂहत करने का पया�ƻ 
अवसर रहता है । इसʆलए भले ही ʃवGान मɪ कʃवता 
के ʆलए ɉान ना हो लेʁकन कʃवता मɪ ʃवGान से जुड़े 
यथाथ� कɞ अʂभȜʄë के ʆलए पया�ƻ ɉान रहता है। 
आज ʃवGान ने आधुʁनक ʂहɠदी कʃवयɰ को वह 
संतुʆलत ɼʂȮ ¬दान कɞ है ʄजसके आधार पर वे हर 
बात को सही और उʄचत मानवीय पɿरपFे मɪ परख 
कर जीवन और समाज को नई जीवन -ɼʂȮ देने का 
काय� कर पा रहे हɭ। यही कारण है ʁक ʂहɠदी के कʃव 
ʃवGान कɞ इस दʁुनया मɪ उससे जुड़े यथाथ� को अपनी 
कȏना और रचनाŵकता के साथ ¬Ʌुत कर रहे हɭ 
और वैGाʁनक ɼʂȮकोण को अपनाते ɺए उन सभी 
ɹʂढ़यɰ और परंपराओ ंको अपनी कʃवता से दरू कर रहे 
हɭ ʄजƸɪ मानव ʃवकास का गʃत अवरोधक माना जा 
सकता है। 
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