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सतत ʃवकास कɞ जड़ɪ : वैʆȪक समाजɰ का पया�वरणीय 
इʃतहास 

 
सारांश : यह शोध प§, "सततता कɞ जड़ɪ: वैʅȪक समाजɰ का पया�वरणीय 
इʃतहास", मानव समाजɰ और ¬ाकृʃतक पया�वरण के बीच जʁटल संबंध कɞ 
पड़ताल करता है, जो समकालीन सततता ¬थाओ ं को आकार देने वाले 
ऐʃतहाʄसक ʃवकास को दशा�ता है। यह ¬ाचीन सǥताओ ंसे लेकर आधुʁनक 
युग तक पया�वरणीय इंटरएÿन के ʃवकास कɞ समीFा करता ह,ै और 
औƌोʃगकɞकरण, उपʁनवेशवाद, और वैʅȪक Ȝापार नेटवकɲ के 
पाɿरʋɉʃतकɞ बदलावɰ पर ¬भाव को उजागर करता है। इसके साथ ही यह 
पया�वरणवाद के उदय और सतत ʃवकास कɞ अवधारणा पर भी चचा� करता 
है, और ¬मुख पया�वरणीय आंदोलनɰ और उनके नीʃत व वैʅȪक संवाद पर 
¬भाव को समझता है। भारत के ʄचपको आंदोलन जैसे केस Ʉडी के माƑम 
से, यह प§ उन ऐʃतहाʄसक पाठɰ को रखेांʁकत करता है जो आज भी 
समकालीन सततता ¬यासɰ को ¬भाʃवत करते हɭ। अतीत का ʃवȩेषण करके, 
यह अƑयन आधुʁनक पया�वरणीय चुनौʃतयɰ का समाधान करने के ʆलए 
महźपूण� अंतɼ�ʂȮ ¬दान करने का उƅेȨ रखता है, और यह यह समझने मɪ 
योगदान करता है ʁक ऐʃतहाʄसक मानव-¬ाकृʃतक संबंध भʃवȼ कɞ सततता 
¬थाओ ंको कैसे माग�दश�न कर सकते हɭ, ʃवशेष ɹप से तेजी से बदलते ɺए 
ʃवȪ मɪ। 
कɞव\स� : पया�वरणीय इʃतहास, मानव-¬ाकृʃतक संबंध, वैʅȪक Ȝापार 
नेटवक� , पया�वरणवाद, सतत ʃवकास, जलवायु पɿरवत�न, जैव ʃवʃवधता, 
पया�वरणीय नीʃत। 
पɿरचय : पया�वरणीय इʃतहास एक बɺʃवषयक Fे§ है जो समय के साथ 
मानव समाजɰ और ¬ाकृʃतक पया�वरण के बीच गʃतशील संबंधɰ कɞ पड़ताल  
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करता है। यह अƑयन करता है ʁक कैसे मानव 
ʂ�याएं पाɿरʋɉʃतʁकयɰ को आकार देती हɭ, जलवायु 
पैटन� को ¬भाʃवत करती हɭ, और पɿरɼȨɰ मɪ बदलाव 
करती हɭ, साथ ही साथ यह भी देखता है ʁक 
पया�वरणीय तź समाʄजक ʃवकास पर ʁकस ¬कार 
¬भाव डालते हɭ। सʂदयɰ से सǥताओ ं ने न केवल 
कृʃष, उƌोग और शहरीकरण के माƑम से ¬कृʃत को 
आकार ʂदया ह,ै बʋȀ ¬कृʃत ने भी सǥताओ ं को 
¬भाʃवत ʁकया ह,ै जहां पया�वरणीय पɿरʋɉʃतया ं
साȿृंʃतक, आʄथɡक और राजनीʃतक ¬वृʄūयɰ को 
¬भाʃवत करती हɭ। इस ¬कार, पया�वरणीय इʃतहास 
का अƑयन मानव-¬ाकृʃतक संबंधɰ के ʃवकास और 
समकालीन वैʅȪक मुƅɰ पर इसके दीघ�काʆलक 
¬भावɰ के बार ेमɪ महźपूण� अंतɼ�ʂȮ ¬दान करता है1। 

आज कɞ दʁुनया मɪ सततता कɞ बढ़ती 
आवȨकता को संसाधन उपयोग और 
पाɿरʋɉʃतकɞय पɿरवत�नɰ के ऐʃतहाʄसक पटैन� से 
जोड़ा जा सकता है। जैसे-जसैे समाजɰ को वनɰ कɞ 
कटाई, ¬दषूण और जलवायु पɿरवत�न जैसी चुनौʃतयɰ 
का सामना करना पड़ा, सततता कɞ अवधारणा इस 
समɓा के समाधान के ɹप मɪ उभरी, ताʁक पया�वरण 
और मानव समाज दोनɰ कɞ दीघ�काʆलक ɕाɊ को 
सुʁनʅȢत ʁकया जा सके। 20वɤ सदी मɪ पया�वरणवाद 
का उदय सतत ʃवकास ¬थाओ ंकɞ आवȨकता को 
पहचानने मɪ एक महźपूण� मोड़ था2। 

यह शोध प§ यह अƳेषण करगेा ʁक कैसे 
समाजɰ और उनके ¬ाकृʃतक पया�वरणɰ के बीच 
ऐʃतहाʄसक इंटरएÿन ने आधुʁनक सततता 
चुनौʃतयɰ के ʆलए आधार तैयार ʁकया है। ¬मुख 
ऐʃतहाʄसक अवʄधयɰ और आंदोलनɰ का ʃवȩेषण 
करते ɺए, यह यह दशा�एगा ʁक कैसे अतीत कɞ 
पया�वरणीय ¬थाएं आज कɞ नीʃतयɰ और वैʅȪक 
सततता ¬यासɰ को ¬भाʃवत करती हɭ। 
पया�वरणीय इʃतहास का वैचाɿरक ढांचा 
पया�वरणीय इʃतहास के ɹप मɪ एक अƑयन Fे§ 
20वɤ सदी के अंत मɪ उभरा, जो मानव इʃतहास और 

¬ाकृʃतक दʁुनया के ʃमलन पर कɪ ʂ©त है। यह समाजɰ 
और पया�वरण के बीच आपसी संबंधɰ को समझने कɞ 
कोʄशश करता है, यह ¬मुख ɹप से इस पर Ƒान 
कɪ ʂ©त करता है ʁक कैसे मानव ʂ�याएँ ¬ाकृʃतक 
दʁुनया को आकार देती हɭ और कैसे पया�वरणीय 
पɿरवत�न मानव ʃवकास को ¬भाʃवत करते हɭ। यह 
Fे§ भौʃतक पया�वरण—जैसे पɿरɼȨ, जलवायु, और 
पाɿरʋɉʃतकɞ ¬णाʆलयɰ—और उन सांȿृʃतक, 
सामाʄजक और राजनीʃतक संदभɲ पर ʃवचार करता है, 
ʄजनमɪ मनुȼ अपने पɿरवेश के साथ इंटरएé करते हɭ। 
पया�वरणीय इʃतहास ɕाभाʃवक ɹप से अंतरʃवषयक 
है, जो इʃतहास, भूगोल, पाɿरʋɉʃतकɞ और 
मानवशाɇ से जानकारी लेकर मानव-पया�वरण 
संबंधɰ कɞ सम� समझ ¬दान करता है3। 

पया�वरणीय इʃतहास का मूल ʃवचार यह है 
ʁक पया�वरण केवल मानव घटनाओ ंका पृȲभूʃम नहɤ 
है, बʋȀ यह एक गʃतशील शʄë है ʄजसने मानव 
सǥता कɞ ʂदशा को आकार ʂदया है। इस Fे§ के 
इʃतहासकारɰ का कहना है ʁक मानव इʃतहास को परूी 
तरह से समझने के ʆलए उन पया�वरणीय कारकɰ को 
Ƒान मɪ रखना आवȨक है ʄजƸɰने राजनीʃतक 
ʁनण�यɰ, सामाʄजक पɿरवत�नɰ, और आʄथɡक ʃवकासɰ 
को ¬भाʃवत ʁकया है। यह ɼʂȮकोण पारपंɿरक 
ऐʃतहाʄसक आĐानɰ को चुनौती देता है जो केवल 
मानव ʂ�याओ ं पर Ƒान कɪ ʂ©त करते हɭ, और यह 
ɍȮ करता है ʁक पया�वरण ने ऐʃतहाʄसक पɿरणामɰ 
को आकारने मɪ महźपूण� भूʃमका ʁनभाई ह4ै। 

पया�वरणीय इʃतहास का एक ¬मुख ʃवचार 
सततता ह,ै जो पया�वरणीय ʃगरावट और पृƁी के 
संसाधनɰ कɞ सीʃमत ¬कृʃत को पहचानने के साथ 
ʃवकʄसत ɺआ। सततता कɞ अवधारणा इस समझ पर 
आधाɿरत है ʁक दीघ�काʆलक मानव अʊɅź इस बात 
पर ʁनभ�र करता है ʁक हम ¬ाकृʃतक दʁुनया के साथ 
संतुलन बनाए रखɪ। सतत ʃवकास कɞ यह धारणा 
वैʅȪक ¬यासɰ मɪ एक माग�दश�क ʄसƆांत के ɹप मɪ 
उभरी है, जो जलवायु पɿरवत�न, वनɰ कɞ कटाई, और 



Gyanvividha                                                                                                 www.journal.gyanvividha.com 

90 
A Peer Reviewed, Refereed and Indexed Quarterly Journal of Arts, Humanity & Social Sciences 

संसाधन हाʁन जैसी पया�वरणीय चुनौʃतयɰ से ʁनपटने 
के ʆलए ह5ै। 
मानव-¬ाकृʃतक संबंधɰ पर ऐʃतहाʄसक ɼʂȮकोण 
मानव और ¬ाकृʃतक पया�वरण के बीच संबंध समय 
के साथ काफɞ ʃवकʄसत ɺआ है, जो ¬ाचीन कृʃष 
समाजɰ से शुɹ होकर आधुʁनक युग तक पɺंचा। 
¬ाचीन समाजɰ मɪ, ¬कृʃत के साथ संपक�  मĐु ɹप से 
जीवन ʁनवा�ह कɞ आवȨकताओ ंƍारा पɿरभाʃषत था। 
मेसोपोटाʃमया, ʃम¶, और ʄसɠधु घाटी जैसी ¬ाचीन 
सǥताएँ अपने पया�वरणɰ से गहर ेजुड़े ɺए थɤ, ʄजनकɞ 
ʄसɠचाई के ʆलए नʂदयɰ और कृʃष के ʆलए उपजाऊ 
भूʃम पर ʁनभ�रता थी। कृʃष के उदय ने मानव इʃतहास 
मɪ एक महźपूण� मोड़ कɞ शुɸआत कɞ, ûɰʁक इसने 
ɉायी बʊɅयɰ कɞ ɉापना और ¬ारʂंभक शहरɰ के 
ʃवकास को संभव बनाया। इन समाजɰ मɪ, ¬कृʃत को 
एक ¬दाता और एक शʄë के ɹप मɪ देखा जाता था, 
ʄजसे सावधानीपूव�क कृʃष ¬थाओ,ं ʄसɠचाई और 
ʁनयंʂ§त ʄशकार के माƑम से ¬बंʄधत ʁकया जाना 
था। जबʁक इन समाजɰ ने अपने पया�वरणɰ के अनुसार 
खुद को अनुकूʆलत ʁकया, उƸɰने बड़े पमैाने पर कृʃष 
¬थाओ ं और भʃूम कɞ सफाई के माƑम से उƸɪ 
महźपूण� ɹप से बदल ʂदया6। 

जैसे-जैसे दʁुनया मƑकाल मɪ पɺंची, समाजɰ 
के पया�वरणीय सोच मɪ पɿरवत�न आया, खासकर 
यूरोप मɪ। इस अवʄध मɪ ईसाई धम� का ¬भुź एक 
धाʃमɡक ढांचे को ¬Ʌुत करता था, जो अĄर मनȼुɰ 
को ¬कृʃत से ऊपर मानता था और ¬ाकृʃतक दʁुनया 
को उस पर काबू पाने और मानव लाभ के ʆलए उपयोग 
करने का साधन मानता था। हालांʁक, इस काल मɪ 
¬ारʂंभक पया�वरणीय जागɹकता का उदय भी ɺआ, 
ûɰʁक ʂभFु और धाʃमɡक आदेश बड़े पैमाने पर 
जंगलɰ को संरʆFत करने, कृʃष ¬थाओ ं मɪ जैव 
ʃवʃवधता के महź को समझने, और ¬ाकृʃतक 
संसाधनɰ के अʄधक सतत ¬बंधन के ʆलए ʄजǵेदार 
थे7। दʁुनया के अƲ ʂहɖɰ, जैसे चीन और भारतीय 
उपमहाƍीप मɪ, ¬कृʃत के साथ अʄधक सामजंɓपूण� 

संबंध था, जहाँ पाɿरʋɉʃतकɞय संतुलन और 
¬ाकृʃतक शʄëयɰ का सǵान धाʃमɡक और दाश�ʁनक 
ʃवȪासɰ का अʂभƧ ʂहɖा था। 

¬ारʂंभक आधुʁनक काल मɪ पɿरवत�न, ʃवशेष 
ɹप से पूंजीवाद और यूरोपीय उपʁनवेशवाद के उदय 
के साथ, मानव-¬ाकृʃतक संबंधɰ मɪ एक महźपूण� 
मोड़ का ¬तीक था। यूरोप मɪ, पुनजा�गरण और उƧʃत 
के काल मɪ ¬कृʃत कɞ अʄधक वैGाʁनक समझ का 
ʃवकास ɺआ, जो अंततः औƌोʃगक �ांʃत कɞ ओर ले 
गया। इस समय, पया�वरण पर मानव ¬भाव अŷʄधक 
बढ़ गया, ûɰʁक संसाधनɰ कɞ बढ़ती मांग और 
औƌोʃगकɞकरण का तेजी से ¬सार पाɿरʋɉʃतʁकयɰ 
को वैʅȪक Ʌर पर ʂफर से आकार देने लगा। भारत मɪ, 
नʂदयɰ और जंगलɰ कɞ भूʃमका कɪ ©ीय बनी रही, 
लेʁकन उपʁनवेशी शासन ने ससंाधन ʁनȬष�ण पर एक 
नया आदेश लागू ʁकया, ʄजसके पɿरणामɕɹप वनɰ 
कɞ कटाई और ¬ाकृʃतक ससंाधनɰ का शोषण ɺआ8। 
औƌोʂगक �ाʃंत और पया�वरणीय पɿरवत�न 
औƌोʃगक �ाʃंत, जो 18वɤ शताबदी के अंत मɪ ʄ®टने 
मɪ शुɹ ɺई और वैʅȪक Ʌर पर फैल गई, मानव 
इʃतहास मɪ एक पɿरवत�नकारी काल था ʄजसने मानव 
और पया�वरण के बीच संबंधɰ को नाटकɞय ɹप से 
बदल ʂदया। औƌोʃगकɞकरण से पहले, अʄधकांश 
अथ�Ȝवɉाएँ कृʃष आधाɿरत थɤ, और मानव समाजɰ 
का ¬ाकृʃतक दʁुनया पर अपेFाकृत सीʃमत ¬भाव 
था। हालांʁक, औƌोʃगक �ांʃत के दौरान यांʂ§क 
उűादन, सामʂूहक उपभोग, और शहरीकरण के 
आगमन ने पया�वरणीय पɿरवत�न का अभूतपूव� Ʌर 
पैदा ʁकया। 

औƌोʃगक �ांʃत के सबसे महźपूण� 
पया�वरणीय पɿरणामɰ मɪ से एक ¬ाकृʃतक संसाधनɰ 
का ती³ शोषण था। कोयला, लोहा, और लकड़ी जैसे 
कĭे माल कɞ मांग मɪ तेजी से वृʆƆ ɺई। कृʃष ʃवɅार 
के ʆलए और ʁनमा�ण के ʆलए लकड़ी ¬दान करने हेत ु
जंगलɰ कɞ सफाई कɞ गई, जबʁक खनन और कोयला 
खनन मɪ भी वृʆƆ ɺई, ʄजससे भूʃम कɞ गंभीर हाʁन ɺई। 
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कोयला को एक ¬मुख ऊजा� ¶ोत के ɹप मɪ Ȝापक 
ɹप से उपयोग करने से न केवल वायु ¬दषूण मɪ वृʆƆ 
ɺई, बʋȀ यह �ीनहाउस गैसɰ के उŻज�न कɞ 
¬ʂ�या कɞ शुɸआत भी थी, जो आज भी वैʅȪक 
जलवायु पैटन� को ¬भाʃवत कर रही है9। 
औƌोʃगकɞकरण ने ʃवशाल शहरीकरण को भी जư 
ʂदया। जैसे ही कारखाने शहरɰ मɪ ɉाʂपत ʁकए गए, 
लोग काम कɞ तलाश मɪ �ामीण Fे§ɰ से शहरी कɪ ©ɰ 
कɞ ओर ¬वाʄसत होने लगे, ʄजससे घनी आबादी वाले 
शहरी कɪ © बने। इन शहरɰ मɪ अĄर कचर ेके ¬बंधन 
कɞ खराब ¬णाʆलयाँ थɤ, ʄजसके पɿरणामɕɹप 
नʂदयɰ और वायु मɪ ¬दषूण ɺआ और बीमाɿरया ँ
फैलɤ। इन शहरी कɪ ©ɰ के आसपास का ¬ाकृʃतक 
पया�वरण तेजी से बदल गया, भूʃम का उपयोग 
बुʁनयादी ढांचे के ʃवकास और कारखानɰ के ʁनमा�ण 
के ʆलए ʁकया गया, जबʁक हɿरत ɉान घट गए10। 

यह पया�वरणीय पɿरवत�न केवल यूरोप और 
अमेɿरका तक सीʃमत नहɤ था। जैसे-जैसे यूरोपीय 
उपʁनवेशी शʄëयाँ अपने सा°ाń का ʃवɅार कर रही 
थɤ, उƸɰने अपने उपʁनवेशɰ मɪ औƌोʃगक ¬थाएँ पेश 
कɧ, ʄजससे ɉानीय पाɿरʋɉʃतʁकयɰ मɪ महźपूण� 
पɿरवत�न आए। भारत मɪ, उदाहरण के ʆलए, ʄ®ʁटश 
उपʁनवेशी नीʃतयɰ ने पʅȢमी घाटɰ और अƲ Fे§ɰ मɪ 
Ȝापक वनFरण को बढ़ावा ʂदया, ûɰʁक लकड़ी 
को ʄ®ʁटश नौसेना और अƲ उƌोगɰ के ʆलए काटा 
गया। इस वनɰ कɞ कटाई के गहर े पाɿरʋɉʃतकɞय 
¬भाव थे, ʄजससे मृदा अपरदन और ɉानीय जलवायु 
मɪ बदलाव आए11। 

औƌोʃगकɞकरण ƍारा उűƧ पया�वरणीय 
ʃवनाश के बावजूद, इस काल ने ¬ारʂंभक पया�वरणीय 
जागɹकता को भी ¬ɿेरत ʁकया। जॉन इवेʆलन और 
जोसेफ ¬ीɄली जैसे Ȝʄëयɰ ने ¬ाकृʃतक संसाधनɰ 
कɞ रFा के ʆलए वकालत कɞ, जबʁक संरFण 
आंदोलनɰ के ¬ारʂंभक चरणɰ का उदय ɺआ। इन 
आंदोलनɰ ने अंततः 20वɤ सदी मɪ उभरने वाली वैʅȪक 
पया�वरणीय चेतना कɞ नɤव रखी12। 

उपʁनवेशवाद और वैʆȪक नेटवकɲ कɞ पया�वरणीय 
इʃतहास मɪ भूʂमका 
उपʁनवेशवाद ने उन Fे§ɰ के पया�वरणीय पɿरɼȨɰ को 
आकार देने मɪ महźपूण� भूʃमका ʁनभाई, ʄजƸɪ यह 
छुआ। जैसे-जैसे यूरोपीय शʄëयाँ अपन े सा°ाń का 
ʃवɅार करती गɣ, उƸɰने आ�ामक संसाधन 
ʁनȬष�ण और भूʃम उपयोग पɿरवत�न के माƑम से 
पाɿरʋɉʃतʁकयɰ को बदल ʂदया। उपʁनवेशी सरकारɰ 
और बसने वालɰ ने अĄर उपʁनवेशɰ मɪ ¬ाकृʃतक 
संसाधनɰ का शोषण ʁकया, ʃबना इसके दीघ�काʆलक 
पाɿरʋɉʃतकɞय पɿरणामɰ कɞ परवाह ʁकए। उदाहरण 
के ʆलए, भारत मɪ, ʄ®ʁटश उपʁनवेशी ¬शासन ने बड़े 
पैमाने पर चाय, नील और कपास कɞ बागानɪ ɉाʂपत 
कɧ, ʄजनसे न केवल पɿरɼȨ बदल गए, बʋȀ 
ɉानीय मृदा के पोषक तź भी समाƻ हो गए। 
पारपंɿरक कृʃष ¬थाओ ंसे एकल कृʃष (मोनोकkचर) 
खेती कɞ ओर यह बदलाव उव�र भʃूम के पतन और 
गंभीर पाɿरʋɉʃतकɞय असतंलुन का कारण बना13। 
इसके अʃतɿरë, लकड़ी, ɣधन और बुʁनयादी ढांचे के 
ʃवकास के ʆलए बड़े पैमाने पर जंगलɰ कɞ सफाई कɞ 
गई, ʄजससे ɉानीय पाɿरʋɉʃतʁकयाँ और वƲजीव 
आवासɰ मɪ महźपूण� पɿरवत�न आए। 

उपʁनवेशवाद ƍारा सुगʃमत वैʅȪक Ȝापार 
नेटवकɲ ने पया�वरणीय पɿरवत�नɰ को और बढ़ावा 
ʂदया। जैसे-जसैे चीनी, मसाले, तंबाकू और कपास 
जैसी वɅुएं ʃवशाल दɿूरयɰ तक पɿरवहन कɞ गɣ, 
कĭे माल कɞ मांग ने ती³ कृʃष ʃवɅार और वनɰ कɞ 
कटाई को ¬ेɿरत ʁकया। कैरʃेबयाई, दʆFण अमेɿरका 
और दʆFण-पूव� एʄशया मɪ चीनी कɞ असीʃमत मांग 
को पूरा करने के ʆलए बागानɪ ʃवकʄसत कɞ गɣ, 
ʄजससे उȵकʁटबंधीय जंगलɰ और आ©�भूʃमयɰ का 
ʃवनाश ɺआ। इसी ¬कार, अमेɿरका, अ­ɞका, और 
एʄशया मɪ मूȔवान धातुओ ं और खʁनजɰ के ʆलए 
खनन ने संसाधनɰ कɞ भारी मा§ा मɪ ʁनȬष�ण ʁकया, 
ʄजसने न केवल भूʃम को नंगा ʁकया, बʋȀ मृदा 
अपरदन और जल ¬दषूण के ɹप मɪ ɉायी नुकसान 
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भी छोड़ा14। ये वैʅȪक Ȝापार नेटवक�  पया�वरणीय 
¬थाओ ंजैसे ती³ कृʃष, संसाधन हाʁन, और खनन के 
¬सार मɪ सहायक बने, जो अĄर उपʁनवेʄशत Fे§ɰ मɪ 
ɉानीय पाɿरʋɉʃतकɞय Gान या सततता कɞ 
अनदेखी करते ɺए लागू ʁकए गए थे। 

"पया�वरणीय सा°ाńवाद" कɞ अवधारणा 
उपʁनवेशɰ मɪ यूरोपीय पया�वरणीय ¬थाओ ं कɞ थोपी 
गई पƆʃतयɰ को संदʂभɡत करती है, जो अĄर ऐस े
पाɿरʋɉʃतकɞय पɿरवत�नɰ कɞ ओर ले जाती थɤ जो 
उपʁनवेशकता�ओ ंके लाभ के ʆलए ɉानीय पया�वरणɰ 
और समाजɰ कɞ हाʁन करते थे। यूरोपीय बसने वालɰ ने 
नए कृʃष ¬थाएँ, पशु, और पौधे लेकर आए, जो 
ɉानीय ¬जाʃतयɰ को ʃवɉाʂपत करते थे, ɉानीय 
पाɿरʋɉʃतʁकयɰ को ʃवकृत करते थे, और इन Fे§ɰ के 
¬ाकृʃतक संतुलन को बदल देते थे। उदाहरण के 
ʆलए, यूरोपीय फसलɰ जैसे गेɻं और मवेʄशयɰ जैसे 
पशुओ ंका पɿरचय देने से अĄर ɉानीय पौधɰ और 
जीवɰ का ʃवनाश ɺआ। पया�वरणीय सा°ाńवाद का 
ʃवचार यह ɍȮ करता है ʁक उपʁनवेशकता�ओ ं न े
केवल राजनीʃतक और आʄथɡक ¬णाʆलयाँ ही नहɤ 
लागू कɧ, बʋȀ अपने उƅेȨɰ कɞ पʃूतɡ  के ʆलए 
¬ाकृʃतक पया�वरण मɪ भी Ȝापक पɿरवत�न ʁकए15। 
पया�वरणवाद का उदय और आधुʁनक सततता 
आंदोलन 
20वɤ सदी मɪ पया�वरणवाद का उदय ¬ाकृʃतक 
संसाधनɰ के उपयोग और ¬कृʃत के ¬ʃत वैʅȪक 
ɼʂȮकोण मɪ महźपूण� मोड़ का ¬तीक था। जबʁक 
पया�वरणीय ʄचɠताएँ सʂदयɰ से मौजूद रही हɭ, यह 
औƌोʃगक युग तक नहɤ था जब अȜवʋɉत 
औƌोʃगकɞकरण, शहरीकरण और ससंाधन हाʁन के 
पɿरणामɰ को Ȝापक ɹप से पहचाना गया। रचेैल 
कास�न कɞ पɅुक Silent Spring (1962) का 
¬काशन, जो पाɿरʋɉʃतʁकयɰ पर कɞटनाशकɰ के 
हाʁनकारक ¬भावɰ को दɅावेʄजत करती है, 
पया�वरणीय जागɹकता के ʆलए एक चेतावनी के ɹप 
मɪ काय� ʁकया। कास�न के काम ने पया�वरण आंदोलन 

को ¬ोŻाʂहत ʁकया, जो साव�जʁनक बहसɰ का 
कारण बना और ¬दषूण, जैव ʃवʃवधता कɞ हाʁन, और 
रासायʁनक उपयोग जैसे मुƅɰ को जनमानस मɪ लाया16। 

ʂƍतीय ʃवȪ युƆ के बाद का समय था जब 
औपचाɿरक पया�वरणीय संगठनɰ कɞ ɉापना कɞ गई, 
जैसे ʁक ʄसएरा üब और �ीनपीस, ʄजƸɰने वायु और 
जल ¬दषूण, कचरा ¬बंधन, और आवास सरंFण जैस े
मƅुɰ पर सरकारी कार�वाई के ʆलए वकालत करना 
शुɹ ʁकया। 1972 मɪ, संयëु राȰ ने Ʉॉकहोम मɪ 
पहला पृƁी सǵेलन आयोʄजत ʁकया, जो 
पया�वरणीय मƅुɰ को मानव ʃवकास के कɪ ©ीय तź 
के ɹप मɪ वैʅȪक पहचान ʂदलाने वाला था। इस घटना 
ने आधुʁनक सततता आंदोलन के ʃवकास के ʆलए 
माग� ¬शɅ ʁकया, जो ऐसे ¬थाओ ं कɞ वकालत 
करता है जो वत�मान कɞ आवȨकताओ ंको पूरा करते 
ɺए भʃवȼ कɞ पीʂढ़यɰ कɞ आवȨकताओ ं को पूरा 
करने कɞ Fमता से समझौता नहɤ करते17। 
सततता कɞ अवधारणा ने इस अवʄध के दौरान 
ʃवकास ʁकया, ʄजसमɪ आʄथɡक वृʆƆ, पया�वरणीय 
संरFण, और सामाʄजक समानता के बीच संतुलन पर 
Ƒान कɪ ʂ©त ʁकया गया। 1987 कɞ ®ंुडलɭड ɿरपोट� 
आवर  कॉमन  ǎूचर   ने सतत ʃवकास को उस 
¬ʂ�या के ɹप मɪ पɿरभाʃषत ʁकया, जो वत�मान कɞ 
आवȨकताओ ंको पूरा करते ɺए भʃवȼ कɞ पीʂढ़यɰ 
कɞ आवȨकताओ ं को खतर े मɪ नहɤ डालती, इस 
¬कार समकालीन सततता संवाद कɞ नɤव रखी। 
इसके बाद के दशकɰ मɪ, पया�वरणीय नीʃतया ँ
सततता के ʃवचारɰ को ऊजा� उűादन, कचरा ¬बंधन, 
और ससंाधन संरFण जैसे Fे§ɰ मɪ एकɞकृत करन े
लगɤ। आधुʁनक सततता आंदोलन अब वैʅȪक पहलɰ 
कɞ एक ʃवɅृत ´ृंखला को शाʃमल करता है, ʄजसमɪ 
नवीकरणीय ऊजा� ¬ौƌोʃगʁकयɰ को अपनाने से लेकर 
सतत कृʃष और ʄजǵेदार उपभोग को बढ़ावा देने तक 
शाʃमल है। 
जैसे-जैसे पया�वरणवाद को बढ़ावा ʃमला, यह ɍȮ हो 
गया ʁक मानव समाजɰ कɞ सततता केवल 
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¬ौƌोʃगकɞय समाधानɰ पर ʁनभ�र नहɤ करती, बʋȀ 
उन सांȿृʃतक और आʄथɡक मूȔɰ को ʂफर से सोचने 
कɞ आवȨकता है जो पया�वरणीय हाʁन का कारण 
बनते हɭ। यह बदलाव इस बात कɞ बढ़ती समझ को 
दशा�ता है ʁक पया�वरणीय, सामाʄजक और आʄथɡक 
¬णाʆलयाँ आपस मɪ जुड़ी ɺई हɭ। 
अतीत और वत�मान को जोड़ना :  
भʃवȼ कɞ सततता के ʅलए पाठ 
मानव और पया�वरण के बीच ऐʃतहाʄसक संबंध को 
समझना आधुʁनक सततता चुनौʃतयɰ से ʁनपटने के 
ʆलए अŷंत महźपूण� है। अतीत हमɪ संसाधन शोषण 
के अʁनयंʂ§त पɿरणामɰ, पाɿरʋɉʃतकɞय संतुलन के 
महź, और पया�वरणीय ʄचɠताओ ं को सामाʄजक 
ʃवकास मɪ एकɞकृत करने कɞ आवȨकता के बार ेमɪ 
महźपूण� पाठ ¬दान करता है। ऐʃतहाʄसक ɹप से, 
मानव समाजɰ ने अĄर दीघ�काʆलक पाɿरʋɉʃतकɞय 
ɕाɊ कɞ बजाय ताŤाʆलक आʄथɡक लाभ को 
¬ाथʃमकता दी है, ʄजससे पया�वरणीय ʃगरावट और 
संसाधनɰ कɞ कमी ɺई ह।ै उदाहरण के ʆलए, 
औƌोʃगक �ांʃत के दौरान ¬ाकृʃतक संसाधनɰ का 
अŷʄधक शोषण ने दीघ�काʆलक पाɿरʋɉʃतकɞय 
Fʃत कɞ, ʄजसमɪ वनɰ कɞ कटाई, ¬दषूण, और 
जलवायु पɿरवत�न के ¬ारʂंभक चरण शाʃमल हɭ18। ये 
अतीत कɞ गलʃतयाँ आगे बढ़ते ɺए अʄधक सोच-
समझकर, सतत संसाधन ¬बंधन ¬थाओ ं कɞ 
आवȨकता को रखेांʁकत करती हɭ। 

इʃतहास से ¬ाƻ सबसे महźपूण� पाठɰ मɪ से 
एक पाɿरʋɉʃतकɞय संतुलन बनाए रखने का महź 
है। वे समाज ʄजƸɰने ऐʃतहाʄसक ɹप से ¬ाकृʃतक 
संसाधनɰ कɞ सीमाओ ं को समझा और उनका सǵान 
ʁकया, जैसे ʁक कुछ आʂदवासी संȿृʃतया,ँ उƸɰन े
अʄधक सतत ¬थाओ ंका पालन ʁकया जो भʃवȼ के 
ʆलए आदश� हो सकती हɭ। ये संȿृʃतयाँ अĄर कृʃष 
और संसाधन ¬बंधन कɞ ऐसी तकनीकɪ  अपनाती थɤ 
जो ɕाभाʃवक ɹप से सतत थɤ, जैसे ʁक घूण�न कृʃष, 
वन संरFण, और जैव ʃवʃवधता का संरFण। 

हालांʁक, औƌोʃगक युग मɪ इन ¬थाओ ंसे शोषणकारी 
ʃवʄधयɰ कɞ ओर बदलाव ने उपʁनवेशी काल मɪ 
Ȝापक पया�वरणीय Fʃत का कारण बना। इन 
आʂदवासी Gान ¬णाʆलयɰ को पहचानना और उƸɪ 
आधुʁनक तकनीकɰ के साथ एकɞकृत करना सतत 
¬थाओ ंमɪ मȔूवान अंतɼ�ʂȮ ¬दान कर सकता है। 

20वɤ सदी मɪ पया�वरणवाद का उदय वैʅȪक 
समुदाय को पया�वरणीय मुƅɰ से ʁनपटने के ʆलए 
सामʂूहक कार�वाई कɞ आवȨकता के बार े मɪ 
ʄसखाता है। ûोटो ¬ोटोकॉल जैसे अंतरा�Ȱीय सʄंधयɰ 
से लेकर भारत मɪ ʄचपको आंदोलन जैसे जनसाधारण 
आंदोलनɰ तक, वैʅȪक सहयोग ने यह ʂदखाया है ʁक 
सततता को देशɰ और संȿृʃतयɰ के बीच सहयोग कɞ 
आवȨकता होती है19। आधुʁनक सततता आंदोलन 
यह जोर देता है ʁक पया�वरणीय चुनौʃतयाँ—जैस े
जलवायु पɿरवत�न, जैव ʃवʃवधता कɞ हाʁन, और 
संसाधन हाʁन—को ʁकसी एक देश या समूह ƍारा हल 
नहɤ ʁकया जा सकता। इƸɪ सामʂूहक, समʈƳत 
कार�वाई कɞ आवȨकता होती है। 

इʃतहास के पाठ ɍȮ हɭ: सतत ʃवकास मɪ 
दीघ�काʆलक ɼʂȮकोण, पाɿरʋɉʃतकɞय सीमाओ ंकɞ 
समझ, और पारपंɿरक Gान और आधुʁनक ¬ौƌोʃगकɞ 
का संयोजन शाʃमल होना चाʂहए। अतीत से सीखकर, 
समाजɰ को सूʄचत ʁनण�य लेने कɞ Fमता ¬ाƻ होती 
है, जो आने वाली पीʂढ़यɰ के ʆलए एक सतत भʃवȼ 
सुʁनʅȢत करती है। 
ʁनȬष� : इस शोध प§ ने मानव समाजɰ और 
पया�वरण के बीच ऐʃतहाʄसक संबंधɰ कɞ पड़ताल कɞ 
है, और यह दशा�या है ʁक समय के साथ मानव 
गʃतʃवʄधयɰ ने पाɿरʋɉʃतʁकयɰ को कैसे आकार 
ʂदया और इसके ʃवपरीत पया�वरणीय बदलावɰ ने 
समाजɰ को ¬भाʃवत ʁकया। ¬ारʂंभक कृʃष समाजɰ से 
लेकर औƌोʃगक �ांʃत के पɿरवत�नकारी ¬भावɰ तक, 
ऐʃतहाʄसक ɿरकॉड� संसाधन शोषण, पाɿरʋɉʃतकɞय 
ʃवघटन और पया�वरणीय पɿरवत�न के एक सुसंगत 
पैटन� को दशा�ता है। जैसे-जैसे औƌोʃगकɞकरण ने गʃत 
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पकड़ी, मानव पया�वरणीय ¬भाव अभूतपूव� Ʌर तक 
पɺंच गया, ʄजससे जलवाय,ु जैव ʃवʃवधता और 
पाɿरʋɉʃतʁकयɰ मɪ महźपूण� बदलाव आए। 
उपʁनवेशी युग ने यूरोपीय कृʃष ¬थाओ,ं संसाधन 
ʁनȬष�ण और वैʅȪक Ȝापार नेटवक�  के माƑम से 
पया�वरणीय पɿरवत�नɰ को और बढ़ावा ʂदया, ʄजससे 
उपʁनवेʄशत Fे§ɰ मɪ Ȝापक पाɿरʋɉʃतकɞय बदलाव 
ɺए । 

20वɤ सदी मɪ पया�वरणवाद का उदय एक 
महźपूण� मोड़ था, ʄजसमɪ यह पहचाना गया ʁक 
सतत ʃवकास मानव समाजɰ और ¬ाकृʃतक दʁुनया 
दोनɰ के अʊɅź के ʆलए आवȨक है। अतीत कɞ 
गलʃतयɰ से सीखे गए पाठ यह बताते हɭ ʁक सततता 
के ʆलए एक एकɞकृत ɼʂȮकोण कɞ आवȨकता है—
जो आʄथɡक, सामाʄजक, और पाɿरʋɉʃतकɞय ʄचɠताओ ं
को संतुʆलत करता है । आʂदवासी Gान ¬णाʆलया,ँ 
जो अĄर पाɿरʋɉʃतकɞय संतुलन को महź देती 
थɤ, आधुʁनक सततता ¬यासɰ के ʆलए मȔूवान 
अंतɼ�ʂȮ ¬दान करती हɭ। 

भʃवȼ कɞ ओर देखɪ तो, ऐʃतहाʄसक संदभ� 
वत�मान और भʃवȼ कɞ पया�वरणीय चुनौʃतयɰ से 
ʁनपटने के ʆलए एक माग�दʄशɡका ¬दान करता है। 
अतीत से सीखकर, समाज सतत ¬थाओ ंको लागू कर 
सकते हɭ जो आने वाली पीʂढ़यɰ के ʆलए भलाई 
सुʁनʅȢत करɪ। मानव ¬गʃत और पाɿरʋɉʃतकɞय 
संरFण के बीच आपसी संबंध को समझना नीʃतयɰ 
को आकार देने मɪ महźपूण� है, जो एक अʄधक सतत, 
समान दʁुनया का समथ�न करती हɭ । 
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