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गााँधी और शहंद स्वराज : आज की जरूरत 

 

िोध-सार- ‘वहदं स्िराज’ महात्मा गााँधी की एक प्रमखु कृवत ह।ै इस पसु्तक 

में गााँधी जी ने जो विचार व्यक्त वकया ह ैउनमें से अवधकतर पर िे आजीिन अवडग रहें। 

इस पसु्तक में गााँधी ने वजस स्िराज की बात की ह ैिहााँ वकसी प्रकार की अवतियता से 

बचन े की बात ह।ै उसमें जावत, धमा, संप्रदाय आवद के प्रवत वकसी प्रकार का कोई 

द्वेिधमा नहीं था। यह स्िराज आत्मवनभारता पर जोड़ दतेी ह।ै सबके साथ सद्भाि की 

बात करती ह।ै सहअस्तवतत्ि को प्राथवमकता दतेी ह।ै गााँधी यहााँ आधवुनक सभ्यता के 

मिीनीकरण के विरोधी वदखते हैं। मिीनीकरण के तल ेमानिीयता दब न जाए इसकी 

उनको वचतंा थी। गााँधी ने भल ेही पयाािरण की बात स्ितंत्र वििय के रूप में नहीं की ह ै

लेवकन अप्रत्यक्ष रूप से ही सही प्रकृवत की वचतंा इनके यहााँ वदखती ह।ै आधवुनक 

सभ्यता के वजस विनािकारी प्रभाि की बात या संकेत गााँधी जी ने वकया था, उसका 

भयािह रुप आज हमारे सामन ेह।ै गााँधी के विचारों से पणुा रूप से सहमत होना न कल 

संभि था न आज ह।ै तमाम असहमवतयों के बािजदू भी उनको परूी तरह खाररज नहीं 

वकया जा सकता। आज की भयािह वस्थवत में चाह े िह धावमाक, सांप्रदावयक या 

प्राकृवतक हो गााँधी हमारे सामन ेएक सही विककप के रूप में तो ह ैही। जोिीमठ आपदा 

के बाद या इस तरह तमाम प्राकृवतक आपदा के बाद गााँधी की वचतंा अत्यंत साथाक हो 

जाती ह।ै आज विकास का अथा वजस आवथाक विकास तक सीवमत हो गया ह ैिहााँ 

प्रकृवत, पयाािरण आवद का संकट हम दखे सकत ेहैं। आवथाक समवृि की बात वजतनी 

तीव्र ह ैआवत्मक समवृि की बात उतनी ही धीमी। सभ्यता के चकाचौंध में इसंावनयत 

कहीं खोती नजर आ रही ह।ै आधवुनक मकूयों के स्थान पर जजारता, बबारता, प्रकृवत 

दोहन में अवतियता नजर आ रही ह।ै गााँधी संसाधनों के उवचत प्रयोग की बात करत ेहैं। 

ऐसे समय में गााँधी की प्रासंवगकता वनःसंदहे ह।ै 

बीज िब्द- स्िराज, प्रमेधमा, आत्मबवलदान, मिीनीकरण, सभ्यता, 

पयाािरण, यंत्र, यांवत्रकता, आधवुनकता, आंतररक समवृि, सिोदय, विवटकल 

टैवडिनवलस्ट, आत्मसंयम, आत्मविस्तार। 

‘वहदं स्िराज’ 1908 में महात्मा गााँधी ने मलूतः गजुराती भािा में वलखा था 

वजसका अनुिाद बाद में कई भािाओ ंमें हआु। अंगे्रजी भािा में इसका अनुिाद स्िंय 
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गााँधी ने ‘होम रूल’ नाम से वकया था। ‘वहदं स्िराज’ लंदन में उनके वमत्र और िभुवचतंक प्राणजीिन दास और जगजीिन दास से हुई 

बातचीत की ज्यों की त्यों प्रस्तुवत ह।ै इसकी रचना गााँधी न ेलंदन से दवक्षण अफ्रीका लौटते समय की थी। सिाप्रथम इसका प्रकािन 

दवक्षण अफ्रीका के ‘इवंडयन ओपीवनयन’ में कुछ स्तंभों में हुआ। इसकी रचना गााँधी न ेलगातार बढ़ रह ेवहसंा को दखेते हुए, वहसंा को 

अंवतम हवथयार या इलाज न मानन ेके वलए पे्रररत और एक उच्च आदिा प्रस्तुत करने के वलए की। गााँधी ने इसकी भवूमका में वलखा ह-ै 

“यह द्वेिधमा की जगह प्रेमधमा वसखाती है; वहसंा की जगह आत्मबवलदान को रखती ह;ै पिबुल से टक्कर लनेे के वलए आत्मबल को 

खड़ा करती ह।ै”1 गााँधी न केिल एक राजनीवतक नेता थे बवकक दािावनक भी थे। आज के समय में जब चारों ओर वहसंा ही वदख रही ह ै

तब सधुीि पचौरी न ेइस दौर को वहसंा नहीं ‘वहसंाओ’ं का दौर कहा ह।ै गााँधी को इस बात का भय बहतु पहल ेही से था। धमा, जावत 

और वलगं के नाम पर, कॉपोरेट घरानों में हर जगह वहसंा अपन ेविवभन्न रूपों में हमारे सामने मौजदू ह।ै मनुष्य की वहसंक छवि आज 

बहुत ज्यादा सविय ह।ै तमाम तरह के यिुों, आिमणों के दौर में िांवत एक अच्छे स्िप्न की तरह हो गया ह ैजबवक सच तो यह ह ैवक 

दवुनया पे्रम से बची ह ैयिु से नहीं। भारत को अंगे्रजी राज से आजादी वदलाने के वलए जहााँ एक तरफ गााँधी के पास राजनीवतक कायािम 

था, िहीं भारतीयता को बचाए रखने के वलए, भारत को तमाम वििमताओ ंसे दरू रखने के वलए सामावजक दिान भी था। भारतीयता के 

अवस्तत्ि को बचाए रखन ेकी कोविि इनमें थी। विवभन्न दिे के खाद-पानी से अपन ेपेड़ को सींचन ेके बािजदू अपन ेफल में अपनी 

वमट्टी का स्िाद बचाए रखना उनकी वचंता के कें ि में था। इसी वचतंा का पररणाम और एक कोविि के रूप में ‘वहदं स्िराज’ हमारे सामन े

ह।ै गााँधी ने कई पसु्तकें  वलखीं और कई पत्र-पवत्रकाएाँ प्रकावित कीं। गााँधी का जीिन ही उनका दिान ह।ै इनके यहााँ वसिांत और 

व्यिहार की दरूी बहुत कम ह।ै 

 ‘वहदं स्िराज’ गााँधी िाङ्मय की प्रमखु कृवत ह।ै इस पसु्तक में जहााँ एक तरफ भारत की ग्रामीण सभ्यता को सराहा गया ह,ै 

उसकी सरुक्षा की बात बार-बार की गई है, िहीं मिीनीकरण का विरोध भी वकया गया ह।ै गााँधी न े वलखा है- “मैं मानता ह ाँ वक जो 

सभ्यता वहदंसु्तान ने वदखाई ह,ै उसको दवुनया में कोई नहीं पहुाँच सकता। जो बीज हमारे परुखों ने बोंये हैं, उनकी बराबरी कर सके ऐसी 

कोई चीज दखेन ेमें नहीं आई। रोम वमट्टी में वमल गया, ग्रीक का वसफा  नाम रह गया, वमस्र की बादिाही चली गई, जापान पवश्चम के 

विकंजे फंस गया और चीन का कुछ कहा नहीं जा सकता। लेवकन वगरा-टूटा जैसा भी हो, वहदंसु्तान आज भी अपनी बुवनयाद में मजबूत 

ह।ै”2 यहााँ गााँधी विवभन्न दिेों की वस्थवत बताते हुए, वकसी दिे की सभ्यता के प्रवत अंध श्रिा से सचेत करत ेवदखाई पड़त ेहैं। गााँधी को 

अपने दिे की सभ्यता में अगाध विश्वास था वजसके मलू में त्याग, करुणा, संयम का भाि अवधक ह,ै लेवकन आज पररवस्थवत बहुत 

बदल गई ह।ै पूंजीिादी सभ्यता का प्रभाि भारत पर इस कदर पड़ा ह ैवक पूंजीिादी दिेों की सभ्यता हम पर थोप दी गई ह।ै इससे भारत 

का सांस्कृवतक स्िायत्ता बहुत हद तक खत्म होती वदख रही ह।ै गााँधी इसी सांस्कृवतक स्िायत्ता की बात बार-बार कर रह ेथे। गांधी के 

यहााँ इस सभ्यता का पणूातः नकार था, यह गााँधी की दृवष्ट की एक सीमा हो सकती ह।ै वकसी भी विचार या विचारधारा से हम पणूातः 

खदु को अलग नहीं कर सकत ेऔर न ही यह संभि ह ैवक उनका हम पर कोई प्रभाि न पड़े। आिश्यकता इस बात की ह ैवक सभी में 

एक संतुलन बना रह।े आज का समय इसी संतुलन को बनाने में असक्षम प्रतीत हो रहा ह।ै हर तरह के अवतियता का विकराल रूप 

हमारे सामने मौजदू ह।ै गााँधी के संबंध में इिंनाथ चौधरी ने वलखा ह-ै “गााँधी पवश्चवमकरण के विरोधी थे, पवश्चम से कुछ सीखने के नहीं। 

उनका सोच इकहरा नहीं था, उसमें समािेविकता थी।”3 गााँधी जीिन और विचार दोनों स्तरों पर संिोधन पर बल दते ेहैं। वकसी भी 

विचार या मान्यता से मोहाविष्ट या पिुाग्रह ग्रवसत होन ेसे सचते भी करते हैं।  

  गााँधी ने इस पसु्तक में वजस स्िराज की बात की हैं, िहााँ उनका सपना था वक उसपर वकसी एक का या िचास्ििील व्यवक्त का 

अवधकार नहीं होगा बवकक इस स्िराज पर सब का अवधकार होगा। इस स्िराज का एक अथा गााँधी न ेआत्मानिुासन भी कहा। आज 

का दौर घोर असंयम का ह।ै आज हम दखे सकते हैं वक विकासिील दिेों पर वकस कदर विकवसत दिेों का प्रभतु्ि ह।ै िवक्त के 



[ज्ञानविविधा]  [www.gyanvividha.com] 

43 

 

कें िीकरण के पक्ष में गााँधी कभी नहीं थे। गााँधी कहते थे वक इस स्िराज को हावसल करन ेके वलए सभी को संघिा करना जरूरी ह।ै वकसी 

के वदलाने पर िह स्िराज नहीं परराज होगा। स्िराज के संबंध में गााँधी ने वलखा ह-ै “हम अपने ऊपर राज करें िही स्िराज है; और िह 

स्िराज हमारी हथलेी में ह।ै”4 गााँधी के इस स्िराज के मॉडल में केिल अंगे्रजों से मवुक्त की बात नहीं ह ैबवकक अंगे्रजी राज से मवुक्त की 

बात ह।ै गााँधी ने वलखा है- “आप बाघ का स्िभाि तो चाहते हैं, लवेकन बाघ नहीं चाहते। मतलब यह हुआ वक आप वहदंसु्तान को 

अंगे्रज बनाना चाहत ेहैं। और वहदंसु्तान जब अंगे्रज बन जाएगा तब िह वहदंसु्तान नहीं कहा जाएगा, लेवकन सच्चा इवंग्लस्तान कहा 

जाएगा। यह मेरी ककपना का स्िराज नहीं ह।ै”5 गााँधी को अपनी वहदंसु्तानी संस्कृवत, सभ्यता पर अवधक विश्वास था वक लाख आाँधी 

आ जाए इसे कोई उड़ा नहीं सकता। इसकी जड़ में आत्मसंयम, आत्मवनग्रह और आत्मविस्तार हैं जो इसे वजलाए रखेंगी। 

  गााँधी धावमाक व्यवक्त थे। धमा का विनाि या उपके्षा उन्हें वकसी िता पर स्िीकार नहीं थी। उनका मानना था वक धमा व्यवक्त को 

वहसंक होने से रोकता ह।ै गााँधी ने वलखा ह-ै “धावमाक ठगों को आप दवुनयािी ठगों से अच्छा पाएगंे।”6 आज धमा के नाम पर जो वहसंाए ं

हो रही हैं ऐसे धमा की बात तो िायद गााँधी नहीं कर रह ेथे, जहााँ धमा मनुष्य से बड़ा हो जाए। गााँधी ितामान सभ्यता को वकसी हाल में 

स्िीकार नहीं करना चाहत े थे उनके अनुसार यह सभ्यता हमारा वबगाड़ करनेिाली ह ैजो ऊपर से तो चमकदार ह ैलेवकन अंदर से 

खोखला करनेिाली ह।ै आज सभ्यता का विकास हम दखे सकते हैं वक कैसे विकराल रूप में ह।ै मनुष्य सभ्य होने के नाम पर जानिरों 

से भी अवधक असभ्य होता जा रहा ह।ै वजस प्रकृवत का िह वहस्सा ह,ै वजस पयाािरण में िह रहता ह ैअपने लोभ-लाभ के आग ेउनके 

जीिन को कुछ नहीं समझता। ऐसा करके यह सभ्यता प्रकृवत के साथ-साथ समस्त मानिजावत के जीिन को मसुीबत में डाल रही ह।ै 

प्रकृवत का अंधाधुंध दोहन, उसके साथ अवनयंवत्रत छेड़-छाड़ के नतीजे के रूप में ग्लोबल िॉवमांग, िाय ुप्रदिूण, जल प्रदिूण, ओजोन 

वछि आवद समस्याएाँ हमारे सामन ेहैं। गााँधी ने वलखा है- “सभ्यता ऊपर से तो सांत्िना दतेी ह,ै लेवकन अंदर से चहू ेकी तरह कुतरकर 

खोखला कर दतेी ह।ै”7 गााँधी की यह बात आज बहतु हद तक सच होती वदख रही ह।ै हम ऊपर से वजतना साधन संपन्न होते जा रह ेहैं 

अंदर से उतने ही खोखले। गााँधी न ेितामान सभ्यता को ‘चंडाल सभ्यता’ या मोहम्मद पगैंबर के िब्दों में िैतानी सभ्यता कहा। सभ्यता 

की तमाम बुराईयााँ बतायी अस्पताल को पाप का जड़ कहा, रेल को महामारी फैलानेिाला बताया, िकीलों को झगड़ा-फसाद कम 

करनेिाला नहीं पैसै कमानेिाला बताया। सभ्यता के विकास में मानिीय मकूय वकस कदर नष्ट हो रह ेहैं, इसकी वचतंा गााँधी को थी। ये 

सारी बातें कुछ हद तक सही ह ैलेवकन हम इनको अंवतम सत्य मानकर जड़ नहीं रह सकते। समय के साथ सबको चलना पड़ता ह।ै गााँधी 

बहुत हद तक यथावस्थवतिादी थे। रामराज्य की ककपना, िणााश्रम धमा का संरक्षण आवद ऐसी वस्थवत ह,ै लेवकन आज के रामराज्य की 

पररककपना से िह वबककुल वभन्न वस्थवत थी। 

  ‘वहदं स्िराज’ को पढ़त ेहुए जो एक बात खटकी वक गााँधी की दृवष्ट वस्त्रयों को लेकर बहतु प्रगवतिील नहीं थी, वस्त्रयों के प्रवत 

उनकी दृवष्ट भी संकीणा थी, वजनमें बाद के वदनों बदलाि आना लाजमी था। गााँधी ने वलखा है- “यह सभ्यता तो अधमा ह ैऔर यरूोप में 

इतने दरजे तक फैल गई ह ैवक िहााँ के लोग आधे पागल जैसे दखेने में आते हैं। उनमें सच्ची कूित नहीं ह;ै िे निा करके अपनी ताकत 

कायम रखत ेहैं। एकातं में िे बैठ नहीं सकते। जो वस्त्रयााँ घर की रावनयााँ होनी चावहए, उन्हें गवलयों में भटकना पड़ता है, या कोई मजदरूी 

करनी पड़ती ह।ै इगं्लैंड में ही चालीस लाख गरीब औरतों को पेट के वलए सख्त मजदरूी करनी पड़ती ह,ै और आजकल इसके कारण 

‘सफे्रजेट’ का आंदोलन चल रहा ह।ै”8 इस कथन से यह लगता ह ैवक गााँधी भी वस्त्रयों के घर में रानी बन ेरहन ेको श्रेि समझत ेथे। घर के 

चारवदिारी में रहना वस्त्रयों का धमा समझते थे। वस्त्रयों का बाहर वनकलकर काम करना सभ्यता की लाचारी समझते थे। भटकन बहुत 

कुछ वसखाती ह।ै आग में जलकर ही सोना वनखरता ह।ै स्त्री और परुुि के बीच समानता के वलए आिश्यक ह ैवक सभी जगह दोनों की 

भागीदारी समान हो। यह समानता िोिणमकु्त समाज के वलए आिश्यक ह।ै गााँधी जॉन रवस्कन से प्रभावित थे। गााँधी रवस्कन की पसु्तक 

‘अन टू वदस लास्ट’ से प्रभावित होकर इसका अनुिाद वहदंी में ‘सिोदय’ नाम से वकया। गााँधी के सिोदय वसिांत में सभी के उदय की 

बात ह,ै आग ेचलकर इसमें समानता की यह दृष्टी जरूर रही होगी। 
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  गााँधी पर जनै, बौि, बाइवबल, टालस्टाय, गोपाल कृष्ण गोखले, भगिद्गीता आवद का प्रभाि था। गााँधी को हम पणूातः 

आधवुनकता विरोधी भी नहीं पाते हैं, उनमें परंपरा और आधवुनकता का समन्िय भी था तथा रूवढ़ और मिीनीकरण का विरोध भी। 

आज का समय जब यंत्र से बढ़कर यांवत्रकता की ओर बढ़ गया ह ैगााँधी को इसी का डर था। इसी कारण गााँधी सभ्यता को पाप कहते हैं। 

गााँधी का बल हमेिा से आंतररक समवृि पर रहा ह,ै बाह्य समवृि की अपेक्षा। गााँधी ने वलखा ह-ै “सभ्यता िह आचरण ह ै वजससे 

आदमी अपना फज़ा अदा करता ह।ै फजा अदा करन ेके मानी हैं नीवत का पालन करना। नीवत के पालन का मतलब ह ैअपन ेमन और 

इवंियों को बस में रखना। ऐसा करते हुए हम अपन ेको (अपनी असवलयत को) पहचानत ेहैं। यही सभ्यता ह।ै इससे जो उकटा ह ैिह 

वबगाड़ करन ेिाला ह।ै”9 इसी कारण गााँधी के ककपना के रामराज्य में वकसी धमा, संप्रदाय के प्रवत कट्टरता नहीं वदखती। उनका मानना 

था वक सभी धमा एक ही ईश्वर तक पहुाँचन ेके वभन्न-वभन्न रास्ते हैं। उनके यहााँ सभी धमों के बीच सद्भाि की बात ह।ै गााँधी भारत की 

विविधता को स्िाभाविक मान स्िीकारन ेकी बात करत ेहैं अन्य मान नकारने या घणृा की बात नहीं करतें। उनके एक राष्र की ककपना 

में सभी धमों के वलए स्थान ह।ै गााँधी ने वलखा है- “वहदंसु्तान में चाह ेवजस धमा के आदमी रह सकते हैं; उससे िह एक राष्र वमटनेिाला 

नहीं ह।ै जो नए लोग उसमें दावखल होत ेहैं, िे उसकी प्रजा को तोड़ नहीं सकते, िे उसकी प्रजा में घलुवमल जाते हैं। ऐसा हो तभी कोई 

मकुक एक-राष्र माना जाएगा। ऐसे मकुक में दसुरे लोगों का समािेि करने का गणु होना चावहए। वहदंसु्तान ऐसा था और आज भी ह।ै यों 

तो वजतन ेआदमी उतना धमा ऐसा मान सकते हैं। एक-राष्र होकर रहने िाले लोग एक-दसूरे के धमा में दखल नहीं दतेे; अगर दतेे हैं तो 

समझना चावहए वक िे एक-राष्र होने के लायक नहीं ह।ै अगर वहदं ूमानें वक सारा वहदंसु्तान वसफा  वहदंओु ंसे भरा होना चावहए, तो यह 

एक वनरा सपना ह।ै मसुलमान अगर एसा मानें वक उसमें वसफा  मसुलमान ही रहें तो उसे भी सपना ही समवझए। वफर भी वहदं,ू मसुलमान, 

पारसी, ईसाई, जो इस दिे को अपना ितन मानकर बस चकेु हैं एक-दिेी, एक-मकुकी हैं, और उन्हें एक-दसूरे के स्िाथा के वलए भी एक 

होकर रहना पड़ेगा।”10 गााँधी विविधता में एकता की बात तब करते हैं जब वस्थवत आज की तरह भयािह नहीं थी। आज वहदं-ूमसुलमान 

के नाम पर जो फसाद हमारे सामन ेखड़े हैं ऐसे में गााँधी की ये पंवक्तयााँ बेहद प्रासंवगक लगती ह।ै इन्हीं वििेिताओ ंके कारण आिीि 

नंदी ने गााँधी को ‘विवटकल रैवडिनवलस्ट’ कहा ह।ै गााँधी में परंपरा के प्रवत अंध श्रिा नहीं ह ैबवकक परंपरा के प्रवत जागरुकता ह।ै गााँधी 

ने वजस अध्यात्म की बात की ह ैउसका संबंध बाह्य कमाकांडों से न होकर आंतररक ििुता से ह,ै वकसी के प्रवत घणृा या नफरत से नहीं 

ह ैबवकक सबके साथ सद्भाि से ह।ै गााँधी के रामराज्य में राम-कृष्ण, ईश्वर-अकलाह सबके प्रवत श्रिा ह।ै 
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