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प्राचीन भारत में शिक्षा-व्यवस्था 

 

भारत में विक्षा का प्रसार अवत प्राचीन काल में हो गया था। यहााँ के मनीवियों 

ने वििाल सावहत्य का वनमााण वकया। भारत में विक्षा का अथा केिल वकताबी ज्ञान से 

नहीं था बवकक विक्षा सिाांगीण विकास का साधन थी। विक्षा के द्वारा मानि का 

बौविक एिं आध्यावत्मक विकास के साथ ही जीिन के चरम लक्ष्य ‘मोक्ष’ की ओर भी 

उन्मखुीकरण होता था। हमारे पिूाज यह कामना करते थे– “वधयो योनः प्रचोदयात्” 

अथाात् “इश्वर, बुवि को सन्मागा की ओर लगाओ”। 

हमारे प्राचीन ऋवि बुवि को प्रखर बनाने के वलए दिेताओ ंसे प्राथाना करते 

हैं– 

“यां मेघा ंदिेगणा: वपतरश्चोपासत े

तया मामद्य मेधयाग्ने मेधाविनंकुरु।” 

आय,ु प्राण, धन, तेज को प्राप्त करने को कामना ि एतदथा उसके वलए स्तवुत 

करने की कामना प्राचीन काल से ही रही। 

“तेजोऽवस तेजोमवय धेवह, िीयामवस िीयामवय धेवह। 

बलमवस बलमंवय धेवह, सहोऽसवस सहोमवय धेवह।” 

इतना ही नहीं विक्षा का आदिा-“सत्यं वििम ् सनु्दरम”् से यकु्त विश्व 

ककयाण की कामना भी थी। ब्रह्म को प्रावप्त के वलए विक्षा दी जाती थी- 

“ब्रह्मतकलक्षयमचु्यते; तपसाचीयद ेब्रह्म” 

ब्रह्म प्रावप्त के वलए यम वनयमों का पालन आिश्यक था :- 

यम:-तत्राऽवहसंा “ सत्यास्तेय ब्रह्मचयापररग्रहा यमः।” 

वनयम:- “िौच संतोिस्तपः स्िाध्यायेश्वर प्रावणधानावत वनयमः।” 

प्राचीन भारतीय विक्षा में धावमाक तत्िों की प्रधानता थी, बालक गरुुकुल में 

रहकर विक्षा पात ेथे। 

टी. एन. वसक्िरा न े वलखा ह:ै- “विक्षक को यह पढ़ाना पड़ता था वक िह 

कैसे प्राथाना एिं यज्ञ करे और वकस प्रकार अपन ेजीिन की अिस्था के अनुरूप अपन े

कताव्यों को परूा करे।” 
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चररत्र को उच्च बनाय ेरखना उस समय का आदिा था:- “अक्षीणे विततः क्षीणो वित्तस्तु इतो हतः।” चररत्र वनमााण के वलए 

धमा गं्रथ का अध्ययन, सत्यभािण, आत्म-संयम, इवन्िय वनग्रह, ब्रह्मचया व्रत आवद का पालन अवनिाया था। मनुस्मवृत में कहा गया ह ै– 

“उन िेदों के विद्वानों से वजनका जीिन पवित्र नहीं ह,ै िह व्यवक्त कहीं अच्छा ह ैजो सच्चररत्र ह ैपरन्तु िेदों का कम ज्ञान रखता ह।ै” 

ज्ञानाजान के वलए श्रिािान होना आिश्यक था। कहा गया – “श्रिािान् लभते ज्ञानम।्” श्रिा के सम्बन्ध में िेद में इस प्रकार 

िवणात ह ै:- “ व्रतने दीक्षामाप्नोवत दीक्षयाऽऽप्नोवत दवक्षणाम,् दवक्षणा श्रिामाप्नोवत श्रिया सत्यमाप्यते” 

मनु ने कहा – “आचाया का उत्पादक वपता से अवधक महत्त्ि ह,ै उत्पादक वपता न ेजन्म प्रदान वकया ह,ै परंतु आचाया ही 

मानि का पणूा और पवित्र वनमााण करता ह।ै” 

विष्य िनप्रान्त में गरुु के साथ ‘गरुुकुल’ में रहकर विक्षा प्राप्त करत ेथे। उपनयन संस्कार के बाद 8 ििा की उम्र में बालक को 

गरुु के घर विक्षा प्रावप्त हतेु भेज वदया जाता था। गरुुगहृ में रहकर पढ़न ेिाले छात्र को ‘अन्तेिावसन’ या ‘गरुुकुलिासी’ कहा जाता था। 

वपता से पढ़ने िाले ‘वपतुरन्तेिासी’ कहलाते थे। 

रविन्िनाथ टैगोर ने वलखा ह ै :- “भारतीय संस्कृवत का वनमााण नगरों में नहीं बवकक िन प्रान्तीय आश्रमों में ही हुआ था।” 

‘गरुुकुलों’ पर राज्य या िासन का वनयंत्रण नहीं था। स्ियं गरुु ही सिेसिाा होते थे। 

िैवदक विक्षा केिल िेदज्ञ ही नहीं बनाती थी अवपतु, धमा, दिान, यज्ञ, ज्ञान-विज्ञान, ज्योवति, तंत्र-विद्या आवद के साथ 

समस्त लौवकक सामग्री एिं व्यिहार की भी विक्षा दतेी थी। सैिांवतक विक्षा के साथ व्यािहाररक (वियात्मक) विक्षा पर बल दकेर 

छात्रों का िारीररक, मानवसक, नैवतक, आध्यावत्मक एिं सिाांगीण विकास करती थी। डॉ. अकतेकर ने वलखा ह ै:- 

“िैवदक कालीन विक्षा का उद्देश्य अनेक विियों का साधारण ज्ञान प्रदान करना नहीं था बवकक उसका आदिा विवभन्न क्षते्रों 

में दक्ष बना दतेा था।” गरुु-विष्य का सम्बन्ध वपता-पतु्र जैसा था। स्िाध्याय का वििहे महत्त्ि था। ‘ितपथ ब्राह्मण गं्रथ’ में स्िाध्याय को 

‘ब्रह्मयज्ञ’ कहा गया ह।ै विक्षा सािाजवनक और वनःिकुक थी। वकसी भी िगा का व्यवक्त विक्षा प्राप्त कर सकता था। विक्षा प्रावप्त को 

‘ऋवि ऋण’ से मवुक्त माना जाता था। पी. एन. प्रभ ुन ेवलखा ह ै:- “वहदं ूबालक की विक्षा आवथाक वस्थवत पर कभी वनभार नहीं करती 

थी। विद्या मंवदर के द्वार राजकुमार तथा दररि सभी के वलए खलुे थे।” 

विक्षा का प्रारंभ उपनयन संस्कार से आरंभ वकया जाता था। ‘उपनयन’ िब्द का अथा ह ै“आचाया के समीप जाना”। उपनयन 

का यह संस्कार वद्वजों के वलए िमिः 5िें, 6िें, 8िें, 11िें और 12िें ििा में रखा गया था। उपनयन संस्कार से पिूा अक्सर वपता या 

‘द्वारकाचाया’ (छोटे बालकों को विक्षा दनेे िाले) से बालक सामान्यतः िणामाला, वलवप, गणना आवद का ज्ञान प्राप्त कर लेता था। विष्य 

ब्रह्मचारी होता था। ब्रह्मचारी साधारण िस्त्र,मगृछाला,मौजी,यज्ञोपवित तथा कौपीन धारण करके आचाया के सामन ेजाता था तथा उसे 

‘ब्रह्मांजवल विवध’ से प्रणाम करता था। दााँयें हाथ से दााँयें तथा बायें हाथ से बायें पद स्पिा करके मस्तक में लगाकर गरुु को प्रणाम करना 

‘ब्रह्मांजवल विवध’ कहलाता था। आचाया के ‘अघोष्यमो’ कथन के उपरातं पाठ का आरंभ होता था। ‘प्रणि’ िब्द का प्रयोग अध्ययन 

के प्रारंभ तथा अंत में वकया जाता था। 

िैवदक काल में विक्षण विवध मौवखक थी। मिुण के अभाि में पसु्तकें  और विद्यालय संभि नहीं थे। विष्यों को मौवखक विक्षा 

दी जाती थी। इसी कारण सभी मतं्र छन्दात्मक अवधक हैं क्योंवक पद्य याद रखने में सवुिधा अवधक होती थी। गरुु विष्य को, विष्य 

प्रविष्य को विक्षा दतेा था वजससे गरुु परंपरा का उदय होता ह।ै सभी विष्यों को ऋचाएाँ कंठाग्र होती थी। िैवदक विक्षा संपवत्त की भााँवत 

वपता से पतु्र को प्राप्त हो जाती थी और इसवलए िह कुछ कुलों में सरुवक्षत भी थी जो विक्षा के कें ि थे। इन्हीं कुलों में िैवदक परंपरा के 

अनुसार विक्षा दने ेका काया भी होता था। विद्याथी का ज्ञान आगमकाल, स्िाध्याय, प्रिचन तथा व्यिहार से बढ़ता था। यही कारण ह ै
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वक ऐसा कहा जाता ह ैवक विद्याथी को एक चौथाई आचाया से, एक चौथाई अपनी बुवि से, एक चौथाई विद्यावथायों के संपका  से तथा 

िेि ज्ञान जीिन के विवभन्न अनुभिों से प्राप्त करना चावहए। 

ब्राह्मण बालकों को चारो िेद, िेदांग, परुाण, उपवनिद, व्याकरण आवद पढ़ना अवनिाया था। क्षवत्रय बालकों को िेदों का 

सामान्य अध्ययन कराया जाता था, अन्य विियों पर अवधक जोर वदया जाता था। वमवलन्द पन्हों के अनुसार, क्षवत्रय बालक 18 कला 

और विज्ञान में पंवडत होता था। उन वदनों सारंण्य योग, न्याय तथा िैिेविक दिान गवणत, गान्धिा विद्या, वचवकत्सािास्त्र, ज्योवति, माया, 

यिु सम्बन्धी विज्ञान, मिुा, श्रवुत, स्मवृत आवद की भी विक्षा दी जाती थी। ‘वदव्यािदान’ के अनुसार क्षवत्रय बालक के वलए सैवनक 

विक्षा परमआिश्यक थी। सैवनक विक्षा में हाथी तथा घोड़े की सिारी, धनुविाद्या, पास तोलर सीखना अवनिाया था। िैश्य बालकों को 

वलवप, गणना, मिुाएाँ, ऋण, ब्याज, खरीद-वबिी, न्यास, वनक्षपे तथा िस्तुपरीक्षा की विक्षा दी जाती थी। ििू बालकों को िेदों की विक्षा 

नहीं दी जाती थी। 

याज्ञिकक्य न े नैविक ब्राह्मणों का उकलेख वकया ह ैजो जीिनभर ब्रह्मचारी के रूप में अपन े गरुु के यहााँ रहते थे। गरुु की 

अनुपवस्थवत में उसके पतु्र और स्त्री अथिा अवग्न के साथ अपना जीिन व्यतीत करते थे। महाभाष्य में ऐसे छात्रों का उकलखे ह ैजो गरुु 

के पास स्थायी रूप से नहीं रहते थे, विवभन्न जगहों पर भ्रमण कर विक्षा प्राप्त करत ेथे उन्हें ‘वतथाकाक’ (कौिे के समान माँडराने िाला) 

कहा जाता था। गरुु के पास स्थायी रूप से रहकर पढ़न ेिाल ेविष्य ‘अन्तेिावसन’ तथा विक्षक ‘अन्तगेरुु’ कहलाते थे। केिल िेद का 

अध्ययन करने िाल े‘माणविक’ कहलाते थे। 

उच्चारण की ििुता पर अवधक जोर वदया जाता था। एक ऐसा भी समय आया जब व्याकरण के वनयमों की जवटलता के 

कारण उसे पढ़ना वनरथाक माना जाने लगा। कहा गया –“अनथाकं व्याकरणं” वकन्तु, उससे विद्याथोयों का स्तर घटन ेलगा और इसकी 

पवूता के वलए महाभाष्य की रचना की गई। ‘पावणनी’ ने वलखा ह ै– ििु पाठ करने िाले छात्र को ‘साध्िध्यावमन’, ससु्त ढंग से पाठ 

करन ेिाल ेको ‘विलम्बध्यावमन’ तथा सरुीली आिाज में पाठ करन ेिाल ेको ‘कोवकलाभीण्याहारी’ कहा जाता था। उस समय विष्यों 

का मानवसक स्तर पर िगीकरण होता था। ‘सायण’ ने ‘महाप्रज्ञ’, ‘मध्यमप्रज्ञ’ तथा ‘अकपप्रज्ञ’ तीन प्रकार के विद्यावथायों का वििेचना 

वकया ह।ै ‘पतंजवल’ ने अििु उच्चारण के वलए विष्य को दण्ड दने ेका उकलखे वकया ह।ै उस समय जो बालक उच्चारण में वजतनी 

अिवुियााँ करता था उन्हें उतना ही पीछे स्थान वदया जाता था। एक अिवुि करन े िाल े ‘एकावन्यक’, दो अिवुि करने िाल े

‘दयैावन्यक’, तीन अिवुि करने िाले ‘त्रैयावन्यक’ तथा दजान अिवुि करने िाले ‘द्वादिावन्यक’ कहलात ेथे। ‘पतंजवल’ के अनुसार एक 

ही बार में मंत्र का उच्चारण करके याद करलेन ेिाले ‘समपाठं पठवत’ कहलाते थे। आचाया विष्य को सहुृद भाि से विक्षा प्रारंभ करत े

थे। ओम कहकर राम से उच्चारण का काया आरंभ वकया जाता था। उस समय परीक्षा भी होती थी। 

 ‘पतंजवल’ के अनुसार िसंत काल से विक्षा का आरंभ होता था। अवधकतर वदन में छात्र अध्ययन करत ेथे। छोटे बालकों को 

पढ़ाने िाले ‘द्वारकाचाया’ कहलाते थे जो बालकों को संख्या, वलवप, गणना आवद वसखाते थे। यह विक्षा ‘लेखािाला’ अथिा 

‘वलवपिाला’ में दी जाती थी। वलखन ेकी तख्ती को (चन्दन की लकड़ी का) ‘वलवपफलक’, दािात को ‘मसीवपण्ड’ तथा कलम को 

‘वतरक’ कहते थे। 

विष्यों द्वारा आज्ञा को अिहलेना करने पर उन्हें दवंडत भी वकया जाता था। ‘पावणनी’ और ‘पतंजवल’ न ेउकलेख वकया ह ै:- 

केिल भोजन के वलए गरुु के यहााँ रहने िाले विष्य ‘ओदन पावणनीय’ कहलाते थे। ये केिल चािल खाने के वलए व्याकरण पढते थे। 

एक थे ‘कम्बलचाररणीय’ य ेकेिल कम्बल के वलए व्याकरण पढत ेथे। प्रखर बुवि िाल ेबालक को ‘अवग्नमवणक्क’ कहा गया ह।ै िूर 

प्रकृवत िाल ेबालकों को ‘जवटल’ कहा गया ह।ै जवटल स्िभाि िाल ेविक्षक ‘दारुनाध्यापक’ कह ेजाते थे। 
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प्राचीन काल में गरुु और विष्य का सम्बन्ध अत्यंत पवित्र, आत्मीय, समपाण और वनकट का था। दोनों के सम्बन्ध अवत मधरु 

थे। वजस तरह कोई वपता अपना धन आवद पतु्र को समवपात कर दतेा ह ैउसी प्रकार गरुु अपना सम्पणूा ज्ञान और तप विष्य को समवपात 

कर दतेे थे। गरुु को ब्रह्मा, विष्ण ुऔर महिे की तरह सम्मावनत और आदरणीय माना गया था। स्मवृतयों में विष्य को यह आदिे वदया 

गया ह ैवक िह गरुु की सेिा तथा अचाना करे वजससे वक उसे सम्पणूा विद्या प्राप्त हो सके। ‘मनु’ का कहना ह ैवक विष्य को गरुु की सेिा 

मात्र अध्ययन के समय तक ही नहीं बवकक अध्ययन काल समाप्त होने के बाद भी करनी चावहए। अपन ेहाथों में वभक्षा का पात्र लेकर 

विष्य गरुु के वलए अन्न तथा अन्य चीजों के वलए भीख मााँगता था तथा उसको जो कुछ भी वभक्षा में प्राप्त होता था उसे िह गरुु को 

अवपात कर दतेा था। ‘याज्ञिकक्य’ के अनुसार, विष्य के वलए कृतज्ञता, अद्वैिभाि, ििु विचार, सच्चाई, िांवत स्िभाि तथा दया आवद 

भािनाओ ंका होना अवनिाया था। 

गरुु भी विष्य को पतु्रित् मानते थे। िे भी विष्य के हर सखु दखु में साथ वनभाते थे। विष्यों की समस्याओ ंका समाधान करना, 

उसके ज्ञान-बुवि का प्रयास करना, भािी जीिन के वलए तैयार करना, सिाांगीण विकास करना, वजज्ञासा को िांत करना, उसके स्िास््य 

तथा चररत्र का विकास करना, बीमार होने पर वपता के समान दखे-रेख करना अपना कताव्य मानते थे। ‘सशु्रतु’ ने वलखा ह ै:- “पढ़ात े

समय गरुु िपथ लें वक िह विद्याथी से विक्षा सम्बन्धी कोई भी बात न वछपाएगा। यवद ऐसा करेगा तो उसका विनाि हो जायेगा।” 

‘तैतरीय आरण्यक’ में गरुु को परेु उत्साह के साथ विष्य को विक्षा दने ेका आदिे वदया गया ह।ै ‘ितपथ ब्राह्मण गं्रथ’ में भी गरुु से कहा 

गया ह ैवक पढ़ात ेसमय िह विष्य से कुछ न वछपाए। ‘महानाग’ तथा ‘वमवलंदपन्हों’ में गरुु के 25 तथा विष्य के 10 गणुों का उकलेख 

वकया गया ह।ै ‘वदव्यािदान’ में वलखा ह ै:- “विक्षा या लोक संतवृप्त के वलए विष्य गरुु के पास जाता था तथा दोनों ही स्िकताव्यों का 

पालन करते थे।” 
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