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भोजपुरी लोकगीतों में दाम्पत्य जीवन का शचत्रण 

 

वििाह के उपरातं स्त्री-परुुि वजस धमा का वनमााण करत ेहैं उसे दापंत्य जीिन 

कहत ेहैं। भारतीय समाज में पवत-पत्नी का संबंध बहुत पवित्र माना जाता ह।ै यहााँ पवत-

पत्नी का साथ इस जन्म तक नहीं, बवकक सात जन्म तक वनभान ेकी बात कही गई ह।ै 

सखुी दपंवत्त जीिन का आधार पे्रम, विश्वास और समपाण ह।ै इसके अभाि में दाम्पत्य 

जीिन सखुमय नहीं रह सकता ह।ै वहदंी सावहत्य में आवदकाल से लकेर अब तक 

दांपत्य जीिन को आधार बनाकर बहुत सी रचनाएाँ वलखी गई ह।ै लोकगीतों का लोक-

सावहत्य में प्रमखु स्थान ह।ै जनजीिन में प्रचरुता और व्यापकता के कारण इनकी 

प्रधानता स्िाभाविक ह।ै विवभन्न विद्वानों ने लोकगीत को अपने तरीके से पररभावित 

वकया ह।ै डॉ कृष्णदिे उपाध्याय न ेलोकगीत को छः श्रेवणयों में विभक्त वकया है1- 

1.  संस्कार संबंधी गीत 

 2.  ऋत ुसंबंधी गीत  

 3.  व्रत संबंधी गीत  

 4.  दिेता संबंधी गीत  

 5.  जावत संबंधी गीत  

 6.  श्रम संबंधी गीत 

डॉ. श्याम परमार न े 'भारतीय लोक-सावहत्य' में श्री भास्कर रामचंद भालरेाि 

के मत का उकलेख करते हुए उनके द्वारा प्रवतपावदत लोकगीतों के भेद का उकलेख 

वकया ह।ै श्री भालरेाि न ेगीतों को चार श्रवेणयों में विभक्त वकया है2- 

1.  संस्कार विियक गीत  

2.  माहिारी गीत  

3.  सामावजक-ऐवतहावसक गीत 

4.  विविध 

इनके अवतररक्त भी लोकगीतों के विवभन्न भेद वकया गया ह।ै लोकगीतों में 

दाम्पत्य जीिन का वचत्रण प्रमखुता से वकया गया ह।ै इसमें गीतों में दाम्पत्य जीिन में 
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पे्रम, श्रृगंार, वियोग आवद का िणान वदखाई दतेा ह।ै पे्रम सखुी जीिन जीने का आधार ह ैअतः लोकगीतों में पे्रम का िणान वदखायी दतेा 

ह।ै दाम्पत्य जीिन के वलए यह प्रमे और भी ज्यादा जरूरी हो जाता ह।ै 

इनके अवतररक्त भी लोकगीतों के विवभन्न भेद वकया गया ह।ै लोकगीतों में दाम्पत्य जीिन का वचत्रण प्रमखुता से वकया गया 

ह।ै इसमें गीतों में दाम्पत्य जीिन में प्रमे, श्रृगंार, वियोग आवद का िणान वदखाई दतेा ह।ै पे्रम सखुी जीिन जीने का आधार ह ैअतः 

लोकगीतों में प्रेम का िणान वदखायी दतेा ह।ै दाम्पत्य जीिन के वलए यह प्रेम और भी ज्यादा जरूरी हो जाता ह।ै पवत-पत्नी के प्रमे का 

एक उदाहरण दवेखए- 

“पवहली इयारी रसोइया में लागे, हमें चौखट को चोट लागे। 

इमें न इयररया नोक लागे। 

दसूरे इयारी िेलनिा पर लाग,े हमे िेलनन को चोट लागे, 

हमें न इयररया। 

तीसरी इयारी सेजररया पर लागे, हमें फूलनन को चोट लाग े

हमें न इयररया”3। 

अथाात कोई स्त्री कहती ह ै वक पवत के साथ प्रथम वमत्रता रसोई घर में भोजन करात ेसमय होती ह ै परन्त ुिहााँ की वमत्रता 

चौखट से चोट लग जाने के कारण मझेु अच्छी नहीं लगती। दसूरी वमत्रता रोटी बनाते समय बेलना पर होती ह ैपरन्तु बेलना से चोट लग 

जाने से मझेु िहााँ की वमत्रता भी अच्छी नही लगती। तीसरी वमत्रता पवत से सेज के ऊपर होती ह।ै परन्त ुउस पर फूल वबछे होने के कारण 

मझेु चोट लगती ह।ै अतः मझेु सेज पर की वमत्रता भी पसन्द नहीं ह।ै इस गीत में वमत्रता के िम में व्यवतिम वदखाई पडता ह।ै पवत- पत्नी 

में रूठना मनाना लगा रहता ह।ै जब कभी पत्नी नाराज़ हो जाती ह ैतो पवत मना लेता ह ैऔर जब पवत नाराज़ जाता ह ैतो पत्नी मना लतेी 

ह।ै एक पवत अपने पत्नी से नाराज़ ह ैऔर अन्न ग्रहण नहीं कर रहा है, पत्नी उसे मनान ेकी कोविि कर रही है- 

“सोने के थारी म ेजेबना परोसलों, जेबना न जेिे मोर। 

पवपहरा काह ेमचायो सोर। आमािा में डाडी कोइवलया बोले, बनािा में बोले मोर। 

पवपहरा काह ेमचायो सोर। 

फफर गड आ गगाजल पानी, वपयिा न पीय ेनोर। 

पवपहरा काह ेमचायो सोर”4। 

अथाात स्त्री कहती ह ैवक सोने की थाली में मन ेभोजन परोसा परन्तु मरेा पवत उसे नही खाता ह।ै आम के िन में कोयल बोल 

रही ह ैऔर िन म ेमोर बोल रहा ह।ै ऐ पपीहा! तुमने क्यो िोर मचा रक्खा ह।ै लोटे में गगाजल भरा पड़ा ह ैपरन्तु मरेा पवत उसे नही पीता 

ह।ै ऐ पपीहा! तुमन ेइतना िोर क्यों मचाया ह-ैक्यों इतन ेजोर से बोल रह ेहो। 

दाम्पत्य जीिन में पवत-पत्नी में कभी-कभी वकसी बात को लेकर कलह भी हो जाता ह।ै ऐसे मौके पर पत्नी अपने पवत को 

मायके जाने की धमकी दतेी है- 

“संिवलया से हम से नाहीं िनी रे। 

बोलाि सोनरा के गहााि ककना रे। 

बोलाि दरजी के वसयाि चोवलया रे। 

बोलाि मवलया के गलुाि गजला रे। 
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बोलाि दिेरा के लगाि िीडिा रे। 

बोलाि ननदी के डॅवड़या फानाि रे। 

हम जाइि नइहरिा आज ुरे”5 

अथाात स्त्री कहती ह ैवक पवत से मझुसे नही पटता ह।ै दरजी को बुला कर म ैअपनी चोली वसलाऊाँ गी तथा सोनार को बुलाकर 

ककना िनिाऊाँ गी। संिवलया माली को बुलाकर माला तथा दिेर को बुलाकर पान का िीडा बनाऊाँ गी। ननद को बुलाकर पालकी में 

बैठ जाऊाँ गी क्योंवक आज मैं अपने मायके जाऊाँ गी। 

भोजपरुी क्षते्र में रोजगार ना होन ेके कारण पवत अक्सर कमान ेपरदिे चल ेजात ेहैं। पवत के प्रिास के दौरान पत्नी अकेली हो 

जाती ह।ै िह अपने मन की बात वकसी से नहीं कह पाती ह।ै कभी घर मे सास-ससरु तो कभी ननद और दिेर के द्वारा उसका िोिण भी 

वकया जाता ह।ै उसके पवत के परदिे जाने के बाद उसको यह भी डर बना रहता ह ैवक कहीं उसके पवत दसूरी िादी ना कर ले और उसके 

वलए सौत ना ला दें। अक्सर पत्नी अपने पवत को परदिे जाने से रोकती ह।ै इस तरह के सभी दृश्यों का लोकगीतों में जीिंत वचत्रण 

वमलता ह।ै एक पवत परदिे जाना चाहता ह ैपरन्त ुउसकी पत्नी दरिाजा नहीं खोल रही ह-ै 

"रून-झनु खोलऽ ना केिवड़या, 

हम वबदसेिा जइबो ना।" 

"जो मोरे संइया तुह  ंवबदसेिा जइब ना, 

तूं वबदसेिा जइब ना। 

हमरा भइया के बोला दऽ, हम नइहरिा जइबो ना।" 

"जो मोरे धवनया तुंह  ंनइहरिा जइबू ना, 

नइहरिा जइबू ना। 

जाताना लागल बा रूपईया 

ओतना दईे के जइह ना।" 

"जो मोरे सइयां तुह  ंलेबऽ अब रूपइया, 

तूं रूपइया लेबऽ ना। 

जइसन बाबा घरिा रहनी, 

ओइसन कररके दीहऽ ना।" 

"रून-झनु खोलऽ ना केिवड़या, 

हम वबदसेिा जइबो ना।"6 

स्त्री अपन ेपवत को कलकत्ता जान े से रोकती ह ैक्योंवक कलकत्ता का जाद ूबड़ा प्रवसि ह।ै पत्नी को डर ह ै वक पवत अगर 

कलकत्ता कमान ेचल ेजाएगं ेतो िहााँ पर दसूरी स्त्री उन्हें जाद ूसे अपना गलुाम बना लेगी। उसे यह भी डर ह ैवक कहीं पवत उसे भलू न 

जाए या सौत ना ला द।े िो पवत से कहती ह-ै 

“कलकत्ता त ूजवन जा राजा, इमार वदल कइसे लागी। 

ओवह कलकत्ता इलबुािान विवटया, िरफी वखलािे वदन राती। 

हमारा वदल कइसे 
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ओवह कलकत्ता पनेहरेरन विवटया, बीरा चभाि ेवदन राती। 

इमार वदल कइसे। 

ओवह कलकत्ता िगावलन वबवटया, जादो चलािे वदन राती। 

इमार वदल कइसे लागी”7। 

अथाात स्त्री अपने पवत में कह रही ह ै वक ऐ पवत! तमु कलकत्ता मत जािो क्योंवक तुम्हारे वबना मरेा वदल नहीं लगेगा। उस 

कलकत्ता में हलिुाई की लडवकयााँ रहती ह ैजो रात-वदन वमठाई बनाकर लोगों का मन मोह लतेी ह।ै उस कलकत्ते में पान बचेनेिाली की 

लडवकयााँ रहती ह ैजो पान वखला कर लोगो को अपने िि में कर लतेी हैं। उस कलकते्त में बंगावलनी की लडवकयााँ रहती ह ैजो जाद ू

करके लोगों के मन को ििीभतू कर लतेी ह।ै अतएि ऐ पवत! तुम कलकते्त मत जाओ नहीं तो िे तुमको भी अपने िि में कर लेंगी।पवत 

के परदिे जान ेके बाद िह घर में अपने मायके के अतीत की स्मवृतयों से मकु्त होती ह ैतो पनुः पवत की स्मवृतयों में खो जाती ह।ै और 

जब दोनों ही स्मवृतयों से मकु्त होती हैं तो पनुः अकेलापन। ऐसे में िह अपने मायके से ही नहीं बवकक वप्रयतम से भी बात करना चाहती 

ह।ै परंत ुबात कैसे करेगी। उसके वप्रयतम कहााँ होंगे? उसकी बातों को उन तक कौन पहुाँचायेगा? छप्पर पर कौआ आया हुआ ह।ै िही 

उसके वदल के हाल को उन तक पहुाँचायेगा। आंगन में लगे पेड़ या छप्पर पर आने िाले ये पंक्षी ही उसके अकेलेपन के साथी होते हैं। 

िह अपन ेपरदसेी पवत की खबर लाने के वलए कागा को दधू भात खाने की लालच द ेरही ह-ै 

"ननवद के अंगना चनन घन गवछया हो रामा। 

तावह चवढ़ बोलेला कागिा छुलच्छन हो रामा 

दबेऊ रे कागिा, दधुा भात दोवनया हो रामा। 

खबर ना ला द ेबलम परदवेसया हो रामा।"8 

अथाात् ह ेकाग! मरेे परदिेी बालम की खबर ला दोगे तो तुम्हें दधू भात वखलाऊाँ गी। अरे! यह कागा क्या सनुा रहा ह?ै वप्रयतम 

ने दसूरी स्त्री रख ली ह!ै िह स्त्री मझुसे भी सुंदर ह?ै मेरा इतना अपमान। 

सािन के महीन ेमें जो गीत गाये जाते हैं उन्हें 'कजली' कहत ेहैं। इन गीतों का वििय िस्त ुपवत-पत्नी का प्रेम वनरूपण रहता ह।ै 

इसमें संयोग, वियोग और उलाहना का बड़ा ही सुंदर दृश्य उपवस्थत रहता ह।ै सािन का मौसम बहतु सहुािना होता ह।ै नील ेआकाि में 

बादल छाए रहते हैं। हिा चल रही है, वबजली चमक रही ह ैऔर बाररि की बंूद ेधरती पर वगर रही हैं। चारो तरह हररयाली वनकल आई 

ह।ै सािन के इस महीने में भोजपरुी प्रान्त में कजली गाने की परंपरा रही ह।ै वमजाापरु वजले की कजली बहुत प्रवसि ह।ै एक स्त्री अपन े

पवत से वकस तरह प्रमे चाहती है- 

"सोने के थारी में जेिना परोसली, जेिना न जेिे। 

राजािा लागल फूलन को तोसक, मझुको हिा वखला दो ना। 

हिा वखला दो, सहर घमुा दो, राजिा िेसरर गीरे मधिुन में, 

मझुको हिा वखला दो ना। 

झलूा झलुा दो, सहर घमुा दो, राजािा बेसर गीरे मधिुन मे, 

मझुको हिा वखला दो।"9 

अथाात कोई स्त्री कह रही ह ैवक मैन ेसोने की थाली में अपन ेपवत को भोजन वदया था परन्त ुउसने उसे नही खाया। ऐ पवत! सेज 

पर फूल वबछे हैं मझेु टहलान ेके वलये ले चलो। 



[ज्ञानविविधा]  [www.gyanvividha.com] 

19 

 

निा वकसी भी ररश्ते में दःुख का एक बड़ा कारण ह।ै अगर दाम्पत्य जीिन में पवत निा सेिन करने िाला वमल जाये तो 

दाम्पत्य जीिन दःुखमय हो जाता ह।ै पत्नी ऐसे पवत से काफी परेिान हो जाती हैं क्योंवक िह घर का सारा सामान बेचकर निा करन े

लगता ह-ै 

"मोर राजा छइला रे, लेइ वबजलु डवहया ठोकिें। 

डवहया ठोकाई के भइले समतलुा रे। 

बेवच बेवच लत्ता, खाये लगले भांवग रे। 

सरुती अ तमाख ूखाई,, भइले मझमलेा रे 

खाये लवगल ेभंवगल ेपान रे, मोर राजा छइला रे।"
10 

अथाात मेरा पवत छैला वनकल गया। िह खाये-पीय ेमस्त रहता ह।ै घर का सामान बचेकर, भांग, तमाख,ु पान खा जाता ह।ै 

क्या कह ,ं मैं तो उससे तंग आ गई। 

अतः वनष्किा रूप में कहा जा सकता ह ैवक भोजपरुी लोकगीतों में दाम्पत्य जीिन का िणान बखबूी वदखाई दतेा ह।ै पत्नी का 

पवत से पे्रम वनिेदन का सुंदर वचत्रण भोजपरुी लोकगीतों में उपवस्थत ह।ै पवत के परदिे चल ेजान ेपर पत्नी के वियोग को बहुत ही 

मावमाक तरीके से प्रस्ततु वकया गया ह।ै इसके अलािा पवत के द्वारा लाई गई सौत, उलाहना, निेबाज पवत आवद का भी िणान वदखाई 

दतेा ह।ै आधवुनकता के दौर में िहरी समाज में लोकगीतों का प्रचलन भले ही कम हो परंतु गााँि में रहने िाली एक बड़ी आबादी आज 

भी इसे अपना मनोरंजन का साधन मानती ह ैऔर इसका संरक्षण भी करती ह ैवजससे ये आगे पीढ़ी तक सरुवक्षत रह सकें । 
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